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सम्पादकीय 


अगणित समावनाप्नो को भ्पने मीतर समेट मानव जीवन वी साथकता 
उन समावनाओो का सावार और मूत रूप देने में ही है। श्रगर हम भपनी छुपी 
सपदा को प्रकट वर देते हैं तो हमारी यद मानवीय शरोर सम्बाघी सादी 
उपलब्पिया कृताथ हो जाती है। मानव जीयन वी साथतता भौतिक या बाह्य 
उपकरणों में नही अ्रपितु आध्यात्मिक वेमव वी प्राप्ति मे है। हमने झ्ाज तक 
यही जाना और समभा है कि जिस समय में व्यापारिव उपलब्धियां हो, 
पारिवारिक उपलिया हो, सामाजिवा उपलयाँ हा, वह समय भौर वह 
पुरुषाथ साथक ह अ्राय सारा व्यय है । 


हमे इस समीकरण को यदलना होगा । कि बाह्य उपलब्धियाँ ही सप कुछ 
हैं। दीघकात से हम बाह्य पुदगल और याह्य उपक्रणी वी सगति में रहो वे 
कारण इही को हमन “स्व” समझ जिया है जबकि यह वितात और भूठा भम 
मात्र है । सत्र तो कु दूमरा ही है। प्रम "स्व! कौन है? बया है ? इस जिचासा 
की उपत्ति और इसकी खाज ही हमारे जीवन बी साथकता वा सरेत है । 


अगर भीतर में स्व पोज की जिनासा श्रौर प्यास वह मौ तीज्रतम पैदा 
हो गई तो निश्चित ही पुरुपाथ भी हमारा इसी लिशा की झोर सक्रिय बनेगा । 
जब लद्य के प्रति स॒पूर्णता मत्रियता से हम जुड जायेंग ता मणशित्र हमस 
दूर नहीं ! 


५ स्व” से हम जुड़ें आत्मा के ममीप हम पढुचें इसमे लक्ष्य और इसी दप्टि- 
कोण से आत्मनि८्5 श्रष्ठियय श्री सौमाग्यमल जो ने पू० गणिवय श्री वे निर्देशन 
में उपथान तप का प्रायोजन करवाया । आत्मरस निमस्ता गुरुवर्या स्व० प्र्वत्तिनी 
जी थी मज्जन थी जी म मा एवं चतमान मे हमारे मडल की सफल नेश्री 
वात्मल्यमयी श्री शशिप्रमा श्री जी म सा के भ्रादेशानुसार वहिनो की क्रिया 


व्यवस्था हतु हमे भी मालपुरा उपधान म सम्मिलित हाने वा सौभाग्य प्राप्त 
हुआ । 
डे 


भनुक रशीय थी उपघान की व्यवस्था, अनुपम थी उपधान की व्यास्या 


गौर हृदयग्राही थी विधिविधान को शैली । मैं झ्राज भी झ्रानदित चन जाती 
हूं उस आराधना की स्मृति मात्र से । 


मेरे मानस सम एक भावना जगी कि इसे शब्दों का जामा पहनाऊँ। इसमे 
दो फायदे होगे - एक तो दर-सुट्र 


हर के आत्म जियासु बूद इस सफ्ल अनुप्ठान से 


अवगत होंगे ओर दूसरा आने दाली पीढी के रि रत ि रा 
बनेगा । लए यह ऐतिहासिक दस्तावेज 





मंगलकाएी! उपधान विधान जिनकी लिश्रा में सम्पन्न हुंआ 


पावन सानिध्यता 


परम पृज्य गुरुदेव, प्रज्ञापुरुष, युगप्रभावक स्व. आचार्य 
श्री जिनकान्तिसागर सूरीश्वर जी म. सा. के प्रधान शिष्य 


) (६ 0 (] 
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पूजनीया आ्रागमज्योति स्व. प्रवत्तिनी श्री सज्जन श्री जी म. सा. की शिष्याएँ 


[) 


() 0 &छ 0 


पूज्य गणिवर्य श्री गणिप्रमसागर जी म. सा. 
पृज्य मुनि श्री मनोज्ञसागर जी म. 

पूज्य मुनि श्री मुक्तिप्रससागर जी मं. 

पूज्य मुनि श्री सुयशप्रभसागर जी सम. 

पूज्य मुनि श्री मनीषप्रमसागर जी म. 


साध्वी मण्डत्ठ 


पूजनीया विदुषी साध्वी श्री प्रियदर्शना श्री जी म. 
पूजनीया विदुषी साध्वी श्री दिव्यदर्शना श्री जी म. 
पुजनीया विद्ु॒यी साध्वी श्रो सम्यक्दर्शना श्री जो म. 
पूजनोया साध्वी श्री मुदितप्रज्ञा श्री जो म. 

पूजनीया साध्वी भ्री सौम्यगुणा श्री जी म. 

पूजनीया साध्वी श्री कनकप्रना श्री जी म. 


क़ुतज्ञता - ज्ञापन 


जिनेश्वर परमात्मा का दशन त्याग तप वी मजबूत भ्राधारशिला पर टिका है । नतपश्चरण 


आत्मशुद्धि का भ्रनाय उपाय है । त्प ही ऐसी श्राग है जो घोर कर्मो को भी दघन वी तरह जलावर 
भस्म कर दती है । 


पूज्य गुरुदेव, प्रचापृर्प, युगप्रमावक स्व० आचाये श्री जिन कातिसागर सूरीश्वर जी म 
सा के प्रधान शिष्य पूज्य गणिवय श्री मणिप्रम सागर जी म मा की पावन निश्वा में भालपुरा तीथ 
पर भहामगलकारी उपधान तप सानद मम्पान टृप्रा । 


दादागुरुदेव थी जिनकुशल सूरीश्वर जी म सा को माक्षात्‌ छब्न छाँव मे समी प्राराधका 
ने परम शाति का अनुभव क्या | पूजनीय पिता जी श्री सौमागमल जी मरा लोढा ब माता जी 
सौ शाला देवी लोढा झ्रायोजक होन के माथ-२ श्राराधक भी बते, यह हमार परिवार के लिए 
परम सोमाग्य, मागल्य का विषय था। उपघान वी परूण सफ्लता के पीछे पूज्य गु्देव गणिवय श्री 
का ही निर्देशन कारण बना । उनके त्षिया कराने वा ढंग, उपयान वाहियों का निय्नन वर विधि 


मांग मे प्रदत्त करने वा ढंग, हर विधि का वैसानिक/मग्राध्यात्मिक पहलू व इस प्रकार प्रस्तुत करते 
थे कि हर आराघक रोम रोम मे आन-द से भर उठता । 


मालपुरा तीय की परम पावनी घरा पर उपघान तप का यह पहला झायोजन इतिहास वा 
सुदण हप्छ बन गया ! इस पूरे क्षेत्र म यह झ्रायोजन अनूठी याद युगो युगो तक याद दिलाता रहेगा । 
उपधान तपश्चरण के पूण कायकाल में पूजनीया प्रवत्तिनी श्री सज्जन थी जी में सा के झाशीरवादि 
व भ्ादेश से पूजनीया साध्वी श्री दिय्यदशना श्री जी म पुज्पनोया विदुपी श्ार्या रत्त श्री सम्यक 


देशना श्री जी मे सा, पूज्य साध्वी जी कनकप्रभा श्री जीम सा ने वाईयो वे विधि विधान व 
क्रिया पूण निर्देशन दिण । 


बीकानेर निवासी थी चादरतन जी पारख दे श्री वशीलाल जी बोयरा का झ्राभार क्सि 
प्रकार अभिव्यक्त करू १? जिहोन पृज्य गुरुदेव श्री के आदेश को स्वीकार वर सारी घव्यवस्था बडी 
जिम्मदारी के साथ सभाली । 


साथ ही वीकानेर निवासी श्री पनालाल जी खजाची, 
भूरजमल जी पुगलिया, श्री दिलीप वोधरा आदि का मो हादिक 
समय-समय पर व्यवस्था सम्बवी निर्देश दिये, साथ ही माला महोंल 


श्री घनपतासिह जी खजाची, श्री 
आमार प्रकट करता हू जिन्होंने 
सब की व्यवस्था समाल्ली.॥ 


मैंने अपनी इस भावना को सर्वप्रथम सुनील जी के समक्ष प्रकट किया । 
वे तुरन्त सहमत हो गये परन्तु गण्िवय श्री की सहमती सर्वप्रथम झावश्यक थी । 


मैंने सोचा- गणिवर्य श्री को कहना तो होगा ही पर कहने का साहस तुरंत 
नही जुटा सकी । एक दिन स्वयं उन्होंने भाप ही लिया कि मुझे कुछ कहना है 
और साथ ही हल्की सी मनक भी उन्हें लग चुकी थी स्मारिका के बारे मे । 


उन्होंने पूछा तो मैंने कह दिया। सुनकर वे मुस्कराये और में समझ 
गयी कि उस मुस्कान मे कुछ पुट उपहास का शामिलथा परन्तु मेरी भावना 
कोई पानी में उठते क्षणिक बुल-बुले की तरह तो थीष् नहीं जो तुरन्त समाप्त हो 
जाती । मुझे मेरी पथ प्रदर्शिका श्री शशिप्रभा जी म. सा. एवं श्रपनी बड़ी वहिन 
तुल्या, ग्रुरुमगिनी श्री प्रियदर्शना श्री जी म. सा. के निर्देशन और सहयोग पर 
पूर्ण आस्था थी । 


श्री श्रियदर्शना श्री जी म. सा. भी उपधान के श्रन्त तक पधार कर चुके 
थे। सम्पादन का कार्य त्वरित गति से बढ़ता रहा। स्थान-स्थान पर सुयोग्य 
लेखको से लेख भेजने हेतु पेम्पलेट भेजे गये । श्री सुनील जी विज्ञापन एकत्रित 
करने मे जुट गये । कार्य प्रगति पथ पर श्रग्रसर होता गया । 


मुझे इस अनुमूति से परम श्रह्लाद हो रहा है कि मेरा यह प्रयास जो कि 
प्रथम है आ्राज स्मारिका के रूप मे साकार हो रहा है । 


प्रस्तुत स्मारिका लेख संग्रह, साज सज्जा श्रादि की दृष्टि से इतनी 
श्राकर्षफ व. नयनरम्य बन सके इसके लिए मैं सर्वप्रथम गण्वयं श्री की प्रामारी 
हूं जिन्होने मेरे उत्साह को देखते हुए गंभीरता पूर्वक निर्देश देते हुए मेरा सम्पादन 
का पथ प्रशस्त किया । 


साथ ही मैं अपनी स्वर्गीया गुरुवर्या श्री की कृपापूर्ण प्रमीदृष्टि के प्रति कृतज 
हूँ जिनके दिव्याशीप की श्रनुमूति मैं प्रतिपल अपने प्रन्तर में करती हूं । 


में ग्रपनी मातृरुपा, कुशल संचालिका श्री शशिप्रमा श्री जी मं, सा. एवं 
मेरी प्रत्येक क्रिया की भ्रनन्‍्य सहयोगीनी कोकिल फंठी प्रियदर्शना श्री जी म. सा, 
के कृपा प्रसाद को प्रामार का जामा पहनाकर प्रवमृत्यव नहीं करना भाहती । 


आह 


मझभे परम विश्वास है कि भविष्य में भी मुर्क शइसी प्रकार से इनका 
प्राणी्वाद व कृपा प्रसाद मिलता रहेगा । 


“-साध्यो सम्यकरशना 


छूस उपधान लप की विशिष्टताये 


मालपुरा के महान्‌ तीथ पर पहला उपघान 

उपधान पति हारा सपत्नीक (सजोटे) उपधान वी आराधना 

पूरी तपश्चर्या मे पूण मौन का वातावरण 

सम्पूण मौन के साथ एकामणा 

उपधान तप में 25 पुर्पो व 75 महिलाड्रों द्वारा मव्य झाराधना 
35 दिनों का अद्धण्ड नवकार महामन का जाप 


पूज्य गणिवय श्री द्वारा जैन तत्त्व की विशिष्ट वाचना जिसमें पैतीस वोलो का 
विवेचन हुझ्ना । 


चारह प्रतो का पृण विवेचन 


लगमग हर उपधानवाहीं द्वारा एक या एकाधिक ब्रतो का ग्रहण 
भव ग्रालोयणा का मव्य झायोजन 


पुदूगल वासिराने वी विधि का सुदर सयोजन 


टोक, जयपुर, मालपुरा, केक्डी, बीकानेर आदि विभत सघो/सस्थाझो द्वारा 
उपधानपति का भव्य झ्रमिनदन 


उपधानपति श्री लोटा जी के सुपुत्र श्री सुनील जी द्वारा हर उपघानवाही को 
सेवा/सहयोग 


मास महोत्सव का मव्य वरघोडा मालपुरा के इतिहास मे पहली बार 
सुव्यवस्थिति मालारोपण का भव्य विधान 


प्रा में ज्यादा झ्राराधको द्वारा तेला तप करके माला परिधान 


उपधानवाही श्री इद्र चद जी भडारी जयपुर द्वारा केशलोच 


अशचयउच्छ2८तचछ-+ 


स्थानीय मालपुर जैन समाज, नवयुवक मंडल, टोंक मण्डल, आदि सभी को हादिक साधुवाद 
देता हूँ । जिन्होंने इस आयोजन में अपना पूर्ण योगदान अपर किया । 


पूजनीया विदुषी ग्रार्या रत्न श्री सम्यक्‌ दर्शना श्री जी म.सा. ने इस ग्रन्थ का सम्पादन परम 
कुशलता के साथ किया है । निश्चित ही यह ग्रन्थ समाज को नई आ्राध्यात्मिक दिशा देगा । 


टोंक - सुनील लोढ़ा 
महावीर जयन्ती, १६९० । संयोजक 


सपूण दुनिया को जानता है तो इससे हम क्या 
एतराज है | हम एतराज इसी बात से है कि धर्म 
तत्व को कोई जानता है। 


इसमे स्पष्ट ज्ञात होता है कि मीमासका ने 
धमत वे सबत के मध्य एक प्रकार वी भेद रेखा वना 
दी है। वेद को वे मानव रचित भी नही मानते | उनके 
अनुसार वेद अपौस्षेय हे | कुछ समय के लिए मान 
लिया जाय कि वेद अपौस्पेंय है पर उसका जथ 
प्रकाशन करन वाला तो आखिर पुरुष है। उसे 
शागद्वेप क्या जायृत्त नही करेगा ? इस प्रश्नका 
समाधान मीमासवा के पास नहीं है। 


थोद्ध व सवज्ञ- वोद्ध ग्रयो के अप्ययन से 
पता चलता है कि प्राचीन वौद्धग्रथो म॑ बुद्ध के लिए 
सवन शब्द का उपयोग उपलब्ध नहीं हाता। मात्र 
बुद्ध को धर्मोपदेशक के रूप में हो सम्बाधरित क्या 
है। परतु उत्तरकालीन दाशनिको ने उसे धमज्ञ 
के साथ-साथ सवत के रुप में भी सम्बोधित क्या 
है । जिनेश्वर परमात्मा ऋषभदेव अथवा महावीर 
स्वामी का तो उनकी उपस्थिति में भी उनके जनु- 
यायी सवत्र रूप म ही सम्बोधित करत थे । 


पालीजिपीटको म सवन प्रकरण में स्वत 
की चर्चा का विषय जब आता है तब वहा भले 
उपहास रूप से ही पर सर्मज्ञ शब्द का प्रयोग अवश्य 
आता है । धमकीति ने दृष्टातामामा के उदाहरण 
मे ऋषभ और महावीर की सबज्ञता का उल्लेख 
इस प्रवार क्याहँहे ॥3 


आनंद आदि क्सी भी शिष्य न बुद्ध से 

जात जीव मोक्ष स्वर्ग नरक आदि के वारेमे 
2 धमचत्व निषेधस्तु केचलोज 
3 य सर्वेच जाप्ता वा सज्योति ज्ञानादि 





4 ततोस्‍्य बीतरागत्वे सर्वाथतान सभव | समाहितस्य 
बीतरापणामेतत्‌ कस्मानविद्यत । रागादिक्षयमान्रेहि 
संब॒त गुण राजिणाम्‌ | अप्पयन्नेन सवच, स्थसिद्धिखारिता ॥ 'प्रमाणवा' 

$ तस्मादनुष्णेगल चानभस्य वीचायताम । कोटसस्यापरिनान त्तस्यनवचोप 


जितासा व्यक्त को तो बुद्ध ने हमेशा उहे ठाता हो 
है । इससे यही प्रतीत होता है कि बुद्ध धमज्न जवश्य 
ये पर सर्वज्ञ नही । अत अपने जीवन काल तक व 
उसके वाद भी कुछ समय तक वे सर्जज्ञ वे सम्बाधन 
से मुक्त ही रहे। 


उनके प्रमुख अनुयायी ताक्क घमकीति ने 
भी बुद्ध को धमच ही माना है सर्वज्ञ नहीं । परतु 
धमवीति द्वारा निभित ग्रय प्रमाणवातिक वें 
टीकाकार श्री प्रभाकर ने उन्हे सर्वत्र भी सिद्ध 
किया है। उन्होंने कहा है--“बुद्ध की तरह अब 
योगी भी सवत्त हो सकते हैँ । आत्मा बे वीतराग 
हो जाने पर उसमे सभी प्रवार वा भान सभव है । 
वीतराग पद की प्राप्ति के लिए जैसे प्रयास करते 
है वैसे सामाय सा प्रयास भी अगर सवज्ञता प्राप्ति 
के जिए किया जाय तो बीतरागी जात्मा सर्वेत् बन 
सकती है ।* 


एक शवा होती है कि धर्मोपदेशक को 
क्या सवज्ञ होना आवश्यक है ? मोक्षमार्ग का प्रति 
पादन तो विना सवत्त बने भी हो सकता है। जिसे 
आत्मचान हो जाय वही घधर्मोपदेश क्यो ही दे 
सकता । उपदेप्टा में तो मात्र अपने जरूरत वा 
चान आवश्यक हैं इसके जलावा ज्ञानन हो तो 
क्या ? अनुप्ठान । 


योग्य चान अवश्य धर्मोपदेशव' में होना चाहिए। 
कीटो की सख्या के ज्ञान का क्या उपयोग 7९ 


इसका समाधान जब दाशनिव' इस प्रवार 
देत हैं कि आत्मा का ज्ञान प्राप्त हो जाय तो सब 
ज्ञान स्वत प्राप्त हो जाना है । उसे पाने के लिये 


प्रयुज्यत | सव म-यह्विजानस्तु पुरुष के न बायते ॥ 
गनादिक मुपदिष्टवान्‌ तद यथाऋूपभ वधमानादिरिति। "न्याय विदु! 
हितस्य सकल चक्स्तीति विनिश्चितमु ॥ सर्वेपा 


है तयर्ूस्य प्रवर्सनामु । पुन कालान्तरेतेपा, 
विकालकार प्रृ 224 
गीप युज्यते। * प्रवचनसार' ॥-49 


जैन-दर्शन 


प्रमोद गुरुचरण रज विद्युत प्रभाश्री एम. ए. 


भारतीय दर्शन में ही नही विश्व के दार्शनिक 
में जैन-दर्शन का महत्वपूर्ण व स्वतंत्र अस्तित्व 
इसके सिद्धान्त महत्त्वपूर्ण हे ही इसका तात्त्विक 
यात्मिक चिंतन भी दार्शनिकता से परिपूर्ण है । 
£ सारे सिद्धान्त प्रमाण की कसौटी पर कसे 
* के बाद परिपूर्ण रूप से निखर उठे हैं। अन्य 
पन्‍्तों के अतिरिक्त “सर्वजत्व' भी जैन दर्शन में 
 प्रारम्मिक काल से उपयोगी व चचित रहा है। 


जैन दर्शन ने सर्वज्ष को अन्य दार्शनिकों की 
हुन अस्वीकार किया है,न स्वीकार । जैसे 
गरी ने ईश्वर को सृप्टि के रचयिता के रुप में 
पता दी है तो अन्य ने एकदम नकार दिया है । 
जैन-दर्शन दोनों से भिन्न दिखाई पड़ता है । 
ने ईश्वर को रवीकार अवश्य किया है पर सप्दा 
नप में नहीं। जन-दणन का सबज्ञ संपूर्ण वीतराग 
 प में ही मात्र स्वीकार किया गया है | 


जन-दर्शन ने भाद्ध प्रकार के कर्म माने है । 
२ थाती व चार अ्षाती । ज्ञानावरणीय, दर्शना- 
शीय, मोहनीय और कषतराय ये चार घातोी माने 
ते है । अयशिष्ट वेदनीय, क्षामु, साम और गोत्र 
गली । छान गुण ते आस शरता है बट जझाना- 
शीय पार्म मज्लाना है। मा्मंमद् 
-« अरभशझप नडी फारती मय 
'लासी 


जातया उुयय 
नचुफ या छा्मरश 
् ञ् 


।ऊ] ् 
लग घाता मग्या मे मूग्ध आग सयद 


अथवा केवली कहलाती है | ज्ञानावरणीय, दर्शना- 
वरणीय, मोहनीय व अन्तराय इसलिए घाती कह- 
लाते हैं क्योंकि ये ही वास्तव में आत्मग्रुणो के शन्नु 
अथवा घातक हैं। संसार परिम्रमण का कारण मी 
यही है । अगर हम इन कर्मो को क्षय करने तो 
अवशिष्ट कर्म समय पर उसी जन्म में क्षय हो ही 
जाते है। जो आत्मा अपने प्रबल पुरुपार्थ द्वारा 
घाती कर्मो का क्षय करता है वह केवल ज्ञानी व 
केवलदर्शी बन जाता है और उन्हे ही सर्वज्ञ कह 
गया हूँ ।? 


मीमांसकों ने सर्वत्ष को रवीकार अवश्य 
किया है पर जेन-दर्शन की तरह नहीं। उनके अन- 
सार धर्म जैसे अतीद्विय पदार्थ का ज्ञान पुरुष विशेष 
को हो ही नहीं सकता । धर्म का ज्ञान तोमामप्र 
वेद में ही सन्निहित है । पुरुष का ज्ञान इनना ध्यापवाः 
हो ही नहीं सकता कि वह धर्म का ज्ञान प्राप्त कर 
सके | मनुष्य मान राग द्व पर से घिरा हुआ है अषस 
उसका उपदेश व ज्ञान निदष हो ही नह 


सकता । 


शायर स्वामी ने ग्प्प्ट 
है कवि वेद भत, भविष्य व बतंमास का ज्ञान 
में पर्पिणसय ने संधस ई । 


शावर भाप्य मम 


उन झा उमस्यतती ही म्मा न्लिमे छा 
#२५ । ५१7 शारस २६ ३ चाप ड्ढ़ है| डर 
निदेव सबह में है धर्मत में नी । ४० 


हे स्पन्शि 


नाल चखअ अलअृौयघघयघयघयघयययतसयससठसस.सस सीसी न नल लत >> नन+नत-निनननन-नन-म न नननननननन ५५ 3५3५>.3५3५७-........>0५७०५०...... 


।., हजएग कावबनयितन विश्ल भो; +38। 
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हु शतशाएई प्रम्यनि : 


समन दो प्रकार के हात हैं । सामाय सर्वत 
व तीयकर सवन | तोथ वर सवत्त का तीर्श कर 
नाम कम वा । 


विशेष कम उदय में होने से मा के गभ से 
लेकर मुक्ति तव की समस्त प्रक्तियाओ में विशेषता 
चलकती है । जस वे जम समय सही मतिश्रुत 
जबदिनान सहित होते हैँ। जम समय इच्द्ादि 
दवी-देवता द्वारा उत्सव हीते हैं। स्वय सयम का 
समय जानत हैं पर मर्यादानुनार लोकाततिक दवो 
डरा संयम हेतु निवदन विया जाता है । केवलज्ञान 
पंगत मौन में ही लगभग रहते हैँ कंवल ज्ञान पश्चात्‌ 
चौतिश अतिशय प्रकट होते हैं। साधु माध्वी, 
श्रावव-श्राविया रुप चतुविध संघ वो स्थापना 
ब्रते हैं जत तोर्थकर कहलाते हैं । 


इतना होन पर भी सामाय सवज्ञ के व 
तीयवार सवस के भान में बाई भेद नहीं होता। 
सभी का ज्ञान व पदाथ स्वरूप वा विप्रेचा समान 
हाता है। 


अतीत म हुए भगवान ने जो बुछ कहा 
उसी को उन सवन ने भी देखा। उसी सवच भाषित 
सात को जय द्वारा भिन्न रुप से प्रतिपादित करने 
किसी म कभी भो नही देखा | पडद्धव्य को अपनी 
समस्त पयाय सहित उसी प्रवार से भी जानते 


हूँ 0 


गीतादगन जन दशन वा एक मतभेद यह्‌ 
भी है वि. जनदशन की मायता है कि सबच के 


बावी चार वम क्षय हाने पर व सिद्ध बन जाते हैं। 


संसार में पुन कभी नहीं आते जैन दशन इस बात 
पर एक मत है कि एक वार मोक्ष में जाबर कोई 
पुन ससार में लौटता नहीं है । 


गीता में स्पप्ट है कि, जब जब इस भू भाग 
पर अधम और दुराचार फैलेगा तब तब मैं जम 
अवश्य सू गा 


सर्वेज्ञ सपूर्ण वीतराग हते हैँ । वे न किसी 
को आशीर्वाद देते हैं न अभिशाप | जेसा जीवन 
शुभाशुभ बधन वाघता है वैसा ही उसे भोगना 
पडता है । सभी अपनी अपनी क्मडोरी से बधे हैं। 
* यद्यपि वीतराग होने के कारण वे न किसी को 
पुष्य मे युक्त करते हैं न पाप से बियुक्त | परन्तु 
भक्ति के आलोक म स्वयं के अध्यवसाय विशुद्ध 
होने से पुण्य क्म का बंधन होता है। अविनय से 
अपनी ही भावना की मलिनता के कारण पाप युक्त 
होते हैं ।32 


सुखस्य दु खस्य न को$पि दाता 


परोददातीति कुवुद्धितशा । अह करोमीलि बृधा- 
भिमान, स्वकम सूत्रे ग्रथितोहिलोका ॥ 


जेन दशन वा सर्वेब्यापी श्रद्धास्पद नमस्वार 
महामत म प्रथम स्थान अरिहतो को व दूसरा 
स्थान सिद्धो को दिया गया है । 


“णमो अरिहताण । णम्ो सिद्धाण' 


प्रख्यात ताकिक श्री समतभद्र ने प्रश्न किया 
कि हम सवज्ञ क्सि कह ? और व्या कहे ? आम 
भीमासा म॑ उन्हाने इसका “7... मास मे उन्हाने इसका विस्तृत समाधान किया समाधान किया 


0 विवभिनेन भगवता ये केचनापरे केवलिन समुपलब्यास्ते नमातार्थ ग्रहिणो दप्ठा , अवैरप्येतदा- 


निरिक्तमय प्रतिषद्यमान क्दाचित्‌ केन लिए कश्चित दृष्ट इति द्रव्यपवट स्वपर्यायकोडी कृत स्वरूप 
मैतावदव कृस्न मित्मवगम्थत ) उत्पादित पृ 29 


॥2 


0 यदान्यदा हि धमस्य ग्लानिमवति भारते | “भगवदणीता ॥ 
मद्यप्यय बीवरागत्तया न कमपि पृण्यापृष्य युक्त कराति तथादपि तद्यक्तिभाजस्ववीय विशुद्धा- 


ध्यवमायवगात्‌ पूष्येन युज्यस्ते दुप्टामान स्तट्‌ विशेषमविद्ञल पापेन । “उत्पादादि” पू 20] 


स॒करने की आवश्यकता नहीं है। दर्पण चाहे 
वा नहीं पर अगर वह स्वच्छ है तो आने-जाने 
नों का प्रतिविम्व उसमें झलकता ही है । आत्म 
तर प्राप्त करने वाला सर्गज्न होता है ही । एक 
व जिसने देख लिया है सभी भाव उसके द्वारा 
। लिये गये हैं । सभी भावों को जिसने देख लिया 
उसने एक भाव को अच्छी तरह देख लिया 
॥!!6 


श्री कुन्द कुन्दाचार्य ने केवली की सर्गनता 
* निश्चयनय की दृष्टि से मात्र आत्मा को जानते 
अर्थ में व व्यवहारिक दृष्टि से सभी पदार्थों को 
की पर्याय सहित जानने अर्थ में स्पष्ट किया 
[7 


इसका तात्पर्य यह नही कि सर्गज्ञ और 
उैज्ञ अलग-अलग होता है व सर्वन मात्र आत्मन्ष 
' होता है बधोकि इसे कुन्द कुन्दाचार्य ने और भी 
प्ट कर दिया है। 


“जो अनंत पर्याय युक्त एक आत्म-द्रव्य को 
ही जानता वह अनंत पर्याय युक्त अनंत द्रव्यों को 
से जानेगा ?"४ 


“निरचय नय से आत्मा को स्वज्ञ जानते 


कप 
। 


टसका अभिप्राय यह है कि इसमें आत्मा 
[झ्य होती है, अन्य वस्तुएं गौण हो जाती हूँ और 
प्रबद्धार नय से संसार को जानने से तात्पर्य यही है 
“है उक्को: भाव: सर्वधा बेन दष्ड, सवनाथा: सर्वेधा मेने इप्स,[ हर" सर्वधा येन दृष्ट 
भरत जाया: सर्गधा गेन 
, जीयादे परमदि सभ्य, 


मीतियममार”' गा, ।54 
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कब बल न्यू उभक हैं कक रे ४ 


डश हल ३ ह। 


ढ, के. कप जे 


सयहाराप्य कला भगये | मेबलणाणी ः 
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कि उसमें पदार्थ को जानना मुख्य है। आत्म 
और सर्गज्ञ एक दूसरे से भिन्न नही है अपितु पर्याय- 
वाची ही है 


किसी भी आत्मा का पुरुपार्थ मात्र अपने 
आपको जानने से व पाने से है । आत्मस्वरूप को 
प्रकट करने के अभिप्रेत से ही कोई घोर साधना 
करता है। ज्ञान, दर्शन चारित्र आत्मा के मूल 
स्वभाव हैं । ज्ञान ग्रुण ज्ञानावरणीय, दर्शन ग्रुण 
दर्शनावरणीय, व चरित्र ग्रुण को मोहनीय कर्म 
आवृत्त करता है। ये आवरण ज्योही दूर होते हैँ 
त्योही आत्मा का मूल स्वरूप प्रस्फुटित हो जाता 
है । जैसे यूर्य का मूल स्वभाव प्रकाश करना है पर 
बादलों का आवरण आने पर प्रकाश ग्रुण प्रस्फुटित 
हो जाता है। 


आत्मा का आवरण हटते ही वह आत्मजन्न 
और सर्वनज्न बन जाती है| धर्मन्नता सर्वज्षता में और 
सर्वज्ञता धर्मन्ता में फलित होती है । 


जेन-दर्शन की यह भी एक मौलिवता है 
कि इसने एक ही आत्मा को सर्वन्न के रुप में स्था- 
पित नही किया, “हमारा कोई निश्चित सर्वज्ष नहीं 
है। जिसने भी आवरण का क्षय कर लिया वे सभी 
आत्मा सर्वज्ञ हैं ।॥१ 


अद्य पयन्त अनंत आत्माओं ने स्व स्वरूप 
की प्राप्त किया । वतंमान में भी महाविदेह 


कर 


र॒ रही है और भविष्य भें नी करेंगी । 


घलेध भे 


सर्वेभावाः सर्वया सेन दष्टा:। 
दुष्टा, एव भाव: सर्वथा नेन दुष्ट: ॥ 


;, पस्मदि शियमेण सष्याणं । 


है 


आश्थता के प्रकार 


छ 


नीरज कुमार लोढा, केक्टी (रावस्थान) 


प्राथगा का विषय एवं तत्त्व जानना, 
प्रार्थना करने वालो के लिये परम आवश्यक है। 
आ्राथना क्‍या है और क्यो का जाती है ? प्रार्यना का 
उन मिलता है या नहीं? यदि मिलता है. तो 
क्विस प्रवार, और यदि नहीं, तो उत्तर न मिलते 
बा क्या वारण है? प्रार्थता का अथ है-किसी 
अर्थ वी याचता करना या विसी कमी या अभाव 
की पूर्कि वे जिये महायता प्राप्त करना। प्रार्थना 
के तीन प्रयाजन विशेषकर होते हैं -- 


(६!) सांसारिक वस्तुजा की प्राप्ति के 
गा किसी स्थल जभाव की पूत्ति के निमित्त प्रार्थना 
वी जाती है, जैसे. अप, वस्प नौकरी, धन, स्त्री, 
पुत्र प्राप्ति के लिये रोग निवारण के लिये, कसी 
दुख से पीछा छुटाने के लिये, आपत्ति टुर करन 
वे लिए, सम्मान प्राप्ति के लिय, परीक्षा में सफ्लता 
प्राप्त करन के लिए विद्या प्राप्ति वे लिए और 


ममस्त व्यावहारिक सिद्धी के लिये हो प्रायना की 
जाती हू । 


(2) आत्तिव उनन्‍ति थे! लिये, बाम॑-त्राघ- 
राग द्वेंप आदि मानसिक विवारों पर जय प्राप्त 
वरने के जिए । आत्मा क्या है” ईश्वर क्या है? 
मृत्यु क्या है ? और मृत्यु थे! बाद क्या हता है? 
भृष्टि क्या है? इत्यादि का ज्ञान प्राप्त करने वे 
लिए, मानसिक और बौद्धिक उनति वे लिये 
आध्यात्म-गान और यथाय साधन जानने के लिए 
ही यह प्रार्थना की जाती है) 


(3) तीसरे प्रवार वे वे सच्चे प्राथता बरतने 
वाले भक्त हीने हैं जिन्हें कुछ मागना नहीं 
है केवल उस महाप्रभु के ध्यान और प्रेम मद 
निरतर लीत रहना चाहते हैं, या उस प्रिमतम मे 
एक होन के लिए अपने खुद को मिटा देंते हैं 
ईश्वर दशन या जात्मा साक्षात्वार करने वे लिये 
जिन्हें अतीव हादिक उत्कष्ठा होवी है--सर्वोत््रप्ट, 
प्रार्थना है। 


ाज---..8ह8मत || 


सारे धर्मों का उद्देश्य आत्मा की शुद्धता उपलब्ध करने वा 
केबल नाम और बाह्य क्रियाकाण्डो का भेद है पर मूल में तो वही तत्त्व 


विश्व धय का सेकर अशात्ति 
अमह्िष्यूता का साम्राज्य स्थापित हो यया है । 


हू 


ढ्ै 


इसी कारण से है कि हमारे हृदय मे 


+-गणि मणिप्रभसागर 


जा... || _ 


है। वे कहते हैं कि हम आपको इसलिए सर्वेज्ञ नही 
कहते कि आपके पास देवों का आगमन व विशिष्ट 
अतिणय् है क्योंकि ये तो मायावी पुरुषों मे दिखाई 
दे सकते है । आपका अन्तरंग वहिरंग व्यक्तित्व 
अत्यंत उज्जवल व देदिप्यमान है परंतु हम उससे 
भी मग्ध नही है । वह तो अतिशक्ति सम्पन्न देवों 
में भी पाया जाता है। अगर हम देवादिको के 
आगमन से समवसरण की अभूतपूर्व रचना के कारण 
ही आपको सर्वन कहे त्तो, एन्द्रजालिक, देवगण 
सभी सर्वज्ञ की पक्ति में आ खड़े होगे। तो क्या हम 
उन्हे इसलिए सर्वन्ष मानते है कि उन्होने हमारी 
टूबती नया को उपदेशो का अवलम्बन देकर बचाया 


है, १र उन्हें उपदेशक होने के कारण भी मैं सर्व 
मानने को तेयार नही हूं । क्योंकि उपदेश तो मनु, 
याज्ञवल्क्य, सुगत आदि सूभी ने दिया। तो वया 
हम उन्हें सं ज्ञ मानेंगे नही ? क्योकि अगर ये सभी 

महावीरादि की तरह सर्वज्ञ होते तो उनकी मान्यता 
में भिन्‍तता अथवा परस्पर विरोध नहीं होता। 
अच्त मे समतभद्र कहते है-में आपको इसलिए 
सर्वज्ञ मानता हूँ कि आपके वचन युक्ति और आगमन 
से अविरोधी है । आपका इप्ट तत्त्व मोक्ष है 4 और 
किसी भी प्रमाण से वह बाधित नहीं है अतः आपके 
वचन युक्ति व आगमन अबिरोधी होने के कारण 
आप ही सर्वेन्न है ॥% 





3, स त्वमेव सि निर्दोधो, युक्ति शास्त्र विरोधीगक अविरोधी यदिप्टते, प्रसिद्धेन न वाध्यने ॥ 








चेतना ही जीवन की समग्रता है | चेतना के अभाव में आखिर जीवन का 


महत्व ही क्‍या है ? 


चेतना आत्मा का स्वरूप 
की निन्‍्द्रा मे खोये हुए हैं 


६ 


0 न 235 
वद्र्क हुए 


 अज्ञान का परता के कारण हंम प्राउ: उच्माद 


। हैम आवश्यकता हूं उस जागृति बंग, 


चतना की, जिनसे जीवन ज्योनिर्मय 


दा £ 2 8 अल्कीक नो 
हो सके । सीवन का हर क्षण आलोफकित 
दो सके । 

धवन र० के... उक जि ल्‍कक्‍नजकी के अमन» ऊ >- 

बसन देना था सुनना हमारे प्लत्य की पर्ननतां नहीं £॥ै। 


अर पर धेबम्स दे भा ई को अल 
र्‌ 0 ७ पखिरय हाल के वा दानान मादा 
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जिसे वाणी के पीछे कोई विचार न ही वह मू्यों 
वी वाणी होती है। वुद्धिमान बोलने के पढले 
सोचता है जबकि मूख बोलने के बाद सोचने बैठता 
है इसलिए वाणी मं तौत और विवेक हर समय 
शतश्पक है। 


(8) “मधुरम” अथात्‌ मधुरता । वाणी में 
मघुस्ता का वही स्थान है जा दूध में शक्कर को । 
सत्य बात भी यदि कडवे रुप में कह दी जाय तो 
सुनने बाजा उसे खुश होकर ग्रहण नही करता है । 
इसलिए वाणी म सत्यता वे साथ माधुय का होना 


आवश्यक है। मीठी वाणी स्वय एवं जाद ह जो 
मानव मात्र को अपनी और आकर्षित बरती है। 


श्रावकों के भरुणो में एक गुण प्रिय भाषण 
है। वाणी में अविवेक दो दिली वे बीच दीवार खीच 
देता है, घुषा और ईप्याँ की आग लगा देता हैं और 
इसमें एक आदमी ही नहीं सारा परिवार सारा 
समाज और कभी कभी तो सारा राष्ट्र जल उठ्ठा 
है । अत व्यक्ति को चाहिये कि वह बोलने के पहले 
तोले तथा वाणी में आक्पण तथा शक्ति का 
प्रवाह करे | 


5 2 य ---नन>पन मनन 


समपण, सजगता की निशानी है, समता सागर है । समपर्ण सहज नहीं हैं, 
अभ्याससाध्य है। आप परमात्मा वो नी आदेश दें सकते हैं परन्तु इसके लिए. 
आपवो परमात्मा के प्रति समर्पित होना पडेगा । राम हमारे जीवन के आदश हैं 
रामायण के द्वारा हम जीवन के हर पहलू का क्तेंव्यवोध होता है । 


छ 


हमारी हर जया के पीछे तुच्छ स्वार्थों का घेरा रहता है। इही तुच्छ 
स्वार्थों के कारण हमारे सदगुणा का स्तर उनत नहीं वन पाता । आज मनुष्य 
स्वाय के वशीभूत होवर विपरीत दिशा म॑ वढ रहा है। इन तुच्छ स्थार्थो से 
मानवता वा हाम हो रहा हे । देखने म आता है कि मनुष्य तुच्छ स्वाय के 
बारण चरित्र तथा नतिक्ता त्याग देता है । या 


मनुष्य वो स्वार्थो स ऊपर उठकर परोपकार, मानव सेवा और नीतिगत 
आपयामा से अपने आप को जोडना चाहिए | 


+गणि सणिप्रभासागर 





वाणी के गुरा 


छ 


प्रकाश चन्द्र जेन 


मानव को पशु जगत्‌ से पृथक्‌ करने वाली 
शक्ति वाणी ही है, मानव अपने अन्तर्मन के विचारों 
को वाणी के माध्यम से व्यक्त करता हैं | मधुर 
वाणी मानव की सम्पत्ति है। 


मधुर वाणी ही आकर्षण का प्रमुख केन्द्र 
है इसके अभाव में संसार के सारे सौन्दर्य फीके है 
वाणी से मानव की परीक्षा भी हो जाती है । जैसे 
कुम्हार के यहा टकड॒ण द्वारा कलश की परीक्षा की 
जाती है उसी प्रकार मानव की वाणी यह प्रकट कर 
देती है कि वह बुद्धिमान है या मूर्ख | जीभ से 
शरीर के भीतरी हालात का पता लगाया जा सकता 
है जैसे जीभ को गंदा देखकर डॉक्टर कह देता है 
कि तुम्हारा पेट ठीक नही है उसी प्रकार जीभ से 
बोले गए कटु शब्द मन की कठुता प्रकट करते है । 


मनृग्य को वाणी के साथ विवेक का प्रयोग 
अवश्य करना चाहिए | मधुर वाणी से मित्रो की 
ओऔर पकटु वाणी से शप्तुओं थो संथ्या बढ़ाई जा 
सकती है । 


कज ० 


घिद्ठानों ने बाजी के क्षाठ गभ बताए हैं हू 


प्रणा र॒ न 


श्म 


। ''काय प्रतिन दा: 
शी बोध अग्पंदा मीन 
का मुध 


धयर्च 


पश्यमला स 
रा मात 


छत हे खुडर पराप अप 


हैं. ५०३ $.3.& रु व्रत थी 
हक कत्क कक के 
औक३ $े ४४ कक कट द्र्टा +६५ ३५३ 


(2) “गर्व रहितम्‌” अर्थात्‌ वोलते समय 
अपने मुह से अपनी प्रशंसा के शब्द नही आने 
चाहिए। अपने मुह से अपनी ही प्रशंसा करना 
शोभा नहीं देता है। 

(3) “अतुच्छम्‌” अर्थात्‌ वाणी में सभ्यता 
होनी चाहिये व्यक्ति को वात्तालाप में सदा उच्च 
शब्दों का प्रयोग करना चाहिए । तुच्छ वाणी हृदय 
की तुच्छता दर्शाती है। 


(4) “धर्म संयुक्तम्‌” अर्थात्‌ वाणी धर्म से 
समवेत होनी चाहिये । जीम से यदि दूसरों की 
निन्‍दा के शब्द निकलते है तो हम अपनी वाणी की 
पवित्रता को समाप्त करते हैं । घिवकफार, तिरस्कार 
और अविचार, ये वाणी के विकार है इनसे बचना 
चाहिए । 

(5) “निपुणम्‌ृ" अर्थात्‌ बाकू चातु्य । 
बोलने के अवसर पर मौन रहना और मौत रहने 
फे अवसर पर बोलना भी अपने प्रभाव को यों 
देता है । वादी की निपुणता व्यक्ति के दिल यों 
जीन लेतो है । 


(6) “ल्तोक" अर्थात्‌ बात को थोई में 
विपटा देखा | विस्तार झुसि वाणी का क्यण ्। 
सक्षिप्स बात में एफ ने और साध रटसा है को 


विस्तार से प्यम नहीं रहना है । 
(7) “दव मंक सिनम्‌” अर्थातु या ते 


विघार रो सुझ पर सोच झर की शोलना 


च्नन 


भाहए 


प्र 


छलकती हो । गांव गाय घूमने के बाद मी चित्रबार 
को ऐसा ऋर दुप्ट चेहरा नहीं मिला तो वह इटली 
वी जैल म गया और जेव अधियारिया से अपनी 
योजना बताई । जेब अधिकारियों ने उसे एवं 
खतरनाक वैंदी से मिलयाया । चित्रवार ने देखते 
ही कहा बस, ठीक है यही मेरी कल्पना का वह 
पूरप हैं जो साक्षात्‌ जुडास का प्रतित््प है । जब 
उस ददी को सामतन यिठाकर चित्वार ने अपनी 
तूली चनाई तो कदी मे पूछा- आखिर सुम मेरा 
चित्र बनाकर क्या बरना चाहते हो ? चित्रकार ने 
बहा- मैंने बारह वप पूव एक व्यक्ति का चित्र 
चनाया था जा साक्षात्‌ प्रेम के अवतार इस नाइस्ट 
जैसा लगता है और अव तुम्हारा चित्र बनाना 
चाहता, हु जा घृणा और फूरता का साक्षात्‌ रूप 
होगा । 

उस केँदी ने कहा- जरा अपना चित्र 
दिखायेंगे ? 

चिनकार में अपना “ प्रेम अवतार दिखाया 


तो, कदी की आखें डबडबा आईं, वह्‌ फफ्क फफ्व 
कर रो उठा 


झिम्रवार ने आश्चर्य वे! साथ पूछा तुम 
ब्यो रोने लग्रे ? तुम इस व्यक्ति यो पहचानते हो ? 


कैदी ने बहा- बारह साथ पहले आपने 
जिस युवक वा चित्र बनाया वहे और वाई नहीं, 
मं ही हू । उस दिन मैं ही प्रेम वा अवतार इंगु 
नाइस्ट था और आज घृणा वी मूंत्ति जुदास ता 
रुप भी मुन्न में ही दीय रहा है, मगति और वाता 
वरण ने मुस्े हो भगवान से शैतान वनों दिया । 


अगवान मरधवीर वी वाणी यहा जलेरग 
सत्य अनुभव होती है। तरव और स्वय दोना ही 
रूप तुम्हारे व्यक्तित्व वे भीतर छुप है। तुम चाहा 
तो प्रेम अवतार वन सवते हों, चाहो तो त्र,खा 
वे कस! 


नोट -(जुडास ईपु क्राइस्ट वा परम विश्व 
सनौय साथी था उसी ते भगफर धोया करते 
ईशु का क्रस पर चटवाया था ) 


कि पत-त-ततत्तन्‍ततततन्+ै्+].+8+ैभ+____+_ै_ 


हमारे पास अनत सम्पदा होने पर भी हम उससे वचित हैं. और दरिद्रता 


भरा जीवन जी रहे हैं । 


है विसी व्यक्ति से यह कहा जाये कि तुम अपनी आयखें दे दो, तुम्ह पाँच लाख 
दिये जायेंगे, वह व्यक्ति इन्कार कर देगा । इसी प्रकार हाथ व पैर मागने पर 
भी इकार ही करेगा | देखो । इतना मूल्यवान शरीर हमारे पास है परतु हम 
उम्चबा समूचित उपयोग नही कर पा रहे हैं, यही दरिद्रता का मूल कारण है ] 


“--गणि मणिप्रभसायर 





3९ 


दोनों रूप तुम्हारे भीतर 


| 


उपाध्याय केवल मुनि 


उत्तराष्ययन सूत्रों में एक जगह कहा है 
आत्मा ही कूट शामली वृक्ष है, और आत्मा ही 
नदन वन है | अप्पा में कूड सामली...अप्पा मे 
नदणं वर्ण... 

नरक में कूटशामली वृक्ष है- जिसके पत्ते 
इतनी तीक्षण धार वाले है कि जब किसी पर गिरते 
हैं तो तलवार की तरह उसको चीर-चीर कर देते 
हूँ । 

नंदन वन तो देवताओ का आनंद केद्द्र है 
ही ! मनृप्य की आत्मा में दोनों रूप हैं- वह कूट 
जामली वृक्ष की तरह घात और अनिष्ट करने 
बाली भी है और नंदन वन की भांति आनंद सुख 
प्रदान करने वाली भी । 


मानव-इतिहास में सदा से उसके दो रूप 
सामने आते रहे है- एक असुर-एक सुर! एक दानव 
एक देव | राम और रावण, कृष्ण और वंस, गांधी 
और गौट़से, दो प्रकार की वृत्तियों के प्रतीक है । ये 
महावीर और गौशालक, बुद्ध और देवदत्त एक 
धो युग में पैदा हुए तो इंसा जी जुटास 
भी एक ही युग में हुए । 


#73% 
44 
प्‌ 

8! 


नलाई या मधुर पूल जिस बृक्ष पर सिलता 
है उसी मी दसरी डाल पर सूराई की शल भी 
पगती है | दोनो की प्ररार के सरवार सनृष्य के 
बरदिर भें विधमान +# । 
माजपरी के शल पर राधरा शसेधता 


देंगे शहर वा शाप धारश कर है 


प्रतिदिन सात-सात मानवों की हत्या करने 
वाले अजु न के भीतर भी एक साधु का रूप छिपा 
था जिसे महावीर की वाणी ने जगा दिया । मनृप्य 
की अगुलियों की मुंडमाल पहने, घूमने वाला 
अगुुलिमाल भी एक दिन बुद्ध के वचनो से उद्वद्ध 
होकर अपने दुप्कृत्य पर फूट फूटकर रो उठा । 
दृढप्रहरी जैसा दस्युराज, रोहिऐेय जेसा तस्कर 
सम्राट्‌ भी आखिर अपनी आत्मा को जगाकर करुण 
और सत्य को साधना में जुट गये और बुरा बाता- 
वरण पाकर एक राजकुमार भी प्रभव जैसा नामी 
तस्कर वन गया था। 


एक बार इटली के एक प्रसिद्ध चित्रकार 
को एक ऐसा चित्र बनाने की यूझ्नी जो देखने में 
प्रेम वा अवतार ईसा जैसा हो, जिसकी आयों में 
प्रेम वरसता हो, जिसके रोम-रोम से दया और 
से की सुवास आती हो, 
उसे एक 


) 


बहुत खोज-बीन के बाद 
व्यक्तित्व मे ये सव गृण झलक नहे 
सरलता, सौग्यता, रनेह धीलता । निम्रकार ने उस 
के को अपने सामने विद्याया और एक ऐसा 
3 नदर भव्य चित्र बनाया 
जैसा लग रहा था । 


न! (्‌ के! 


पुन कतके ०० ४ कल ः पा 
4 स्नि यार पे फिर छः विभार 
मर] 
जोथा, अधय एम सा दाद परण गा थि प्रश्न 
4 ध्ी है हैं; ॥ ६ चर 208 है: 
क पु] 
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अल्कु कक अनयाआा पक को नक ४७) हम ड 
रेश्ला 2प, शिझशी छगों में चतत छौर का ब्रश 
के | 


जिस दिन हम अपने बाह्य परिवेश का 
लाकर अतजगत में बदम रख देंगे निश्चित ही 
वह कदम महावीर बनने की दिशख्ला में हमारा 
महत्त्यपूण उपक्म होगा। पर इसके लिए वाह्य 
वातावरण का भौतिकता से सम्बोधित उपाधिया 
का विसजन प्रथम शत है । 


अपने स्वाध्याय के दौरान मैंने कसी 
स्थान पर एक कहानी पटी थी । बडी राचक और 
शिक्षाप्रद लगी मुय्ने वह कहानी । 


नोवल पुरस्कार प्राप्त केधोरिक मे मफील्ड 
सफल और प्रसिद्ध लेखिका थी। दशन और 
साधना की गहराइयो का समचने हेतु एक सत 
गुरजियस के पास गयी । नोवल पुरस्कार की आभा 
उसके मुखमडत पर प्रदिप्त हा रही थी। सफत 
लेखिका होने का गव उसके रोम रोम को दपदपा 
रहा था। यद्यपि अतर्चेतना में जिज्ञासा थी पर 

अह का विसजन नही था। 


एक प्रश्न वायु मडल मे गूज उठा। मत 


ने उसके गर्वोत्तत मुख को देखा जौर पूछा, 
“आगमन का उदृंश्य ? 


* मैं आप श्री से साधना वा रहस्य और 
ध्यान की पद्धति पूछने आयी हूँ ।” सभ्यता से 
नमन मुद्रा में लेखिवा ने प्रत्युत्तर दिया । 


संत ने कहा “साधना की गहराइयाँ योहो 
प्राप्त नहीं हातीं। तुम जाआ और इतने सूश्म 
प्रशशा भ मत उलयो। सत ने तो कह दिया पर 
वह कैसे जाती । संकल्प तो अपन जाप में दढ था 
ही, अब उमक साथ आग्रह नी जुड गया । उसने 
बचने बढ होत हुए कहा जितना गहरा प्रश्न हागा 
उतना आनट भी गहरा होगा | आप मु्से शिष्या 
के रूप म स्वीकार करें और साधना की शिक्षा दें | 


सत ने उसे परखना चाहा। विद्यादान मे 
अत्यन्त सावधानी की आवश्यकता है। अगर जरा 


जुलफ 


सा चूव जाय तो विद्या वा दुस्पयोग हो जाता है 
और जो पिद्या विवास वा माध्यम होती है वही 
विसी के विनाश का बारण बन जाती है । 


सत ने कहा, “तुम जाओ सडव पर और 
मिट्टी को योदना प्रारम्भ कर दो पर सावधान! 
तुम अधूरा वाय छोडकर स्वत इच्छानुमार मत 


आना । जय मैं आउश्यय॒ता झृसम गा, तुम्ह पुकार 
जगा और तभी तुम आना । अगर उससे पहले 


आने का प्रयास विया तो तुम्हें ध्यान बी गहंसई 
मैं नही समया पाऊँगा। और इसवे लिए उत्तर 
दायी तुम स्वयं वनागी । 


बेथोरिक को प्रोध तो बहुत आया वि यह 
कसा सत जो मेरा स्तर भी समझने वा प्रयास 
नही करता और मुझसे इस प्रकार का निम्न श्र 
करवाना चाहता है परतु वह वरती भी वया ? 


उसे पाना तो उह्ी से था। अगर वह मत 
की शत स्वीकार न करे तो वह उनके अनुभव वे 
खजाने के खजाने को बटोर नहीं सवे! और उसे 


प्राप्ति हर हालान में करनी थी। उससे संत वी 
शत मार कर नी । है 


प्रथम दिन तो मिटटी की खुदाई अत्यन्त 
भयकर लगी आर तस्त होकर चाहा वि भी 
जाय, पर भागना भी तो उसने नहीं सीखा था। 
जिस मदान म॑ वह एक वार कूद पडी थी उसे 
छोडकर आना ता उसे वायरता लगी और वायर 


कहताने की व्पेशा तो वह मरना पसद 
करती थी। 


दूसरे दिन उसे बुछ श्रम कम महसूस हुआ 
ओर धीरे घीरे वह उसी म मस्त बन गयी । कितने 
ही दिनो के जातराल बाद उसे अचानक नेपश्य से 
आवाज आयी “तुम परीक्षा में तपक्र शुद्ध स्वण 
के रुप में निखर चुकी हो । अब लौट आओ | में 
तुम्ह लेने आया हूं । जावाज उसने तुरन्त पहचान 
ली । सत उसे पुकार रहे ये । 


वीतरागता की प्राप्ति का उपाय : अहं का विसर्जन 


णि 


प्रमोद गुरुचरण रज विद्युल्‌ प्रभाश्री, एम, ए. 


“हमारी आत्मा जो हमारे अति समीप है. 
पर जिससे हमारा परिचय नही है और अगर है 
भी तो अधूरा ।” कितना तीखा यह उद्वोधन है । 
यह छोटा-सा वाक्य हमारी समस्त चेतना में एक 
डंक की तरह चुभता-सा प्रतीत होता है। पर 
असत्य नही है । 


सही मायने में अगर हम सतही तोर पर 
ही खड़े न रहकर चिन्तन के सागर में गहरे हृबे तो 
यह वाक्य सत्य प्रतीत होगा । कितनी भयंकर 
ब्रासदी हमारे जीवन की !! ! इससे ज्यादा विड- 
म्वना हमारी बुद्धि की क्या होगी ? 


आत्मपरिचय के अभाव में ही हमारा 
आत्मविश्वास, हमारा साहस और हमारी नैतिकता 
टॉबाहोल हो रही है। आत्मा की असीम सामर्थ्य 
को अगर हम समझने का प्रयास करें तो निश्चित 
ही हमारे स्वयं में ही सही अनेक प्यासे प्राणों में 
सजीयनी का संचार हो जायेगा । 


सारी आत्मा अगशितन सम्भावनाओं का 
० _ ऋ. 
सजा 54 | काइग्यवता हूं उसे सम्भाननाक्षा क 
पक पी 
खाज गा । 


कृत अक- 


बाई 


भौनिफयारी 
री 


हे 
आन हईः 


न जे पी ते ँ 
शौलिशाा ज्ञापा 


नह 
जीर 


गयी हे भोगमि मे 
भौजिया गरदी के सोज मो मर कोई खार्समै- 
जुमबा मत उमंठी के चर पश्यरम पर कक शशरा 
कड़ा शद खाता है हब वामाश हद, मारो 


समस्त चेतना मात्र भौतिकता को ही समपित होकर 
रह जाती है। 


आत्मवंभव की पहचान के अभाव में हम 
भौतिक परिवेश को ही एक मात्र सुख और शांति 
का आधार मानकर उसी की शरणागति स्वीकार 
कर रहे हैं और यही हमारे चितन की विक्ृतति है । 
हमारा मानस आज पग्मु और खोखला वनकर रह 
गया है। काश ! हम अपने वेभव से अनजान न 
होते । 


हर आत्मा में महावीर बद्ध 
बनने की सम्भावनाएं मौज कच्चा माल 
प्रत्येक आत्मा में समाया हुआ है। आवश्यकता हैँ 
सामग्री निर्माण की | स्ामन्री मौजद होते हुए भी 
अगर कोर्ट लक्ष्य की सफलता प्राप्त नहीं कर 
सकता है तो निश्चित ही उसका दुर्भाग्य है। साथ 
ही प्राप्त सामग्री का अपमान भी | 


राम कृष्ण 


[ 
| 
्‌ 


सहावार 

किया कि मान में ही 
तुम मात्र मरे बाराधद पाराष्य 
बनने का अधिकार नो, मेरे पास शी मरछिन है | 
शझया गश्राने घर है 


सु 4 
भरा 


फ्ख्टब है 
स्तन 


धन समन | 


्कः 
न्न्का 


अ. 

होने सो प्रतिषण एसी गछ को 
रख द् ब पु. तु 
सुध्ारस शिया हि। प्रस्येश ग्यस्मा निर्मल फौर 
मनन हक हा न 

शहर ममसे भा शम्मसा इशारा ॥। काविएओगा। 

हे च्क ४ ख्र न 2:80 ६2: न 20% ४ 0 ४ पाया 

क्र कक रे हक । जूक है । ६, जनम 

ऊ 


। 


धारण वरना वध तत्त्व है। जैमे-तालाय में 
नालियो द्वारा जल एकत्रित हो जाता है उसी तरह 
आत्मा के साथ जो कक्‍मों का सयोगत्व है वह स्थिति 
शव अनुभाग जय है अर्थात्‌ जितने समय वी 
उनवी स्थिति होती है फल (घुमा शुभ) दत रहते 
हैं, इसका नाम बच तत्त्व है। 


सव॒र तत्व-सवर का अथ है क्‍्मोंवे 
आगमन का झुकना, जैसे कसी तालाब म पानी 
अने वी नालियाँ हा उ्ेँ तोड दिया जावे हटा 
दिया जावें तो तालाब म पानी आना बाद हो 
जाव उसी प्रकार आत्मा के साथ राग द्वेप मोह 
आदि परिणामा से कमों का आश्रव (आगमन) 
होता था उसे गुपित) समिति, धम अनुप्रेसा, 
परिपयजय एवं चरिन के पालन से रोका जा 
सकता है। जिसे सवर कहते हैं अब इन सवर वे. 
कारणा का सलेप से विचार करत हू 


गुप्ति-मत, वचन एवं काय की प्रवृत्ति 
को शुभा शुभ से हटा कर स्वभाव से लगाना 
निश्चित मरुप्ति है। व्यवहार से मन वचन बाय 
वी प्रवृत्ति को अशुभ स हटा कर शुभ में लगाना 
हैं। गुप्ति का अथ ही रक्षा करना 
अपनी आत्मा का अशुभ 
वास्तव में गुप्ति हू। 


है। अथात्‌ 
शुभ स॑ बचाना, रक्षा करना 


समिति-स्मिति पाँच प्रकार से पाली 


जाती है। इया समिति इधर उधर विचरण करने 
वाले जीवा की रक्षा हेतु 4 हाथ भूमि देख कर 
चलना । 


भाषा समिति-मन वचन काय की 


प्रवत्ति को स्वभाव म लगाना तथा व्यवहार की 
ट से हिल सित्त प्रिय वचना 


का बोलना कापा 
प्रमिति हैं । 


एपणा समिति-शास्तानुसार जुद्ध एव 

#मय पर वत्ति धुरुपा द्वारा निर्दोष भाहार ग्रहण 
रण 

करना एपणा समिति है । हे 


]6 


श्रादान निक्षेपण समिति-विव्ो # 
वस्तु को उठाते हुये या रखते हुये देख साथ पर 
प्रवृत्ति बरना । 


व्युत्सगं समति-जीवजतु रहित प्रामु 
भ्रूमि पर मलादि वा विध्षेषण वरना ब्युमा 
समिति है । 


घर्--दश्श प्रकार के धर्म फे पालन से सवर 
होता है । 


क्षमा धर्म-प्राप, क्याय ये निमिता वा 
मिलने पर भी विसी प्रवार वे दुष्य परिणाम 
आत्मा में उत्पन् नहीं होता क्षमा धर्म है । 


मार्दव धर्म-इसी प्रकार मान वषाय 
वे पिमित्ता के मिलने पर भी अहवार आदि भाव 
आमा में उत्पन नहीं होना मार्देव भाव है | 


प्राजंब-माया क्पाय वे निमिता के 
मितन पर भी क्सो प्रकार वे! छत वपट के भाव 
उत्पन नहीं होना आजव धर्म है। 

शोच घम-शौच धम स आत्मा वी 
पविश्ता वा सम्व व हैं । राग, दे प, माह आदि वा 
आत्मा के साथ सवाध नहीं हाना निश्चय शौच धम 
है। व्यवहार से लोभ-कपाय जाय पर वस्तु में 
सग्रह वी परिणति नहा होना रूच्चा शौच धम है। 
'शरीर आदि की शुद्धि से आत्मा बी शुद्धि नहीं 
होती ॥) 


सत्य धम--सत्य धम आत्मा वा स्वभातर 
है। वस्तु तत्त्व को जैसा ह वसा ही जानवर अनु 
भव कर प्रकट वरना सत्य धम हैं । 


संयम घम-झ्ाांद्रेय सयम और प्राणी 
सयम के भेद से यह सयम दो प्रकार का है। पांचों 
इद्रियो एवं मन को वश में बर प्रवृत्ति बरता 
इीद्िय सबम है। तथा छोटे मोटे सभी जीवों वी 
रक्षा करना प्राणी सयम हैं। 


वह आश्रम में पहुंची, उसका सारा 
अभिमान पिघला गया था। अवन वह सफल 
लेखिका के रूप में गर्वान्वित थी और न आडम्बर 
और प्रसिद्धि का दर्प था। वह एक सरल सहज 
आत्मा थी। भीतर के सारे कचरे को उसने वाहर 
'फ्रेक दिया था ॥ 


गुरु का वात्सल्य और उसका समर्पेण रंग 
'लाया । पाने के लिए सर्वश्रथम हृदय को कूडे-कर्केट 
से खाली करना पडता है। जब तक अहंकार का 
जहर भीतर रहता है तव तक आत्म-नज्ञान का 
अमृत नहीं पा सकते १ 


उपधान भीतर के कचरे को जलाने का, 


उसे समाप्त करने का एक अमोध और तीजक्र 
त्ताप है । 


इस उपधानतप के आयोजक हैं सेठ श्री 
सोभागमलजी लोढा । यद्यपि उनका प्रत्यक्ष परिचय 
मेरा नहीं है फिर भी मेने उनके बारे में बहुत कुछ 
सुना है। और जो सुना है वह गौरवान्वित करने 
योग्य है । 


ज्योहिं मैने पूज्य गणिवर्य श्री के द्वारा जाना 
कि एस उपधान के आयोजवः लोढाजी स्वयं 
सपत्नीक आराधना बनने का भी अनूठा आनन्द ले 
प्मनमुच आश्ययंजनक 


ब् 


ह। 
झा 0 


ड्ठेह जाल्हाद हुआ । 
या नो सबसे जाराधक वन सकते है था आयोजन, 


पर आयोजक स्वयं आराधक वंनकर अन्य आरो- 
धकों के आराधना के सहयात्री वने यह आश्चर्य - 
कारी तो अवश्य है पर सुखद हैं। और ऐसी 
घटनाएं वर्तमान के इतिहास में असंभव तो नहीं 
पर कठिन अवश्य है । 


में श्री लोढाजी की उदारता और आर- 
धक्र भावना का हादिक अनुमोदन करती हूँ । 


इसके निश्चादाता एवं प्रेरक हैं पृज्य 
गणिवर्य श्री । उनकी आराधना शैली के वारे में 
में क्या कहूँ? आराधना के भावों को वे इतने 
अनूठे ढंग से वांघे रखते हैँ कि मानसिक या 
शारीरिक थकान था श्रम कतई महसूस नही होता । 
में अपने आपको अत्यन्त सौभाग्यगाली मानती 
हैँ कि वे मुझे बड़े भैया के रूप में सुग्रोग्य मार्ग- 
दर्शक मिले । है जन्म के साथ ही उनके स्नेह का 
पावन झरना मेरे लिए बहा है। आज भी कोसेरें 
दूर होते हुए भी उस पवित्र झरने की खुशब्‌ मुझे 
महसूस होती है ६ 


जिस प्रकार आरशधकी के आत्मबिकास में 
सहायक बने, एक साधिका के नाते मेरी भी यह 
कामना है कि वे मेरे भी धात्म सहायक और 
उज्ज्वल भविष्य के मार्गदर्शक बने । 


आयोजक, आराधक व निश्चादाता समस्सय 
के मगलमस भविष्य की शुभकामना,..... 
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“गाणि मशिप्रभमागर 
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धम मावना--आत्मा का स्उभाव चान 
टणनात्मक है । सम्यकू टन, चान चारिन दया, 
सयम आत्मा से भित्र नही ह आत्मा के ही स्वभाव 
है| अनादिकाल से को से लिप्म यह जीव अपने 
स्वभाव को भूला हुआ है । अठ अपने स्वभाव 
को प्राप्त करने के लिये सम्यग्‌ दशन को प्राप्त 
कर संयम को धारण करते हये एवं परीयहों को 
जीतन हुये बारह प्रकार के तप रुप साधना से 


अपने स्वभाव को प्राप्त करना ही धम 
भावना हैं। 


चारित्र--जिसके धारण करने से विशेष 
रूप से कर्मो की निजरा होती हू वह चारित्र पाच 
प्रकार से पाना जाता है ' 


सामायिक चारित्र--सम्पुण सावध्ययोग 
का त्याग कर स्वभाव मे लीनता सामायिक 
चारित है। 


छेदोपस्थापना चारित्र-पामापिक चारिव 
को धा ण करत हुये ठसमें किमी कारण दोष लग 
जावे उन्ह प्रायश्चित्त द्वारा दूर कर पुन सामायिक 
चारिय धारग करें । 


परिहार विशुद्धि चारित्र-जो जीव 30 
बप की अवस्था तक पूण रुप से सुखी जीवन विता 
कर पश्चात्‌ दीसा धारण कर 8 बप पर्यणलत तीघ 
बर या केवली के समीप प्रत्याप्यान पूव का 
अययन कर फ्लस्वस्प उसको आत्मा में इननी 
शक्ति प्राप्त होती है कि सूक्ष्म जीवो की विराधना 
ही इनसे नही हाती । 


सूक्ष्म साम्पराय चारित्र--किचित्‌ 
सजववन लोपन कपाय का बश् रहता है यह 
अवस्था दसवें गुण स्थान मे हाती 


यथारयात चारित्र--मोहनीय कम के 
पपश्मम या सयसे स्वभाव मे स्थिरता बाना 
यवादयात चारिय है। 
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निर्जरा तत्त्व-कर्मो वा एवं देश शय या 
नाम निजरा है जो उपरोक्त उपयोग म जाने न 
ही बर्मों वी निजरा होत्ती है। 


मोक्ष तत््व--सम्पूर्ण कर्मों वा क्षय हा 
जाना ही मोल है । इमे प्राप्त वरने पर संसार वी 
पुनरावृत्ति समाप्त हो जाती है । एवं अक्षय आानद 
की प्राप्ति होती है। इस प्रवार सात तत्त्ावा 
स्वरुप जानना । 


पुण्य और पाप--पह जीव पुण्य नो सुख 
वा वारण मान रहा हे और पाप को दु ख स्वृष््प 
जानता है। प्रथम तो यह पिचार बरें कि पुष्प 
उदय से जो सुख प्राप्त हैं बह शाश्वत नहीं हैं। 
इसी प्रवार पाप वे उदय से प्राप्त हुआ दुख 
शाश्वत नहीं हैं। जिमे ये सुख समझ रहा है वह 
सुख तो इीद्रयों के अधीन हैं। यदि शरीर भौर 
इीद्रया कमजोर हो जायें तो बितने भी धन, 
परिवार मित्रगण बुछ भी सुछी नहीं बना सकते 
हैं। किस जीव वे क्सि समय पूव बम जनित 
जपुम क्‍मों वा उदय आ जावे वह सुख ही हुप 
रूप परिणित हो जावे । इसवा वुछ भी पता नेहों 
लगता । निन साधनों को यह जीव सु वा वीरव 
मानता है व ही क्षण भर में दुय ये कारण बन 
जाते हैं। जो पुत्र एव मित्रगण अभी जो सुर 
पहुँचाते ह वे ही अपने स्वार्यों की हानि होते हो 
बदल जाते हैँ । जो गाडी (मोदर) घूमने में मोर 
चलन में जा इज्जन एवं शरीर को आराम पहुं 
चाती है वह मोटर क्षण भर में मृत्यु या वारण 
भी बन सकती है । क्षत जीवा को सासारिव सुख 
जो प्राप्त है पराश्चित है, परापेक्षित है, परतत 
है बधात्‌ दु यम्पी है। यदि गहरे दिल से सोचा 
जावे जि'ह हम सुख का कारण समयते हैं वें 
वास्तव मे दु ख के कारण हैं। और जिह हम सु 
दुख स्वरूप मानते है उन्हे भुनीश्वर सुख मे 
साधन ममनते है। जैसे सासार्कि प्राणी विषयों 
में आध हुआ शरीर को सुख पहुंचाने वाले सभी 


तप धर्म--संवर के प्रकरण मे तप का 
विशेष महत्त्व है। संयम की दृढता और कर्मो के 
विश्प निर्जरा के हेतु तपधर्म का आचरण है। 


त्याग धर्म-जिन कारणों से आभात्मा में 
मलिनता आवे उन कारणों का त्याग करना 
चाहिये। व्यवहार से यथा शक्ति दानादि का देना 
त्याग धर्म हैं । 


श्रकिचन्ध्र धर्म--संसार के सभी पदार्थ 
निश्चय से भिन्न है मेरा उनसे कोई सम्बन्ध नही 
अथवा जो भी कुछ प्रतीत होता है। उसके साथ 
मेरा मात्र सयोग सम्बन्ध है। 


ब्रह्मचर्य- बह अर्थात्‌ जान, उसमे विचरण 
करना उसी में ठहरना, ब्नह्मचर्य है। व्यवहार 
से काम सेवनादि का त्याग ब्रह्मचर्थ कहलता है। 


श्रतुप्रे क्षा--(2 भावना) 

श्रनित्य भावना- जिनका कि वार-वार 
चिन्तन किया जावे उसे भावना कहते हैँ । संसार 
में सभी पदार्थ अनित्य है, क्षण भगुर है. इनका 
सम्बन्ध भी प्रण्य या पाप के उदय से जीव को 
मिलता रहता है एवं छूटता रहता है। इसलिए 
इनमें ममत्व भाव का त्याग करना चाहिये। 


ग्रशरण भावना-एस संसार में कोई भी 
किसी का शरण नहीं है। सर्व जीव अपने-अपने 
कर्मों केः उदय से प्राप्त फल को भोगते है । ने कोई 
झिसी को मार साझसा है ने कोई छिसी को जिला 


सता है। उसलिए ऐसा द्लद्धान्‌ ही अधरण 
भावना है 

सपतार भावना-सखार गये दशा शंड़ी 
दिखिव है | इस अनत संसार भें उीच कदी सो गिता 
की हथयि से जाता हैं लग्य शमी हव्य उस 
धुत शग पहयओ, गाने दि्ंभ परयधि मे को 
कूनी नश्शाद हपदी े धपतदतापले गंमागिर्धार 
ईक्यप्य हा वश परिच्रमार कार गधा २ । 


एकत्व भावनता-इस ससार में यह जीव 
अकेला ही आता है और अकेला ही_जाता है, [न 
तो कुछ साथ लाया था न ही कुछ साथ ले जाता 
है । ऐसा विचार करने पर मोह भाव छूटता है या 
कम होता है । 


ग्रन्यत्व भावना--ससार के सभी पदार्थ 
निश्चय ही मुझसे भिन्न है और मैं भी उनसे 
सर्वथा भिन्न हूँ। मात्र वाह्य पदार्थों से हमारा 
सयोग सम्बन्ध है, ऐसा विचार करने पर उदा- 
सीनता आती है । 


ग्रशुचि भावता-यह शरीर अत्यन्त 
अशुचि है तथा इसके सम्बन्ध से अन्य भी अशु- 
चित्व को प्राप्त हो जाते है, आदि-आदि विचार 
करने पर शरीरादि से रागादि भाव दूर होते है । 


आ्ाश्रव भावता-मन-वचन-काय की 
प्रवृत्ति का नाम योग है और दह योग ही चाहे 
शुभ हो या अशुभ, आश्रव का कारण है। स्वभाव 
रहने से ही आश्षव का अभाव होता हैं । 


हि 


संवर भावना-शआत्मा के स्वभाव में 
हने से ही कर्मो का आना छूटेगा अतः स्वभाव में 
रहना ही सवर है । 


निर्जंरा भावना-बंम तो प्रति समय 
वर्मा को निर्जय होती रहती है और नवीन कमों 
का बन्च होता रहता है किन्‍त आत्म-स्वभाय में 
रिपदता विशेष निर्मरा का ईसु है । 


लॉक भावना-तोन लोफ सम्बन्धी स्परूप 
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चर्मदत्त कौशिक--व्याप्याता 
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जैन दशन म॑ पचमहाज्रता का अनुपम महत्त्व 
है। आय धर्मावलम्बी भी इन पचमहाब्रतों को 
किसी न क्सी रूप में स्वीकार करके इनको महत्ता 
को पुष्ट करते हैं। उपनिषद्‌ के प्रणोता ऋषि गण 
इनका प्रशस्तिगान करते हैं। चौद्ध मतावलम्बी 
इह पचशीन के शूप मे स्वीकार करते हैं। ईसाई 
घम वे! जो दश आदेश हैं, वे भी इनस मित्रतते 
जुलते हैं । 


पच्रमहाश्षत-() अहिंसा (2) सत्य 
(3) अस्तेय (4, त्रह्मयचय (5) अपरिप्रह । 


यद्यपि सभी मतावलम्बी इनकी महत्ता तो 
प्रतिपादित बरत हैं, परतु जेन जिस कठोरता से 
इन ब्रतो दाता पावन करते हैं वेसा अन्यत पालन 
नही मिलता अत जैन धर्मावलस्वी इस क्षेत्र में 
स्तुल्य हैं। 


(4) अहिसा-इसका तात्यय है प्राणी माउ 
बी हिसा न करना। प्राणी मान से तात्यय केवल 
चेतन गतिशोल (जगम) द्रव्यों से हो नहीं अपितु 
स्थावर पदार्थों यथा वनस्पति, आकाश, जल 
आदि अस्विवाय पदार्थों में भी प्राणा का जस्नित्व 
है। जैनो वा उद्देश्य है कि स्थावर व जगम (जचल- 
चल) जिसी भी प्राणी वी हिंसा न हो । 

जैन धम के अनुयार सभी जाव समान हैं । 
जीवा में पारस्परिक समादर भाव रहना चाहिए । 
मनसा, वाचा क्मणा अर्थात्‌ मन वचन एवं कर्म 
तीना स्‌॒ किसी भी प्रकार को हिसा निदृष्ट है। 
इनके अमाव में पृण बहिसा नहीं टोतीा 
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(2) सत्य--मिश्या वचन पा त्याग । प्रिय 
पथ्य वचस्तथ्य सूनृत ब्रतमुच्यते' जो सत्य कत्याण 
कारी हो, प्रिय हो उसे सुनृत कहते हैं। सत्य व्रत 
का पालन मनुष्ण की लालच भय एवं ताध रहित 
करना चाहिए। कसी बा उपहास कदापि न होना 
चाहिए। 


(3) अस्तेय-चौरवृत्ति वा वर्जन । बिना 
दिये कसी के द्रव्य को ग्रहण करना अस्तेय है। 
जीव कया प्राण जिस प्रकार पवित्र है उसी प्रतार 
उसकी धन सम्पत्ति भी है। अत धन सम्पत्ति की 
अपहरण भाना उसके जीवन का ही अवहरण है। 
अत प्रा्णों के आधारभूत धम का अपहरण भी 
निडृष्ठ है। इस प्रकार हम देखते ह ति. अटिसा के 
साथ अस्तेय का जमे सम्बन्ध है | 


(4) ब्रह्मचय--वासनाओआ का त्याग--प्रीय 
ब्रह्मचय से तात्पयय कौमाय जीवन से लिया जाता 
है । जैन धम्र बेवल इद्रिय सुखो का ही नही चल्कि 
सभी प्रकार के कामा का त्याग समयता है। कभी- 
कभी मपुप्य कम द्वारा तो इद्रिय सुखोपभोग को 
बन्द कर दता हैं परन्तु मन और वचन से उत 
उपभोगो का स्मरण करता है जो कि अति निश् 
है । अत मानव को सब प्रवार से कामनाओ वा 
परित्याय वाछनीय है चाहे वे कामलायें मानसिय 
हां या वाह्य सक्ष्म हा या स्थूल, ऐहिक हा या 
पारलौकिक स्वय के लिये हो या दुमरो के लिए । 


(5) अपरिग्रह--विधयासक्ति का त्याग 
इस ब्रत के लिए उन सभी विपया का त्याग 


साधनों को पाकर अपने को सुखी मानता है। 
मगर योगीजन उसे दुख:रूप मानकर त्याग और 
तपस्या में लीन है। क्योंकि वे इस पुण्य और पाप 
के खेल को पुरी तरह अनुभव कर चुके हैं । 


अतः आत्मा का सच्चा सुख तो अनन्तज्ञान, 
अनन्त दर्शन, अनन्त सुख, अनन्त वीयमय है। 
उसी की प्राप्ति के हेतु उपाय करने चाहिये । 
अतः मानव जीवन को प्राप्त कर प्रथम सम्यक्‌ 
दर्णन प्राप्त करता है। सम्यक्‌ दर्शन को प्राप्त 


किये बिना तप संयम होने वाली साप्रना भी कर्मो 
से नही छुड़ा सकती । 

अहो ! जन धर्म की अपूर्व महिमा है ! हे 
प्रभो ! आपने जिस प्रकार कर्मच्छिदन कर अनच्त 
सुख को प्राप्त किया है वही मार्ग आपने जीवो को 
बतलाया है, आपके सिद्धान्त में जीव भक्त नहीं 
भगवान बनता है। 

अत: प्रत्येक जीवों को मानव जीवन प्राप्त 
कर अपना कल्याण करना चाहिये। ऐसी भावना 


व्यक्त करता हुआ विराम लेता हूँ । 





रोग का निदान होने के वाद चिकित्सा की प्रक्रिया से हमे ग्रुजरना 


ही होगा, अन्यथा रोग बढता ही जायेगा। 


हमारी आत्मा को अहुंकार, 


वासना, क्रीध्र, राग-द्वेप, साम्प्रदायिकता आदि अनेक बीमारियों ने घेर रखा 


है धर्म की शरण में पहुचकर इन बीमारियों को दूर करना होगा, अन्यथा 


ये दगु ण हमारी आत्मा पर अधेरा वढाते जायेगे। क्षमा, मंत्री, सरलता, 


पत्रित्रता और सच्चरित्रता को अपनाने से हृदय घुद्धि होगी, आत्ता में 


निार आयेगा। 


>गणि मणिप्रभसागर 





बन. 4क कक +- “« 


गति झलि/भरमागर 
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जीवन प्रेरक आ्राचरण 


छः 


गुरु विचक्षण विजयेन्द्र चरणाजुचरी साध्वी पद्चययशा 


जैन आगमो के आचराग सूत्र में बहा 
गया है--आचार परमों धम--'आत्मोत्यान के 
लिए आचार धर्म ही प्रथम--सर्वोपरि है ६ मानव 
जीवन का प्रेरक शुद्ध आचरण है) 
आचारण शुद्धि वे अभाव म उपदेश प्रवृत्ति और 
क्रिया आदि जितते भी कम ह वे सभी निप्फ्त 
हैं। बिना कसी उर्दृेश्यस और प्रिना किसी 
सथ्य स चलना केवल दिस्सम है। प्रयोजन स ही 
बाय निः्पत्ति होती है और ज्ञान पूवक शुद्ध 
आचारण हो जीवन विकास का हेतु है। एक 
पूत मे आचखित विया गया है-- ज्ञान वियाक्या 
मौत । चान के सहिन क्या करना ही मोक्ष 
है। यद्यपि ज्ञान एक सूय का प्रकाश है जौर जिया 
एक जुगनू वा उद्योत|प्रवाश । फिर भी दोनो एक 
दूसरे के पूरक तत्व हैं। सामज्जस्थ रूप है। 
वेबल नान पगु है और ज्ञान वे अभाव म केवल 
जिया अधी है। निस्सनन्‍्देह चान बी सबसे पढले 
आंवेष्यकता है परन्तु आचरण को ज्ञान से अविक 
महत््वपूण स्वीवार क्या गया है। क्योकि बाई 
भी कम किया अथवा धम क्रिया सभी आचरण मे 
ही होती है । हा ' जगद्‌ मे असद-आचरित्त विड्ञान 
वी अपक्षा सद्‌ थाचरित अविद्वान को ही मवश्चेप्ठ 
बोदि भ रबोबारा गया। 


आचरण का चुद्ध रखने विए बहुद 
ड४ स्थाग करना पडता है सहना पडता है 
पष्ट जिना इप्ट की प्राप्ति नही हा भक्ती है। 
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क्षणिक सुख देने वाली चचल लद््मी वे लिए 
मानव कप्ट व दु ख सहने की तलर हैं ता शाश्वत 
सृख हतु शुद्ध आचरण वनायें रखने में क्यों 
भयातुर होता है। मायूव वो निर्भर, साहमिक 
रहना चाहिए। सत्य व सदाचारी जीवन जीना 
चाहिए। व्यक्ति पद प्रनिष्ठा, मान व नाम के लिए 
खून वा पसीना कर दता है धन को पानी वी 
तरह वहा दाग है श्रम बरने में घरती जार आसमान 
एक कर देता है, बसे ही आमसिद्धि वे लिए 
भी घोरातिघार कप्ट सहना होगा, सहनशील 
बनना होगा, क्षमाबायु बनना साथक इंडिया या 
दमन, काम विजेता और कपाय विजयी होगा 
त्तय ही वह मोक्षाविकारी हैं) सीधे अगुवी घी 
नही निकलता हु । परमात्मपद प्राप्त करने वे विए 
साधक को शुद्ध आचरण ग्राही बनना हागा। 


ज्ञान की अपेक्षा आवरण वा मूत्याक्त 
अधिक है। ज्ञान का आगार मरितिष्क है और 
आचरण का आचार चरण। भक्त भगवान व, 
गुरु को बदन, नमस्कार पहले चरणों में वरता है 
मस्तिष्क पर नहीं । अचना पूजा भी चरणों से 
प्रारम्भ होती है। आचरण चरणा का प्रतीक है 
क्योकि चजने वीक़िया चरण ही करत हैं। 
स्ढियाद व परम्परागत चल की अपेक्षा गीत 


पूवक आचरण ही श्रेयस्कर ह महापुस्षो पर 
आचरण काअधिक दायित्व होता है व्यावि 
अय लोग भी झाही का बनुनरण वरते हैं 
इसके अनेक प्रमाण दृष्टिगत होते हैं । 


आवश्यक है, जिनसे इंद्रिय सुख की उत्पत्ति होती 
हैं । इनके अन्तर्गत सभी प्रकार के शब्द, स्पर्ण, रूप, 
स्वाद तथा गंध है । अत्तः आसक्ति ही मानव के 
बंधन का कारण हैं। फलस्वरूप “पुतरपि जनन॑ 
पुनपि मरणं” वाली कहावत चरितार्थ होती है । 
मानव कभी मोक्ष नहीं पा सकता । वह चौरासी 
के बंधन में फंसकर रह जायगा । अस्तु -- 


उक्त पाच महाव्रतों का पालन परम ज्ञान 
की प्राप्ति एवं मुमुक्षुओं के लिए परम आवश्यक 
हुँ। इन महात्रतों के पालन से पुदू्गल जनित 
बाधाओं से मुक्त होकर जीव अपने यथार्थ स्वरूप 
को पुनः पहचान लेता है। मोक्ष की अवस्था परम 
थाह्वाद कारिणी हूँ 


बंधन ग्रस्त सभी जीव महान्‌ तीर्थकरों की 
पूजा अचेना एवं उनके द्वारा दिखलाये मार्ग से 
उनकी तरह पूर्ण ज्ञान, पूर्ण शक्ति एवं पूर्ण आनन्द 
प्राप्त कर सकते है । 


जैन धर्म केवल उद पुरुषों के लिए है जो 
चीर और दृढ़ प्रतिज्न हैं। इसका मूल मंत्र स्वाव- 
लम्बन हूँ । अतः जैन घर्म में मुक्त आत्मा को 'जिन' 
और वीर कहा जाता हूँ । 
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वाद्य प्रकाश अच्ध॒कार युक्त है। जबकि भीतर का प्रकाश, केवल 
प्रकाण है । वहाँ अन्धकार का नामोनिशान नही होता । 
बाह्य प्रकाश का सापेक्ष होता है जबकि भीतर का प्रकाश निरपेक्ष होता 
है। उसका साक्षात्कार होने पर अन्धकार उपस्थित नही रहता । वह प्रकाश 


ही परमात्मा का प्रकाण है । 


छः 


व्यक्ति के मस्तिष्क में सत्त और असत्‌ दोनों तरह की विचारधाराये 
बदती है । झुछ पल पूर्व कझणा के चिचार आने है तो थोड़ी देर वाद हिंमक 


ने ना पक जया 


भाग्नाये 
ट्याराती हैं । 


तब कोई 
जद खंवर 


कक 


अ 


ु 


उभरती है । दोनो तरह की परस्पर विरोधी धारायें मस्निप्क से 


विचारधारा संपन बनती के सो बह अन्य विभारधारा पर 


बड़ नी का ; दो 
दावी हो जाती / कोर समबत बियारधारा जामरप में रपरास्त 


गनतरिस हो जोगी? । 


हु रु +> ही का * मार र ्य | कर न 
धामिश प्रधमन, इसारी सदघिसारणर के | 


अमन विधारदारा शान को हागे । 


के ह ल्‍ मारा 2 2 7 
पमारणारा गया प्रॉस्नाष्टितन करते है माडि 


“अाशक्ि सनिप्रध्तागर 


सम्यर्दर्शन-स्वरूप और चिन्तन 


छ 


रमेश मुनि शारत्री 


अणु रुप प्रीज में विश वक्ष होने वी 
क्षमत्ता है। क्लि उस वी अभिव्यक्ति तभी हो 
सकती है जब कि उमे अनुकुल जल, प्रकाश और 
पवन वी सम्ध्राप्ति होती है। साधना के क्षेत्र में 
भी यही ध्रुव सत्य जौर यही अकाटय तथ्य है कि 
आत्म म॒ अनात चान अनत दशन, अनात सुख 
और अन-त वीय होने पर भी वतमान में उस की 
भभिग्यक्ति नही हो रही है। इस शक्ति की अनुभूति 
को साधना कहा जा सकता है । आत्मा का सनक्ष्य 
अनत ज्ञान और अनात सुख प्राप्त करना है वह 
क्मे हो, इस के लिये रत्नवयी की साधना ६8 
विधान किया है। रत्तनयी का अथ है--सम्यग- 
दशन सम्यस्शञान और सम्यक्‌ चारित ! वस्तुत यही 


मोक्ष माग है और यही भोश प्राप्ति का अमोघ 
उपाय है। 


रत्लत्रयी का नाम ही मो माग है । माम 
शब्द का अभिप्राय यहा पर पथ या रास्ता नहों 
हैं। बल्ब माग का जाशय है-साधन एवं उपाय | 
मोक्ष बा माय कही वाहरम नही है, वह साधक 
के अतर चनन्य म। उस वो अतरामा मं ही 
है । साधक वो जो कुछ भी पाना है अपने अन्दर 
स पाना है। अभ्याम के क्षेत्र मे सवाधिक महत्त्व 
पूण पर्न यह है कि मोक्ष एवं मुक्ति आत्मा का 
स्थान विशेष है या स्थिति विशेष है। सिद्धशिला 
और सिद्ध लोर जस शब” क्या स्थान विशेय को 
आर सररेन बरतने हैं? स्यवहार नय से यह कथन 
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यथार्थ पूण है । परन्तु निश्चय नय से विचार करने 
पर मोक्ष आत्मा का स्थान नही है, बल्कि एक 
स्थिति विशेष है, जहाँ आत्मा है वही उसका 
मोक्ष है। आत्मा कही न कही तो रहगी, क्यों कि 
बह द्रव्य है और जो द्रव्य है वह कही न कहीं 
रहेगा। आत्मा नामक द्रव्य जिस कसी भी आकाश 
देश मे अवस्थित है वही उस का स्थान है और 
वही उम्र वा घाम है। कितु मोक्ष द्रव्य नहीं है, 
वह आत्मा वा निज स्वरूप है| 


सम्यग्दशन आत्मसत्ता वी अखण्ड आस्था 
है | वह आत्मा का स्वरूप विपयक एक अविचल 
निश्चय है। चेतन और अचेत्तन का विभेद करना 
यही सम्पग्दशन का वास्तविवः समुद्रेष्य है ! आत्मा 
और शरीर को एक मान लेना आध्यात्मिक क्षेत्र में 
सब से बडा जज्ञान है, मिथ्यात्व है। यह अज्ञान 
सम्यग्दशन मूलक सम्यग्ज्ञान से दूर हो सकता है। 
साधक कही भी जाय और कही पर भी क्यों न 
रह उस के चारा ओर नाना प्रकार की चीजों का 
जमघट लगा रहता है। पुदूगल की सत्ता को बभी 
मिटाया नही जा सकता | तव भव वन्यन से मुक्ति 
क्मे हो ? यह चितनीय प्रश्न साधक के समुख 
जाकर खडा हो जाता हूं । उक्त प्रश्न वा एक ही 
समाधान है कि पुदगल वी प्राप्ति की चिता मत 
करो । साधक वो केवल इतना ही साचना है नौर 
समयना है कि आत्मा में जनांद कालसे जो 
पुदुगल के प्रति ममता है, उस ममता को दुर विया 


एक समय लम्बे प्रवास से क्‍्लान्त एक 
योगी अपने शिष्यवुन्द के साथ किसी गाँव की 
सीमा पर आराम कर रहे थे। तव उधर से किसी 
मनुष्य की शवयात्रा निकली। वह योगी तत्काल 
उसके सम्मान के लिए खडा हो गया । शिष्यों ने 
कहा-“यह तो एक शवसयात्रा है, मृत का क्‍या 
सम्मान करना ?” इस पर गुरुदेव योगी ने कहा-- 
जरे! यह मृत कलेवर तो है पर इसमें मानव 
आकृति व मानव प्रकृति “भी थी। अतः मैंने उसकी 
मानवता को सम्मानित कियण है ।?! तब सभी 
शिष्य मंडली ने भी उसको ग्रुणानुवदद के साथ 
सम्मानित किया | 


पर उपदेशे पांडित्यमु--जगत्‌ में लोग अपने 
को पंडित वेत्ता मानकर दूसरों को उपदेश वहुत 
देते हैं परन्तु आचरण से बिल्कुल शून्य रहते है । 
वास्तव में आचरण करना अत्यधिक दुष्कर है। 
एक सुन्दर इंग्लिश युक्ति है-- 
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जो मनुप्य बोलता है पर आचरण नही 


करता, वह मनुष्य उस बगीचे के समान है जिसमें 
केबल घास ही घास हू । 
परिवार अथवा प्रियजन के यहाँ णव किसी 


पते मृत्यु होनी हैं शोक निवार्णाघ लोग उसके घर 
नवना देने के लिए जाते ६। यबद एक नदी प्रथा 


हे 


आता जाता के, द्वरादो 7 हस 
वदन मे एश श्सी उथोनि 


न 


आप बता गा बन गा! 


हैं । परन्तु ज॑व अपने ही घंर वेप्ती घटना हो तो 
वह॒ मन को समझा नही सकता, धैर्य रख नही 
सकता और आंसुओं को रोक नहीं पाता । यह॑ 
स्थिति केवल गृहस्थ धर्म में ही नही श्रमण वर्ग में 
लगभग ऐसा व्यवहार हो जाता हूँ । देखिये--चरम 
तीर्थंकर भगवान महावीर के चौदह हजार मुनियों 
में प्रमुख और प्रथम गणधर गौतम स्वामी की 
भहावीर-निर्वाण के समय क्या स्थित हुई थी? 
प्रभु के वियोग से रात भर रोये, अत्यधिक विलाप 
किया और आतेध्यान से आत्मा कलुपित की। 

भगवान का बहुत उपदेश सुना, उनके चरणों में ही 
रहते और स्वयं भी उपदेश देते थे परन्तु उस समय 

प्रभु विरह में जगत्‌ स्वभाव को नही पहिचान सके । 

वे आचरण से दूर थे । ज्योंहि नण्वर देह का ज्ञान 

हुआ। प्रभु की देशना को आचरण में लिया, 

उनकी वाणी का अनुसरण किया तब गौतम को 

तत्काल केग्ल ज्ञान हो गया | ज्ञान को आत्मसात्‌ 

करने से ही सिद्धि प्राप्त होती हैं । 


भारत के भूतपूर्व राष्ट्रपति सर्व पल्‍ली डॉ. 
राधा कृष्णन ने लिखा हं--“भारत को शिक्षा की 
नही चरित्र की आवश्यकता हूँ ।/' कशीर जो ने 
अपनी दोहाबली से कहा है-- 


“फ़रनी करे सो पूत हमारा, 


बाथनी कर्थ सो नाती" 
रहणी रहे सो गुद हमारा, 


_्म रहणी मे साथी ।" 
बधनीतत्‌ करनी ही जीवन के 
ओर पड़ी आत्मा मसि 


मंगल 
अधिणारी है । 


“ गणि, सशिप्रभमागर 


मं जग. 


इसी सादभ मे यह ज्ञातव्य है कि अध्याम 

चांदी मानव का जीवन उप्बमुखी होता है। जौर 
भोगवादी व्यक्ति वा जीवन अपोमुखी होता है। 
पझोगवाटी व्यक्ति समार को भोग वी दृष्टि से 
देखता है और बध्यात्मवादी व्यक्ति इस ससार को 
वैराग्य की दष्टि से देखता है | अपामाग एक प्रवार 
की जऔौपधि होती है इसी को जाँया काटा भी 
कहते हैं। उस मे काटे भरे रहत हैं॥ यदि कोई 
व्यक्ति अपने हाथ में इस की शाखा को पक्ठ कर 
अपन हाथ को उस के नीचे की ओर ले जाए तो 
उसका हाथ वाटा से छिलता चला जाएगा, उसका 
हाथ लहूतुहान हा जाएगा। और यदि उसवी 
उहनी को पद” कर अपने हाथ को नीचे से उपर 
की ओर ले जाए तो उसके हाथ में एक भी काटा 
नही लगेगा । यह्‌ जीवन का एक मम भरा गम्भीर 
रहस्य हैं। सम्पग्दप्टि और मिथ्याट॒प्टि के जीवन 
मं यही सब कुछ घटित होता हं। मिथ्यादृष्टि 
अधोमुखी है वह ससार और परिवार के 
सुख दुखात्मक हजारा हजारो काटो से पियता 
रहता है मौर छिलता रहता है। परतु सम्पग्दूष्टि 
इस समार और परिवार में उभ्वमुखो होकर रहता 
है। जिस से समार के सुख-दु खात्मत'ः अपामाग के 
नूवीलें कटा का उस के आध्यात्मिक जीवन पर 
जरासा भी प्रभाव नही पट पाता । अध्यात्म जीवन 
बी सबस बी कला है। जीवन वी दस विशिष्ट 
बला को सम्य्दगन कह जाता है । मि्यादप्टि 
जामा स्थग में ऊँचे चढकर भी नीचे गरिग्ना है 
जौर भम्यादृष्टि आत्मा नरक म जावर न्षी बपन 
ऊ्पभुठी 'तोवन के कारण नोचे स उंचे को ओर 
जग्रमर होता रहता है। यह सच कुछ सम्यग्दशन 

और मिथ्या दशन या जपना अपना स्वश्य हैं औौर 

दृष्टि दो जपनी भपनी सृष्टि है। सम्यदशन 

चितामणि रत्न के समान है । जिस मानव के पास 

वितामणि रन को उसे कोई दी बस्तु दुजभ नहीं 

है। वह चिनामणि रल के अचि-य प्रभाव से चाहे 

जा वस्तु प्राप्त कर सकता हू । वैसे हो सम्यम्दशन 
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से जाध्यात्मिक-अभ्युदय जो सी करना चाहें, बर 
सस्ता है। सम्यग्दर्शन जिसे प्राप्त हा चुवा हैं, वह 
नरक गति में रहकर भी स्वग से भी अधिक सु 
जप्त कर सकता हे। उस वा अनुनव बर सेता 
है १ बाहरी वेदनाएँ होने पर भी निज स्वरूप मे 
रमण करता है। वह प्रतिबूलता में भी झनुझूवता 
को निहारता है। उसका चिन्तन अप्रोमुखी न 
होकर उष्बंमुखी होता है। बह संयोग में हृपित 
नही होना है जौर परियोग में भी खिन नहीं हाता 
है. उसवा सम्याध आम केद्ध से होता है। 
रणक्षेत्र में वही सेना विजय बैजयाती फ्हरा सबती 
है । जिसका सम्पध मूल वेन्द्र से रहता है| भय 
ही पह सेना वितनी ही दर चली जाग। वह कभो 
भी परावित नहीं हो सबती । चतुर सेनापति गठही 
है जो मूत-तेन्र से सदा सम्प्राय बनाये रखे । जिस 
का सम्यग्दशन रूपी मल-्यद्ध से पम्यध है, वह 
समार में रहकर भी समार से उसी तरह भअलग 

अनग रहता है जैसे बीचड के वीच कमल रहता 
है। छमल बीचड में उत्पन होता है, वीचडम 
रहता है। उस के चारो ओर जब होता है पर 
वह जल से अतग थलग रहता है। वैसे ही 
सम्पस्दृष्टि व्यक्ति ससार रूपी कीचड से उपरत 
रहता है। 


सम्यस्दृष्टि मानव था शरीर ससार में 
रहता है, विन्तु मन मोल की ओर रहता है। 
सम्यस्दर्शन वह अद्भुत शक्ति है. जिस वे सस्पण से 
अनुकलता व प्रतिक्लता में हप व वियराद नहीं 
होता। अनात लसीम जाकाश मण्डल में उमड़ घुमड 
कर घटाएं जादी हैं, फितु उन घटाओ का गगन 
पर असर नही पडता। वैसे सम्पस्दुष्टि के मानस 
रूपी गगन पर अनकूलता सौर प्रतिवुलता का 
प्रभाव नही पडता है वह दुख के जहर को पीदर 
भी जचनत झडोल व अडिय रहता । वह विप उस 
पर काई प्रभाव नहीं डालता। बह ब्टो वा 


अनू नव बरते हुए भो यह सोचता है विये दुख वे 
काटे मैंन हो वोये हैं मरे कम के फल हैं॥ फिर 


जाय और जब पुद्गल की ममता दूर हो गई तो 
फिर वे आत्मा का कुछ भी नही विगाड़ सकते। 
यह एक श्रूव सत्य है। 


इसी सन्दर्भ में यह भी ज्ञातव्य है कि 
सम्यर्दर्शन मिथ्याज्ञान को भी सम्यग्‌ ज्ञान बना 
देता है। अनन्त असीम नभो मप्डल में स्थित सहस् 
किरण दिनकर जब मेघों से आच्छादित हो जाता 
है, तव यह नहीं सोचना चाहिये कि अब अनन्त 
आकाश मे सूर्य की सत्ता नही रह गई है। सूर्य की 
सत्ता तो है, किन्तु बादलों के कारण उस की अभि- 
व्यक्ति नही हो पाती है। परल्तु जैसे ही सूर्य पर 
छाये हुए बादल हटने लगते है तो सूर्य का दिव्य 
प्रवाश और प्रचण्ड आत्तप एक साथ गगन-मण्डल 
और पृथ्वी-मण्डल पर फैल जाता है । ऐसा मत 
समझिये कि पहले प्रकाश आता है और वाद में 
आतप आता है | अथवा पहले आतप आता है और 


बाद में प्रकाण आता है। ये दोनों एक साथ प्रगट 
ति हूँ। इसी प्रकर ज॑से हो सम्यग्दर्शन होता है। 


बसे ही तत्काल सम्पग्जान हो जाता है। इन दोनो 
के प्रगट होने में क्षणमात्र का भी अन्तर नही रह 
जाता है। सम्बन्द्शन, सम्यग्जान और सम्यक 
सारित्र एन तीनो साधनों की परिपर्णता का नाम 
ही मोक्ष एवं मबित है। यही अध्यात्म-प्रधान जीवन 
का चरम विद्वान है। 


अध्यात्म साधना का मूलभूत आधार 
धन है| सम्मग्दर्शन वध अर्थ है--सम्ययत्व ! 
सम्पसत्व या अर्थ है-मत्य दध्दि ! सामान्य भागा 
में जारथा, भनिष्ठा, क्षया थे विग्यास नी इसी को 
पा जाता है। अध्यात्म साधना का मूलभूत 
ाठार मम्पधर्णन बयो है? इसे अमि मग्स्वपर्ण 


पण्स का शंभाधान भे सता | मिः 


सश्गर्त 


पर! फ्रा 


होता है ? इस को परखने को कसोटी, उसका 
विचार और विश्वास होता है। मानव बया है? 
वह अपने विश्वास, विचार और आचार का प्रति- 
फल होता है | दृष्टि की विमलता से ही जीवन 
विमल और धवल बनता है। यही प्रमुख कारण 
है कि विचार और आचार इन दोनो से पहले 
दृष्टि की शुद्धि का महत्त्व है । 


आत्मा की अपनी शक्ति जो विस्मृत हो गई 
है, उसे दूर किया जाय । सम्यग्दर्णन सम्प्राप्त करने 
का अर्थ यह नही है कि पहले कभी दर्शन नही था 
और अब नया उत्पन्न हो गया है| दर्शन को मूलत 
समुत्पन्न मानने का अभिष्राय यह होगा कि एक 
दिन उस का विनाण भी हो सकता है । सम्यर्दर्णन 
की समुत्पत्ति का अर्थ इतना ही है कि वह विक्वृत 
से अविकृत हो गया है, पराभिमुख से स्वाभिमुख 
हो गया है | मिथ्या से सम्यक्‌ हो गया है। जब 
हम यह कहते है कि सम्यग्दर्शन प्राप्त कर लिया। 
तव केवल इसका अर्थ इतना ही है कि भात्मा का 
जो दर्शन गुण आत्मा में अनन्त काल से था। यह 
दर्शन गुण की मिश्यात्व पर्याय को त्याग कर, उस 
की सम्पक्‌ पर्याय की प्राप्त कर लिया है। 
सम्यग्दर्शन की साधना एक ऐसी विशिष्ट-साधना है 
कि जिसके द्वारा साधक अपने आप को समतने 
का सफल प्रयत्न करता है । अनेतन सत्ता पर 
विश्वास करना ही सम्बन्दर्शन नहीं है। बल्कि 
बात्मा प* अविचल रूप से विश्वास 
सम्पस्दर्शन है । एसओे दिव्य आखोछ में बाह्य दुग्यों 


॥ $+4 ७+ पृ 


श्र 
फमिल्य- दाद मे 


शुद्ध स्व्॒प को उमझ कर जब साधक इस मे स्थिर 
हा जाता है तब उस सन्चे सु्र वा अदुमय होता 
है। अनादि काल से जो जम मृत्यु की परम्परा 
चल रही है, उस परम्परा वा सम्पमदशन विनष्ट 
चर इना हू | सम्यसदशन के अभाव में भव-परम्परा 
का भी उन्ठद नहीं हो सकता हू) जब सम्यनदधन 


समुत्तान हाता है. ता अतन्‍्त वाल से रहा हुजा 
अन्नान उसी क्षण ज्ञान म परिवर्तित हा जाता हू 


उस अज्ञान मं छ॑ आग्रह बुद्ध निकल जाती हैं। 
जिस से उसे यथाथ भान हा जाता है और परम 
सत्य का साक्षाकार हो जाता हू। जो जज्ञान 
चचारिक आग्रह से आाध्यात्मिम समुल्रप को 
बु ठित बरता था, पर सम्बस्तशन रपी दिव्य रत्न 
वी प्राप्ति हांत ही उस वा भान अनाग्रही हा जाता 
हूं। उस के जीवन में समता की निर्मत ज्याति 


जगमयाने लगती है राग है प की ज्यावाएँ उपशत 
हो जाती हू, उस में बैरण्य और घिपेद वी सरस- 
सरिता पवहमात हाते लगती है।स्वप्द ह प्िः 
सम्परदृष्टि आत्मा और अनात्मा वे अातर यो 
समयने समता है, अभी तक पर-रूप मे जो स्व 
स्वस्प वी आनिर थी, वह दुर हो जाती है । उत्त 
वो गति अमत्य म॑ सत्य वी ओर, अतब्य स तब्य 


की ओर एवं बुमाग से समाग की ओर हा 
जाती हूँ । 


सासपूण भाषा म यही बहा जा सवा है 
कि आत्मा ये सवतोमुखी अभ्युदय का प्रथा 
आधार “सम्यसदशन ' है । सम्यस्दशन थी आधार 
शिला पर विकामित सदुविचार और मदाबार 
जीवन वा नियामक एवं आदश होता हैं । 
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पयुपण महापव, मनावा तभी साथक हां सकता है. जब हम अपने 
कट्टर से कट्टर शनु को क्षमा बर दें । बर, विरोध समाप्त कर जीवन का तया 


अध्याय शुरू करें । 


क्वव घिलक लगा देत या याह्य क्ियाआ से ही पयु पण नहीं माया 
जाता । हृदय के भीतर बसे हुए समस्त ढुगुृंणों को बाहर निकाल कर बहाँ 


प्रेम वी भया प्रवाहित करनो होगी । 


आचरणो पर अहिंसा का अबुश लगाना चाहिये तथा भाषा म॑ सभ्यता 
प्रिय ), मधुरता वा साम-जस््य होता चाहिय । 


| 


दूध से भर पात्र में नीदु वा थोडा शा रस डाल दिया जाये तो सारा 
दुधध फट जाता है। उसी प्रकार जाराघना म विराधना वा थोडा सा अस भी 


विद्वति पैदा कर दता है । 


पयु पण के आठो दिन जहिंसा और सैत्री वी आराधना वे दिल हैं । 
पु पंप हमारा सबसे महंगा मेहमान है। उसे हृदय वे सिहासन पर विठान 
के लिये हृदय वी सफाई करनी होगी । वहा प्रेम का पानी छिडकना होगा, 
क्षमा वी अगरवती जलानी होगी, मैजो का बासन बिछाना होगा । 


-+गणि मणिप्रश्षत्नागर 


+डसससफ5फससफससस सी नस सरल नल ल्‍ल्‍ जलन लीन नी ननीनणन ननननननीननिनिननन-- - स्‍न्‍न्‍ न्‍ न्‍* 
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मै क्यों घवराता हूँ । जो मानव सरोवर में गहरी 
डुबकी लगाता है, उस व्यक्ति को उस समय गर्म 
लू का असर नही होता । जो साधक सम्यर्दर्शन 
रूपी सरोवर में अवगाहन करता हो, उस पर भव- 
ताप का असर नहीं होता है। यह एक तथ्यपूर्ण 
कथ्य है कि किसी भी सुरम्य प्रासाद की सुन्दरता, 
विशालता और कलात्मकता को देख कर दर्शक 
प्राय: मुरध होकर उसकी प्रणसा करने लगते हैं । 
पर भवन-निर्माण की कला-वास्तु कला का विशेषज्ञ 
केवल उसकी बाहरी विशालता और रमणीयता 
पर रीज्ञ कर ही नही रह जाता, वह उसके 
निर्माण के मूलाधार-नीव पर तथा निर्माण में 
प्रयुवत सामग्री आदि के सम्बन्ध में गहराई से देखता 
है और उसी प्रधान आधार पर उस की सराहना 
करता है | 


जैन साधना पद्धति का मूल आधार भी 
सम्पर्दर्शन है । जेन आचार का प्राण-स्वरूप तत्त्व 
सम्यग्दर्गणन हू। उसका अन्तहं दय श्रद्धा में रह्य 
दुआ है । जितनी हमारी निप्ठा, सदभावनाएँ पविन्न 
आनरण के प्रति होंगी, लध्य के प्रति होगी, उत्तना 
ही जीवन चमक उठेगा, अध्यात्म साधना खिल 
उठेगी। सम्बस्दर्शन में सत्य-तत्व का परिवोध भी 
रहता है और उस पर दृढ़ आस्था भी । बोध विचार 
है. विचार परिपय्य होने पर, आचार का रुप 
तत्ा है, उसलिये सत्योन्मु्सी विएवास वो आचार 
फा प्रमय आधार मानना दर्शन और मनोर्बन्नानिक 
सर्वबा संगत है। यह धब सत्य है कि 
खपत एडऐ महार-शत्तिरे । ज्यों ही सम्यग- 


संग के सरधंग हाता «., ू#गस का अज्ञानन्नान का 


तभी विचारों को जीवन की धरती पर उतारा जा 
सकता है। विचार से आचार वनता है और 
विश्वास से विचार बनता है। पर विश्वास, विचार 
और आचार ये कहीं बाहर से नही आते है। वे 
तो आत्मा के निज ग्रुण है। उन गरुणो का विकारा 
करना जो ग्रुण आच्छन्न है, प्रकाण में लाना ही 
स्वरूप की उपलब्धि है। और जब स्व-स्वरूप की 
उपलब्धि हो जाती है, तव साधना सिद्धि में बदल 
जाती है । 


इसी सन्दर्भ में यह ज्ञातव्य है कि मुख्य 
तत्त्व दो है-+जड़ और चेतन । इन दोनो में भेद 
विज्ञान करना ही सम्यर्दर्णन है। वही तत्त्व का 
यथार्थ शब्दार्थ है, स्वरूप है। स्व और पर का 
आत्मा और अनात्मा का, चंतन्य और जड़ का जब 
तक भेद विज्ञान नही होता है । वहाँ तक स्व-स्वरूप 
की उपलब्धि नही होती। जब स्व-स्वरूप की 
उपलब्धि होती है, तभी उसे यह परिज्ञान होता है 
कि मैं शरीर नही हूँ, इच्द्रियाँ नहीं हों। और न 
मन ही हू । ये सभी भौतिक है । पुद्गल हैं, और 
जो पुदगल है, वे जड़ है । पुदुगल अलग है, आत्मा 
अलग हूँ । पुदूगल की सत्ता अनन्त काल से रही है, 
वतमान हैँ, और भविष्य में रहेगी। पर थे अनन्त- 
पुदगल ममता के अभाव में आत्मा का कुछ ४ी 
विगाड़ नहीं सकते और आत्मा एवं पुदयल ये दोनो 

है, यह पर्ण निष्या हे [न 


् 
5 पा ही । रु ्थ श्पृ पृ 


हु 


बद्धि होती है जौर निर्यसनी वे साथ रहने से पदी 
आदत वूत्र जात हैं) जैस लहसुन के सब कस्त्री का 
रखने से कत्त्री में भी दुष्ध जान लग जातो है । 
लेकिन सुखद चदन के साथ रखव से खुशबू आती 
है । ठीक उसी तरह अच्छे और युरे की संगत वा 
अमर आता हू । ट्मीलिए कहा गया है कि-- 
एक घटी जाधी घटी आदीस भी चाध 
चुलमी मगव साधु वी हरे वाहि जपराय १ 


एक मिनीट नहीं तो आधी मिनीटठ' भी 
टाइम विवालत अच्छे की संगत करो सतत साधु 
भावत का समायम करो। तुततीदास जी ने कहा है 
वि अच्छें सतसग के बिना दुधिया कः पपशब्दों स 
कई मचा नही सकेगा 


सच्चे साथु वो ही हैं कि जिसको एसा लग 
कि मुसे ना भाग मिला ह वहीं माय विश्व कय 
यताओें जच्छे रण मे जन मे भी पलटा भा जाता हैँ, 
गटर का यदा बाा पानी गया नदी म मिलन से 
गटर क्षा जल न रहकर गयाजल क्हलागेगा । 
क्तिनिक बहते हैं कि शत्रु की प्रशसा करा ओर 
गुर ये दाप वा प्रचार करो, लक्नि यह ठीक नही 
है । मिगु ण की एपला करो । उसझी प्रतसा करने 


से व्भी बह सुधरेगा नहीं । गरुणवान शी भक्ति करी 
आदर प्रेम मम्मान बरा ती अपना चारित्र विचार 
बाणी निमत होंगे लेकिन दोपित वो निंदा करन 
से अपनी आत्मा मलिन होती हैँ । अपना वाम यह 
हैं वि ग्रुण सयये लेगा, दृरपण बिसपे से लेना आर 
अपन म ऐस दोप हो तो तिवालबर फेंक' दो, दुसरे 
के दोप का प्रचार बरता वृद्धियात्री हो शात्रा 
नहीं देता । 


पुणानुसयी बनने वा सदुगृण जत्यात मृदम 
हू । गरुधवत थी उपासना करता । एक्लब्य ते श्री 
द्रोणाचाय बी प्रतिमा बनाई, गुग्पद पर स्थापत वी 
उसे पर अपनी श्रद्धा को मजबूत बनाई तो उसमे 
से उसको प्रेरणा मिली, श्रेष्ठ विद्या प्राप्त हुई। उस्ती 
तरह अपने वो भी सदग्रण वी उपासना बरे 
गुणानुरागी बनके इन्छित बाय को साधें । 

जय गुरूदेव 


दादावाडी पूना 
ता 23 2 990--शनिवार 


ज-त+-तमतत#त#....त_ 


ड्ाद्रिय! त्याये हा हू गद्रियों 
डॉद्रिया वी दासवा ६ यो मुक्ति रास्भव नहीं है। हम इीडयो 


का मालिक बनना है 


दास नहीं। दरद्रिया पर जात्मा का स्वामित्व ही मुत्ति- 
महत का प्रयम झोपान है। जनत वाल से 


जौर इसी कारण यह गुलामी जी प्रिय हा यई 
संस्कारों को ताव्कर, आत्माक़ो ननावृत करके, 


हमने छद्रिया को गुनामी वी हैं 
है। अनात जामा के इत 
उसके दयन करना प्राणी- 


मात्र दा पारमाथिक समय है| मह बात इतनी सहज नहीं है। प्रतिदित 
परवितत्ता क लिये अभ्यास करत हुए हम थाग बटना है । 


गणि मणिप्रभसागर 


जीजजज--..त8हतह 
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श्री दादागुरु शरणम्‌ मस्त 
सदगुण की उपासना 


[ 


लिलक शिश्‌ साध्वी श्री अनन्त यशा 


दोप दुष्टि, यह इन्सान का अनादि काल 
का एक अनिष्ट स्वभाव है । कोई भी चीज अगर 
ढलावे की और जा रही है तो उसमें उसकी कोई 
महत्ता नहीं है। जिंदगी में चढना यह बहुत 
मुशिकल है। उतरना तो सरल हैं। दुनिया में 
इन्सान को अधम बनाने वाली है तो वह हैं दोप 


दृष्टि, जब कि जीवन को आगे बढ़ाने वाली है 
गुणदृष्टि । 


पूरे गाँव का कचरा इकट्ठा करने वाला 
आदमी अपने घर में कचरे को नहीं रखता वल्कि 
कचरा पेटी में डाल के आता है तो फिर अपने 
की दूसरों की दोप की गन्दगी अपने साथ लेके क्‍यों 
घूमना ? अपने मन को स्वस्छ रखने के लिए 
महापुरष अपने को गुणानुरागी बनने को कहते है । 
दोप से भरी हई आज की दुनिया में गुण का दर्णन 
दुर्लभ है । हर एक घर में बाग नहीं होता, उसी 
रह हर मानव में सदगृण नहीं होते तो तुरन्त 
उसकी आलोचना न करें, निंदा न करें एक गुजराती 
शायर न बा है । वि, 


203 


श्यु 


विदा ने करती पान्की, 


जय 
ञ 


मे रहुउय सी सर दो जापकी ।"! 


धोवी भी पैसे लेकर कपडा धोता है। 
लेकिन अपन अपनी जिव्हा से मनुष्य के मेल को 
मुफ्त धो रहे है। व्यर्थ बातें न करके काम की 
बाते करे जो अपने जीवन के लिए उपयोगी हों ऐसा 
करने से ही अपने मुह से सदवचन निकलेगे । आज 
अपने को सोलह सतियों के जीवन-चरित्र याद नही 
आते है। चौबीस तीर्थकरों की जीवन-झांकियां 
याद नहीं आ रही है । सब भूल बैठे क्या वो अपना 
सद्भाग्य है ? इस परिस्थिति में अपन क्या आराधना 
उपासना कर सकेंगे। समझदारी की आराधना 
होगी तभी वो अद्भुत्त कहलायेगी तभी अपना मन 
एवेत हो सकेगा । 


मन को सुन्दर ्वेत निर्मल रखने के लिए 
गुणानुरागी बनो । आपकी मुलाकातें, आपसे ज्यादा 
बुद्धिमान हों, विवेकी हों, सदाचारी हो, उनके साथ 
करें उनकी सोबत से उनकी अच्छी बात का असर 
आपके मन पर कभी ना कती होगा । 


कोई एस्सान किसी नी व्यसन के आधीस 


कर ओ क धर 
हो जाता 7 । उसके बिना बह 


कर 


रहा मत समानता, उसे 


$+३., २६ 
व्यसन या आरम्ग ता साइन से दध इत सा 


4 
कह ऊ 


ब१-करर न्क मसा न मर 
उसे सम पसा सम 


सारत मा 


| 
तक 
है । पसन 


यही फारण है इतनी साज सण्जा, इतना 
अदशन हाने वे बाद भी यही शि यत होती है वि 
नई पीटी में धम की भावना नहीं हैँ 


पर हमने क्या सोचा हू इसका शारण कया 
हू? सबस प्रथम ता अथ के प्रति वटना हुआ 
ममत्य । सादा जीवन और उच्च विधार वाला 
दष्टिकोण लुप्त हाता जा रहा हैं। समान मं आज 
घन की प्रतिष्ठा बटती जा रहो हू। वतिक्ता, 
सचारितता था मापदण्ट विधटित हाता जा रहा 
हू) बुछ ही वर्षो मं वितता जातर आ गया हैं 
समाज व्यवस्था में 


हमारी नई पीडी का शद्स्‍धा विहिन बनाने 
मे आज की शिक्षा पद्धति का बहुत बडा हाथ हैं । 
अग्रेजी राज्य तो गया पर मैदाले के माध्यम से 
हमारी भारतीय सत्हति का विनाश करना अग्रेज 
चाहत थ, वे उसम सफ्ल हां गये । बाज बग्रेजी 
रुरूल मं बच्चे का पढाकर पाश्वात्य सस्कार फे रण 
मे रंग देना कान समय गृहस्थ नहीं चाहता। 
धापिक और पेतिक चान दन की वितनी फ्क्र हृ 
हमका ! ओर घामिक ज्ञान क अभावम आबइ 
हमारा आहार ब्रिगड गया है, व्यवहार बिगड़ 
गया है आचरण विग्रदता जा रहा है । जैन शाध्न 
पर गत दा ढाई हजार वर्षों में विधभिन्न धर्मों व्‌ 
राजनताआ हारा कम अयाचार नही हुये | इतिहास 
इसका साक्षी है पर यह भी सव विदित हू कि उन 
सबके वावज्द भी हमारी जैन को पहिचान पर 
अप्च नही आई, हमारी प्रतिप्ठा म क।ई फ्कें नही 
आया हमार मानस में कोई गिरावट नहीं जाई 
हमारा जाहार हमारा जाचरण ज़िनेश्वर क घम 
के प्रति हमारी आस्था म क।|इ कमी नहीं आईं । 
पर इन बुछ वर्षा म हे! ऐसा क्या हो गया जिससे 


रैपारी साथ में फक पड गया । हमारे प्रति ऋयो 
मंतर विश्वास उठ गया । 
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यह एव ग्रम्भीर प्रश्त है जिस पर हमारे 
गुर अगवता वे समाज के बागे बानों को चिंतन 
बरना ही पड़ेगा । 


अब हमे हमारी विधारधारा का मांड 
दना पडेगा। मैं यह मानता हूँ वि जीवन में धम 
की उपयागिता है ता धन वी भी हैं । रमीलिये तो 
घम, अब, वाम और मोल चारा को हमार धम 
ग्रयो ने जीवन के लिये आवश्यवा बताया है। वन 
बममाया या धनी होना बुरा नहीं ह पर यदि इस 
धत वा सदुपयोग वही होकर दुश्पमोग हो ता 
क्या बहू उचित वहा जावेगा ? 


हमारी आराधनायें चाह वह उपक्धान वे 
माध्यम से हों, चाहे तपस्या वे माध्यम से, चाह 
तीब यात्राओं वे माध्यम से ध्येय एवं ही है आत्मा 
को मिमलता, आत्मा वी उ्ध्वीकरण, नोथ, मान, 
माया, लोम आदि का जीवन से हटाना या वास 
बरना। लेकिन हम सच्चे हृदय से विचारें आव 
से सव क्ियायें अधिव व्याप्त हान पर भी परिणाम 
क्या नही लाती ? ज्ञान वे साथ की हुईं त्रिया ही 
ही लाभदायी होती है । 


आज नई पीढी वो धर्म मय बनाने में 
लिये पहले हम हमार जीवन को सुधारना पड़ेगा। 
उसे व्यवस्थित करना पढ़ेगा। भावी पीटी को 
सदवान दना पड़ेगा सस्वार देना पड़ेंग। सेवा 
और परोपवार के महत्व को समझाना पड़ेगा । 
धन के न्याहमोह को कम करना पढ़ेगा । जाज एक 
वडी समस्या और सामने आ रही है, समात व 
सस्या ये कार्य हतु नये काबवत्ता बही मिलते । 
क्योंकि सेवा को भावना दिन पर दिन कम होती 
जा रही है। उसके लिये भी प्रेश्या करनी है। 
मु भगवत व्यास्यानों वे माध्यम से नई जान 
फूक सेवा ख्षेत में आने के लिये युवकों में । यदि 
इस ओर ध्यान नहीं लिया यया तो हमारी 


हजार वय से वारसा मे मिले धम स्थात कस 
सभालेंगे । 


क्योंकि धन धर्म पर हावी हो रहा हे 


| 


डीराचन्द बेंद 


आज जेन समाज में उत्सव महोत्सव, 
आाराधनाये, तपस्याये, तीथें यात्राये खुब बढ़ रही 
हैं । ऐसा दिद्षता है जैसे जैव शासन का सूर्य खूब 
दमक रहा है, चमक रहा हैं | जैनततर समाज यह 
समझने लगे है कवि जिनेश्वर के प्रति भक्ति श्रद्धा 
जितनी जैनो में हैं उतनी और समाजों में नही । 


पर इसका एक दूसरा पक्ष भी है जो स्वय 
जन समाज में घर बनाये हुये हैं, कि नई पीढ़ी में 
धर्म के प्रति श्रद्धा नही है. वह निरतर घटती जा 


श्र रे 
रही हैँ 


हू। जहां अन्य लोगों को हमारा धारमिक 

विकास दिखाई देता है वहाँ हमें स्त्रय को धर्म का 

ह्वास दिखाई दे रहा है। क्‍या यह वस्तुस्थिति 

नहा हू ? करा समाज के आगेवानो ने, गुर भगवंतों 

ने इस पर डिन्तन किया है कि आखिर यह दृष्टि 
; हैं क्यो दियाई देता है ? 


ऐसा ही प्रश्न बार-बार मेरे मन को 
कयोटना था। # उनके गण भगवंतों से इसका 
समाधान चाट्ता था, पर मुझे सन्‍्तोप नहीं हुआ | 
गडटी प्रम्त एएः मार भंन र्प्ट्र संघ आचाय॑ श्री मद 
पद्म सागर सुराग्वर क्षी के सामने प्रस्तत किया । 
उनवा दिया टठुआ्ल समाधान भेरे को प्रः्म का सही 
उमर पाप्न केरम भे 


गर्ल में सहायक बना । उन्होंने एक 
पं 


समसाया । एक शेसा 


पीने के लिये, दुसरी बदन पर चोपड़ने (मालिंग 
करने) के लिये। और आश्वासन दिया कि जरूर 
जल्दी ही रोगी को आराम मिलेगा | वरावर रोगी' 
को दोनो तरह की दवाओं का सेवन कराया गया । 
पर देखा यह गया कि कुछ भी लाभ नही हुआ । 
कुछ दिन वाद वेच्यजी को फिर बुलाया गया। 
उन्होने आकर मरीज की स्थिति देखी, उन्हें बडा 
आश्चर्य हुआ । यह पहला ही अवसर था जब इन 
दवाओं से ऐसे रोगी को लाभ न हुआ हो | वेद्यजी 
ने रोगी को दवा देने वाले परिचारक को अपने 
सामने दवा पिलाने व शरीर पर मालिश करने को 
फहा | जैसे ही दोनों दवाओं का उपयोग करते 
वैच्यजी ने देखा, उन्होंने अपना हाथ सर पर रखकर 
लम्प्री सास ली। वात ही ऐसी थी। दवाओं का 
प्रयोग उलटा हो रहा था । पीने की दवा चोपठी 
जा रही थी और जरीर पर मालिश करने की दवा 
पिलाई जा रही थी। जहां भूल में भूल हो बहां 


उसका परिणाम कंसे आये ? ठीक रोगी की शैसी 
स्थिति हमारी हो रही हम मरी हैं, साथ 
भगवत वंच्य है उपकारी है । मालिश की दवा धन 


८ के ओके न 
है । और अचदर पीने की दवा छर्म है। काए भी 
दी 
धर्म शरीर में कषन्तर दपार आत्मा पा वद्पणथ 
जी 
| 4०% जियो ३३ '>+++- 
बनना चाहिये था बह सी ऊाररी दियाएे, साउसज्जा 
रे ०] 
पी पर बनकर हमह गया हैं आर धन जो उपरी 
ञ िई। मकर , कु 
हट 4 ५» ९१ ९; लिये 3५ 47 447 है +477६2३ छू 
है. 
७० +क ऋा-२-नुका सका, अत 4०७ ऋछ ऋ. 5 श्जाज्का व >-कक ७ व ह१४६ "कुक ऋ फाड़ 0 #%--४ क्र ५ 
कझमइग खद्ध शया ॥ 4 इसे ऋूमारा आाए़ उन गया 
2 न का रूड कक कन्‍्का- ;गडआ कक 8 रमप्क अफकतनथभूछ.. ऋऋ की श, 
आई मा इतर धर रा प्य 7 7। 


5५३ 
जल 


लक्ष्य-प्राप्ति का मृस्य द्वार समर्पण 


&। 


विद्यु त्‌ चरण रज नीलाजना श्री "जैन सिरद्धावल विशारद"' 
व 


एवं ही मर, एक ही गुरु दे' मागदशन का 
अवलम्बन हाव पर भी विभितन शिप्या की आत्म 
प्रगति जतग जलग होती है । काई तेजी से आत्म 
विनाम करता है ता वाई भयर गति से । 


अथु ने और दुर्वाधन दोना ही एक गुरु वे 
शिष्य थे, दोना ने एकही गुरु क सानिध्य में 
अध्ययन किया था वर एक सभी की बाया वा 
तारा वना हुआ था ता दूसरा काटे की तरह चुभ 
रहा था। इसका क्‍या कारण था? नया गुर में 
दावा का अलग अलग शिक्षा दी थो? नही, 
भारतीय भनुष्या न इसका उत्तर एक ही वाक्य मे 
दते हुए कहा है कि “अध्यात्म सेत्र में श्रद्धा की 
भक्ति सर्वोकरि है ।" भजु न मे गुरु के प्रति श्रद्धा 
ओर समपण था। इसी श्रद्धा ने अजु न को जाये 
वटाया था। अजु न मे विनय और नम्जता से ही 
सभी के मन का जीप था और दुर्योधन मे यहो 
सबसे बडी कसी थी कि वह हमणा पृज्य जना के 
सामने भी अक्डकर ही पशु आता था। इसी के 
परिणामस्वरूप महाभारत क्या युद्ध हुआ जिसमे 


उसकी हार और पाएयडर पृत्र अजु न की जीत हुई 
घी 


श्रद्धा विद्िन क्ियाएँ मवया निरथक ह्ाती 
हैं । भद्धा से की गयी क्रियाएँ ही हमारे जीवन को 
सकने साथव और उपति के शिखर पर 


पहुँचा 
सक्‍षी है । 
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मीरा ने तो अपनी श्रद्धा नक्ति से एड 
पथर की मूति को भी सजीव बना लिया था । ता 
जब पत्थर की मूर्ति भी बोलने लग जाय॑ तो क्‍या 
हम साक्षात्‌ अपने ग्रुद के मन को श्रद्धा और 
समपण से नहीं जीत सकते ? जवश्य स्वय के अदर 
ही कोई कमी &इनी चाहिए। अजु न को इसी 
सच्चे समप्ण वे कारण द्रोणाधाय ने अपने पुत्र से 
भी बटकर बात्मल्य दिया था ) 


कहते हैं कि गुरु अपने शिप्य मे शक्तिप्रात 
करते हैं। वास्तव में द्रोणाचाय से, जो शक्ति अपने 
पुत्र को देवी चाहिए, वह शक्ति अजु न में भरीं 
यो । इसका एक ही कारण था, अजु न ने अपने 
अस्तित्व को पूथरूप से गुर चरणा में समर्पित कर 
दिया था। इसी दृष्टात से हमे वात होता है वि 
उनते हृदय में अजु न के प्रति वितता अपुब 
वात्सल्य था । जय शिष्य गुह की हर इच्छा को 
अपना आचरण और क्त्तच्य बना ले तो वहू अवश्य 
ही उनका कृपापात बनकर अनुग्रह प्राप्त वर 


सकता है। आवश्यकता है अपने आपको विलित 
करने की ३ 


एक बार पानी में दुध से कहा, “बाह। 
यह समार कितता मु है, बास्तव मे उसे सही 
सृल्याकन करना नहीं आत्ता ।! दुध न पूछा * क्या 
भई ? ऐसी क्या वात हा गयो ? पानी ने कहा 
*देयो, लोगो ने तुम्ह क्तिना मूल्यवान समसा है । 


अतः: हमें योग्य धामिक शिक्षण मिले, सेवा एक अग्रेज विद्वानु ने दो लनियों में हस 
के प्रति हमारी भावना जागृत हो | धन के प्रति सबके लिये एक आदर्श प्रस्तुत किया है वह हम 
ममत्य कम हो । धन के सदुपयोग द्वारा परोपकार सबके लिये आदशे बने । 
हमारे जीवन का लक्ष्य बने । हमारी धामिक 
क्रियायें प्रदर्शन न बनकर जीवन की दशा को 
सुधारते, विकसित करने का माध्यम बने । 


[६ 8 766 ॥0 [88 ॥ए0०7ह7, पा 
६8 9पघछीं। 00770 (0 086 ए06. 


हमारे महपियों ते उपधान, तपस्या, व सहुगहज्य: उतीकि मे पक रे स 
ज्ञान ध्याव के जो योग बताये है वे इप्षीलिये है कि सहयोग, करे महान पण्ण को अजन करते है. पर 
हम आगे बढ़े, आत्मा के विकास में तत्पर हों । माहिर कट के 0! बल 

करने वाले सही ढंग से उठा पाये तो ही अर्थ के 
उपधाव व अन्य क्रियाये कर भाविकजन सद्व्यय की सार्थकता है । 
समाज मे प्रतिष्ठा व उच्च स्थान प्राप्त करते ही है 
उनकी आत्मा में मनिर्मेलता आती ही है, हम सब जोरावर भवन 
उनसे प्रेरणा ले और अपने जीवन को ऊँचा उठावे जीहरी बाजार 


यही भावना । जयपर 


हमारी आत्मा में तुच्छ अहकार का जो कचरा छिपा हुआ है, वही 
अधोगति का मूल कारण है । आचार्य हरिभद्र सूरि परम विद्वान होते हुए 
भी निरहकारी थे, अहकार शून्य थे | उनके शब्दो में प्रेम माधुर्य एवं सरलता 
के दर्शन होते हैं। दत्य तो यह है-गूढ चिन्तन ही हमे निराभिमान की 
भूमिका तक पहुचा सकता हैं । 


>भगणि सणिप्रशसागर 


के 


तपरया का अर्थ हँ-अपनी समस्त इन्द्रियों को नियन्त्रित कर 


आास्माभिमुख होना । तपश्चर्या का केवल उत्तना ही अर्थ नहीं है गे 
; ४ तपशचया का केबल उत्ता ही अर्थ नही हैं कि हम भूसे 

स्ट यह ता पहली सीटी है । मन का सम्बन्ध जब तक शरीर के साथ हैँ तब 

तक संनार है, प्योही मन का संयोग आत्मा से होने लगता हूँ, तप का प्रभाव 


(१६ हे जाता अपन 
आरम्त हा जाता /# । 


“>गणि मणिप्रभसागर 


पहिया विजय शान्ति व एच का अ्रमोध भत्त्र 


ए 
जरचंना चर ॥र 


अहिसा वास्तव में सिद्धान्त मात्र नहीं वरनू अहिसक हो जायेगा वरन मन वचन, काया एवं 
जीवन का एक मल अग्र है जिसके डरा प्राणी मात्र बपने किसी काय के द्वारा किसी को आधात नही 
अपने जीवन का सर्वागीण विकास कर सकता है। पहुंचाया हे वही व्यक्ति अहिसक कहलाने के 


थाज हमारे चारा ओर विश्वसकारी .पयिक है। 


कई बार हमार करा अनजाने मे हो कित्ती 
77 अकोप है, तो कही काल बकम्प आदि, 7 बुरा हो जाता है, चाहे हमारे सेन में उसका 
ये तो वे कारण जिनसे प्रहृति संतुलन बुरा 
गाय रखने मे सहयाण प्राप्त करती है किसी का बुरा होता है ता वह क्षम्प है अथतत्‌ क्षमा 
है बड़े राष्ट्र ने झणु मागुव्मा काआ है । क्योकि उसके मत मे निहित भावना 
र लिया आपस मे अधिक से अधिक भक्तिशाली डुरा करने की नही थी । जवकि- ठीक इसके विपरीत 
शा. तिये होड सी मचीहुई 8। उसके लिये हर क्ति के मन 


क्ति गैगा बे ही 
सब शातति नहीं बरनु अशान्ति का चातावरण ही का गक्ि हक 2 वि क्षमा के जज बह 
बटेगी 


हागा क्यो। ने है 
फरेगे। और हवा हु योकि उसने मन की भावना छुरा करन की 
अहिसा का केवल किसी कप 

शारीरिक चोट 'हुँचाना ही नही है। बरन्‌ अहिसा जाये जब व्यापक स्वर पर विश्व में 
से तात्पय कसी भी प्राणी हारा कसी भी कय अथान्ति का जार है, एसी स्थिति में अहिसा सपी 
जोव या प्राषी को स्वय के व्यवहार से चाह वह शस्त्र को अत्यप्िक तावश्यकता ह। अहिसा ढिसी 
शीररिक, _अनसिक या भावनात्मक किसी भी जप व्यक्ति विशेष, देश जी जाति को लिलि सम्पत्ति 
भही कोट नही पहचाये हवा है 

नही वरचू को सम्पत्ति है । महिता 


वह तुम्हे पैसों से खरीदता है जबकि मुझे मुफ्त में । 
यद्यपि तुम्हारे विना तो काम चल सकता है पर 
मेरे बिना नहीं। ऐसा कुछ उपाय करो कि मैं भी 
तुम्हारे जैसा बन जाऊँ।” दूध ने कहा, “बहुत 
अच्छा है। यदि तुम्हे मेरे जैसा बनना है तो इसके 
लिए बहुत कठिन साधना करनी होगी । अपना वर्ण, 
गंध आदि सव कुछ बदलना होगा ।” अरे ! “जैसा 
आप चाहो, मैं करने को तंयार हूँ ।” पानी के यह 
कहने पर दूध ने उसे कहा, “तो समा जाओ 
मुझमें ।” 


पानी ने वही किया । एकमेक हो गया दूध 
में और वह भी मूल्यवान वन गया। तो शिष्य भी 
यदि पानी की तरह अपने आपको समाविप्ट कर दे 
तो अवश्य ही उसमे रहा हुआ गुरुत्व प्रकट हो 
रावता है । उसे तो गुरु को इस प्रकार का श्रद्धा 
केन्द्र ना देना चाहिए कि जिससे सारा द्वत्व 
समाप्त हो जाय । 


सु वे दुः्य दोनों ही एक सिवः 
के परिणाम हैं। जो व्यक्ति इन दोनों को जीत लेता है बही परमात्म 


प्राप्त कर सकता हैं । 


उपधान भी एक प्रकार से श्रद्धा में स्थिर 
होने का माध्यम है इसमें हम गुरु मुख से सूत्रों 
का श्रवण करते है जिससे हमारी आत्मा धर्म में 
आस्थावान बनती है। यदि हम »द्धा और आस्था 
से कोई क्रिया करते है तो इससे अवश्य ही हमारे 
कर्म टूट सकते है। श्रद्धा बिना की गयी क्रियाएँ 
निष्प्राण होती है, जैसे कि आनंद घनजी महाराज ने 
कहा है-- 


“शुद्ध श्रद्धा बिना सर्वे कीरिया करी, 
छार पर लीपणों तेह जाणों ।” 


शुद्ध श्रद्धा बिना को गयी क्रियाएँ उसी 
प्रकार निरर्थक होती है जैसे राख पर लीपना। 
सभी उपधाज़वाही वीतराग प्ररूपित धर्म के प्रति 


दृ्ठ आस्थावान बने, हृदय का तार हरपल परमात्मा 
से जुड़ा रहे-- 


यही घुभकामना...... 


के दी पहलू हैं तथा दोनों ही ससार 


मात्मा को 


एक गाल वस्तु, जन पुटवाल हो, उसके मध्य भाग पर रखी ह7 बस की 
कमी 
स्थिर रह सकती है। एधर-उधर होने से बस्त नीचे गिर जायेगी। बढ़ी 
शिविलि संझ और दः्य की है। सर, देय दोनों डी संस रु मा मसनयद ४ 
की औाक जा, हज का है हु, दुःय दाना हाँ संसार का सन्‍्प के । दाना 
र्र्ःः म्ग 4३०5%-4०क ५ तक (2 । ई२ नि डर डे प्र जा 2० +>पनक, “बे दे जज मन उकनकी:। कप 
लग समरत्य से कक्‍लाल मे के मात्या का आनना हझाप्ल ज्ञा सना | । 


“>गणि सणिप्रभागर 


4 के 
5 


भगवान्‌ महावीर का दर्शन और साम्यवाद 


छः 


डीरालाल जन 


भगवान महावीर के दशन दे तीत प्रमुष 
भुरे ह-अहिसा अरपरिग्रह औौर जअनयानवादव 
महावीर के उपदेश का ये द्ध व्यक्ति हु समाज नहीं । 
उनवी सायता थी वि यदि व्यक्तिया रा सीच और 
आचरण सही होगा तो उनसे निर्मित समाज स्वत 
ही सुधर जायेगा। महावीर के दशन के समप्टि 
प्रभाव थी विवच्रत करत से पहले रहू उचित होगा 
वि! उनके उपदश के इन तीन मुस्य मुंर्दे वी छुछ 
विस्तार से चचा करें। 


अहिसा--महावीर की अहिसा जीव से 
मारने या जीव दया मात्र तक सीमित नहीं थी, 
उनके अथ मे किसी व्यक्ति वे मच वचत और काया 
बा रिसी व्यवहार कदुवचन था आचरण म मनुष्य 
ही नहीं किसी जीव का भी बदि,क्प्ट पहुँचता ह्‌ 
ता वह रिसा ही है । विसी का शोषण सम्राज मं किसी 
वे साथ भेदभाव या किसी पर कोव या अयाब पण 
व्यवहार उनवी परिभाषा के अवतुसार हिसक काय 
है। महावीर वी अहिंसा डरपोक बतीव और 
बापरा तथा अक्मण्य लायो वी लाइ नहीं हावर 
बोरों भा जाभूषण है। इसीलिये महावीर न 
महिसा को परमोधम बताऊर अयाय का अहिसिक 
तरीके पर प्रतिब्पर करन तथा अपन स कमजोर 
दे अपराध क्षमा वर दसे बा पिघान किया था ६ 
क्षमा बीरस्प नृषणम्‌ को उबित भी रसी सदभ म 
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अचतित हुई। स्पष्ट है कि महावीर वी 
अहिसा वा मिद्धात मे विश्यास रखने बाला और 
तदनुरुप आचरण करने बाला व्यक्ति विसी वी 
शोपण नही बरेगा, विसी के साथ भेदभाव वी 
व्यवहार नही परेगा और विसी वे! साथ ने ऐसा 
व्यक्धार ही बरेगा जिस म उसे पीटा हा और 
सक्षेप म प्राणि मात्र के साथ एसा व्यवहार करेगा 
जिसयी वह दूसरो से अपने प्रति व्यवहार की अपेक्षा 
रुखया । 


अपरियग्रह--अपरिय्रह का अर्थ है धन या 
किसी वस्तु का अपने विभित्त सचय ने वरना हीं 
नही बरव्‌ उत्तरोत्तर अपनो सामात्य आवश्यवताओा 
में भी कमी व रते हुये सवस्व त्याग बर देश । सादा 
जोपन उच्च विचार बाली उक्ति अपरिग्रही भाववा 
वी ही देन है । सन्‍चा अपरिय्रही तपस्या द्वारा तथा 
सहप वष्ट सहकर त्याग वा सर्मोकप सद्षय प्राप्त 


करन वा प्रयास करता है। एसा व्यक्ति सम्पत्ति 
और सम्पतता वे बीच एक सच्चे ट्रस्टी वी तरह 


जन में क्मत पात के समान निलिप्त और मिस्पृह 
जीवन व्यतीत करता है । एवं अपरिश्रही व्यक्ति 
अयायपृण, चप्ट लौर गवत तरीबा से धन सप्रदें 
और लागा ने शोपण वा स्वप्न में भी समथव नही 
हो सकता है। 


भरत के प्रथम राष्ट्रपति राजेन्द्र प्रसाद ने 
तो यहाँ तक कहा है कि “जैन धर्म अपने प्रथम 
व महत्त्वपूर्ण सिद्धान्त अहिंसा के हार विश्व में 
शान्ति स्थापित करने का वीड़ा उठा सकता है १” 
आज जबकि मानव समाज विश्व युद्ध की आशका 
से शंकित है। राष्ट्र-राष्ट्र में वेमतस्प की भगवना 
है । शान्ति व विकास के नाम पर वृहद्‌ स्तर पर 
नर-संहार हो रहा है। ऐसी परिस्थिति में यंदि 
शान्ति को प्ररप्ति सही अर्थों में प्राप्त करने है तो 
उसके लिये केवल अहिंसर ही एक साधन मात्र है । 
अहिंसा के द्वारा विश्व की जटिलतम समस्‍यायें भी 
समाप्त की जा सकती है । 


आज विश्व में शान्ति स्थापित्र करने के 

लिये वैज्ञानिक नये-नये आविष्कारो में जुटे हुये है । 
उनमें से कई आविष्कार अभिशाप वन कर सामने 
आये है। वर्तमान में विश्व में अणु, परमाणु, 
हाइदोजन वमों इत्यादि का निर्माण चल रहा है। 
रायुक्त राप्ट्र संघ के सर्वे के अनुसार वर्तमान में 
विश्व में 50 हजार से अधिक अणु, परमाणु शस्त्र 
विद्यमान हैँ । इन शस्त्रों की घातक शक्ति दस्त लाख 
अणु वम जितनी है। कभी यद्दि संयोग वश या यंत्री 
भूल से बदि बम फूट पढ़ा तो नर-प्रंहार का वीभत्स 
रूप सामने जाग्रेगा, जिसे देखने के लिये णायद ही 
कोर प्राणी मात्र बच पायेगा। जापान के दो 
महानगरों हिरोशिमा, व नागासाकी इसके जीते 
जागते उदाहरण है जहाँ फी भूमि आज नी बजर 
ररर यहां के प्राणी भी सामान्य प्राणियों के 
मान नहीं है। वहाँ के लोग आज भी उसके 


| रू नह ्र 
छते नही हैं । 


<्‌३ 


कप 


धाव 


कह 4 | पर 


चमक जमा: 


अतः ब्ेमान में इस ल्विति 
हिंसा शा क्षम।र 


मे उबरने फ्रे 
अन्त्र है। इसके सम 
पर्षो मा कोई सुझशावला नहीं है। अट्टिसा भे 

दस शो नहीं, बल उतबान की भारना 
है| 


लियि 


के कक 


प्र 
कह हक. 
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अत: अहिसा द्वारा ही विश्व में सेवा, प्रेम, 
त्याग, करुणा, सत्यादि उदार प्रवृत्तियों की स्थापना 
की जा सकती है | अहिसा की एक चिन्गारी ही 
विश्व में व्य+प्त अज्ांति को दुर कर सकती है। 
वर्लेमान की वैज्ञानिक शालोओ में विनाशकारी 
साधनों का निर्माण हो रहा है तो आऑहिसा की अनन्त 
धक्ति में रक्त संहारियों को बश में करने को मूल 

सन्त्र के दर्शन हुये है । 


अहिसा के द्वारा ही भारत ने सहस्रों वर्षों 
को दाक्षता से मुक्ति प्राप्त की है। आज सम्पूर्ण 
मानव समाज के पास यह अमोध अस्त्र है और 
इसके हारा हम सब मिलकर शान्ति की स्थापना की 
ओर कदम उठा सकते हैं॥ आज आवश्यकता है तो 
किसी ऐसी व्यक्ति की है जो आगे बढ़कर अहिसा। की 
चिन्गारी प्रज्जवलित करे, जिससे सम्पूर्ण मानव 
समाज को शान्ति को ज्योति मिल सके और सम्पूर्ण 
मानव समाज द्वारा सम्पूर्ण विश्व में अखण्ड शान्ति 
की पावन ज्योत्ति जलाने में सहयोग मिल सकेगा, 
इसी आशा के साथ 'अहिसा ही धर्म, अहिसा है 
कर्म” का नारा बुलन्द करती है। ८) 


520-& 
ततलवण्डी 
कोटा-5 

(राजस्थान) 


अभिननन्‍्व्न 


सयौजक 


प्रमपृज्य महाराज सहाव गधिमणि 
प्रभसावरजी महांदय । 
हम सब दादानर मनावार, 


तप उपधान करायो यहाँ पर आनादआयोरे 
थी सौभागमल जी लोदढा के मन में ब्यात समाई, 
सभी कुटुम से सहमति आयी भलावान यह भाई ॥ 
ममता नंगी शान्ति देवी भी साथ रही प्रियतमके, 
इवयावल दिल का तपवीनां भाग्य खुते जीवन वे ४ 
निमल काया करत भाई तप्र उपधाद म आबो, 
सटयुरु वी शिक्षा म रहकर जीवन सफव वनावा 6 
प्रभूता पाकर दुरा न करना सीख ले वा इस जग में, 
साग्र अहिसा को अपजावो कटवरहे लेमन में ॥ 
भक्ति भावना तन से करता पाप कप से डरसा, 
दीन दु खी पर दया भाव रख सारे सबट हरना ॥ 
सागर सम ग्रम्भीर बनावी सानव जीवन अपना, 
जीवन क्षणिक समसकर भाई हर पल ब्रभु को जपना ॥ 
गयी थात को भूल भुलाकर सग्रह अधिक न करना, 
चू 5 बालना पाप समझना चोरी से भी डरना मे 
रत रहनानित भले कर्म भे तन मन सवल बनाना, 
ब्रह्मचय ब्रत पालन बरे ' कल्थाण भागे अपनाना 8 


लिर्वेदवक 
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दोब । 


जायौजचर 
प्ज्य 
पू 


सपरिवार 


शरण गुरुदेव की आयें, 
सभी हम मत में हंपाये ॥ 
श्री मणिवय मणि प्रभु से, 


नया पथ हमको दशामा 
सोभागी मनुज॒ अपनाकर, 
जगत मे बहुत हपाये 


भाग्य के भोग वो बादी, 
जगत जजाल को छोटी, 
गरल की व्याधि को हरव, 
सुधा भी सरस वपाये 
मनी मालिन्यता छांडो, 
गुर के हाथ भमिंत जोडों, 
लगन से मूंदता तोड़ो, 
ज्ञाव के दोप जल जाये 
लोभ के भवर से बचता, 
मोद के फाँस से हटना, 
ढाल सच तित्य जीवन में, 
प्रेम की धार बह जाये 
ठाकना रोकना सीख, 
अनुज को दृबित हो दीखे, 
कह “कल्याण'. सबही को, 
ज्योत की विश्ण दशाये 


गणमाय ओीसमौभागमलजी लोढा 


धर ॥ 


॥१॥ 


॥ ९॥ 


॥ रे ॥ 


व) ४ ॥ 


४४४ 


अनेकॉतवाद--महावीर ने अथने मत को 
हो लक्ष्य प्राप्त करने का एक मात्र सही रास्ता 
मानने का कभी दुराग्रह नही किया । उनकी मान्यता 
थी कि सत्यम्‌ शिवम्र, सुन्दरम के लक्ष्य प्राप्त करने 
के और भी रास्ते हो सकते है। इसी कारण 
महावीर का मत अनेकांतवाद भी कहा जाने लगा । 
महावीर की इस मान्यता से ज्ञान विज्ञान चिंतन 
मनन और सोच समझ के मार्ग को अवरूद्ध नही 
होने दिया और वैचारिक क्राति को धारा को सतत 
प्रवाहमान रखा । धर्म हो या राजनीति, मत दुरा- 
ग्रहिता ने पिछले दो हजार वर्षो में इतने भयकर 
युद्ध, करोड़ों लोगों का नर-प्हार और तबाही 
मचायी है कि सोचते ही सिहरन होने लगती है। 


अब हम साम्यवाद की थोड़ी चर्चा करें । 
साम्प्रवादी व्यवस्था का लक्ष्य माना गया है-हर एक 
के लिये आवश्यकतानुसार पारिश्रमिक एवं हर एक 
के द्वारा अपनी क्षमता के अनुसार काम तथा 
चदलाव के दौरान स्थापित सर्वहारा वर्ग की 
अधिनायक णाही और राज्य सत्ता का शर्म: शर्नें: 
बिलोप । सोवियत रूस में समाजवादी क्राति को 
हुए बहत्सर बर्ष हो गये पर क्या वह अपने घोंपित 
लब्य बी दिशा में कुछ भी आगे बट पाया ? एक 
निष्पक्ष बिशचक द्वारा वे-हिचक उत्तर दिया जा 
सवता है कि समाजबादी क्रानि के सर्जक और पथ 
प्रदेश के लब्य-भ्प्य हो जाने से राग्य सत्ता का 


०० ञ 
“उ्दाी आजिद्ा मस्टरीयनार ण 


पतों गया दि 


जप २ 553 ६- हर धरग मि कारर बज 77 इआ ६ 
दाद गज के बदएा $ो प्रगाद कारस सा चजोग नट्ट 
थी न ् 
क्र 
अग्नियार पर 


के 
खाह भारत जय आप 


जि 
डक क्र 
$०ईट ६ | ४६३६६ 


का 
कुल शक कक कुक २ भले कक आफ के ++क 
डे 3844 *,६ 6 ०५ * हर 


पक्ष भी उतना ही सत्य है कि समाज को परम्पर। 
और सस्कारो का व्यक्ति के जीवन पर स्थायी और 
अमिट प्रभाव पइ़ता है । इसलिये जब तक व्यक्ति 
के साथ ही समाज बदलने की प्रक्रिया को जोडा 
नही जायेगा व्यवस्था बदलने का मंतव्प पूरा नही 
होगा । यही कारण है कि महावीर के अनुयायी ही 
आज सबसे अधिक परिग्रही, पर-पीडक और दुरा- 
ग्रही वने हुए है इसी तरह की खामी साम्यवादी 
क्रांति में भी रही | उन्होने सत्ता के वल पर समाज 
व्यवस्था तो बदलने का प्रयास किया पर साथ में 
व्यक्ति की मनोवृत्ति बदलने की ओर कोई ध्यान 
नही दिया । नतीजा हुआ कि लक्ष्य श्रण्ट होने के 
साथ ही प्रति-क्राति की भूमिका भी बनने लगी । 
उपरोक्त विवेचन से यह॑ महत्त्वपूर्ण निष्कर्ष निकलता 
है कि आज की विपमता को समाप्त करके समता- 
वादी समाज की स्थापना के लिये चाहे हम भगवान्‌ 
महात्रीर द्वारा बताये मार्ग पर चलें या साम्यवादी 
क्राति पथ्॒ के अनुसार काम करें, हमे व्यक्ति एवं 
समाज दोनों को बदलने का कार्य साथ-साथ चलाना 
होगा | इस क्राति के संयोजन कर्त्ताओ का जीवन 
व्यवह्टार अपने आदर्श के अनुरेष सादा और 
त्यागमय होना चाहिये। तब ही वे समाज को 
समता के उच्चादर्ण से अनुप्राणित कर समेगे। 
इसी तरह राज्य सत्ता के द्वारा भौतिक समनसा 
स्थापित करने से समतावादी समाज की स्थापना 


>े को बे ह. 4 का से न 
सम्भस नहीं है उसके लिये व्यक्ति की संगड़ एव भोग 
कंय ग्नीवू नि यो अपरिया एवं त्याग की सान सिय्या 


दामपुरा धाजार 
कोटा-0 शाज०) 


न्रिच निर्मासा मे नारी का महत्त्व 


छ 


वचिजती जैल 


नारी शाद ना+अरगिसे मिलकर बना है 
इसवा जथ है तारी किसी वी शत्रु नहीं हा सकती ) 
नारी का हृदय प्रेम व वासल्य का सायर है। 
भारतीय सस्कृति मे नारी को बहुत जबिक महत्व 
दिया गया है । मनु ने तो यहा तक कहा है-- 
#यन्न नायस्तु पृज्यतत रमत तन दंवता! 
अर्थात्‌ जहाँ नारी की पूतरा हाती हू वहाँ 
दवता निवात्त करते हैं। मारी शीलवान हा, 
निष्ठाबान हो युणवान हो, चरित्रवान है। ता उसकी 
पूषा हाती हू । जिमदगी के हुर मोड पर स्त्रियां न 
पुर्षा वा साथ दिया है हमारे सामन सीता जमी 
पत्नी, चन्दनवाला जती सतो तथा अनेक ऐसी 
महिलाजनों वे उदाहरण हैं जा बहुत विदुपी थी।॥ 
किसी भी देश की उनत्ति तथा विकास का उत्तर- 
दायित्व बहुत जधिक उमर देश की स्निया पर निभर 
करता है। जीवन मं चरित्र वा विशेष महत्त्व है। 
सतगुणा से पूण जीयतन ही सच्चा जीवन है| चरित्र 
के तिमाण मे नारी की भूमिया महत्त्ववूण है । नारा 
माना है, वह जयनी से तनाव के चरित्र तिमापर से 
महान बागदान कर सकती है। वह सन्तान थे 
पालन पोषण वे साथ उस याग्य उना सकती है। 
छिवाती, नेपालियन आदि महाद्‌ पुरुषा की झानाये 
भी महादु पी | बच्चा एक गीली मिट्टो क॒ समाव 
होता है । जैसे बुम्हार ग्रीली मिट्टी सम इच्छानुमार 
चतन बना सवा हू उसी प्रकार नारी अपन बच्चा 
के जीउन का इल्छानुपार बना सकती है। वह झसम 
अच्छी व बुरी आदता के थीज वो सकती है। 
पच्चा वे ज्छे तर बुर चरित्र का निमाण नारी क 
अपन हाथा में है। मनोविच्ान के जनुमार वच्ने 


बडे 


वातावरण से प्रभावित होने है, बच्चे जसा देखते हैं 
उसी या अनुसरण करते है। नारी का अपने घरलू 
व आसपास के वातावरण वी अच्छा बनाना 
चाहिय । झंगडालू परिवार के बच्चे भी झगड़ालू 
बनते हैं । बच्चा वा अधिवाश समय घर म व्यत्तीत 
होता है। घर वा रहने सहन, खान पाठ, उठता 
बैठना जैसा हागा उसी के जनुसार बच्ची में आदतें 
विउसित होगी । घरेलू बाम वी जिम्मंदारी नारी 
पर है इसलिए घरेलू वातावरण को जच्छा बनाये 
रखने की जिम्मेदारी वी नारी की है। वह अपन 
घरेलू वातावरण को अच्छा वयुदर बनाकर ही 

बच्चा के चरिन का निर्माण सही प्रवार से वर 
सकती है। नारी अपने बच्चों में घामिक सस्रार 
डालकर उसके जीवन की खुधार सकती हैं। 


नवच्ार मंत्र का महात्म्य बताकर वह बच्च को 
निमय वना सकती हैं कर्मों वी विचितता बताइर 


आत्मा ही क्‍ता हे आत्मा हो भोकता है. एस भाष 
बच्चा में बने जिससे व गलत काय करत हुए सका 
जायें और किसी का दुख देने की भाउना उठव ने 
आये । बच्चो के चरित्र चिर्माण के लिए नारी का 
शिक्षित हावा चाहिय । शिक्षा के साथ साथ उसमे 
जच्छे घुण वे सस्तार हाने चाहिये । उसका स्वयं 
का आवरण वे “यवहार ऊँचा होता चाहिये । 

नारी बच्चा को बचपन स ही देश भक्ति 
जस गुणा वी शिक्षा दकर उनका चरित्र निर्माण 
कर सकक्‍तो है| एक सुशिजित माता की पछ्िक्षा 
हुजारा गुब्णो म भी बटबर हनी है। बह शिक्षा 
ही बच्चो क चरित्र वा निमाण करती है । 


लत चरित्र निर्माण मे नारी व महन्वपूण 
स्थान है । 


क्या आप जानते हैं ? 


[) 


संकलन--स्रुरंन्द्रक॒ुमार लोढा *पप्पी 


सवर के 08 भेद|कारण होते है, जो 
निम्नलिखित है :-- 


3 गुप्ति--मनोगुप्ति, वचनगुप्ति, काय- 
गुप्ति। 


5 समिति-ईर्यासमिति, एपणासमिति, 
भाषासमिति, आदान निक्षेपण समिति, प्रतिष्ठापन 
समिति । 


0 घधर्म--उत्तमक्षमा , उत्तममार्दव उत्तम- 
आजंब, उत्तमणीच, उत्तमसत्य, उत्तमसंयम, 
उत्तमतप, उत्तमत्याग, उत्तमआंकिचन्य उत्तम 
श्रद्यचर्य , 


]2 अनुप्र क्षा-अनित्य, अशरण, संसार, 
एकत्य, अन्यत्व, अशुचि, आश्रव, संवर, निर्जरा, 
लोक, बोधिदुर्लस और धर्म । 


22 परिषहजप-श्रुधा, तृपा, शीत, तृण, 
दशमतक, नासन्‍्य, अरति, स्त्री, चर्या, निपथ्या, जैया, 
लापोश, बच्च, बाचना, अलाभ रोग, तृणरप्ण, मल, 
सत्यारपुररगर, प्रज्ञा, अज्ञान और बदर्गन । 


के ः 
42 तप--क्षमणस, प्रश्भौदर्ग, ब्रमि- 
हिसिश्यान, सम परिययाग, पिछ्ि पैच्यागन 
जप, रस शारस्याग, विडिसातर स्यामन, 


ज्क  छ दि 
उन लय, प्रायरिसिस, घिनय, बेणयूस्य, स्वाध्याग, 
4 कं; 
एस्सर्म और प्यान । 
रू 


9 प्रायश्चित्त--आलोचना,  प्रतिक्रमण, 
तद्धभय, विवेक, व्युत्सग तप, छेंद, परिहार, 
उपस्थापना । 


4 विनय-ज्ञानविनय दर्शनविनय, चारित्र- 
विनय, उपचारविनय । 


0 वैयावृत्य--आचाय्ये, उपाध्याय, तपस्वी, 
शेक्ष्य, ग्लान, कुल, गण, संघ, साधु और भनोज्न । 


5 स्वाध्याय-वाचना, पृच्छना, अनुष्रक्षा, 
आम्नाय, धर्मोपदेश । 


2 व्युत्सग-वाह्यउज्पधि और अभ्यंतर- 
उपधि | 


0 घर्मध्यान - अपायविचय, उपायविचय, 
जीवविचय, अजीवविचय, विपाकविचय विराग- 
विचय, भवविचय, सस्थानविचय, आज्ञाचिचय, और 
हेतुविचय । 


4 शुपलध्यान-पृथक्त्ववितर्क, एकत्ववितर्क, 
सूध्मक्रिया प्रतिपाति और व्युपरतक्रियानिबर्सि । 

हो सकता है, संवर के 08 क्रेदों गा] 
रुप हो आचार्यो व साधुओं के नाम के साथ 
08 लगाया जाता | । जाप की माला में भी 


4 च्क 
की 
08 मणियों मंबदस 


: इसी वजह से होनी £। हा 
(राज० केकडी) 


सम्बंध में वहुत चान प्राप्त हुआ। पूजनीय मणि 
प्रभ सागर जी म सा सुयरह किया में जन धम के 
बारे म नई नई जानकारी देते ये।म सा वी 
व्यवहार इतता सरल और उनकी वाणी में मधुरता 
लगी कि मेरे भी मन में जन धम के सम्बध में जो 
भी प्रश्न थे उन सभी को पूछने का साहस मैं कर 
स॒वी। मैंते कभी सोचा भी न था वी गणिवय श्री 
जो इतने विद्धानू ह॑ उनसे में अपमे दिल में उठने 
वाले छोटे छोटे प्रशशा का भी निवारण वरती। 
उहोंने मेरे हर प्रश्त का उत्तर इतने सरल टग से 
दिया कि उनवी वाणी म्‌ इतना अमृत वरसता है वि 
उनके एक-एक शब्द मेरे अतर म उत्तरता गया 
और उनके प्रति मरी श्रद्धा और जधिक' बढ गई । 
अब मेरी हिम्मत वढ चुकी थी और मेरे मनम 
जब भी किसी भी क्रिया के सम्बंध मं असमजस 
हीता मैं तुरात उसका निवारण करने म सा वे' 
पास पहुंच जाती । वार वार प्रश्न पूछने पर भी 
कभी उनके मुख पर रोप द्वेप की रखा नजर नही 
जाती, हर वार मेरी हिम्मत ही वढाई, हमेशा मुझे 
उत्साहित किया । उपधान के अतगत सभी को 
प्रात 3 बजे उठना होता है, उठ कर 00 लोगस्स का 
काउस्सग करते हैं, लागस्स का काउस्मग खडे खडे 
करना चाहिये। यदि खडे नहीं कर सको तो 
प्रदभासन में बैठकर रीद की हड्डी को सीधी 
रखकर ध्यात करना चाहिये। 5 वजे प्रतिक्र्मण 


बा समय था। प्रतित्रमण 3 पश्चात्‌ पडिलहन 
विधि करनी । पडिलेहन वे बाद अग पडिलेहन 
उपधि पडिलेहन करन वे बाद साम्यज्य, इसके बाद 
बस्ती सश्योधन वे लिये जाते हैं। बस्ती सशोधन 
बरते समय देखना वि कोई पचाद्रिय जीव तो नही 
मरा पडा है या बोई हडडी वर्गरह तो नहीं पडी 
है। इसके बाद गणि वय श्री भ्रिया प्रारम्भ बरवाते 
ह इस क्रिया के अदर 00 यमासमर्णे भी देसे 
पडते हैं। पहले 50 खमासमर्ण देते उसके वाद 
सब वेठ जाते थाडी देरी सभी चीजों वा जब 
समयाते वाकी के खमसमण फिर ऋषिमण्डल वा 
पाठ सुत्राते फिर सामूहिव मन्दिर दशन भकक्‍तामर 
का पाठ गुर इक्तीसा, उसवे' बाद 00 फेरी 
]0 बजे उघाड़ा पोरसी वी मुहपत्ति पटिलेहन करना 
फिर व्याख्यान सुनना उसके बाद देववदन 20 
माला फेरनी । प्रथम उपधान वाले 20 नववार वी 
माला टरूसरं वाने 3 लोगस्स वी तीसरे वाले उन- 
मुयुण्म की माला फेरनी, एक दिन उपवास दुसरे 
दिन एकानना होता है । फिर 3 वजे पुन पडिलेहन 
वी किया करना, शाम को 6 बजे गणिवय श्री क्रिपा 
ब्रवाते । किया के पहले 25 मिनट विपश्यना कराते 
उसके वाद क्रिया, उसके बाद प्रतिक्रमण होता 
8 वजे रात्रि म 35 बोल वी चचा होती, उसके 
वाद राई सथारा करते 30 बजे सोना । [3 
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मनुष्य के पास बहुत वड़ी मौलिक शक्ति है जो अय प्राणियों वे 
पास नहीं है । और वह है-भाषा | मनुष्य ही अपन विचारों को बोलकर 


अभिव्यक्त कर सकता है। भाषा का यदि दुरुपयोग किया जाये तो उसके 
द्वारा हमारे भीतर की ऊर्जा नप्ट हा जाती है 


-+-ग्णि सणीप्रभसागर 
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मेरे अनुभव 


| 


सभ्री बेला छाजेड़ 
श्च्> 


जिन्दगी में पहली बार मुझे अपने जैन धर्म 

में होने वाली क्रियाओ को करने तथा जैन धर्म के, 
बारे में जानने का अवसर मिला | वचपन से आज 
तक मैं जैन धर्म के बारे में ज्यादा कुछ नहीं जान 
सकी थी। उपधान के सम्बन्ध में मैने तो कभी सुना 
भी नहीं था की ये तपस्या होती कैसी है ? पर जब 
मरे नाता जी श्री सौभाग्यमल जी लोढ़ा ने उपधान 
करवाने के बारे में हमे बताया तब हमे इस बारे में 
जानकारी प्राप्त हुई परन्तु फिर भी इसमे होने 
वाली क्रियाओ से में पूर्णत: अनजान थी, फिर जब 
नानी जी ने इस तपस्या में बैठते का निर्णय लिया 
तब मेरे भी दिल में यह भाव आए कि इस उपधान 
तपरया को एक बार करके देखना अवश्य चाहिये और 
वैसे भी मेरे दिल में जैन धर्म के सम्बन्ध में जान- 

बारी प्राप्त करने की जिन्नासा तो थी ही लेकिन 

बेठने का निश्चय किया और जयपुर में ही साध्वी 

जीम सा. प्रत्रतिनी महोदया पु. सज्जन क्री जी 

में, मा के पास जाकार इसये सम्बन्ध में जानकारी 

फ्रय यो उन्होंने बदन सरल नप से सुस उपचदान 


श्ियाओं के बारे भें बताया और साथ में ये भी 
साया बय मुससे भी उस में छोटी-छोटी लरकियां 


हा 


क्र बडा परच स्तृ व >७ # 
इसे उप्धान झा पूरा सार जुह़ी दे सथ मैने नी 
्क 


के कि हैक लाल हर ६४४7 ्ः लक 
» दया भे था 


हु जी अकाल के के फेडक जज मे (पल. कफ ढस जूक 
के दुआ इराड़ था वरमाव दहन पार 
ब्क 
न ञ है. 
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है--प्रथम 5! दिन का, दूसरा 35 दिन का तीसरा 
28 दिन का । इन तीन उपधान को पूर्ण करने पर 
ही वास्तविक रूप में उपधान पूर्ण समझा जाता है। 
इसके अन्तर्गत सभी श्रावक- विकाओं को साधुओं 
का जीवन व्यतीत करना पड़ता है, इस उपधान को 
करके ही पता लग सकता है कि साधु जीवन में 
कितना सुख है । 


मैने 3-]2-89 को दूसरे मुहत में प्रथम 
उपधान में प्रवेश किया, उस दिन सुबह मुझे जल्दी 
उठकर प्रतिक्रमण करता था । घर में कभी भी 
7 बजे से पहले नहीं उठती पर पता नहीं उस दिन 
मुझे किसी ने नहीं उठाया फिर भी न जाने कौन 
सी शक्ति ने भुझे उठाया। मैं स्वयं उठकर प्रतिक्रमण 
में गई पर एक भाव भेरे मन में अवश्य आया कि 
यहाँ मालपुरा में गुमदेव की जरण में आकर मुझमें 
एक अजब शक्ति आ गई है । बस उसी दिन सुबह 
मैंने निश्चय किया क्रि अब चाहे जो छुछ भी हो 
मुझ्त ये उपधान पूरा करना है। में कभी भी 
उपयास नहीं करती थी सिर्फ सग्बससरी का एक 


बखड्प था स्ृ ९. डा अ 
उपयार थी फिर भी मैने मे करने का 
निशएचय किया । दो चार हिस नो किया आट्टि फरने 
० लग प्र < ०5 ४ ०: ऋ ७०७2 
मे मन नहीं लगा। पर इीजे-ीरे सबके व्वयापर 


डुलदात अननल>, ककनन ख्गं 
है 


से लग गया साथ में उप्परान 


नमस्कार महामन्त्र की महिमा 


छः 


डा अमूललाल गॉघी (अवकाश प्राप्त प्रध्यापक जोधपुर विश्वविद्यालय) 


जैन दशन परमात्मावादी न होकर 
आत्मवादी है । वह सृध्टि के रचयिता या सचालय 
क रूप भे ईश्वर जैसी किसी शक्ति की नहीं 
मानना । उसके अनुसार यह सृष्टि प्राइनिव रूप 
से अनादि काल से चली आई है और अनत बाज 
तक चलती रहेगी। इस सृष्टि मे अनेकों आत्माएँ 
कम वधन के कारण भव 'भमण करती रहती हैं 
और उनके कम टूटने पर वे स्वत परमात्म स्वरूप 
बन जाती हैँ। जैत दशन के अनुसार माक्ष गति 
को प्राप्त सिद्ध भात्माएं पुनजाम नही लेती । मत 
जन दशन में अवतारबाद की मायता नहीं है। 
जन दशन के अनुसार परमात्मा स्वरूप की प्राप्ति 
कमी आय की दझृपा या दया या परिणाम नहीं 
हाती हैं अपितु स्वय के सफ्ल प्रयासों का ही 
परिणाम होती है । 


जत दर्शन का शाश्वत सिद्धात है-- 


अ्षप्पा वत्ता विकत्ताय, दुट्टाण य चुहाण य । 
अप्पा मितभक्ति च दुष्पटिठ्य सुप्पट्टिप्य ॥ 
उत्तराभ्यान सूत्र 20/37 


अर्थात जए््म( स्वय ही सुख दु छ का करने 
वाला है उसके फल भोगन बाला ह एवं उनसे 
मुक्ति पाने बाला है। जब तक जात्मा पर शुभ्त 
»शुत्न कर्मों वा जावरण ह वह बात्मा मनुष्य, 
पगु देव और नरः वी चार गतियो म भव ब्रमण 
करनी रहती हैं । परतु दणत, तान, अ्यरित्र और 


46 


तप की आराधना से जब कसी आत्मा वे कम 
बधन समाप्त हो जाय हैं तो वह जामा भय श्रमण 
से मुक्त होकर अनन सुख वी मोक्षावस्था को 
प्राप्त हा जाती है अर्थात्‌ वह मिद्ध वन जाती है | 


इसीजिये जैन दशन म विसी व्यक्ति विशेष 
वा महत्त्व नहीं है और नमस्वार महामत्र में भी 
प्रथम तीर्थकर आदिनाथ या चौबीसवें तीर्थपर 
महावीर को वदन न होबर वह समस्त अरिहतो, 
सिद्धो, जाचार्यो, उपाध्यागों, और साधु गणा 
का चदन है जो अहिसा सत्य जौर तप वी 
जाराधना कर रहे हैं जथवा करते हुए सिद्धावस्था 
को प्राप्त कर चुके हैं तथा जि'हनि सिद्ध घनने वी 
इच्छा रखने याला वा पथ प्रदशन विया है । 


परमात्मवादी विचारघाश वाले धर्मो वी 
मायता है कि इप्ट परमात्मा वा सच्चा नक्त बना 
से मोक्ष प्राप्ति ममव है। परतु जन दशन मं 
प्रत्येक आत्मा का स्वयं परमात्मा वतन वा 
जधिकार मानता गया है। जाय शब्दा में प्रत्येव 
भक्त को अपनी आत्म गक्ति का विकास मरते हुए 
स्वय भगवान्‌ बनने का अधिवार हैं। जैन दशन 
के अनुसार, मुक्ति कसी दुसरे बे हाथ वी बात 
नहीं ह अपितु प्रयंक आत्मा की मुक्ति स्वयं उसी 
के हाथ में है। अगश्नलिखित इलाव म यह व्यक्त 
भूली माति स्पष्ट हो जाती है । 


सत्य 
| 


सेंकलन-कमलकुमार लोढा 


बोलें सत्य, परन्तु सत्य में, 
आकर्षण. का मीठापन हो । 
ग्रहण करें हम सत्य वही नित, 
जो सुरक्षित रस का सावन हो ॥ 
अपने प्रति सत्य होना ही, 
सत्य धर्म का सच्चा पालन॥। 
भीतर बाहर एक रूप हो, 
त्तभी सत्य की गंगा पावन ॥ 
सत्यवादी जन पुज्य गुरुवतु, 
स्वजन समान सभी को प्यारा। 


माता ज्यों विश्वास-पात्र हैं, 
निर्मल उसका जीवन सारा ॥ 


तप 
अआत्म-सूर्य की ऊपा तप है, 
जिससे जीवन-क्षितिज चमकता । 
विपय-वासना के अंधियारा, 
फिर मन-जग में कही न दिययता ॥ 
तप है जीवन का च्िर शोघन, 
परिपष्कार का सच्चा साधन। 
करें अशुभ चृत्तियाँ निवारण, 
शुर्य वृत्तियों का सम्पादन ॥ा 
जो माधकजन तपोन्नोर में, 
सरदेंव पलते है, बहने ॥#7 
मिल बियमास मी घरम शमिका, 
धर ये आरोश्ण शरग्मे है का 


केकटी (राज०) 


ध््य 


है। मोक्ष दी प्राप्ति का लक्ष्य जैन नौर वौद्ध 
दर्शन म ही नहीं अपितु वदिक दर्शत मं भी माना 
गया है। देदिक दशन में धर्म कर्थ, बाम और 
मोक्ष चार त्थ्य मान गये हैँ तथा यह उपदेश दिया 
चया है कि मनुष्य को अपने जीवन में अथ जौर 
बाम भी धर्म के अनुसार वरना चाहिये व मनुष्य 


जीवन के झतिम लक्ष्य मोक्ष को सर्देव ध्यान में 
रखना चाहिये । 


जैन दशन के अनुसार सिद्ध आत्माओं वा 
पुनजम्म नहीं होता जौर वे सिद्ध शित्रा पर स्थाई 
मुप से निवास वरती हैं जहा राग दे प, काम मोध- 
लोभ आदि बृछ भी नहीं हैं जपितु जीवन का 
वास्तविक सुख परम आनंद है जो कभी समाप्त 
नहीं होता है। अत सिद्ध आत्माएँ भी हमारे 
लिये वदनीय एवं पूजनीय हैं क्याकि वे हमारी 
ब्रेर्णा खोत हैं व उनके पद चिहो पर चल कर 
हम भी उनके साथ बेठने के अधिकारी वन सस्ते 
हैं। सिद्ध आत्माएँ भी कभी हमारी ही तरह थी 
परतु उहाने अपने भव बधना को काट कर मोक्ष 
के चरम लक्ष्य यो प्राप्त कर लिया अव हम 
उनका बदन और अभिनदन करते हैं 


नमस्कार महामन के तीसरे पद में उन 
समस्त आजचाचों को वदन क्यिगया है जो तीबें 


बरों द्वारा स्थापित सध के अनुशास्ता हैं। वे 
अरिहत परमात्मा के प्रथम व्‌ प्रमुख शिप्य हैँ तथा 
उही की वाणी ओर विचारों का प्रस्तार प्रचार 
करते हुए स्व और पर का बल्याण करने में लीन 
रहते हैं। उनका स्वय का तद्ष्य अरिहत|सिद्ध पद 
वी प्राप्ति ह परतु साथ हो साथ वे अपने जीवन- 
पर्येतत स्वयं तथा अपने सहयोगी उपाध्याया एवं 
साधु सतों के माध्यम से ती्थेक्रों द्वारा प्रतिपादित 
घम और दावे वी विवेचना एवं व्यात्या करते 
हुए गृहस्थो वा माग द शन करते हैं । 


जाचार ध्रधानता आचाय का प्रभुख गुण 
है। उनके लिये जहिसा, सयम्म और तप घर्म के 
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मूल मत्र हैं जिनका वे स्वयं कठोश्ता से पावन 
वरते हैं व करवाने का संदुपदेश देंते हैं । इस दृष्टि 
से उनका स्थान प्रमुख शिक्षकों वा है जो अरिहतो 
हारा प्रतिपादित धम व उपदेश सामराय व्यक्ति 
को उत्वकी सामाय भाषा और शैली में समसा कर 
उसे धर्माचरण में दृट्ट बनाते वा प्रयास वरते हैं । 
वै सम्यक्‌ (सही) ज्ञान, सम्यक्‌ दर्शन और सम्यक्‌ 
चारित्र के उपपासक और उद्वोधक हैँ ) अत हमारे 
लिये सबदा आदर पूर्वक वदनीय है । आचाम संदेव 
अयाध ज्ञान वाले सृूत-जथ के चाता व अध्ययन- 
अध्यापन में रत रहने है । अत व्यावह्रित' शगवु 
में उनका जीवन एक ऐसा आदश होना चाहिये वि 
बे उपाध्याया साधुओं व अपन अनुमाइयो के प्रेरक 
बन सर्क । 


नमस्वार महा मंत्र के चौथे पद में 
उपाध्याया वो वदन कया गया है जिनका स्थात 
आचार्यो एवं सामाय साधु सतो के वोच म हैं। 
उनका काय अपने आचाय के निर्देशन में रहने हुए 
उही के कार्यों भे पूण सहयोग प्रदान करना है। 
उनका मुख्य दागित्व है ज्ञान की बाराधना 
बरवानो। अत उनका विशिष्ट काय साधु सतो 
को जध्ययन कराना व उनका निरीक्षण नियत्रण 
करना भी है ताकि वे आत्मोद्धार के अपने पथ पर 
सही रूप म अग्रसर होते रहे । दसे जान और सयम 
की दृष्टि से चाय उपाध्याय में कोई अत्तर नहीं 
होता क्योंकि उपाध्याय ही जागे जाकर आचाय 
बनते हैं । 


नमस्कार महामत्र के परचम पद में विश्व 
के समस्त साधु सनो को बदन क्या जाता है जो 
क्षमा मूनि हैं द अपने पारिवारिक गृहस्थ जीवन 
कय त्याग कर स्व और पर के बल्याण में अहिंसा, 
सयम और तप वी ब्ाराधना मे लीन है। उम्र 


घारी साथु चाव, दशन भौर चारित में स्थिर ह्ते 
है व दुमरा को स्थिर करबात हैं। वे पच परमेप्टो 


स्वयं कर्म करोत्याक्ता, स्वयं तत्फलम श्नुते । 
स्वयं श्रमति संसारे, स्वयं तस्माद्‌ विमुच्यत्ते ॥ 


अर्थात्‌ आत्मा स्वयं ही कर्म करती है व 
उसका फल भोगती है । वह इस संसार में 'श्रमण 
करती हैव मुक्त होने में भी समय है। इसमें 
अरिहंत, सिद्ध, आचार्य, उपाध्याय और साधु संत्त 
हमारा मार्ग-दर्गन करते हैं अत: वे हमारी वंदना 
के अधिकारी है। 


जैन धर्मे में दिगम्बर, श्वेतांबर, मूर्ति 
पूजक, स्थानकवासी, तेरापंथी व छोटे बड़े अन्य 
कई अंतर प्रत्यंतर उत्पन्न हो गये हैं तथा प्राय: 
प्रत्येक के द्वारा कई नये सूत्र, मंत्र, ग्रन्थ आदि की 
जी रचना की गई है। तथापि उनमे मूल ग्रन्थों व 
सूर्तों के सम्बन्ध में एकमत है तथा नवकार मंत्र 
यानि ममस्कार महामंत्र वह प्रथम मंत्र है जिसे 
सभी जैनी बिना किसी भेदभाव के अंगीकार और 
स्वीवार कारते हैं । यह मंत्र जनो के प्रस्येक घर में 
प्रत्येवा बालक को सिखाया जाता है। जैन धर्म 
के किसी भी शास्त्र था सूत का ज्ञान नहीं रखने 
बाला प्रत्ये जैन कम से कम नमस्कार महामंत्र 


, 


से का एफ प्रमाध एन माना सास है । 


या 5 पु 
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धजिसने राग द्वप कामादिक जीते, सब जग 
जान लिया । 
सब जीवों को मोक्ष मार्ग का. निन्‍पृह हें 
उपदेश दिया ॥ 


वस्तुतः अरिहंत का अभिप्राय ऐसी 
आत्माओ से है जिन्होंने समय-समय पर राग द्वं पों 
पर विजय प्राप्त कर तीर्थंकर या जिनेश्वर का 
स्थान प्राप्त कर धर्म तीर की स्थापना करते हुए 
मोक्ष मार्ग के साधनों का संदेश प्रसारित किया है 
अत: जैन दर्शन में अरिहंतों का स्थान सर्वोपिरि है 
वे हमारी कल्पना के सर्वांगीण आध्यात्मिक गुणों 
के स्रोत है जिनका अनुसरण, अनुसमर्थन और 
अनुमोदन कर हम भी अपना आध्यात्मिक और 
आत्मिक विकास कर मोक्ष की सिद्धावस्वा को 
प्राप्त कर सकते है। अरिहंत सर्वाधिक पत्रित्र एव 
सर्वश्रेष्ठ आत्माएं हई है जिन्होंने राग दे प, काम- 
क्रीध व कापायों पर दर्शन, ज्ञान और चारित्र को 
आराधना करते हुए व कठोर तपरया से अपने 
मपर्म बंधनों को काटने हुए संर्वोवरि स्थिति का 


अलसक, ला 


प्राप्त किया है। अरिहंत सर्व यानी सब बे 
जानने वाले होते है क्योकि उन्हें पतों प्रदार के 


जान अववति मति, श्रूत, अवधि, समर्थ हथ 


हवल्व प्राप्त होते है । अनिटियों में रप्य की आार्मा 
५७ के 


ता उद्घार किया है एसना हो प्रयग्ति नही है । 


अबसी पक्लास्मा था उछार किया जोर अम # 
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ँ अं ० ८ भ्प 


अहिया परमोधर 


छ 


विचक्षण शिश साध्वी तिलक श्री 


वास्तव मे विश्व मं यदि सुख मित्रता हूं 

चाति हाती है ता बह कवतव अहिसा यम से ही ) 
अहिसा वा ता उय हैँ किसी भी प्राणी को मन 

वचन और वाया स कभी दुड ने पहुँचाता इस 
समार म प्रयेत्र भ्राणी जीना चाहता है साथ ही 
सुपर शाति चाहता है । समी मानव दु खमुक्त रहता 
चाहते हैं परन्तु उमम एक स्वाभाविक दुबजता हैं 
हम अपना ही स्वाय दखते हैं। मारी अहता ममता 
मूलक' वृत्तियाँ हम अपन क्षुद्र स्वाथ तक ही सीमित 
रखती हैं अत हम अपनी ही रक्षा तथा उनति 
चाहते हैं। आप्र नीव चाह हैरान परेशान हा जाय 
मृतप्राय वन जाय, करे प्राणहीन हो जाय ता भी 
इसम प्रयाजन परवाह नहीं हमारा उल्लू सीधा 
होना चाहिय । अपनी तुच्छ भायता से पर व्यक्ति 
का पर प्राण वा भ्रति तुच्छ मम कर अनीव क्प्ट 
दत है । उनका अहित बरत है एवं छह मार पीट 
बरते हैं। हम अपना धम भूत जाते हैं, जा तन्‍्व 
सेतना घम उसम उपस्थित है ग्ही चेतना सुउच्छा 
समस्त प्राशिया में विद्यमान है ? 


आप सु खोजत है। स्वय वे लिय या 
दूसरा के लिए स्पय सुख जाति खोजत हैंता 
दूापरे जीवों को दु सी करत हा । 


श्री मत बनना चाहत हो, बुछ वाग गरीब 
हा। पट भर भोजन चाहत हा बुछ बाग भूपे 
रहेंगे । 
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असख्य जीवा वी हिंसा होती हैं तब बंगला 
बनता है परिवार वटता है सासरिक सुखानुभव 
होता है । स्वकीय सुख हेतु अन्यो को पीडित वरना, 
जीवन मुक्त वना देना यही दुगगति का कारण है! 
प्रद्गति न प्रत्येक प्राणी को चाहे छोटा हो या बडा 
कीट पतंग से लेकर मनुप्य तक सवको समान 
अधिवार दिया है । जीव सत्ता से सभी एक समान 
है परन्तु यह मनुष्य है जो बुद्धि और चित्त वा 
सर्वोत्तम रूप पावर अपने को सबका राजा समतता 
है। अपनी स्वाथ वृत्ति को पुष्ट करने के विये 
छल प्रपच, विश्वासघात मिथ्यावाद, स्वेह भग आदि 
करके सवको दु ख समुद्र म धकेल देता है । 


जहिसा एक ऐसा पावेन घम् या पवित्र 
क्तब्य है जो सृष्टि में समुचित व्यवस्था करता है । 
मानव सुख पूवक जीवन याना कर सकता है। 
सवज समत्व बुद्धि का प्रकाश होता है । 


सांचिए। आप प्रवात वी ओर अग्रसर 
हैं या अधक्ार की ओर। प्रकाश में सुख है शात्ति है 
अधवतार म॑ दु ख और अजशाति है। यदि जो आरभ 
मे आमक्तव है जीव हिसा में जातप्रात है ता 
घोर अधकार की ओर जा रहा है । 


घन सपत्ति के प्रतलाभन में फसने वानें 
लोप जोन हिंसा प्रचूर धन्वे करते हैं। फ्लेट, 
फाड़, फेस, फान फर्नीचर और पैमिली इन फकार 
केपनी म अतीप प्रसतता का रखास्वादन करते हू 


के बट वृक्ष की जड़ है तथा उत्तरोन्तर आत्मोत्यान 
मे प्रगति करते हए उपाध्याय और आचार्य भी 
बनते है । 


इुस प्रकार नमस्‍्यार महामंत्र में बरिहृत, 
सिद्ध, आचार्य, उपाध्याय व साधुगणों को बदन 
जिया गग्रा है जो गुणों से सम्बन्धित है, न कि 
व्यक्ति से इनमे उन असब्य आत्माओं को वदन 
किया गया है जिन्होंने आध्यात्मिक उच्च स्तर 
प्राप्त किया है अथवा करने के मार्ग पर कटि- 


और 
बद्ध है । 


इसलिए नमस्कार महामय्र की अतिम चार 
पलियों में कहा गया £ कि एस पच परमेप्ठी को 
किया गया समरकार समस्त पाषों का नाश करने 
बाला है भौर सव मगलो में प्रवम है। अन्य शब्दों 
में, यह मं सर्व धर्मों का सूल है तथा विश्व वधुत्व 
और विश्य प्रेम का प्रतीक है। उसके उच्चारण, 
मनन और चितन से हमारे राग, दे पे, मोह आदि 
था क्षय होगार शुभ भाव प्रसट होते हैं । अत: जैन 
देशेन भी मान्यता है कि इस मन्न के कुल अटसठ 
अषरी में संपूर्ण 


निहित है । 


भौदट पूर्व के ज्ञान फा सार 


इततरा्ययन सूत्र नो टीका में निम्न श्लोजा 


के श्म मथ मा महत्व सर््षष शे समसाया गया हें-- 
ग्मते बेस पोौयोट्पि, “स्थृ: स्थास्लियर्स सर: । 
परमेिंशि समस्शर मंत्र ते समर मसानसे ॥ 


अपने हृदय में मनन चितन करें। अन्य शब्दों में, 
हम कह सकते हैं कि तमस्कार महामव एक पारस 
पत्वर की तरह है जो उसके छुने वाले को स्वर्ण 
बना देता है । नमस्कार महामंत्र का मंगल जिसके 
अन्त.करण में है, वह उस आत्मा को पूर्ण मगल 
रुप बनाकर सिद्ध रुप बना देता है। जन दर्शन 
की मान्यता है कि जो व्यक्ति मन, वचन और 
काया की शुद्धि से नौ लाख नवकार का जाप 
करता है, वह तीर्थंकर नाम कर्म का उपार्जन करता 
है। जीवन की क्षतिम घड़ी में इस मन्न के श्रद्धा 
पू्व॑ंक स्मरण मात्र से आत्मा का पुनर्जन्म नीच 
गति में नही होता है। ऐसा मतव्य विद्धानों द्वारा 
अभिव्यक्त किया गया है उसी प्रकार ज॑सा कि 
वंदिक धर्म की मान्यता हु कि जीवन के अतिम 
समय में भी राम का नाम लेने से आत्मा सदगति 
को प्राक्ष होती है । 


नमस्कार मत्न अत्यधिक महत्त्वपूर्ण एवं 
प्रभावपूर्ण होने से उनका जाप निश्चित समय पर 
व निश्चित आसन पर बंठकर करना चाहिये। यह 
जाप एकान्त रथान में पूर्व या उत्तर दिशा के 
सामने बंठकर दीपक, धूप आदि की घुद्धि के साथ 
फरना अधिक उपयुक्त है। परन्तु सर्वाधिक 
महन्वपूृर्ण वात यह है कि जाप करने समय हमारा 


९ ६ 


मन उस मभ्त में पृ सपेण मेन्द्रित होना चारिय । 


अन्य शब्दों मे, मवकार का जाप करते समय हमसे 


मववार संथ बसे सके तब ही मंत्र को सि््ि एप 
सफदता होती है । यह स्थिति निरसर अत्यास 


कट आती 2 उन हमे 
सलह्ा आता ॥ जन; सगे ध्सया प्रानग्भ थवाणी६य 


च् 


पूजा परमात्मा प्रतिक्रमण प्रतिचा और पर हिसव बृत्ति वा त्यायवर अहिसा मे 
माय इन उपकारी पांचों धम मित्रा को भुततर अवतार बनना है, सभी जीय सुछी हा, नोरोगी 
प्रभित हो गया है । बनो, धामिक प्रवृत्ति मे गतिशील रहो, यही 


शुभेच्छा । 
भारतीय सस्दृति, घामिक वत्ति और 


आत्मजागृति के लिये सत समागम, सत्शास्त्रध्ववण, 
सदाचार आचार सुप्रचार मुस्य साधन हैं । 


छक्के 





साधना का माग हिमालय वी यात्रा से भी कठिन है । साधना थे माग 
मे काटे भी है और फूल भी | व्यक्ति काटा स तो अपनी रक्षा बर लेता है पर 
फूलो के आकपण म पेस जाता है । 


काटो की अपक्षा फूत ज्यादा खतरनाक हूं, क्योंकि ये अहवार को 


जम देते हैं। अहवार चाहे ज्ञान का हो, चाहे तप का, वह दुगति वा 
कारण बन जाता है । 


छ 


आध्यात्मक और भौतिकता फे प्रति जो हमारा दृष्टिकोण है, बह यदि 


एक दुसरे के! विपरीत हो जाये तो हमारे जीवन म सदगुणी की वृद्धि हो 
सकती है । 


हमारा दृष्टिकाण सासारिक साधनों के प्रति असतोप या है । हम और 

पाने की चाह में दौडते रहत हैं, जबकि आध्यात्मिक के प्रति हमारा दृष्टि 

कोण सतोप का है । यह दोनो बातें ही ठीक नहीं हैं। इन दृष्टियोणों में 
परस्पर परिवतन होना चाहिये । 

+-शगणि सणिप्रभसागर 
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करुणा दया, सहानुभूति, जीव-रक्षा-दान-पुण्य आदि 
सभी कत्यागकारी कर्तव्य धर्म को भूल जाते 


पा 


परोपकार चृत्ति का नामोनिर्शां चला जाता 
हैं। बस हम सुखी, सत्र सुखी, अभिमान से उन्नत 
शिर हो जाता है। धमंट के मारे किसी की आवाज 
नहीं सुन पाते सभी ग्रंथों में यही बताया है कि 


दया सब धर्म बन मृल है । अधिसा धर्म में सभी 


धर्मों का समावेश हो जाता है। अहिसक करुणा 
गुण धारक व्यक्ति सर्व भ्रिय वन जाता है 


हिसा मृलक सुख-समृद्धि के साधनों को 
मंगृहीत करने के लिये अथक प्रयत्त किया, अब 
मोद्ष मूलक साधना से समृद्ध होने का भरसक 
प्रयास करों असली सुर शाति धर्म साधना से 
प्राप्त होगी । आधुनिक सुय्री मानव के घर में सब 
भेद है, दी. सेट दे, टी. वी. सेट है, डीनर सेट है, 
सोफासेद है, कैमेट है, राभी सेट है परन्तु सबके बीच 
मातय रखये अपसेट है-जों अपसेट हो गया है 
दराकों सेट करने मा कार्य अहिसा धर्म का 
अध्यात्म साधना गत है । 


सता ऐै>यहें सकता चिमाशकारी सातरनाक हु, 
समारभ के, फर्मचक से 


खसामितय प्रभावशाली 


द् 


शोये के लिग्े 


मुक्त हे 
आराधना 


मिद्षचप्रः गत 


जमा प्रधान है, 


हैंड 5 


पूर्ण अह्विता का अर्थ हैं शणी मात्र के 


है डी ब्चोघ पा स्माग॑ त्तित हक पी 
प्रति मैच्चीभाव, बर विरोध का त्याग, प्रतियोंध्र की 


भादना का परि त्याग । 


अप्टादण पुराणेपू व्यासस्थ वचन दयम । 
परोपवार पुण्याय, पापाय पर पीटनम्‌ ॥ 


». 


अठारह पुराणों में व्यास ऋषि ने दो बातें 
कही हँ--सर्व प्राणी का उपकार करना पुण्य है । 
पीड़ा, दुःख, कप्ट देना महापाव है। 
व्यास ने नहीं लेकिन वेद उपनिपद्‌, श्रूत स्मृति, 
आगम सभी ने अहिसा को ही परमोत्कृप्ट धर्म 
काहा है । 


ब्ब 
बज चलन >> 


सजा 


सुखाय सर्वेजंतुनां, प्राय: सर्वा: प्रवृत्तन: 
ने धर्मेंग बिना सौरयं, धर्मज्चारभवर्जनातु । 


सर्व जीवों की प्रवत्ति सु के लिये होती 
है। सुख धर्म बिना नही मिलता, धर्म भी आरम्भ 
संमारभ हिसक प्रवृत्ति का त्याग करने से होता है । 
सुखार्थी को धर्मार्थी और धर्मार्थी को दवार्थी होना 
पड़ेगा । 


मोक्षार्थ को पृर्णमपंण परापध्ुतियों को 
छोटना पट़ेगा। आज के भौतिक सृग में मानव 


समिक सुख के पीछे पागल की तरह 


दोष्धरप यार 
श्र 


#ऋ 
श्टाह्‌। 
सर न का, ः ही 
प्रसा-पत्नी-परिदार-पद धौर प्रनिप्ठा शी 


गा डर रन डर अ है 
परगर मम्पना भे फंस गया है, सेफ्ोश बस गया *, 


६१६१ *९ 
शभेस गया औजपर्म्यादित चऔोदम उसे शण्य, जो 
या गो खाधा, जब अाया हद सादा, ने +पप भय 
कर शपाए, मे दिल हर विलशर, एस. मम. 5 


मिलता है. हमे रूब्िित विचारों को बदलना 
चाहिए तथा वाह्य साधना से ही जपत्ती साधना 
को आकना नहीं चाहिए। कि हमने क्तिट व्रत 
उपवास क्यि क्तिनी मात्रा फेरी, क्तिनी 
सामायिक की इत्यादि 


वरन्‌ हमारा मारा प्रणाम तो अपने मन 
को एवाग्रता का मूल्याकन करना है कि हमने अपन 
मन को क्तिना वश में किया, क्तिना समभाव 
रखा, कितने पूर्वाग्रहा को छोडा एवम्‌ क्तिना 
जाध्यात्मिकता से जुड़े ॥ 


विशेष अवसरो जैसे चतुर्मास पर तपस्याओं 
एवम्र प्रत्याखान वाला के नाम जानन म बाते हैँ 


जो वि. मात्र एव दिखावा है। यह नहीं जाना जाता 
वि क्‍्तिना वे जीवन में परिवतन आगा, कितन 
सन जाध्यात्मिक्ता स जुटे । ता सिफ साथना सा 
सम्यन होता हैं 


अत साधना वे साथ चिन्तन अति 
आवश्यव हु । विना चित्तन साथनां व्यथ है और 
न ही हम अपने लद्य थी प्राप्ति हो सकती है 
साधना वे लिए ता प्रापमिवता है बाह्य त्रिया 


काण्दा के छुटवारों वी | तभी हमारा लद्य साथझ 
होगा | 


0 


ज-++ज+- - 
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कौन सा घम क्‍या कहता है? कौनसा धम अच्छा हैं? इत्पादि 
विकल्पा में मत फ्सा। क्योंकि धम कभी बुरा नही हांता है। और जो बुरा है 


वह कभी घम नहीं हो सकता । 


“परम विशुद्ध तत्त्व हैं। सम्प्रदाय, परम्परावें तया प्रणालियाँ उसमे 
मिलावट नहीं करती। धम बिकालाबाधित है। अत विकल्यो व विविध 
जाला में न फ्सकर अपनी प्रता से, विवेक स अपने आवचरणो वे नूतन 


जायाम विकसित करो । 


विवेक से क्ये गये समस्त काय स्वत 


ही घम की श्रेणी मे आ जाते हैँ) 


>ग्रणि सन्िप्रससागर 
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व 


लि +- 


साधना 


छा 


रीना जारोली 


चतेमान में भौतिक विकास के 
ध्र्में का प्रचार बढ रहा है एवम्‌ पहले 
नपस्याएं, शिविर, 


% 
४ ४ 
पर ५ ३० | 


साथ-साथ 
की अपेक्षा 
दीक्षाएं इत्यादि अधिक हो 


इन सभी धामिक क्रियाओं मे साधना का 
अपना एवा दण्टिकोण है । वर्षों की ध्रािक क्रियाओं 
के घाय:द भी हम अपनी साधना का तथ्य नहीं 
जाम पाने ? एन सजी नियमित क्रियाओं के बावहद 
भी हमारे जीवन में परिवर्तेव बहुते कम देखने को 
मिलता है। हम यह नहीं ज्ञान पाले कि हमारे 
जीवन में वितने सद॒गुणो का ब्रिफास हुआ ? कितनी 
राग-प्रेध भें की आबी ? किसनी शाति एवम्‌ 


खमता से 


कि 4 ्क ओ कक 
धोमित ज्वादानों मे बाश श्याएं करने 
शा 
के पइलमोी पर्मग, रस नी झामोा ठिनना कि 
* 008६४ 7४५३६. ई के ६7१34 >7१*६ । 
है] ह ई 
सम्यश भिलव पृर्ण साउसा भें। झ्योशि भिस्तन 
के 


ऑन + 
3 ह +- +र- की हक -य अआतओ 2 अनाथ 2 छा कक कुक 
मंधदसा शा शुद एिपय लिये थे राधायों 
न - 
लक, अब पर +4%-+&»9 है. है #०मस के भछ # कै जप सर )- की. पा 
जे इक जिस) के | "कमा डी द्रव ग ड़ [ 
मी आन १ "४ है के क्त्क्ह्पा रन फ् अल्क का पु स्क ज्|न्‍्कक >क 
हक एम 48३ इटीए ड्रवाशदा कह हा व व खरा 
५ का > पा पीर ही 
है हद पाए व नन 


5 आई हा 
भादिका मे आशिवा ववप्दठा । 


(2) अधिक से अधिक समग्र का साधना 
में उपयोग । 


प्रतिदित नियमित सौध॑नों करने एचम्र्‌ 
एकांत स्थान में चिन्तन करने से मन की एकाग्रता 
बढती है। रात्रि में सोते बकत एवम्‌ प्रात: उठते 
वक्‍त चित्त गांत होता है अतः ये दोनों वबत्त 
साधना के लिए उपयुक्त माने गये हैं । 


जिस तरह पंडनी जानने के लिए बर्णमाला 
बाग ज्ञान होना जमरी है । उसी तरह साधना से 
पूर्व उद्देश्य, तरीकों को ज्ञान जखसूरी है। अतंः 
साध्रता के लिए चिन्तन जरूरी है एवम्‌ चिन्तन के 
लिए मन की एाग्रता। सिन्‍्दन में होने वाली 
प्रियाओं में दिखाता कम होता ह और आध्यात्मि- 
पता फो महत्व मिलता है। मानव मन प्रतिझत 
थे अनुझूल परिन्थिलियों में ब्िनलित नहीं होता । 


हि] 


चघही संधाना करने योग्य है जो आशखव को 
रोककर संवर एवं निर्जरा में महयोगो हो । 


१] ०. औ०७-क 9 कु जब, “रन कण्पक के कक दाएने 

8: माधओी भे समा गज्ञाने मान हंदधाय 
३ व ल अम्मा रका व्यकन भर हुक प्रा 4 2५ कं हज कन्‍्क 
हे आग पब्ता ४ 5 प रखखंददा मई कह ॥६२ १६ 


हे 
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घम्ह्सम के शक इभत वो सालदामगी बाते के लि 
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इक हु, हम वध मापएाया को ग्रआत: 


दुश्चेत जीवन भर चलता रहता हैं। क्‍या वभी 
आपके ख्याल किया कि ऐसा बया होता हुं? ऐसा 
इसलिए होता है प्रतिकल परिस्यितियो म॑ हमारे 
अचेतव मन मे जो कि ६६ भाग है प्रतिक्रिया 
ब्रता है. इस पर हमारा वाई वश भी नहीं है, 
यह हावी हो जाता हैं हक भाग चेतन मन वा 
निणय हमेशा १6 अचेतन मन स पराजित हांता 
रहता है और इस प्रवार ये विश्गर हमार कमयधघ 
का कारण बनते हैं । 


ध्यान द्वारा अचेतत मन प्रलित्रिया वरन 
के स्वभाव शो बदलने का अभ्यास शरीर पर 
उत्पन सुखद दुख द सवेदनाओं का साक्षीमभाउ से 
दखः वे अभ्यात्त द्वारा किया जाता हूं। हमारी 
पाचो चानेद्रियों से जब भी स्ाधधित विपय वा 
स्पृण होता है यथा रुप वा आध से स्वाद जिहवा 
से आदि आदि तभी चेतना वा एक खण्ड उस 
चानितिद्र से जुडक्र उस विपय का जनुभव बरता है, 
सम्बाधित सवेदना उत्पन हॉती है और मर अपने 
पुराने स्वभाव के कारण (भोगने के स्परभाव क 
कारण) उसे बुरा या अच्छा मानने लगता है; बुरा 
मानना द्वेप के सस्वार और अच्छा मानना राग वे 
सस्कार निम्ित कर बध के बारण बनते है। 
लेक्नि ध्यान के अभ्यास द्वारा उन सवेदनाजा को 
तटस्थ रूप स देखने पर (उाह विना अच्छाया 
बुरा माने) समता म पुप्ट होने का अभ्यास 
मिलता हैं। सच्चे अर्थों मे दीतरामता विकमित 
होती है। जीवन में सामयिक उत्तरम लगती है। 
प्रत्येक क्रिया के प्रति जागसक्ता विकमित होन 
लगती है परिणामस्वल्‍््प अप्रभावित जीवन 
जीन का प्रारम्भ हाता है। भगवान्‌ महावीर से 
गोतम के यह पूछने पर कि हे प्रभु मुक्ति का 


माग क्या हैं? भगवान्‌ ने फरमाया कि हैं गोतम 
तू क्षण भर भी प्रमाद मत बर जवातू सतत 
अप्रमदित रहा। हमने इस बात हों बई बोर 
सुना है वई बार पढ्ा है। लबिन ध्यान वे 
द्वारा ही इस तथ्य वो जीवा मे उताराजा 
सवता है, जीवन म उतरन पर ही यट मगलवारी 
होता है । 

यह प्रदृति वा नियम है. शि जब हम नये 
वध नहीं वरत ता हमार पव अजित बम बंध 


उदय में आत हैं। व भी शरीर तल पर विभिन्न 
मवदमाआं व सप मं उभर बर आत ह उह भी 
यदि साक्षीमाव स तटस्थ हा वर बिना अच्छा 
या बुरा साल कंवल अनुभव वरक समता मं 
रह ता उतोी भी द्वुत गति से निजरग हान 
लगती है। और एवस्विति वह जाती जब हम 
नय बमत्रध भरत नहों पूव के प्रध वी उद्दीणा 
बरत॑ रह तो शीघ्र ही हम मुक्त अवस्था नो प्राप्त 
हा मकत हैं अरिहत अवस्था बापा राजत है। 
रास्ता लम्बा एवं बढिन अवश्य है उक्नि इसे 
पार हम ही करना होगा बयोत्ि हमने ही 
अनानवश सतत चम वध कर इगे लम्बा बनाया 
है। लविन अब भी अधिक देरी नही हुई 
आवश्यवता है दढ़ सवत्प लगने एवं श्रद्धा वि 
यथा शीध्र इस मांग पर यात्रा प्रारम्म हो से । 
यही माग वीतरागता का माग है मुक्ति वा मार्ग 
हैं जा भी इस पर चलत हैं भुक्ति को प्राप्त होते 
हैं सदा के लिये जम मरण से दुटबारा 
पा लेते है । 


(दोक राज०) 


साधना में ध्यान का महत्त्व 


ए 


राजेन्ट्र पारस, 


आगमो भे साधक के लिये कहा गया है 
पक बह आठ प्रहर की साधना में चार प्रहर ध्याने 
को दें, गैस चार प्रहर स्वाध्याय या अन्य धामिक 
फियानों को। इससे यह स्पष्ट हे कि ध्यान, 
साधना या प्रसुध अंग रहा है । ध्यान को इतना 
महस्य देने बा कारण है कि इसके द्वारा कर्मो का 
संबर एबं निर्जंस दोनों ही संभव है। ऐसा फिस 
प्रकार होता है यह प्रतोदा साधक के लिये समसनः 
शावश्यर है बह भविष्य में कपनी साधना 
में ध्यान को भी बाॉछित समय देकर मुक्ति के 


ह- ॥, (4 ३३... 44०«नका, 28 पार बर्ओ श्ं कक 
मार्ग अपनी गहि मे हणरित पार सके 


प्रा 


.+ 


हि 


>रक 


ध्यान के द्वारा प्रारम्मिया अवस्था में मन 


ः कर | बख, मो. 
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हुमा हैं जिम प्रत्ति सतन जाग- 
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लग जाती है। अंस्वाभाविक॑ ण्वांस पर पुन: मन 
केन्द्रित करने से उत्पन्न विकार अपनी प्रारम्भिक 
अवस्थायें (बीज हूप में) ही नप्ड हो जाता है। 


श> 


उवास वा आलम्बन सत्य को जानने में, मन की 
निर्मलता से सहायक है. बह इन पंक्तियों से 
स्पष्ट है-- 


सास देखता देखता, चित्ते भबचत् हो जाय । 
अधचलचित्त निरमल हुई, सहज भक्त हो जाय १ 


टरेसेग कोरण है मन को अधिक भैद्म बनाना ताकि 
चेतना के रतर पर अधिक सूक्ष्म सच्चाइयों की 
जानने योग्य बने सके और अचेतन सन गते गढ़- 


ओआलम्बन के रूप में छुनने का 


यो तक पहाच सके । सै आपके 
शाटया तक पट थे सझा । सैभवतैया आपका पत्ता 


त्तं 
थक कवि पिन द्वर्ा जे : जा -॥ सनन जे अप 
ही कि हमार बरसों की जद अचनन मंत्र का 


रा 
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घ्यान' वा अथ कुछ तत्त्ववेत्ता विचार 
शूबर जवस्था भी करते हैं। किन्तु यह उचित 
प्रतीन नही होता है। विचार शूय दशा तो मूर्छा 
या जढता वी दशा का प्रतीक है। मार कभी 
विचार शूय नही हांता है । मिद्ध बुद्ध मुक्त आत्मा 
भी उपयाग शुय नही होती है। मन अति चचल 
और काल मी तरह निरतर ग्तिमान है। उसे 
निरुतर विचार रूपी खुराक चाहिए। पवन और 
वदर से भी अधिक चचल और गति छीघ्र मन 
का स्वाध्याय, चितन मनत से कुछ समय के लिए 
स्थिर तो क्या जा सकता है, किन्तु उसे निष्तिय-- 
जड़ नहीं बनाया जा सकता है। उत्तम ध्यान की 
साधनाथ ध्यान विधि से पूव ध्यान का स्वरूप 
भेद, लक्य, फल आदि की जानकारी आवश्यक है 
जिससे उनका उल्लेख प्रथम कया जाता है। 


पूव म॑ उल्लेखित जशुभ एवं शुभ ध्यान 
फैंदोदो भेद हे। यथा अशुभ ध्यान के आत्त 
ध्यान व रौद्र ध्यान । शुभ ध्यान के घम्र ध्यान व 
शुक्ल ध्यान । इन चारो ध्यानो की व्यास्था उनके 
भैंद, लक्ष्य आलम्बन उनके फल आदि पर यहा 
सक्षेप मे उल्लेख क्या जाता है 


(7) भार्त्त ध्यान-जों जत्त (चिन्ता शौक, 
दु ख) के निमित्त से होवे | इसके चार प्रकार हैँ । 


(0) अम्नोज्ञ वियोग.. बिन्ता-मन के 
प्रतिकूल (अनिष्ट) वस्तु की प्राप्ति होन पर, 
छसक वियोग की चिता करना | 


(0) मनोज्ञ अवियोग चिता-मन के अनुकल 
(पट) वस्तु की प्राप्ति होने पर उसके जवियोग 
को चिन्ता करना । 


(70) रोग चिता-रोग होते पर, उसके 
व्योग की चिता करना । 
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(५) काम भोग चिता-प्रीति उत्पन 
करने वाले काम भाग आदि की प्राप्ति होने पर, 
उनके अवियोग वी चिता करना । 


अरर्त्त ध्यान के चार लक्षण 


(0) कदनता--ऊँचे स्वर से रोना 


चिल्लाना । 


(70) शोचनता--दीनता वे भाव युक्त हो 
हो नेत्रो में आसु भर आता । 


(0) तेपनता--टप-टप आसु गिराना । 


(५) परिवेदनता--पुन पुन विलाप 


क्िप्ट शद बोलना । 


आत ध्यान का फल-५इससे अशुभ बर्मो 
का बंध होता है। जीव प्राय इसके सेबन से 
निणय गति का वध का वध करता है। 


(2) रोड ध्यान--हिसा यूठ, व चोरी में 
और धन आदि की रक्षाम मन को जोड़ना 
जथवा हिंसा आदि म तर परिणाम (भाव वो 
रौद घ्यान कहत हैं। इसके भी चार प्रकार 
हैं पथा-- 


(0) हिसानुवधी--प्राणियों को रुद्र परि- 
णामो से मारना पीटना अवयव छेदना, उहें 
वबाधना या ऐस वार्य न करते हुए भी जाध ने 
चज होकर निदयतापुवक इन हिसावारी कार्यों 
का निरतर चितन करते रहना । 


(४) मृधानुबधी--जसत्य प्रद्नृति करन बाते 
को अनिष्ट वचन कहने कया विरुतर चित 
करना । 


0 स्तेयानबघी-तीव्र क्राध जौर लोभ 
से व्यावुल, प्राणियों के उपधातक पर द्रव्यटरण 
आदि कार्यो म निरुतर चित्त वत्ति का होता । 


जन दर्शन 


ध्यान साधना 
| 


सभी जशचऊूरण छागा, 


जैन दर्शन में तप साधना के अन्तर्गत ध्यान 
आता है। तप के बारह प्रकारो में कायोत्सर्ग के 
पश्चात्‌ ध्यान को सर्वोपरि स्थान हैं। वंसे 
कायोत्यर्ग भी ध्यान की उत्कृष्ट स्थिति हैँ, जिसमे 
आत्मा समाधिरथ हो, काया की सम्पूर्ण तेप्टाओ 
का परित्याग कर दिया जाता है। ध्यान! शब्द 
5 धातु से बना का अर्थ है अन्त.करण 
में बिनार करना, सिग्तन करना। किसी एक 
विपय था बरतु पर चिल को एकाग्र कर विचार 
पारसा ध्यान है । यह विचार अथबा चितन भी 
था प्रसार का होता है+ शुभ एवं अ्षणुभ । इसी से 
ध्यान के भी मुस्यत: दो भर होते है->शुभ ध्यान 
एवं अशुभ ध्यास । एनगा विशद साद्मोपाद्त वर्णन 
भगदती सूत्र शनतवः 25 के उसे 7 भें मिलता है । 
क्न्ति बता सूध मच के 
सक्षिष्प झध रह गया ही, जिसने ध्यान था बनने 


# ्त 
मसेमाद में उपलब्ध भंग 


एकाग्रता-स्थिरता को ही ध्यान कहा गया है| इसी 
अपेक्षा से ध्यान को चतुर्थ गरुणस्थान (सम्यग्‌ दृष्टि) 
से पूर्व की भूमिका में नही माना गया है ।* आचार्य 
सिद्ध सेन ने भी इसी दृष्टि से ध्यान की व्यायया 
करते कहा है--'शुभक प्रत्यथो ध्यान ॥/3 





ध्यान आत्मा की वह आन्तरिक महान 
शक्ति है जिससे समस्त सिद्धियां सिद्ध होती हैं। 
कहा भी है--'यादुणी भावना यस्य, सिद्धिर्भवत्ति 
त्तादणी ।' उत्तम ध्यान से साधना को गति एव 
जक्ति मिलती है. जिसमे थोड़ी साधना भी वि 
फलदायी बन जानती है। जैसे उन्नतोदर 
निम्मिन्त में धूप में जलाने की विशेष 
जाती है, बसे ही उत्तम ध्यान से साधना में अप्ट 
कार्मो को नम्ठ परने को विनेय शक्ति जा जाती ई 


५ 5 
वि 0 कट 200: 0० अपर विलेन; 40: प्रत्येडा साधवा मे; लिए ध्यान अभियार्थ 
भी मलिनस शआय में की उपलब्ध रह गया हें। के ५ 
५ 30205 5 
पक की शभम कट की ०220 साधु हे लिए काठ प्रार में घार प्रहर ध्यान झरने 
बी हर धिशांक- १४ के ७ राहत श्प किज्ल 4 
स्ा्परिक धीच में जहां ध्यान गा गभ जगाभ गा 2 
है 0 का विधान है ।। इससे ध्यान का महग्व सरधाद् 
शतादा गधा 0, गा जध्यार्ध को भे काम या. . ििहिसई सर्मा 
3 ज्काक कै चऋ। दिन नस नाता हि + 
2 रा 5 पार ेंक हा उाम शत हो + | जाये दितीशा: गये लिन है जियारी 
छा माह दछापएगा मे गज छा ध्यान भा 7 लत, ५, हर 
हा खत, याणी में धामभार कर छाॉगार हो हम 
5 कि पटड रब भर पढ़ 
है ईद गया ॥, छोड खिस की निश्यान दिल शत 
55 के 8३ / है» ष्ु $ 3735 | है ह खाए श्न जप ५ । 
न 
*्ड डे ड् हमर तक 
8,.. हीरस्मधंधपाो वार झाथा इधादायर निया मि। 756) । 
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2... शोध दिखगार, मोगा डॉदि! शशुश्यद शोर फामर । 
बे डर स्का दर ड़ ह टू 
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चार भावनाएँ उपयोगी है। इनमे भी निम्न चार 
भावनाएँ प्रमुख रूप से हैं-- 


अनित्य भावना-जआात्मा वे अलावा 
सभी पदाथ नश्वर एवं वियोग शील हैं॥ संयोग 
के साथ वियोग लगा हुआ है। ऐसा चितन। 
करना । 

(४) अशरण  भावना--धम के अलावा 
तीन लोक और तीन काल मं कोई भी जम मरण 
रोग, शोक आदि से बचाने वाला नहीं हैँ एसा 
चितने करता । 

ससार भावना-ससार के यथाथ के 
स्वरूप का चितवन करना । 


(ए) एक्त्व.. भावना--आत्मा अकेला 
आया है, और जकेला जायगा। कोई किस्ती का न 
तो हुआ और न होगा ऐसा चितन करना । 


(4) शुबल ध्यान-क्ष्मों को झुवथा नप्ट 
करने वाला, अत्यन्त स्थिरता एकाग्रता व योग 
मिरोध पूवक स्वरूप में लीन कराने वाला जो 
परम ध्यान है जो ध्यान की सर्वोच्च भूमिका है उसे 
शुक्ल कहा है । कह्य भी है- अप्पा आप्पमिरओो इण 
मेव पर याणः + इसे परम समाधि दशा भी कहा 
है। इस दक्शा में शरीर का छेदन भेदन होन पर 
भी स्थिर हुजा चित्त ध्यान से लेश मात्र भी नहीं 
डिगता है । 


(0 प्रथकत्व वितक सबविचारी--एक द्रव्य 
विपयक अनेक पयायो का उपनेवा, बिल्टेवा, 


घुवेवा आादि भावा का विस्तार पर्बक्र विचार 
करना | 


(0॥) एक्त्व वितके-अविचारी-अनेक द्र॒व्यो 
से उत्पाद आदि पयायो से एक्त्व भाव का विचार 
करना | दीपक की शिखा की तरह इस ध्यान में 
चित्त स्थिर रहता है । 





4  द्रच्य सम्रह 
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(श) सूक्ष्म क्रिया अनिवर्तों नमोल जाने 
से पूर्व मन, वचन दोना को पूण व अध वाया योग 
का भी विरोध कर अटौल स्थिर हो जाना। 
मात्र उच्छवास आदि सूक्ष्म क्रिया ही रहतो है| मह 
भूमिका अपडवाह होती है । 


(४) समुच्छिन्त जिया अप्रति पाती-- 
चौदहवें गरुणस्थान की सूदम क्रिया से भी 
निदत्त होने का चितन होना। इसमें अयशेष 
अध वाय योग का भी रुघन बर पुर्ण शलेशी 
अवस्था को प्राप्त कर लिया जाता है। यह ध्यान 
स॒दा बना रहता है। 


शुबल ध्यान के चार लक्षण 
(0) क्षमा (४) मुक्ति (निलंमिता) 


07) बाजव (सरलता) तथा (॥४) मादव (कोम- 
लता । 


शुक्ल ध्यान के चार अ्रवलम्वन 


0) अव्यय-परिपह उपसर्गों से चलित न 
होना । 


(॥) असम्मोह--सम्मोहित ने होना । 


(॥॥ विवेक-दह और सभी सयोगों से 
प्रात्मा को भिम्र समचना । 


(५) व्युत्तग- निस्मग रूप से देह और 
उपाधि का त्याय करना । 


शुक्ल ध्यान की चार भावनाएं 

0) अनत भव न्रमण की विचारणा (7) 
अनित्य विचारणा-आत्मा से भिन्न सभी पदाव 
बनित्य हैं ता) जधुभनुप्रेश्चा-सत्तार के अशुभ 
स्वरूप पर चितन करना तथा (४) जपायानुप्रेक्षा- 
जीव जिन जिन कारणा से दुखी होता है उन पर 
विचार करना ॥ 


(9) संरक्षणानद्ंधी--धन की रक्षा करने 
नी जिस्ता करना--न मालुम दूसरा क्या करेगा! 
गैसी आजशका से दूसरों का उपधात करने की 
कपाय युक्त रोद चित्रवृत्ति रखना । 


राद्र ध्यान के चार लक्षण 
0) ओऔसन्त दोष--अहुलतापूर्वक॑ हिंसा 
आदि में से किसी एक में प्रवृत्ति करना । 


(॥) बहुल दोष--हिसा आदि सभी दोपों 
में प्रवृत्ति करना । 


(॥) अज्ञान दोप--अज्ञान अधर्म स्वरूप 
श्सिदि में धर्म बद्धि मे उन्नति के लिए प्रवत्ति 
पकारना ॥। 


(४) आमरणान्त दोप--मरणपर्वन्त ऋर 
हिसादि कार्यों का पश्चात्ताप ने करें तथां हिसादि 
प्रवृति फरन रहना । जैसे काल सीकरिक कमाई । 

गोद ध्यानी ऐट्ििक वे परलौकिक भय से 
रहित हैजा है। दूसरों को दुखी देख बार भी 
प्रसस्‍त होता है । उसमे दया अनुउ्म्पा नहीं होती 

गैर पाप कार्य छापा भी बह दावा हैं 
का निरृषप्टनम ध्यान है । 


प्रसन्न 


सादर ध्यान का 


स्ट्र 
बर्धन्मन किये होने से भयदार कृधामों रग बन्ध कार, 


जि 
न रे रा 
यू हा ऊ अकये >कक कृ- उप, 8 जा ट्यभ २५९०७ “पन्ना हु? कु 
पक शिव ध्यान आया उसे गान रा स्थादांद 
| 
थे दाम उादद फ् पा 7 


की 2 इदकल की हल र: 


बन ० 


प्रतिपादित तत्वों का चितन मनन करना, उनमें 
संदेह न करना । 


(0) अपाय. विचय--कर्माश्रव के देतु 
मिथ्यात्व, अन्नत, कपाय, प्रमाद, अशुभयोग से 
होने वाले कफल औभौर हानियों का विचार (चितन) 
करना । 


(7) विपवाक विउय--कर्मो का 
फल जादि पर चिंतन करना | 


स्बत्प 
उनका 


और संसार 
उपायो पर 


(९) संस्थान चिचय- लोक 
के स्वरूप का तथा उसके उद्धार हे 


चितन करना । 


घर्मं घ्यान फे चार लक्षण 

0) आज्ञा र्चि--वीतराग की आना 
प्रद्घक आगामो के घास्पत्रोक्त अर्थों पर हुचि 
होना, अथवा वीतराग की आज्ञा में रचि-रखना । 


रुचि--दिसी उपदेश मा 
बीतराग प्ररंपित तच्चों पर, 
रूचि होना । 


(॥) निसर्ा 
प्रेरणा बिना हैं 
स्वाभाव से ही #द्धा 


धो) सुत्र राचि--मूत्रोक्त तन्‍्बो पर श्रद्धा 
शरचि होना । 


(४) अबगाट़ू रूचि--क्षागमोकत्त प्रबवने 
से का द्वादसाग हे; ज्ञान ने 


रोना | 


प्रमाश धरम लड़ा गति 


| 
अपतनम्धबन--उम पाने 


हु दामससा (ई) एच्शाग 


्‌ मिपषय द4) | 


(व) परियजना 


गे सश्यान को सार शावनाए उप सह 


मु के. अनयक #न्कृने  + कब #००० ४७ दे त्प्क नह 
34 प्रदाडाप्र शेर दिशा शििश्ययु ये #जपशाड का 
है 
हु 
हैं >जक + बी ३३ ०च+ पर के ््, 
रु ँक्रा् ३ अम्य कक 9 + ०७ के क$ पथ नि मु 
हैं के, | जय कह अडेकरए४ के पर दा इाथई 272 
रॉ है 
के 


क्मज आदि पर स्थापन कर, तथा वमलर्वी 
पडुंडिया पर एक एवं जक्षर स्थापित बर, एवाग्रता 
पुवक चिम्तन किया जाता है। सवार मबादि 
का जाप, नमोय्रुण जादि स्तुति, श्मस्त्रीय पाठा 
का मौन एक एवाप्रता पूवत स्वाध्याय जादि मन 
को एवाग्र वचरना भी इसी विधि वे आतगत आत 
है। बुछ विद्वान माला फेरा, जप करना 
प्रायना स्तुतिं वरना ये जैन धर्म के अनुरप नहीं 
मानते और इतर कर्मों वी क्रियाएं मानते है 
विन्तु यह उचित नहीं है। ये सत्र ध्यान वी: पदस्थ 
विधि के अतर्गत है। 


(3) स्पस्थ विधि-अरिहत भगवान्‌ व 
शसस्तोक्त स्वरूप को घ्यात मे लेवर उनतीं 
परम निराकुल शान दज्शा वा टुब्य मं स्थापित 
कर स्थिर चित से घ्यान करना । 


(4) रूपानीत--#प रहित निरजन मिरा- 
आऋरर निमम परम ज्यांति वा रूप सिद्ध परमभामा 
भगवान्‌ कॉ जवलम्बन लेकर उनके अनत गुणा 
का ध्यान बरते हुए उनके साथ बात्मा वी एकता 
भा चिंतन करता ३ 


उपरीक्त चारा विधियों का विस्तार से 
उल्लेख कल्पतर आदि प्राथा मे दया जा 
सकता है । 


सामहिक घ्यान प्रक्रिया 

सामूंहिक ध्यान करने वाले प्रथम गुर को 
बर्दन करे। फ्रि चित्त को शान्त व स्थिर कर 
एक आसन से ध्यान मुद्रा सम नासाग्र दृष्टि ज्मा 
कर बेंढे । दुंष्टि उपयाग भी इधर-उद्चर न जाये 
इस हेतु नत्रो को बाद कर, ध्यान करना ज्यादा 
ठोक हैं। घ्यानस्थ हान के लिए प्रथम एक्दो 
मिनट पच पर्मेप्छि का ध्यान करो) सभी के 
ध्यानस्थ अंवस्था में स्थिर होने पर छ्यान क्रान 
वाले ग्रुरु या कोई योग्य साथक सभी ध्यान 
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सायवों को आम चितन में लॉन बराने हँतु ना 
विपयय चयनित सूत्रों वा सुमघुर छवनि से पेन 

शरने उच्चारण करे। सभी ध्यान साधव मसूत्रा वा 
एवाग्र चित्त म क्रवण वरते रहे तथा उतर 
माध्यम से तदनुमप जात्म चितन मे सीन रह । 
चप्रनित पूत् यद्य या पद्य वियो मं हो सकोे हैं। 
फितु वे कम ध्यान या शुदत ध्यात के अनुगत 
हो नया पुप्त जामा था जायत बार प्ररयाध 
दने वाते प्रेरणा खो स॑ पूरित हा। झदाहरणार्द 
यहाँ पर भेद चान फरायर आत्मस्वरूप वी प्रेरणा 
देन वाली म० सहनानन्द जी शत एप परधामत्र 
रचना दी जाती है, जो ध्यान साएशो हु लिए 
उत्तम व आम चितन में ऐय्राप्र होने मे विए 
उपयागी ह₹ । 


हूं च्वतक्त निश्चल, 
चाता आंतम 


निष्पाम, 


द्प्टा राम ॥ 


जाता. दुृष्दा, 
ज्ञाता दृष्टा, 


जातमराम, 
आतम राम ॥ 
हैं स्तरतन्ध ॥ टर ।5 
मम स्वर्प है सिद्ध समाद 
अमित शक्ति सुत्र चान निदान | 


किन्तु मोहवशझ, भूला भान 

उना मिखारी निपट जजान॥ १४ 
टू स्वतात्र 

मैं बह हूं, जो हैं भगवान, 


जो मैं हूं, वह हैं भगवान्‌ । 

जन्तर यही ऊपरी जान, लबिराग 

यह्‌ राग वितान ॥ २॥ 
हों स्वतत्र 

जिन शिव ईश्वर प्रह्म राम, 

विष्णु बुद्ध हरि जिनके नामा 

सा सक्ष्याग पहुंचु मनिजधाम 

आयुलता का फिर वया काम ॥ 3॥ 
हूं स्वतत्र 


शुक्ल ध्यान का फल-सर्व कर्मेझय कर 


जम गति मोक्ष की प्राप्ति होना है । 


उपरोक्त प्रकार से चार घ्यान का स्वृत्प 
हानियों ने प्ररुषित किया है। इसे भली प्रकार 
समतने के बाद धागे साधकों के लिए उपयोगी 
यान विधि का उल्लेय किया जाता है । 


ध्यान साधना विधि 

ध्यान के लिए पूर्व तेघारो--'ध्यान' सिद्धि 
के लिए साधक को पूरब तंयारी करना अववश्यदा 
है जो इस प्रवार दे । 


() भोजन--अत्प हो थ सात्विक हो । 


(॥) छेभ--एफास्त 
चाताण्गण्ण बचाना हो। 


शास्त्र एवं अनुकूल 


(त) काल +ब्रह्मवेला या राधि में नियत 
समय हो ९ 


(४) भाव-विए्य गायब का निम्न हो+- 
समत्य भाव हो और ध्यान करने मौन सहिल हो 4 


सेवी 
मसेराग्य और असंगता हो तथा 


(७) गृष-प्ती, सयमी, वे 
जीवन भें 


सत्मग 


कल 
ते 


+.कँय हा 
सथ। सामना हैं समय हो भी मिद्चिप्ट गुणे साधक 
कक 


दर (एप लक ह ईँऊजररक 
] जे अर >े के है ई 
+ 
के पक कक के ताक का डे कै रु के 
हज जा कक >ज 
कई का सके हू है क्र आओ 2 हयात 8 2ट्रए५३ हे जुड़ 


स्थिर हो कर, मन वचन व कायी के तोनों 
योगों को एकाग्र कर अवस्थित करे | मन आत्त वा 
रोद्र ध्यन की और कतई न जावे उसके लिए 
पूर्ण सतर्क रहे । 


ध्यान में प्रवेश विधि 

योग शास्त्र 7|8 में ध्यान में प्रवेश कर 
स्थिर होने के घार प्रकार (जिन्हें ध्यान का 
आलम्बन भी कहां है) वताए गए है। ध्यान 
साधक अपनी योग्यता एवं रूचि अनुसार इसमें से 
कोई एक प्रकार को अपना कर घ्यान में प्रवेण कर 
सफता है। ये चार इस प्रकार हैं-- 


() पिण्डस्थ विधि-वयह आत्मा 
शरीर के स्वरूप का भेद पूर्वक चितन करने, तथा 
शरीर में विद्यमन तत्वों के आलम्बन से आत्म 
स्वरूप का ध्यान करने की विधि है। इसमे पांच 
प्रकर की धारणाएं वे जाती हैं, यथा -- 


(9) पावित्री >-उच्च शिखर पर आत्मा 
मघिराममान है। ऐसा लितन करना । 

(॥) आगनेयी-आत्मा 
ले क्रिन द्वारा भरम हो 
मरना । 


के माथ रहे कर्म 
रहे है, ऐसा सिने 
(3) मोर ति--भस्म 87 झामोँ 

वेग में उट्य रही है+ऐसी चितन करना । 


का हवा 


३ 


दरों झामोां मां 


निमस हो राई 


(७५) बारणी- जल के 


«६ 
गन्म, जानमा से जख्म का आरम 


कक 


2 
है जीसा चिनन झारना । 


ह4] 

कु. 8 कक हिना, ७ प्र 

श्र >> २ 6 के यू हु डर लि, 
जन ज+>+क अक्क २. 77776 #कआ पा ६ नी पी कक न ई 
श्र डर हक कट कर क कन्क, फ्छ+ >> इक #क 

कह ही हर 55 रैँ अर 34४ हुमा हि ६८ *4 6६५ 
क्र 

मं 3... ७४५ कब्क हू जके रत कान, पक हैं। २०० $#नऑ की न 
धुल ऑईाइ सेल्ई, फछे फारसे गरशास्मन7ःाप ही 
जन 
५ 
सडक कक लप्आ मे अल अंक है ऋफकाओ सका 
3५ है| 3१५३५ ६ $५ ४४ # शाह कु ट्र्ल्र प्र शपई हक] शा २ «१ ४ । 


प्रथम ते! मन करनी निध्किय (जड) होता नहीं हूँ 
एछिर प्रभुस्मरण या सदुचितन से रहित मात्र 
शवासे श्वास को चैंसे ही खोना कोई बुद्धिमत्ता 
नहीं है। सद्यपि श्वासोश्वास वी गति पर मन की 
केम्द्रित करत से मन नियानित करने का अभ्योस 
तो हाता है. जिसे ध्यान साधना की प्राथमिक 
भूमिका कहां जा सकता है, तथापि इसमे कम 
निजरा अथवा पुष्य का अजन हो, ऐसा सम्भव 
नही लगता । इसमे जो एग्ाग्रता ध्यानमे आती 
है. वह भी थोडे समय तक ही रह पाती है कारण 
भन को चिंतन की खुराक न मिलने से वह प्राय 
विपय क्लाप में दौड़ जाता है। घ्यान वी यह 
प्रक्रिया वेसी ही जैसे कोई घनिक पुत्र, घन का 
दुरुपयोग दुव्यसनों म तोन वरे, नए धन का 
अजन भीन वर और सचित धन को स्वय के 
भागों प्रयोग में आराम स खच करता रहे। 
विन! लक्ष्य के ऐसे ध्यान से भी चित्त में शान्ति 
तो प्राप्त होती है किन्तु इसस सब कम क्षमा कर 
सिद्ध बुद्ध होने का प्रयोजन पूण हाना सभव नहीं 
है । अत लम्व समय तक भरू को एवाग्र स्थिर 
करन के साथ साथ प्रत्येक श्वासा श्वास म कम 
निजरा या पुण्योपाजन भी हा इस हेतु मनन को 
एवासोश्वास में आजस्व्न से जजप्पा जाप के 
ध्यान से जोडना बहुत आवश्यक है । अजप्प्रा जाप 
मप्रमत्त और जागरक बा कर, पर के प्रति 


दृष्ठा मान रहकर परने पर विशेष फलदायी हाता 
है, तथा इससे तत्काल शाति व आनद भनुमूत्ति 
होती है। जब जजप्पा जाप से ध्यान करने 
विशेष अभ्यास हां जाता है. तो फिर सोते जागत, 
उठते बठवे, चलते फिरते स्वत संत उमभ रमन 
लगता है, औौर जब बधी मन को पुरसत हाती 
है तो वह विषय कंपायो मे न जाकर अजणा 
जप म ही स्थिर होने लगता है। 


अत म नित्ेदन है कि ध्यान वा विंपय 
बहुत गम्भीर है। फिर भी जैन दशन में प्ररूषित 
ध्याजन पद्धति एवं ध्यान साधना विधि वा, संक्षिप्त 
स्वसूप, यहा यथा जानवारी, प्रस्तुत करने वा 
प्रयास किया गया है । इसमे बुछ अगयया प्ररूपित 
करने मे आया हो जयवा उल्लखतीय कोई तथ्य 
प्ररपिन करने में न हा तो धिद्दाना एंव अनुभवी 
ध्यान साधकों से विनम्र विनतो है, किये इस 
सम्पाध में अपने ज्ञान एवं अनुभव से, सूचित पर 
अनुगृहीत्त बरावें 


“डागा सदन मधपुरा, 
टोक (राज०) 304 005 
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माता पिता को सेवा, व्यक्ति का प्रथम क्तव्य ह। अपने कसी व्यवहार 
कै द्वारा माता विता वो हल्के सी भी ठेस ना पहुंचाना ही सेवा है । अक्सर सेवा 
में भी स्वाथ नजर आता है परतु सच्ची सेवा वह है. जिसमे स्वाय का जहर 
न घूद्ा हा। स्वाय पूरिय सवा व्यथ हा जाती है । श्रद्धायुक्त को गई सेवा ही 


सच्ची भवा है । 


>+र्ग्णण सणिप्रशसागर 


कटडघी335-क्‍औक्‍%--»७+--+---.......................0.0.0/हपपहके 


श्यः लटका 
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मोह 


दुख दाता, कोई न आन, 
राग ही, दुख की खान । 


निज वो निज, पर को पर जान, 
फिर दुख का नहीं लेश निदान | ४ ॥ 
हैं स्वत्न्त्र 
जगत परिणाम 
करता बया काम । 
प्रकृत परिणाम, 
लघु अभिराम ॥ ४॥ 
हैं स्वतन्त्र 
अन्त में ध्यान को समाप्ति उच्च स्वर 
शात्ति, गांति, शाति" उच्चारण करते 
'हुए गारना चाहिए । 
ध्यान साधना को अधिक समय तक 
अलाना हो तो इसी प्रफार के प्रेरक उद्योधन 
ध्यान कराने बाले द्रारा बोल जावे । 


होता स्वर्य 


में जग का 
दूर हठों 
'सहजानन्द! 


जे “उ 


ध्यान फो एक सरल विचि श्रजप्पाजाप 


संसल गन को नियन्नित करने के लिए, 
ग्रह एक उसमे और सरल विधि &। शससे मन 
को मनियन्धिस मोसे स्या जानता है. इसे समझने 


शागयान इससे कू। शा द्वार एफा 


;५ 


उम्क 


व आाटयान 


जा मे क्र ्क 
सवाश्ाम के काम भा, रात 


/ आ 
जे 
हट 


ड ४ ४ 

फ््त सम मे मरा 5 था निर्माण 

पंप भुसे से मरा जग कर साय था उउसात, 
के ्ध 


बड़ा खम्भा मेंगाया और पृथ्वी पर स्थापित करा 


उसमे कहा कि जब तक में अन्य कार्यन वत्ताऊँ तुम इस 


गरम्भे पर चढ़ते उतरते रहो । भूत बचन बद्ध होने 
सेतात्रिक के बंगीमूत हो गया । अब ताब्िक उच्छा- 
नुसार भूत से काम लेने लगा वे जब कोई कार्य 
न होता तो उसे पुनः खम्भे पर चढ़ते उनतरते रहने 
को निर्देशित कर देता । यह एक ऐसर दृष्टान्त है 
जो भूत को तरह चचल मन को नियन्नित करने 
का पथ प्रदर्शित करता है। मन भी कभी निष्किय 
नही वेठता। उसे भी भूत वी तरह निरन्तर 
चितन की सामग्री रूपी कार्य चाहिएं। जब भी 
उसे चितन की योग्य सामग्री नही मिलती तो वह 
जेतान बना अनिष्ट करना घुरू वर देता है। 
ऐसे मन रुपी भूत को निमय्रन्नित करने के लिए, 
'अजप्पी जाप हर माध्यम से उसे ध्यान में लगा 
देने से, वह सहज में वशीभूत हो जाता हैं। 
अजप्पा जाप के लिए दो बब्दों का बोई एक मन्त्र 
चबन करना होता है। ऊँसे ७७ अहँन्‌ 
<> शाति, सोडहह आदि। कदिसी एक मनन को 
उदासोग्वास के साथ मन को उस पर केन्द्रित करते 
हुए ध्यान में चिंतन करना होता है। जेसे उबास 


5 उणम 


ई 


श्म 
मल कक सकी ञ्ज +. कक" का श्यपा 
लेने ४७ ' ओर एबास छाटवे अहन्‌' । का 


अभ्यास एब भी अनुकुलता हो, फ्रसत हो, किया 
ऊ 3 के 
सोते बठते, चलसे फिरने, गाँत्रा 


बरते आदि समय में भी एइसमा अभ्यास कर मसे 


हर 


कक 
विश नंग रन 0 25 33, ० ४ ५ 
फः 5 22 गये में झाते 
पल बचियारअजम, करने था खसाधचनखाजथ धलआध मा जात 


हि] हाई 
७ ३७, कक कम _ 
हज वन्क ४. रन क् ; 7 ही ] 
गतसाी ४ सास मे 7॥। एफचआओक शान हर 
3 क्र 


की दा ह ०० 
रे अधिक फम्ययान 34 सदृप्प भय मे शा 


रू * 
हक कक जि ग् १4 जज थूर्यच ले अवक फ हज हे कि 
४ब्य। ह॥ सामाओय, अऋननद्रुत मा।दइेजयथ, जपर 
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०5३०२ 
तार पा अपास अत लिश्धेका मे हाथ शशि प्रयास 


है हद हि 2#/8«5३ » डर कट 
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थे शन हे लिरिकाप कार, सच इडडलिदाश यो 


श्याम वण की यह चरण चौकी मत को 
भोह लेती है और सभी के दु खो को दुर कर देती 
हैं। विवाडी जी की मत्यु होने पर तिवाडी जी 
का चबूतरा भी बनाया गया जो आज भी शी 
मंदिर जी के दक्षिण में विद्यमान है । 


कहा जाता है कि सर्व प्रथम दादाजी की 
चरण चौकी पर भक्‍तो द्वारा एक छतरी का निर्माण 
कराया गया और दादाजी की चरण चौकी पर 
पक्षाल पूजा हाने लगी और दादा जी सभी मक्‍ता 
की प्राथना यहा श्रवण करने लग सभी भकता ने 
इस स्थान को एक तोथ स्थान घोषित किया | 


सदिर निर्माण-- 


स्वर्गीय श्री सुजान भल जी कोठारी 
टोडारायसिंह वाला ने श्री मंदिर जी का निमाण 
करा कर छतरी को मदिर मे लेलिया और 
श्री ट्वेंगरमल जी थुन्युनू वालो ने श्री मीठा लाल जी 
सिंघी मालपुरा वालो को 2500 स्पये देकर चारो 
तरफ का भ्रह्मता बनवाया जो आज भी मौजूद है, 
प्रमुख दरवाजे के क्विड 800 स्पये म वनवा कर 
लगवाये गये अहाता लगभग सम्बंत्‌ 996 में 
बनाया गया था। 


इसी जहाते मे आने जाने वाने यात्रियों 
का ठहरन के लिए मदिर के उत्तर दिशा में एक 
धमशाला श्री प्यारे लालजी राक्यान दिल्‍ली वाला 
ने बनवाई तथा दक्षिण में श्री डुंद्दन लाल जो 
फोफलिया जयपुर वालो न बनवाई वतमान म 
इसकी जगह मोजन शाला हाल बनवा दिया है । 


भूमि- 
दादायाडी की पश्चिमी जमीन मग्रक्तें के 
श्री ईएवर चदजी ठाक जयपुर वाना ने खरीद कर 


दादायाडी को सम्मलायी तथा उत्तर दिशा को 
जमीन धो हरिश चंद जी बढेर जयपुर न 
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दादाबाडी को प्रदान की और बुआ पम्प आदि 
का निर्माण करवाया जो आज मौडुंद हैं, उत्तर 
तथा पश्चिमी की जमीन में खेती होती है । 


सवन निर्माण- 


दादावाडी के भवन में बतमान समय में 
श्री मदिरजी के अतिरिक्त पैसठ भवन चने है 
इनमे एक व्यासख्याता हाल (प्रवचन|सभा)। भेवन 
तथा दुसरा भोजन शाला भवन भी सम्मिलित हैं । 
दनिक भक्तो वी आवास व्यवस्था हेतु भवन पयाप्त 
है कितु मेले तथा पव उत्मवों के लिए स्थानामाव 
है। आशा ही नही अपितु पूर्व विश्वास भी है वि 
दादागुरु वी कृपा से यह अभाव शीघ्र ही दर हो 
जायगा । 


बाठटिका- 


दादागुरुकी भगवान की सेवा प्रजा हेतु 
यहा पर पुष्प जयपुर तथा अन्यत्र स्थानों से प्राप्त 
किये जात थे । श्रद्धेय दादागुरु की छृपा से श्री 
अमृतलाल जैन दित्ली वाला मे सम्पत्‌ 
2042 में श्री मदिर जी के आगे एक बाटिवा 
तेयार करवाई है इसका सम्पूण जैन 
भार भी अव तक श्री अमृतलालजी दिल्ली 
द्वारा ही वहन किया जा रहा है इस बाटिवा 
में भुलाव, मोगा चमेली मरवा आदि 
सभी प्रकार के पुष्प लगे हुए हैं और प्रतिदिन 
भगवान तथा दादागरुरु बी पूजा में काम आते रहते 
हैं। एक वागवान इस वाटिका वी देख-रेख तथा 
पुष्प प्रदान करने हेतु भी श्री जैन साहब ने नियुक्त 
कर रखा है । 


दादामुरु वी वाटिका अमृतजी रहे जोय 
पुष्प चढ़ा पूजा करो आनंद मगल होय । 


गुरु इृपा से चाटिका फूल रही दिन रैन, 
अमृतजी अमृत गह पात रह सुख चना 


दादाबाड़ी मालपुरा 


ढ् 


दादाबाड़ी मालपुरा 


कप 


भारत वर्ष के राजस्थान 
राज्य में जिला टॉक के अन्तर्गत मालपुरा नगर 
के पश्चिम में सुरम्य भूमि में निर्मित है। इसकी 
मनोहरला सभी के मन को मोहित करती हुई 
जीवन भें नव उत्साह भर कर सांसारिक मार्ग में 
ग्यच्छन्द सदबिचारों से बिचरण करने हेतु प्रेरित 
करती रहती है, परम पूज्य दादा गुर श्री जिन 
गणल सूरिश्वर जी महाराज ने भी इस स्थान की 
मनोहरता एवम अबने भक्त की भक्ति के कारण हूं 
गर्शाँ बिराजमान होकर मानव रुमाज का हित 
किया है, कार रहे 8 और करते रहेगे। यह सभी 
मानव समाज बंगे अमिट भावना है । 


दाशगुर क्री गुशल सूरि जी, मालपुरा में रोप्त । 
धुमद्राम से पूजा होती, नौबत बाजा वाजँ॥ 


आयो दादा पास तुर्तस ही, लाभ बटत ही पाजे 
सारी दिपदा इर हो गयी, साज चलुद्दिक साज ॥ 


ऐतिहा सिदा चर्णव-- 
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पर्वजों द्वारा बताया जाता है कि दादागुर 
जिन कुणल सूरिश्वर महाराज साहद के देव लोक 
हो जाने का पता इस भक्त को नहीं लगा और 
इसने दादागुरु के दर्णनो की इच्छा वी पर दादागुरू 
का स्वर्गवास हो जाने के कारण दादागुढ नि 
जी को दर्शन नही दे सके, इस पर तिवाड़ी जी ने 
यह - समझा कि ग्रर. महाराज मेरी किसी नल से 
अप्रसन्न है और मे दर्णन नहीं देना चाहते है, तब 
तिवाडी जी ने अपनी झोपड़ी में ही अनशन ब्रल 
लिया और यह निश्चित बार लिया कि जब तथा 
दादागृुरु के दर्शन मु्से यहाँ नहीं होगे तब तक मे 
मेरा अनशन ब्रन नहीं राण्टित कम गा, दादाजी के 
अन्य भक्तों के समसाने पर भी लिवाटी जीद 
रहे, और अपनी प्रतिन्षा में य द्ियाई*: 
महाराज मरते ही नहीं अपने सती भक्तों को यह 
देंगे तव ही मैं मरा क्मशन शत 
भोजन ब्रतण फर गा, अन्यथा नहीं । 


ट 


का । ज् 


भी जाए 
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उनन्‍न्‍न्‍कीक- 


दशन 
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अमावस को जाप स्वग मिधार गये । आपके मात 

पुरा निवासी भक्त तिवाडी ने आपके दर्शनों की 
लालसा की और अपने स्वग सिघारने वे पद्रह दिन 
पश्चात्‌ हाली पनम सोमवार का श्री तिवाडी तथा 
अय भक्तो को मालपुरा दादायादी के प्राचोत 
प्रायण में एक श्याम प्रस्तर पर खडे हाकर दशन 
दिये तभी से यह अ्रस्तर दादागुरु वी चरण चौकी 
के #प मे पूजा जाने लगा है ओर मानपुरा दादा 

बाड़ी एक जन तीय स्थान गिना जान लगा हू ) 


सानव समाज वी तथा जन समुदाय की 
सेवाआ का वणन करने में लेखनी नतमस्तक है 
अपने अपन जीवन काल में त्याग और तपस्था का 
पूण परिचय प्रदान कर अपन को अ3करणीय 
बनाया और प्राणी मात्र की सवा मे ही जीवन 
समधित कर दिया । आपन जैन धमकी अतुल सेवा 
कर सानव समुदाय का जन घम स्वीकार करने 
हेतु लालापित किया अपनो प्रतिभा तथा गुण 
गरिमा से आपन प्राणी मात्र वी हित चिता कर 
जो चमत्कार दश्शाये हैं. उनक कुछ उदाहरण निम्न 
प्रकार है । 


अस्षो की अ्रखें 


एक वार एक अधा व्यक्ति जोकि जम से 
ही अध्ा था दादाबारी आया। वह दादागुर कया 
भवत था सायकाल वी जारती म सम्मिलित हुला 
पर बह भुरदव के दश्शन नहीं वर सका पर उसकी 
लालसा यह हुईं कि गुस्देव थदि मेरे नेत्री म 
ज्योति हीती त्ता मैं भी आपके दशन कर लेता । उस 
अधे की माता भी उसके साथ थी | दशकों ने यह 
भी बताया कि यह दोना आदमी दादाबाड़ी के 
39 नम्बर के कमरे म॑ ठहरे थ, अपने भक्‍तो की 
प्राथना पर दयालु दादा न दया के और मध्य 
रात्रि मं उस अश्े को दर्शन दिए उसकी आँखों में 
ज्योति जा गई और आदेश दिया कि लव चुम्ह 
मेरे दशन हो गये ह तुम्ह मालपुरा म॒ सूच उदय 
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नही होना चाहिए सूर्योदिय के पूृथ हो तुम लोग 
यहाँ से प्रस्थान बर जाना । आदेश को सुनवर भक्त 
ने दादाजी वो बनन्‍तन विया और दादाजी अन्त 
घान बर गये, भवत वी सुशी का वारापार नही 
था, उसने अपनी मा को जगाया और मातरपुरा में 
रात्रि में ही प्रस्थान कर गये । सुर्योदय पर वे मय 
गाव पहुँच वर अजमेर चले गये । 


सन्तानदाता 


दबीलाल मुनार मालपुरा वे! सात लडकिर्या 
हुई और फ़िर भतान होना बन्द हो गया 
श्री रतनलाल जी लोड मालपुरा बातों ने इह 
बताया वि तुम दादाजी मे विनती करो । देवीलाल 
ने टादावाडी आकर दादागुरु से प्राथना वी, दादाजी 
ने देवीलाल वो प्राथना सुनी ओर उसे सतान बन्द 
हाने के आठ साल बाद पुत्र देवर हपित किया यह 
पुत्र अब दस चच वा है देवीसाल तभी से दादागुर 
का परम भक्त हो गया है । 


गोपाल ला* चोधरी माधोगण वी धर्म 
पत्नी वी नसवादों उसके (गोपाल लाल) बडे 
भाई ने घोखे से करवा दी, उसने केवल एक लड॒वी 
ही हुईं थी। गोपाल लाल के चडे भाई ने सोचा जि 
जभगर इसक लड़ा हो जायगा तो यह हपारों 
जमीन बटवा लेगा। इससे भोपाल की अनुपस्थिति में 
भाली-भाली महिला के साथ यह अयाय उसरे 
ज्यष्ठ द्वारा कर दिया गया । गोयल लाज जय घर 
आया तो बडा दु दी हुआ । पर क्या करता बडें 
भाई से क्या कहता दोनों मं अनबन हो गयी और 
वह मालपुरा आकर दादाबाड़ी के सामव रहते लग 
गया । जीवनयापन के लिए छोटी से दुशात कर ली 
अपनी धम पत्नी तथा बच्ची का भी साथ ले आया, 
नसव दी झुलवाने हेतु जयपुर वे बडे अस्पताल तक 
उया पर सफचत्ा नही मिली । दोना ही स्त्री पुरुष 
छिन रहने लगे लगभग सात चर्ष का समय हो 
गा नसवदी के कारण सतान नहीं हो पायी 


व्यवस्था : 


सम्पूर्ण व्यवस्था मालपुरा श्री संघ के 
नत््वावधान में होती रही, सम्वद 2008 के आसपास 
श्री अमरचन्दजी नाहुर जयपुर निवासी म० सा० 
श्री विचक्षण श्रीजी के सातन्निध्य मे पंदल सघ में 
श्री लालचन्दजी वैराठी जयपुर निवासी भी आये 
थे, सहधर्मों वन्‍्धुओ से आमदनी अच्छी हो गयी 
इस कारण म० सा० श्री विचक्षण श्री जी ने श्री 
लालचन्दजी वेराठी को दादावाडी की व्यवस्था 
प्रदान की, शसमें मालपुरा श्री संघ ने कोई भी 
आपत्ति नहीं की क्योकि दादावाड़ी में विकास 
कार्य होने जा रहा था। लगभग व35 वर्ष तक 
श्री लालचन्द जी बराठी जयपुर ने पूर्ण निप्ठा के 
साथा दादाबाड़ी की व्यवस्था कर निर्माण कार्य 
भी करवाया, आपके कार्यकाल में ही दादावाद्टी 
का भवन बनकर तंबार हुआ । 


फालान्तर पश्चात श्री बेराठी जी ने कतिपय 
कारणों वश दादाब्राड़ी की व्यवस्था श्री भेंवरसिह जी 
कोठारी टोटारायसिह वालो को सौपदी, श्री 
कोठारी जी ने लगभग छं: माह पण्चात्‌ ही सम्पूर्ण 
ब्यग्स्था श्री जे. श्वे, खा. ग. सं. जयपुर को सोपी 
तभी से यार्ष की सम्पूर्ण व्यवस्था श्री “वे. जे सा. 
गे, संप्र जयपुर की करता चला आरा है। श्री संघ 
जयपुर में; मार्य शाल में यहाँ पर भोजन थाना 


हकच ते मे, 3] भर र्फ न्‍्फ् ज्क ८१ श्श्च्द्शा ४ज 6 नील शुफफाजओ ई 
पारम्न गा जए जी बलमसांस से भा चालू ६; | 


रू बस डर हद ॥०%-ह हक मर ६-44 “कक 
दस झान में शादाबाएा भा स्ययग्थां रस थी 
5 ख्् 
ऊ हू हप [; के कं 
सा हयपुर से सास मंमयारों निकला जिए ६ | 


हम दा पद निम्न प्रवार # | 


अस्त्यफ 


मंदीस 2॥ पारी (3) कमाया 
कर पडा पर 
(६) पीजादार 4 दा सदा (३ - मधावर 46) सहायक 


पु 
हल 4 ४ [2० कक 
सदाद कद शक्ष हम प्रजिश्धग बदम को 
गे हर ध्य॒ ब्क न 
अंक कक अं के सक्ष भा का. 
टाइएएश कद ड़ कान जद सकरंतीी मे इन्‍्क जरचा[ 
आओ फ्ष्ड न 


है और घूम धाम से पूनम को पूजा करने पर्चात््‌ 
भोजन कर जयपुर को प्रस्थान कर जाती हैं । 
श्रद्धालु भक्तों द्वारा दी गई धन राशि से सम्पूर्ण 
व्यवस्था चलाई जाती है, श्री मंदिर जी में खण्ड 
ज्योति जलती रहती है. तथा जीवदया के अन्तर्गत 
यहाँ पर पक्षियों को चुग्या प्रतिदिन चुगावा 
जाता है । 


दादागुरु 


दादागुरु श्री जिन कुशलसूरिश्वर जी 
मे. सा, का जन्म गद्सिवाना डझुला बाड़मेर 
राजस्थान) मे सम्बत्‌ 337 में हुआ। आपका 
जन्म नाम करमण था, आप के पिता वा नाम भरी 
जेसल तथा माता का नाम जं॑ँत श्री था आपने 
छाजेड़ गोन्र में जन्म लिया । 


परम पूछ्य गुर श्लवी कलिकाल कौवली 
जिनचन्द्र सूरिश्वर म. सा. से छिक्षा प्राप्त कर 
अपनी प्रतिभा तथा गुरु कृपा से सम्बत्‌ 347 
मेंही दीक्षा प्राप्त की और सम्बत ।377 मे 
आचार्य पद प्राप्त कर लिया। 

अपने जीवन काल में आपने सायो यो जैन 
बनाकर समस्त मानव समुदाय को अपनी फार्म 
कुमलता सवा प्रतिना से पूर्ण प्रभावित किया साथ 
ही मानक सम्दाय के हिल ग 
पर्यन्त लगे रहे. 


+# जहा * कह + 
परम प्रचार हिसू क्षाप देशसाइर (सिम) गथे, 


पढ़ रघान अब पराशिस्तान भें है, पर हो जमना 
कर, कं हैँ, कर है 
भाप सुण सौरव से प्रभाविय एर्ट रौर नंन एस 
< 
से सम्बन्ध स्थायिस शर किए मशिष्म भाग की 


५ 

पफण मुक थ. कन्म का का. + 3 स्का: ब्क है न्‍्य ् 

7६4 है ७थ5 छोर शदबार [84 क दे चाप छ्; 
हे 


ड््ह 


१४ 
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गुर गरिभा 
मजन 


जगत भ॑ भाईयों. एक गुए जाधार 
बिना गुर के भवसागर से हो नहीं बडा पार 


दादा गुरु श्री बुशल सरिजी, बर रह भक्त उद्घार 
दादा वाडी आखे जिससे होवे, वेडा पार 


बालक वृद्ध सभी मिल आवो, आवर बरा जुहार 
डौग्गी मातपुरे में राके, महिमा अपरणम्पार 


मालपुरा सुदर नगरी में दशन दिये अपार 
लल्ति ललसा पुरी कर गुरु किये बहुत उपवार 


पुण्य लाथ लक्र के भाई कर लेवा जीव सुधार 


राह मिले “कल्याण! दहायगा गुदय भवित ही पार 


प्रार्थना 


कुशल गुरु देव तेरी जय हो भरे गुर देव तेरी जय हो 
लिया था जम समियाणा, जगतु उद्धार वरने को, 


तजै माता पिता आंतुर, अरे गुरुदेव तेरी जय हो 


रह प्रभु वाल ग्रह्मचारी, फैसे नहीं गृहस्थ जीवन में, 
त्याग दिया मोह ममता को, अरे गुरुदेव तेरी जय हो 


बने आचाय हे गुरुवर प्राप्त कर ज्ञान सद गुरु से, 
३.8 
बनाया जैन बहुजन बो, भरे गुस्देव तेरी जय हो 


दरस दिया मालपुरे आकर, भवत रुचि पण करने को, 
फरो “क्त्याण” सब जग का, अरे गुर्देव तेरी जय हो 


के 


॥टेर ता 


॥२४॥ 


फ0टेर॥र 


॥ देर ॥ ३ 


0 टेर॥ ४ 


॥ टेर ॥ 


॥ १ 3 


॥२॥॥ 


॥ ३ ॥। 


॥ ४ ॥। 


दादागुरु की शरण में आकर प्रार्येना की, दादा जी 
ने उसकी प्रार्थना भी सुनी, नसवन्दी समाप्त हुई 
और गोपतल लाल की पत्नी के दूसरी बच्ची ने 
सम्वत्‌ 2046 के अगहन मास में जन्म दिया जो 
अभी मौजूद है । 


बीमारी दुर-- 


दादावाड़ी मालपुरा की हरिजन (स्वीपर) 
महिला की लड़की के सम्पूर्ण शरीर में बर्मे (सूजन, 
आ गया, सभी जगह के डॉक्टर वंद्यों ने असाध्य 
चीमारी बतलाई, श्री मतती धापू हरिजन ने दादाजी 
से प्रार्थना की और दादावाड़ी के आँगन की मिट्टी 
का लेप अपनी बच्ची के शरीर पर कर दिया वर्म 
समाप्त हो गयर और हरिजन की लड़की स्वस्थ 
हो गयी 4 


एक महिला के कान से खून आना शुरू हो 
गया डॉक्टर तथा वैद्य इलाज नहीं कर सके, घर 
थाले परेणन हो गये रात्रि में बीमार महिला ने 
सोते हुए अपने पत्ति देव को आवाज देकर कह्य 
सेरे कान में दादागुरु को पक्षाल डालो, जिससे लाभ 
हींगा | पति देख के पास वहां पक्षाल नहीं थी पर 
इादामुझ के न्‍मम का पानी ही पर्षाल बनाकर बान 
में शल दिया। कान का खूत बन्द हो गया और 
महिला झोफ शाोकर दादाबाटी अपने पद्धति क्र साथ 
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क 


जिनसा दोष इसरो की निर्दा करने भे *, उससे ज्यादा ह£ं 
ः 4 लिन्दी परत मे आ, पद्रमसे ज्यादा दोध सावलनसी 


आयी दादाजी को पूजा की और पक्षाल लेकर 
घर गयी । 


जयपुर से फोफलिया परिवार की महिला 
छोंकों की बीमारी से ब्रसित हुयी । दो दिन तक 
सभी घर के परेशान हो गये । जयपुर के सभी 
'परिचारक इलाज नही कर सके अन्त में महिला 
की सास ने सत्रि में दादागुरु का ध्यान किया और 
प्रार्थना की कि महाराज वह की छींक वच्द हो जाय 
तो हम सभी घर के कल प्रातः ही मालपुस्र आकर 
आपके दर्शन करेंगे। छीके रुक गयी और महिला 
को आराम की नींद आयी । दूसरे द्विन सैनी परिवार 
सहित महिला ने आकर दादागुरु की पूजा की और 
दो दिन रुक कर जयपुर चलो गयी। 


दादागृरु के चमत्कारों का कहाँ तक वर्णन 
करें येतों अगशित है, सच्चे मन सें जो कोर्ट 
दादा का अपनी प्रार्थन खुनाता है उत्ते दादाजी 
अवष्य सुनते है ॥ इसके लिए मिम्न दोहा प्रस्तुत है 


दादा बड़े दघाल है, दया करें भरपूर । 


मालपुर में आयकर, दर्णन करो जरूर ॥ 





नया मी एभभादाँ 
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त हैं। जापओे समान वे भी धर्मे के प्रति अत्यधिव 
च रखते हैं, अभी वे भी आपके साथ ही उपपान 
एप मे सम्मिलित हैं। आपके पूर्ण परिवार में धम 
ह प्रति सभी वी रुचि कुछ वे मन में तीज व कुछ 
हामय । और आपवे सबसे छोटे भ्राता क्री धकाश 
चद जी लोटा जो कि ज्रोटा में व्यवसाय रत हैं 
साथ ही बोट वे धमणुयाधिया बी समय समय 
पर दे भी ऐसे ही धामिक अवसर प्रदान करते रह 
है । आप तीनो भाईया से धर्म के प्रति अटट आस्था 
प्रारम्त से ही रही ! दादागुम्द # प्रति ती आपकी 
अनय भक्ति किसी से छिपी नहीं, अभी हज ही मे 
हा रह उपधान तप कॉ आयोजन मो अपन 
मालपुरा स्थित दवालय म॑ रखा । व्मी से प्रतोत 
हांता है आपकी गुस्दव के प्रति अवाय भक्ति भावना 
का आप ' यहाँ हो रह उपधाव तफ ग्रे सपत्नीक 
शामिल हुये, यह आपकी अनुपलब्ध विशिप्टता है । 
साथ ही आपने जन दशन नान के कई ग्रथा का 
जध्ययन किया है ? आपर्न कमग्राथ, नत्वाय मूल 
क्मयोगर समय सार बिंदु कह्प सूत्र श्रीमद राज 
चद्रजी वा साहित्य श्री आनदघन जी, देवचदरजी 
चिंदानन्दजी आंदि योगियों के परम आध्यात्मिक 
साहित्य का अवगाहन मस्यन कर ज्ञान की दिव्य 
ज्योति प्राप्त की है। जाप टांक में कई वर्षों से 
पयु पण पव पर क्ंपसृन के व्याय्यान का वाचन 
कर रह हैं ? 
और अपनी उम्र बे इन 65 वर्षी म आपने 
कई बार ग्रुरदेव वी असीम कृपा का विषम 
परिस्थितियों म प्रत्यक्ष अनुभव क्या | आपके इस 
अनूठे व्यक्तित्व मे सरस्वती व लढ्ष्मी दानों का 
संगम एउजायर हो रहा है। आप जपन जीवन 
के कडवे भीठे सभी दोरो से गुजरे हैं सभी समय मे 
(अनुकूल प्रतिकूल। आप अपन घम स नही हटे ! सदेव 
गुहृदंव पर विश्वास व अपना जीवन उन्हे ही साप 
कर गुरुदेव की भक्ति में ही व्यतीत क्या । आपने 


समय समय पर कई यायाजा को व्यवस्था करके 
तीथयात्रिया को धमलाम प्रदान क्या वही यह 
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भी अत्यधिक हर्प वी बात हैं वि परमात्मा रपीः 
उपधान तप वा आयोजन करने थी भागना आपने 
हुदय म॑ प्रस्पुटित हुई और आज आप स्वय भी 
सपत्नीव इस अनुप्ठान में धम रूपी अमृत रखे 
ग्राष्ति हैतु सम्मिलित हुये + 

पु गणिवर्य श्री वी निश्रा में आयोजित इस 
उपधान में आपके माय आपनी धमपत्नी श्रीमती 
शाती देवी भी हैं जिनवी आयु 59 वर्ष है। श्रीमती 
शानी देवी इससे वय भी अनेवा तपस्थायें कर चुकी 
हैं। उहान वीस स्थानक जी की तपस्या भी बी 
है? साथ ही आपके छाटे घ्राता श्री विद्या 
बुभारजों लोढा भी इस तपस्या में सम्मिलित हैं । 
वे भी समय समय पर छोटी बी तपस्यायें बरत 
रहें है । आपकी उम्र 63 बप है । 

आपके ही सयसे छोटे श्राता श्री प्रवाशदन्द 
जी लोडा वी घमपती श्रीमती तारा बाई भी 
इसे तपस्या मे बठी है उनको आयु 5७ बप है। वे 
अत्यधिक धामिक प्रवृत्ति वी हैं वे अलम निधि 
तप ओली श्री नव पद अधष्टापद, बर चुकी हैं 7 
दे ]7 दिन वे उपवास बईं बार तेले कर चुको 
है। उहांने एक वर्षो तप पूर्ण कर लिया है अभी 
आपका दूसरा वर्षी तप चल रहा है, उसी बीच में 
आप उपधान तप बी अमृत भ्राप्ति हंतु भी इस 
आयोजन म॑ सम्मिलित हा गई , आप शुरू से हो 
घम वे भ्रति हर काय मे आगे रही साथ ही ज्ञाप 
को समय समय पर परिवारजनों से पूच सहयोग 
मिलता है। त्त आप सर्दव ही धार्मिक कार्यों में 
अग्रसर रही । 

जोर यह जत्यधिक हप का विपय रहां कि 
लीटा परिवार क आधव चारा व्यक्ति विशेष इस 
उपधान में विराजित हैं व मालपुरा की परायन 
घरतो पर इस तपस्था का आनाद उठाने का सभी 
धमाथियो को अवसर श्राप्त हुआ इसके लिये 
सभी श्रेप्ठयर थ्री सौमागमलजी लोढा के सद्देच 
ऋणों रहेंगे । 


| 520-अञ तलवण्डी, कोटा 


एक धर्म से ओत-प्रोत व्यक्तित्व : 
भ्णष्ठी थ्री सेभाग्यमल्जी लोढा 


| 


सुभी अचंजा चलर 


हर युग में मानव प्रणेताथ धर्म प्रणेता 
ज्यक्ति अवतरित होते है । और अपने ज्ञन व दर्शन 
की उयोनि से जग मे उजियारा करते है। आज 
्र्तेमान में धर्म के प्रति लोगों की रुचि कम होती 
जा रही है गृहस्थ लोगो को धर्म सम्बन्धी कार्यो 
के लिये समय नहीं मिल पाता या यों फहा जाये 


की अवसरों को कमी रहतो है हो कोई अध्ति 


स्योक्ति नही होगी ! दिसम्धर 989 को प्रारम्भ 
रोने थाले उपधान का आयोजन करवाने पा सस्पूर्ण 
ख्ेय श्ेप्ठ ली सौनाग्यमलजी लोटा को जाता है । 


सापता जन्म सम 924 में केकोटी निवासी श्री 
सामीरमलजी लोशा की पधर्मपन्‍्नी सौभाग्यवत्ती 
आर 


पर्दा देखी के उपब्त में हुआ ! 


आपकी धर्म के प्रति प्रवेत्ति बचपन से ही 
ही ! घर समसन्समम् पर आप अपने पूज्य 


सिताशी में शागितश स्गो हिया मारते थे। आपने 


ब्भः क्र | + हक] | लक से ३४ 
रा पद सं अर्यो मे शक लामा न मध्य संमाया 
५ 
3०क तल $ लत द्रकार हु पार जा धक गिर # ३६ टू ६... -€ ऋ धयत्ति 
जा दाता था। शारसल से हा छाप 4उाज्ञास प्रदार 
९ हि 
० हा 
हु डक कर डक्प्रपशर हा 
क# भाई कई मे | « सागर धर दाराश । ह] गरड इस ४8 
रद 
» पत कई ७४%: 3:% ले प्रा ७ ह डक बन्‍म्नमक कक 
इहतल हकवे संदक 7दाहुओ रहलू ४? हसा हइद्ध ने 
हि हे 4 हे 
जा रिया सगे, झोशिका होगा प्रमागीदरम- 
्ज्क 
प्र 2५० हद दूँ हा ह दी १५५ 
हि डित खाए भा! पे धापना शाट गसानहइ मे 


का 
नह न 8 ४४०० ट्रैल २०* ६ छत 
अंडे आग जई ्क्ड़ & कक भ १ 
हट श्र जा का 5 आआी कक आ धूक लीड आ के पर मे. + उपम्क फ् के ला 
आन का “३ 20 हा 
ईशा हल आई शव पिईडओ इंयटह दरार शाप कर | 


में हो पूर्ण हुई । तत्पश्चात्‌ अपने चनोरस ववीनूस 
कॉलेज से प्रथमा (संस्कृत) की परीक्षा उत्तीर्ण 
करी! 


आप तोन भोई व एक बहिन श्रीमती सुरज 
बाई आप सभी में उम्र में सबसे बड़ी भी थी , उनका 
विवाह दिल्‍ली लिवासी श्री रतनलाल जी सा. 
ततेड़ से निश्चित हुआ! आप सभी भाशयों में 
संघसे बड़े ले फलस्वरूप आपने-अपने अध्ययन के 
सावनतसाथ पूज्य पिता क्री के व्यवसाय में नी 
धीरे-धीरे हाथ ब्टाना प्रारम्भ किया। उदन्नीस 
वर्ष पी आयू में आपके पिता श्री से आपका वियाह 
निश्चित कर दिया, उनसे आपको एव पुत्र (राजेन्ट 


दिया पल ऋ् न «७ कैम, 
कुमार जो लोटो) वे प्रथा (मरेद्री) मे प्राप्ति 
हुए थे अधिक समय तू इस दुनियाँ में नही रही, 


हें गण: विधोहा 
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-> जआ ही 4 कक $; 
टुव्स ! बे भी आपके समान ही धर्मबीर थ धामिए 


प्रवुति छो /। उसमें आपनो सीन पृष्ठ थे घार 
पुश्षियों झा प्रारिति हुए । सनी का छनो३ घरो में दि: 
सरपश्ष झरने के उपर्ध क्षत साए पर्मदया छामिक 
पर्यान थे शार्यों मे लग गयेहो। सेसे मो दा र्न 
में की व्यपकी रदि छामिश बहने में सही है. जादत 
धरम रण कद हदना गाय वो प्यक्माय होड़ # ०८ 


कं व्फ कट अं जक की पा 
7३३ टच वश. 

कै अ>ेंध$ दल हैं हिट 3२ 
डक सह कु... हैं न्‍न्‍न्‍्जथ के. $ दल सफर चक 

डर सबाजा डा दशक 2! 


के 
ऊं डे 
दिद्दा। कार के आल? 


श्रद्धा के कैच गरिवय श्री 


| 


प्र श्री सज्जन ग़ुरूचरण रज कनवदऊ पनमा 


सवप्रथम दर्शनी का सौभाग्य प्राप्त तब 
हुआ १ जब आचाय प्रवर श्री कान्सिगर सूरी जी 
भहाराज की पेरणा सेवा आपके ही नेतृत्व में 
वाउमेर से पालीताना का छ री पालित सघ 
प्रस्थान कर रहा था। 


मुसे भी पदयाजा में पु प्रवतिनी महोदया 
गुस्वाया श्री सज्जन जी म सा की प्रेरणा में 
पु शशि प्रभा शी जी म सा सम्पगृदणना श्री जी 
मे सा के साथ जाने का सौभाग्य मिला था। 


प्रथम दणशन से ही मैं उनके व्यक्तिव से 
प्रभावित थी | आकृति म सदा एक सो मुमस्फराहट, 


प्रसतता, निश्छतता, सहजता, सरलता ही दृष्टि 
गोचर होती है । 


उसके पश्चात्‌ भी जब कभी भी देखा 
इह इन्हीं विशेषताओं स घिरा पाया। कभी 
भी जीवन चया म दोहरापन नही देखा कृत्रिमता 
नहीं देखी ? बनावटीपन नहीं देखा? निरतर 
निश्छलता की ओर बटते दखा ? 


इनके सा्निध्य बी विशेष रूप से विशेषता 
कि समुझ बठने वाला कभी भी अपने आपको 
वबोझित महसूस नहीं करता बल्कि यही कल्पना 
रहती हैं कि इनक आँखों से जांलिल न यनू सत्र 
सानिष्य हाता रह! इनको निरायो छवि को 
देखता रहू ? दनवी सह मुस्कान को निरखता 
रहू ? सौम्य आक्वति को देख दख हृदय में हरखती 


प4 


रहो ? इसो तमना के लिये इसी बह्पना की 
सजोये हुये श्री चरणों में रहना, देखना, बैठना 
पमद करता है 


इनके व्यत्तित्व वा ही प्रभाव है कि प्रथम 
दशन में प्रभावित हुये वित्वा नहीं रहता है व 


पुन पुन दशन वी इच्छा व आने वी आकाक्षा 
रखता है 


सत्य ही है कि व्यक्तिव्यक्ति से प्रभावित 
नही होता है उसके व्यक्तिव से आर्वापित होता 
है देविक शक्ति के वारण ही सरस ही सभी खीचे 
आते है दोडे आते है ? 

अदभुत मणि के व्यक्तित्व वे अथाह सागर 
का थाह पाना मेरे लिये जत्यन्त दुप्पर है । 

मुस पर आप वा अत्यात उपवार 
है मेरा परम सौभाग्य रहा कि गृहस्थ जीवन से 
निप्काशन कर मयम जीवन म प्रवेश करवानें में 
आपश्री का वरद हस्त रहा। यह मेरा परम सदु 
भाग्य रहा कि मेरी प्रयम दीक्षा करवा कर मु 
प्रथम शिप्या वनन का सौभाग्य प्राप्त हुआ । 

ऐसे संदगुरु वे चरना का आश्रय पावर 
अपने भाग्य की जितनी सराहना कह उत्तनी हो 
कम है । 

पावन चरणा में यही अभिलाया है 
आकाक्षा है कि आप अपनी रहभव से मेरी किस्मत 
को सदा उजागर करते रह इसी नम्र प्राथना 


के साथ । कक 


जिन-वाणी पर चलता जा ४ 
|| 


जवाहरलाल जेन 


पथिक जलता जा ! 

चलता जा ! 
जुगन्‌ वनकर, 

जग को आलोकित करता जा ! 
अपनी दिव्य आभा से ! 

जीवन की सार्थकता किसमें है ? 
एक मात्र शलभ के जलने में ! 

अपने लिये नही ! 
जगत्‌ के लिए जलने में ! 

अरुण की अन्तिम किरण बन ! 
विशुद्ध समर्पण करने में ! 

तू जिया, 
अपने लिये तो क्‍या जिया ! 

तेरा जीना किसने जाना ! 
तेने ही 

अरे स्वार्थी तेने ही ! 
जग के लिए न हुआ, 

तो तेरा होना क्या ? 
यहाँ फूल में शूल लगे हूं, 

किसका मन नहीं दुःसी रहा ? 
अक्षय यहाँ कुछ भी नहीं, 

कोन कहता है 'त इभा, 


४ मे 


मीन बढ़ेगा तू हुआ 


धि का, है] ० हि 
लगे माद मेभद भी गठर।, 


जिनयाणी पर पत्ता हा ! 


परेर शप एर श्य्ना पं त श कोटा शान रु ह। 


ञ्क्ह 
मे 


बालातर में भगवान नेमिनायथ जी का मदिर के 
नाम से विख्यात हुआ ॥ भगवाव नेमिनाथ जी वी 
यह प्रतिमा अत्यत प्राचीन आक्पक एवं चमत्कारी 
है जिनकी प्रतिष्ठा सबत्‌ 35| के वेशाख में 
महान आचार्य विजय धम घोष सूरी जी द्वारा 
वरायी गयी है। मूर्ति पर ऐसा शिलालेख 
भी अक्ति है। इस मूर्ति के चमत्कार के विपय 
मे अनेक कथाएँ प्रचलित हैं पर यह सुनिश्चित 
है कि आाज भी इस मूति के दशेन पूजन 
से अद्वितीय शात्ति प्राप्त होती है । इस मूर्ति का 
प्रभा मण्डल एव इस मदिर वा वातावरण इतना 
विस्मयवारी हैं कि वह केवल अनुभति का विषय 
है बणन का नहीं । इसी मदिर से ऊपर के भाग 
में श्री चदाप्रभु जी की एवं पाश्वताथ जीवकी 


भव्य घबल प्रतिमाएँ विराजमान हैं जा भी 
दशनीय हैं । 


उपासरा 

उपासरा का वर्तमान जैन मदिर वास्तव मे 
एक यति जी का स्थान था, जिन्‍्हान अपनी सुविधा 
के लिए उपासरे के अतिरिक्त एक दरासर भी बना 
रखा था। वालान्तर मे यति जी का स्वग॒वास हो 
जान पर कोटा के श्रेष्ठिबय श्रीमान्‌ केसरी सिह जी 
बाफना ने इसका जोणोंडार कराया और इस 
मदिर का रुप दिया। इसम भगवान आदिनाथ जी 


की प्रतिमा विराजमान है। इसी मदिर में दादा 
ग्रुुदेव की प्रतिमा भी है। यह मदिर पुरावी टाव' 
के केद्र स्थल, प्रमुख वाजार में स्थित है, इसलिए 
दर्शन पूजन, भजन वीत्तन आदि के अधिकाश 
कार्यक्म इसी मदिर में सम्पन होते हैं। इसी स्थान 
पर विचक्षण साधना भवन भी बना हुआ है, जहा 
स्वाध्याय के अतिरिक्त घाधु-सतो वे' चातुमास भी 


होते हैं । 


टोक मे दिगम्बर जैन समाज का भी 
वर्चस्व है और यहाँ पर आठ दिगम्बर जैप मदिर 
एवं चार नसियाँ जी हैं। माणक चौक दिगम्बर 
जैन समाज का केद्र स्थल हैं जहा एक साथ पाच 
एतिहासिक प्राचीन मदिर हैं, जिनमें श्याम बावा 
का अथात्‌ पाश्वनाथ स्वामी वा मदिर प्रमुख है। 
श्याम वावा की मूर्ति भी नेमीनाथ जी वी मू्ति वे' 
साथ ही खुदाई म॑ तालाब से प्राप्त हुई थी । दोव' 
के इन जिनालया म्रें प्राचीन साहित्य भी 
उपलब्ध है) 


टाक के यह सभी जिवालय हमारी श्रद्धा 

ओर आस्था के बेदद्र हैं जो आज के युग में छरमिक 
भावना को जीवन्त बनाये हुए है । 

टोक (रज०) 


( 


नाते 


जो व्यक्त अपने लक्ष्य के प्रति दढ रहता है वही जीवन का आवद 
प्राप्त करता है। जीवन के प्रति सजगता आवश्यक हो नही, अनिवाय भी है| 


सजगता के अभाव मे दुर्घटना को आश्वका रहती है । जीवन अनमाल है, 
जीवत जीते के लिय स्वार्थों का विसजन और प्राणी मात्र की सेवा का 


समाक्पण अनिवाय है। 


इसे 


-“गणि भणिप्रभसायर 
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“कान्त-क्रान्ति 
छ 


ऊाचार्य रामदचत्त शर्मा भारद्वाज एम० ए० 


जयन्ति ते सद्तिन: रस सिद्धा कवीश्वरा 


क््जा हे 


नास्तिय्रेपां घभोकाये जरामरणज भयम |॥ 


में आज रब नाम धन्य यतिवर मुनि चक्र 
भरा मणि रवर्गीय श्ररय आचार्य श्री जिन दान्ति 
सागर सूरीश्बर जी म. सा. को श्रद्धाल्जलि अधित 
करता हैं ।" विगत सात वर्ष पूर्व का फरवरी व मार्च 
मास मेरे लिये एनिहासिक क्षण रहा है जब सपरि- 
वार मुनिराज की सदन्निधि का मैने प्राप्त किया था । 
मैंने देखा था कि सकीर्ण मनोवतज्ति रहित महा 
मानस सानसंबस, धर्मन्संस्कृति एव नीति की 
पिदेशी या आयार था। ऋषिवर का उपदेशामृत्त 


हा 4 ् क्र का 
संता धमा भें समता का शलक था। मा रापुर क 
रू ऋ ३, अर 
हथान मे गमुनाद्र ले कुरान का आयना के द्वारा 


कप 


मनन सागारियों के हदस में रथान बसा लिया था । 
विछिधि प्र के भा, संरहठलि एयं अन्य विधिध्ञा 
पी छोह़ी डॉहीड से देसाना भष्टास्मा थी नियत्ति 


जज हु 2024 ऋर न श््ः 
पा जाही छी । शरतनस: दसगी छर्पेपियी प्रसिश 
है 
कक श्पण औभ्तक व पल पाए १9 हक न पा श्प की कृसाऊऋक के #कक हि. 
7 #एृप पे की आज शर्मा सशफाट प्रशाय ४ | 


डर लक च्ट् जे जाए शा कर 

४ आर /2 228६ ५ 

है ह रे लक अ डे ज्लन्क जु+ हाफ ताा 

3४ 8 4 कह है ६३ अल |। 
दि; ञ 


बेड 23 25285. ४ | 


ममिवर का 


घन्य-धन्य महा मानव, 
मानवता के अमर पूत ॥ 


नित्वचर का महाक्रत से 
नुमने भारत को खोजा, 
भारती की दिव्य प्षतति में, 


ज 


मानों देखा पावन दोजा। 


उपधानो की सरणी सम्धारी, 


ा है" शत 
रमृत्ति के पथ से क्षात्ी 


एक बार यतिबर आकार 


समस्त धर्म को तू धोजा ॥ 


पा को आच #+ 
गा पा. छा ९ #&ह जे कक अंध्र $.. अन्‍स न्‍ऑिक कै सकी 
अर 2 4ैपरई हाट ॥3ा 
ह] 
आग पर 
4 ० था. कै सका कन्या गाने पाक अान्‍की, ब्र 
हरा का का इस शंगर गे गरया 
आओ छा श्र 


हि ७ के ४४ ६० ज्म्क के नस + अर्दे+ ७ ख 

अ हार गढड ० कहा 

| #॥2 "४ (६१ कु मूंओ कर» न्न्् * क+अध्य 

कक ४ 3) रेड ढु आ 8 3 औक यो 0 कप कक हे 
कफ + डा लहर जा जज प> ऋय 

(पड $ 9 एफ की हु 


ट्ये साहत्य रमापसा से 


जैत मौडर हू जिनके महत्व से इस्कार नहीं 
किया जा सकता । सामाय केरलवासियों को उन 
मदिरों के बार में बहत अधिक जानवारी भले ही 
न हो, वे पुरातत्त्वशास्तियो और इतिहासकारो के 
लिए पयाप्त शोध तथा अनुसधान सामग्री रखते 
हैं। अरब सागर और पश्चिम घाट के मध्य 
लगभग 555 किलोमीटर लम्बे केरल में नवी से 
ग्यारहवी शताब्दी वे मध्य वा कई ऐसे स्थान 
देखने वो मिलते हैं, जहाँ जेन स्थापत्य के चिह्त 
अवस्थित हैं।कयावुमारी जिले में चित्राल के 
निकट तिरुच्चरणातुमलाई नामक स्थान के 
शौलाश्य जन स्थानों में सबसे प्रभावशाली हैं। 
शिल्ा बे एव भाय पर दूर तक जैन 
तीयकरो की प्रतिमायें खूबमूरती स उत्कीण की 
प्रतिमा तीर्थंकर गयी दिखाई देती ह। सिंह के 
साथ अम्बिया प्रतिमा पदमावतों वी 
भगवान महावीर और मसंगरवान पाश्यनाथ की 
प्रतिमायें इस स्थान के विशेष आकपण है। ऐसा 
प्रतीन होता है कि तेरहवी शतादी के बाद यह 
भगवती मा दर मे परिवर्तित कर लिया गया है । 


एनाबुलम जिल म्‌ पेरपब्रुर के निकट 
बहलीय नामक दथान पर भी जन शलाश्रय मिलते 
हैं। ये भी वालातर म भगवत्ती आस्था स्थल म 
बदल गए दिखाई देत हैं। मुखवाग पर ही 
तोर्थक्र श्री महावीर की सुदर प्रतिमा है। 
पॉलघाट जिले मं अवात्तुर के बरीब गोडापुरम मं 
संविक्यार भगवती मादर के जो अवशेप मिलत 
है वे उल्तेपतीय ह। यह स्थान जन तीयकर 
महारीर और पाश्वमाथ को समपित है । दसवी 
शनारी के जालेख बाजी कुछ प्रतिमाये इस स्थान 
से ले जावर त्रिचुर सग्रहतय मे रखो गयी ह ॥ ये 
प्रतिमार्यें जन जास्था चाल लागो ये लिय महन्वपृण 
हूं । दसवीं "ताब्दी पर ये जवशेप जय नो उपनी 


गाया बहरर इतिहासप्ारा का पर्योप्व लानदायवा 
सामग्री दन में सतह हैं। 


३2 


भले ही मात्रा में बहुत अधिक न हा, 
लेकिन भारत के विस्तृत मानचित्र पर व्विध 
स्थानों की गणना और उनका कालनिर्धारण करने 
की दृष्टि से केरल के जैन स्थलों का महत्त्व कम 
नहीं माना जा सकता । केरल के ये जैन पुरातत्त्व 
स्थल एक ऐसी भारतीय परम्परा और हिंई 
महासागर के उत्तर में अवस्थित भू भाग की व्यापक 
एकरूपता के लिए कुछ कम अहमियत वाली 
जानकारी नही देती। प्रतिमायें और शिलालेख 
भले ही एक स्थान से दुमरे स्थान प्र रख दिये 
गये हा, मदिरों और देव स्थानों का स्वरूप भले 


ही बदल गया हो केरल के जैन स्थलों का पुट्ता 
महत्त्व कभी पही वदल सकता । 


पालघाट नगर में जैनमेड नामक स्थान 
पर अवस्थित जिनालय, जैन श्रद्धालुओं के लिए 
कुछ कम अहमियत नही रखता । प्राचीन होते हुए 
भी समय समय पर यह जिनालय अपना रूप 
वदलता रहा है । जैनमेड मोहल्ले में स्थित भगवान 
चाद्रप्रभु का समपित इस देवालय में अब भी पूजा 
अचना होती है । स्थानीय काले पत्थर से वना यह 
मादिर चूने की पुताई के कारण साधारण लगता 
हैं। सेक्नि इसक स्तभ और वरडिकाओ को देखने 
से प्रतीत हाता है कि यह बहुत प्राचीत है । भगवान 
चद्रप्रभु जी का यह मदर बहुत ही श्रेप्ठ और 
सुदर है । 


भारतीय पुरातत्त्व सर्वेक्षण विभाग के 
प्रकाशनों में पालघाट के इन मदर के सामने रखे 
कुछ पत्थरों और कुछ प्रतिमाओ के आधार पर 
इसे नबी दसवीं शत्ादी का माना है। मदर 
के पिछवाडे कुछ ऐस तक्षित शिलापण्ड हैं. जिसके 
जाधार पर इस यात की पुष्टि होती है कि यह 
मदर कुछ बदलावा के वावजद, दसबी शनी के 
आम पास का ही है। जैन विधि से पूजा प्रतिष्ठा 
एहा प्रतिदिन मुज॒ह शाम हाती है। पुरानी इमारत 
की नीय भी इसी के सामने देखी जा सकती है । 


पुरातत्त्व|डतिहास 





श्थ 


करल 


छ। 


के जैन मन्दिर 


प्य्रॉसजी प्र मा 


दप्टिसे 


डी 


सर घमर भारत महा 


पावन संदेश देने बाले जो दो प्रमुत्॒ धर्म भारत 
गया बौद्ध धर्म भारत में उतना प्रचलित नही है 
रु 
है, जितना भारत में है । दोनों ही धर्म समान रूप 
इसे #। 
के अनुयाधियों की सस्या विदेशों 
है। समसामयिक आवश्यकसाओं की पूर्ति 


सत्य अधहिसा और आपसी भाईचारे का 
मे प्रारम्त उनमें दो भिपन्न विशेपयताएं देखने 
को मिलती है। भगवान बुद्ध द्वारा प्रारम्भ किया 
जितना विदेशों में है। भगवान मह्दावीर द्वारा 
प्रारम्भ बिया गया जैन धर्म विदेशों में इतना नहीं 
से प्रेम, कासुभाव, सत्य और अहिसा का सदेश 
दते 7/।4 लेहिन दोनों का ही छ्षेम ४ 

भिन्न है कि प्रवम के अनु 

में अधिक है, तो केम्द्रित 
ह। सम के; लिए 


शुरा फिये गये दो धर्म भारतवर्ष मे केबल धामिक 
मारणों मे की महन्यपृर्ण लो, ऐसा नहीं है, सयोकिः 
होनी ही हउर्मों ले एस देश झा इसमिलास और 
शास्धा : का एके शेसी निधि दी #, भो हग्गे 
मय सह शधिलस हे जिए साझ्य का गाय मारमे 
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लीन मानव का उज्जवल ऐतिहासिक चेहरा सामने 
आ जाता है । मानव निर्मित गुफायें, चाह एलोरा 
की थौद्ध और जैन गुफायें हों, या फिर अन्य किसी 
स्थान की आज के इन्सान को सोच का सामार 
अवसर देने में पर्याप्त रूप से सक्षम है। यही बात 
सस्‍्तपों, मन्दिर दूसरे वास्तुचित्नों के बारे में 
कही जा सकती है । 


४) 


औ.. 
श्रीद्ध औ 
हासागर 


हि । 


जैन धर्म प्रसार हिमालय से 
तब था, उसता पता 
लगाने के लिए बसे तो पुस्तकों में पयाप्ति सामग्री 
मिल जाती है, लेकिन उन 
बाते को जो अनुभव होते है 

यो सोने में सुगंध बना देने है । 


डक जलन ००० प्र मी 
लेकर हिन्दम नह 


अंक 3 
कि 
ीआ। 


थानों थी याघ्रा छूरने 
ये एसा जानवरों 


5 रत पा ने ८ न्तता 

पदूरख, कारत का सदर दाधक्ानम प्रान्त ४ । 
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राजस्थान में महावीर जैन तीर्थ 


छ 


शहर 


भरचन्द जन 
ब्त 


राजम्थान प्रदेश के आचल में जैन 
धर्मावलम्बिय वे एक नहीं अनेक विश्व विध्यातत 
तीथ स्थान आये हुए हैं।इन तीथ स्थलो पर 
मिमित मादरा बी अनोखी शिल्पक्ला के उत्कृष्ठ 
नमूने, प्राचीन मृतिया, दुलम शिलालेख हमारे दश 
के इतिहास पर गहरा प्रभाव जमाएं हुए है। 
पुरातत्त्ववेत्ता इन सामग्री से शीध्र कार्यो म तल्‍लीन 
रहत है । राजस्थान कः इतिहास पर सत्य प्रकाश 
डालने में प्राची। जन साहिय के अतिरिक्त मन्दिरो 
म॑ स्थित शिलालेया का महत्त्यपूर्ण योगदान रहा 
हैं। सभी धर्मा एवं सम्प्रदाय के विम्यात्त एवं 
शमणी तीयस्थतों को अपनी गोद में सजोए रखने 
वाली शूरा, वोरा, सतियों ज्ञानियो तपस्थियों की 
सह पावन धरती भगवान महावीर वे छह मस्य 
जदस्था मे साधना भूमि हाने का यडे गौरव प्राप्त 
बिए हुए हैं। यद्यपि इस सवध म॑ विद्वाना का मत 
हूं कि भगवान महावीर राजस्थान गुजगत के क्षेत्र 
भ नहीं विचरे थे परन्तु मूगथला वे महावीर 
माँ दिर का वि० स० ]426 म श्री ववक्‍सूरि के 
शिष्य थ्री सावटवसूरि जी न जीर्णोद्धार करवा कर 
प्रतिप्ठा परवाई | उस समय ये शिलालेख स श्री 
महावीर भगवान छहमस्थ जवस्था में आयू” भूमि 
मे विचरण किया | उस समय सगवान जम से 
37 थें वप पश्चात्‌ दवा नामक श्ावक ने यहा 
मदर बनाथा और पूण पाल राजा न थी महावीर 
वी म॒ति भरवाई और श्रो वेशो गणघर न इसको 
प्रतिष्ण करवाई। एसा प्रतीत हाता है । इस दक्या 
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में भगवान महावीर वा इस क्षेत्र में दिचरना कुछ 
हद तक साथक लगता है। 


राजस्थान वे! वतमान सिरोही जिले का 
बावनवाडी जैन तीथ पर भगवान महावीर स्जामी 
के कानो म ग्वाले द्वारा किलो ठाकने और नांदिया 
स्थल पर चडकौशिव सप द्वारा इसने का उल्लेख 
किया जाता है । परतु इन स्थलों पर घटनाओ के 
परिणामस्वस्प चिह्न आज भी विद्यमान है और ये 
स्थल आज भी तीथ स्थल की महिमा लिये हुए हैं । 


भगवान महावीर के राजस्थान प्रदेशा में 
एक नही अनेकों मदर बने हुए है । बावनबाटी, 
नाणा दियाणा, नादिया पिंडवाडा, अजारी, कोरटा, 
राता महावीर, मृ'छाला महावीर, भाडवा, जालौर 
मूंगवला, साचोर ओसिया जैसलमेर, भीनमाल 
आदि स्थला के मौदर आज भगवान महावीर वे 
तीथ के रूप में सब विख्यात हैं। ये सभी तीर्थ 
स्थान राजस्थान प्रदेश के जोधपुर डिवीजन में 
विद्यमान हैँ | इससे भी ऐसा अनुभव क्या जाता 
है कि भगवान महावीर स्वामी का इस क्षेत्र में 
अवश्य ही सवध रहा होगा । 


नाणा, दियाणा, नादिया जीवित स्वामी 
वादिया इस लोकोक्ति से एमा प्रतीत होता है कि 
सिरोही जिले के नाणा दियाणा और नादिया में 
बने भगवातव महावोर स्वामी के मन्दिर उनवे 


इसी के निकट केरल के बड़े कवियों को काव्यसर्जना 
का अवसर मिला हैं। जैनमेड निवासी सुविख्णत 
मलयानी कवि खली ओनप्पामन्ना के लिए यह 
मन्दिर अत्यन्त महत्वपूर्ण रहा है। बह उनके 
मकान मे; ठीफ पिछवाड़े में अवस्थित है। ओलप्पा- 
मन्ना का मन है कि यह जिनालय शाति तथा कल्पना 
वी उड़ान में उनके लिए मददगार रहा है । 


परालघाट के इस मन्दिर से एक सिरविहीन 
बज्रप्रियंका मुद्रा में बैठी जैन प्रतिमा मिली है, 
जो बिशेग उल्लेखनीय है। मन्दिर को निकटवर्ती 
सानादका मे जन मन्छिरों की श्ाखला में समा 
जा समता है। लेकिन इस मन्दिर की सादगी ने 
इसे उत्तर भारत के विजाल मन्दिरों से पृथक बना 
दिया है । 


१ डे 


] 


के 


र्ल डक «०; जक 
ब्‌ पा जन ] 


की गणना में 
गणपत्िवट्टम में मित्रे जीत बच्ली के अवग्रेयों को 


ग् हरि कर 
मन्दिर 


भी गिनवाया जा सकता है। ये »वशेत इस बात 
के प्रमाण है कि आस-पास के क्षेत्र मे व्यायक 
हूउ से जैत स्वाउत्य और वास्तु शिल्र की प्रचुरता 
रही है | केरन के विष्णु, शिव, ब्रह्मा, बुद्ध और 
शक्ति स्थानों की शखला में टर्त प्रांत के जैन 
स्मारकों को रखे बिना भारतीय स्थापत्य भर 
वास्तुकला का कोई अध्याय पूर्ण नहीं हो सकता । 
वे श्रेप्ठा की कप्तीटी पर भले ही किसे दुसरे 
स्थान से कम उत्तरते हों, वेशिप्टूध और महत्त्व 
की दृष्टि से उनका उल्लेख सर्दव वाछनीय प्रत्तीत 
होता रहेगा । 


भंवर भवन, कर्वला, लाइ्पुरा, 
कोटा 324 006 राजस्थान 
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“-गणपि मसहिप्रभगागर 


लंड: िज---+-+---->ततमतमतततव................0.. 


साचोर एवं जालौर में भी भगवान महावीर स्वामी 
के प्राचीन मा दिर बने हुए हैं। जो जाज भी तीय 
के स्प मे श्रद्धा वे केद्र विद वने हुए हैं। साचोर 
का महावीर मन्दिर आज न्नी जीदित स्वामी वे 
नाम से परिचायव बना हुआ है। इसके निर्माण 
के 600 दप पश्चात्‌ वि स 30 में बनने एवं 
प्रतिष्ठा सम्पन्त होने वा उल्नेंख मिलता है। 
विस 34 भें पुन मूति विराजमान करने एव 
]225 भे मादर के जीणडिर वा उल्नेख मिलता 
है।वि स 343 एवं 356 में मुगल शास* 
अलाउद्दीन खिलजी ने यहा आजमण कर विस 
36। में मूल भगवान महावीर स्वामी की प्रतिमा 
को दिल्‍ली से जाने का उल्लेख इतिहास के पृष्ठा 
पर अवित हैं। मदर को मजिस्द में बदलने के 
पश्चात्‌ भी धम प्रिय जन बाघुआ न मस्जिद के 
पास नया महावीर मदर वना दिया है। इसी 
जालोर जिले के भण्टवा में श्री भगवान महावीर 
का 0वी शताब्दी का बना महावीर मादिर 
जालोर विले पर 3दी शताब्दी का महावीर 
मादर आज भी तौथ के रूप में विख्यात है । 


भ्षगवान महावीर स्वामी का आबू क्षेत्र म 
विचरण करने के साथ आपके जालोर के भीनमाल 
मे भी आते का उल्लेख भीनमा” के मादिर के 
विस !333 वे लेख म मिलता है।यहा 
महावीर स्पामी के दो मदर बने हुए हैं। वाठमेर 
जिल वा भारत विख्यात श्री नाकांडा पाश्वनाथ 
तीर्थ के मूल मदर में वि स 909 म॑ चद्र प्रभु 
की प्रतिमा थी । इस प्रतिमा के खडित हाने पर 
मूल मदर मेंवि स ]223 में मूल नायक के 
रूप में भगवान महावीर स्वामी को प्रतिमा 
विराजमान थी | मादिर एव प्रतिमा के पुन खडित 
होने पर वि स 429 में श्री पाश्वनाथ स्वामी 
की प्रतिमा भप्रतिप्ठित होने पर यह त्तीय नाकोडा 
पाशवनाथ वे नाम से जनप्रिय वन गया है ॥ इसी 
बाडमेर जिले में नगर में 2वी शतादो का वना 
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महावीर मदर आाज पूर्ण तरह से नप्द होता 
जा रहा है जो झभी इस क्षेत्र वा विख्यात तीय 
था। इस मांदिर वे स्तम्भो परवि स॑ 260 
एवं विस 5]6 के लेख जीर्णशीर्ण रप में 
विद्यमान हैं । 


भगवान महावीर के तीर्थों वी कडी में 
जोधपुर जिले का आसिया का महावीर मादिर भी 
वीर निर्वाण के 70 वव वाद बनाणा गया था। 
इसका वि स 830 म मौजूद होने के प्रमाण 
मिलते हैं। विस 952 के लेख के साथ 
वि स 983 के लेख मे मडप निमाण वा उल्लेख 
कया गया है । मन्दिर वे! नष्ट होने पर चामुंडा 
माता वी हृपा से ओडसा ने विस 0[7 मे 
पुन निमाण करवा कर महा वदी 8 को प्रतिप्ठा 
करवाई । इस तीय पर वि स 035 से 58 
के कई लेख दखन को मिलते हैं। डैसलमेर जिले 
पर वि से 473 में वरडिया गोन के सेठ दीपा 
का बनाया महावीर मादर आज तीर्थ स्थल वी 


कटी मे जुडा हुआ है। जिसवी प्रतिप्ठा विस 
5१6 में वी गई । 


राजस्थान प्रदेश में उक्त श्वेताम्बर जन 
महावीर स्वामी के तीय स्थला की कटी में सवाई- 
माधोपुर जिले का महावीरजी का दिगम्बर महावीर 
मदर भी तीथ स्थली वना हुआ हैं । ये सभी तीम 
स्थल मेले के दिनां मं दशनाथिया इतिहास प्रेमियो 
घुरातत्त्ववेत्ताओं वी भीड से घिरे रहत हैं। इन 


स्थानों की यात्रा करने वालो का बरायर ताता 
बना ही रहता ह्‌॥ 


जनी चौकी का वास 
बाटमेर (राजस्थान) 


जीवनवबाल में बनाये गये थे । आज ये नीर्थस्वल 
के रूप में पूजनीय बने हुए हैं। नाणा के श्री 
महावीर मन्दिर में बने नन्‍्दीए्वर पद्ट पर बि० 
सं० 200 का, काउसग्ग प्रतिमा पर बिल सं० 
203 बाग, नसन्‍्दीश्बर द्वीप पर ब्ि० सं० ।274 
का लेख विद्यमान हों । मूल प्रतिमा के नीचे बि० 
मं, 7505 एवं । 506 का लेख है। भन्दिर विशाल 
रूप धारण किये हुए हैं । नांदिया मंदिर में भगवान 
महायीर सर्थामी की मनोहर, विशाल प्रतिमा 
प्रतिप्ठित की हुई है। यह भी तीर्थ स्वल है। 
मन्दिर की प्राचीरों एवं स्तम्भों पर बि० सं० 
]30 से 20 के लेख दृष्टिगोचर होते है । यह 
मन्दिर घावयस शिमालय मे रुप में हैं झिसकोी प्रत्येक 
प्राचीन ।5 थी शताब्दी के लेख थे | 
द्ि० सम 20] का लेख मन्दिर के सभा मंडप में 
मौजूद है । एस मन्दिर गया निर्माण भगवान महावीर 
स्वामी के बड़े भाई नंदीवर्धन द्वारा बनाया गया 
भा। श्स सचन्दिर के समीव ही भगवान महावीर 
मो थे गमोशिई सर्प के उसने वेग स्थान विद्यमान 
है । पराद थी एव. शिला पर भगवान महावीर के 
पैर शय सर्प की क्ाऊति सुदी हुई हैं। औीधित 
सग्यामी के मंदियों की, शाला में दिखाणा का 
भी मन्दिर भी सिराही जिले के 


ते हि &#* ६ है 
झागनत मे काया शणज #क%। 


हे] 


हरी पर 


स्स मच्दिर में सबसे 


दे 
कर 
है 228 023 मा भौदीगी : 
हो सांग बक मठ ।200 मा ला भोदांगों ने पट 
ई; 
ह कक अच # हि 
9३ न 
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में बिचरने का उल्लेख मिला है। इसी जिले में 
वि० सं० 00 से भी पूर्व बने भगवान महावीर 
का चत्य पिड़वाड़ा में विद्यमान है। उस समय यह 
बहुत छोटा मन्दिर था। जिसे वि० सं० 456 में 
राजा कुमारपाल ने बढ़ा बनाया और इनके पुत्र 
धरणीमाह ने वि० सं० 496 में जीगद्धिर 
करवाया । आज तीर्य स्वल के रूप में दर्शनीय 
वना हुआ है । इसी तरह का एक प्राचीन तीर्थ 
सिरोही की धरती पर अजारी है। जिसके मूल 
तायक भगवान महावीर स्वामी है। मन्दिर में 
सबसे प्राचीन लेख वि० स० ।243 का है । 


भगवान महावीर स्वामी का एक और 
प्राचीन मन्दिर सिरोही जिले का कोरटा तीर्थ है 
जिसमें महावीर मन्दिर की प्रतिप्ठा वि० सं० 70 
में होनी पाई जातो है। वि. सं. 20 में नाहड 
मंत्री ने पुन: उसकी प्रतिप्ठा बरवाई। यह वि. सं. 
08] में विख्यात तीर्थ के नप मे प्रसिद्ध था। 
ग्यारहवी से ।8व4वी जतावदी तक अनेकों मंत्रों ने 
इस तीर्य की घाना की । वि, से. +728 में प्रतिमा 
के घटित होने पर ति. स॑ 959 की बेशारा सुदी 
5 की नई प्रतिमा विराजमान की गई। सो 
प्रकार वा एक बहु प्राचीन तीर पाती जिसे भा 
टूयंडी भे स्थित राता महावीर ह#। वि. से. 62] 
मे कासाये क्री सिशद्चियरि जी कक उपयेश मे श्ेष्टि 


गो के खीर देख से मन्दिर का मिर्माण 


हो > + कर. कर का 
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बडा है भईे हु धाखा मापदार सथाशा + दवा 
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१. कण का 
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है 3 हे झ+ १+क ५ 4 ई+ 3६ ५ 9₹ कण डरा कद बंप 
शक आक क 80. 
8,6३३ है 

ड & 22 ही 

जता फू कक सटीक डे + लक हर 

४६444 8 $+* ८६ ३7 है हे 5 राह हप 
ऊ कक ्ौ हि पका 
अल्ड इन है हू ३२७३३ ४ ल्नअऋ कई कफ ः 

ते लिये हाई प्रपृखिग आय के आदत, आशा 5 
श 
है हा 


पिया जाता है। ऐसी नतपस्थाओ वा सामूतिक 
आयोजन वरान वाले भाई और वह 
बटे भाग्यशाली होते हैं। बरोटपति सज्जन हाथ 
जोड़े बडें विन्न भाव में अनुमांदन करत हुए 
जात करण से तपस्वियो की सेवा सभाल वरत हैं। 


जैन धम म तपस्या वा बितना ध्यान, 
सम्मान रखा गया है और जो प्रायमिक्ता दी गई 
है यह बहुत ही गौरव वा विपय है। अनुभवी गुर 
जनो की महान्‌ इेपा रही है। प्रयेक पव वा 
सम्बंध तपस्या से जोड दिया है। हालो हा चाह 
दिपराली आखातीज हा चाह काइ आय पव--एव 
त्पस्पा तपस्या ॥ 


तपस्या के और भी अनेवः स्पम्प हैं । 
उनोदरी, सहतशीलता शील पानना जादि आदि 
भो तपस्या ही वी श्रेणी में आन हैं । 


स्वर्गीय आचाय प्रवर श्री जिन वातिसागर 
सूरीश्वरती महाराज साहय भी तपस्था पर बड़ा 
जोर देते थे। तपस्था बराना और त्पस्वी जना 
का वहुमान कराना उनके जीवन की महानु विशेषता 
थी, ताकि अयो में भी जागृति थाये। आप श्री 
ने अपने शासन काल भ जगह जगह तपस्या की 
वडी-बडी आराधना करवाई । इस क्षेत्र मे आचाय 
श्री का योगदान आज भी हमारे लिए प्रेरणा छात 
बना हुआ है । 
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तपस्वी जनों से हांदिवा उियेदन है विदये 
व्ययहारा म॒ क्षमा जौर शान्ति यो विशेष सप से 
ध्यान रखें । यह उावी परीक्षा बी घड़ी हांती है। 
देखा गया है वि तपस्पी जनो को क्रोध अधिव आ 
जाता है। इसलिए तपस्या में सूप ही उपयोग औौर 
विवेव रखना आप्ृश्यव है, तभी हमारी तपस्या 
सफत हा सवती है। निराअमिमानता आ जाय ता 
फिर बहना ही कया । पूजा मे क्या सु-दर कहा है-- 

“कम नियायित पण क्षय जाये, समा सहित जे 
करहा २ 


विए जन और भो अतेव प्रयार से विचार 
बर सबते हैं ॥ परितती इतनी ही है तरिहम रिसी 
ने किसी रूप में अपनी शक्ति अनुसार तप थी 
आरापता सनिय अपनाने रह और अय को भी 
सहयोग दते रह । 


इति शुमम्‌ । 
०० जोहारमल अमोलकचन्द 
20, मल्लिव स्ट्रीट 
कलवत्ता-7 

न जे 


चन्द वोरम्‌ 





त्तप की ज्योत्स्ना 


छः 


सानमल कोठारोे 


जैन धर्म में तप का बा महत्त्व माना गया 


५ 


नोथी, काम 
७ 0 श्ड 
उट्ेण-शरीर 


चंद कर 


न 
श्रीरे 


|| ऋ 
शब 


ये पदों मे तप को भी एक गौरव पर्ण स्थान 
है । नप में: 
में मझकारसी, पोर्सी, थे आसना, एफासना, 


अनेफ प्रव॥र और विधि-विधाद 
बन आदि-आदि, सवा एक ही 

की आहार सम्बन्धी प्रक्रित में सीमर 
से प्रवरर से समय बनाना । 


अमुभव और अभ्यास के आधार से ध्यक्त्ि 
और घमे 


से; संपस्या भे 


अपने सामर्थ्य को दा लेता है 
में गनि उ्रतान्न होने लगती है। जो 


- 
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हमारा सहयोग जुड़ता है उनके लिए भी सांद् 


पदाये आसानी से बच जाते है । 


गौतम स्वामी ने त्तो आजीवन बैले की 
तपरया वो। तप॑ का विवेशन करते समय हम 
पुनिया भ्ावक को कभी नहीं भूल सकते । भाग्य- 
शाली एक बेला स्वयं खाता इसनो बेला अपनी 
स्‍त्री को खिलाता। भाग्योदय से कभी कोर्ट अतिथि 
आ जाना तो जिसके गाने की जारी हीती वह 
उपशास कर लेता । संहोप, वितनी सादगी । 
आड़ ऐसी समता का तो हम अनुमान ही नही लगा 


नी 


है 


छा 


भााते | कअषपित घड़ी आएूनसे बारेंगे कि जीवन में 
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परम सुख एवं परम शातति प्राप्त करने वे 
लिए. आत्मा का क्यों के य धन से मुक्त करना 
पडता है । जिस प्रवार एक व्यक्ति बिसी लक्ष्य को 
या वस्तु वो हाथ के माध्यम से इंगित करता है 
और दूमरा व्यक्ति उस लध्य को या वस्तु को सहज 
समस लेता है। बल्पना कीजिये कि माध्यम व 
अभाव म वया टूसरा व्यक्ति उस लक्ष्य को समझ 
सरता है उसे प्राप्त कर सकता है? नही कदावि 
नहीं । माध्यम और तक्ष्य मं अत्यधिक घनिष्ठता 
है। उसी प्रवार हम अपना लक्ष्य अर्थात्‌ मोक्ष प्राप्त 
बरने वे लिए माध्यम वी आवश्यकता होती है 
जौर वह माध्यम है तप | तप के अभाव में कोई 
भनुष्य मोक्ष प्राप्त नहीं कर सक्‍ता। इन कम 
बधनों बो तोटन वा वल उाह तोडने वा अपूव 
साधन एवं ही है और वह है तप। कर्मो के क्षय 
के लिए तपश्चया करनी पडती है। इसलिए विद्वानों 
में तप यी ष्याग्या इस प्रसार की ह--'क्मणा 
तापनातु तप जथातु जा कर्मों को तपावे बह तप 
है। तपान से जाशय नाग करने से है मप्ट करने 
महै। 


इच्छा निराधस्तप” अथात्‌ स्वेच्छा से 
सम्भाय पूयव' वियेवः से इच्छाओ वो विविध विपया 
से रोजना तप है। इसके अनुसार मात्र भोजन 
त्याग ही तप नहीं है। भाजन बे प्रति रही आसक्ति 
भी हटनी चाहिये । 


* तप्यते वमाणिमला निवार्येन तन तपा! 
जपातु जो वम मल का तपा बर जात्मा से अलग 
बर द यह तप है । अयन्न भी यहा है-- 

डोर वा बिना पतग नहीं उठतो 
झपापति ये बिना सेना नहीं दिव्ती) 
ठीर इसो प्रतार तप ये अभाय से, 


आए वी प्राप्ति नमहों हा सती ॥आ 
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श्री जिनदास गणी जी ने कहा है कि जिस 
साधना से पाप कम तप्त हो जाते है नष्ट हो जाते 
है उसे ही तप कहते है। जो कंपाय विपय का 
घटावे वह तप है । विवेक से इन्द्रियांदि दमन कम 
क्षय हेतु बरे वह तप है। कहा है "साहीण चयइत्ति 
तथो ? अर्थात्‌ भोगोपभोग वी वस्तुओं के श्राप्त 
हाने धर उस अपनी स्वेच्छा से बिना किसी दवाव 
या भय के त्यागे, वही तप है । 


तप वो भली भाति समझने हेतु तीन शब्दों 
पर ध्यान देना आवश्यक है -तप ताप सताप) 
जो तप के नाम पर अज्ञान व कपाय में स्वयं वा 
व दूसरो को क्लेशित करे, वह ताप है। जो स्वाय 
या मोह से अपमान आदि से शारीरिक कप्ट सहे 
बह सताप है। व्तु जो मात्र कम क्षय हेतु विवेक 
पूवक विषय क्पाय व आहार का तिग्रह करे, वह 


सच्चा तप है। इस प्रकार तप, ताप, सताप मं 
अतर है । 


प्तप' शब्द से कौन भारतीय अपरिचित 
होगा ? तप करन वाला तो परिचित है ही पर तप 
नहीं करने वाला भी तप से परिचित है परन्तु 
समाज में 'तप शब्द विशेषकर वाह्य तरीके से 
प्रसिद्ध हुआ है। तप क्यो करना चाहिए बसा 
करना चाहिए और कब बरना चाहिए? है 
सोचना करीव करीब लुप्त सा हो गया है। 


समार में सुखी जीव भी दिखते हैं और 
दुखी जीव भी दिखते ह। सुखी थोडे और ढु जी 
ज्यादा । सुखी सदा वे लिए सुखी नहीं है और 
दुखी सदा वे लिए दु खी नही हैं। यह ऐसा ब्यो ? 
क्या यह आत्मा का स्वभाव है ? नही, आत्मा बा 
स्वभाव तो अनःत सुख है, शाश्वत सुख है, पर+5 
इसके ऊपर बम लगे हुए हैं इसलिए जो जीव बाह्य 
स्वरूप से दिखता है वह वम जाय स्वरूप है । यह 
निषय केवल चानी वीतराग जसे परमात्माओं ने 
क्या था और समार का यह निणय समयाया था । 


5 राय और ली के 


जांवन म तप का महत्त्व 


[0 


सज्दीप जन 


“व्याकरण से किसी फी 'भूख नहीं मिटती, 
काव्य रस से किसी की प्यास नहीं बुझती। 
सिर्फ शारत बाचन से किसी का उद्धार नही होता, 
बिना तप किए कर्मों का सर्वथा नाण नहीं होता ॥ 


आज के विज्ञान एवं तर्क प्रदान युग में 
प्राय; यह प्रण्य कर लिया जाता है कि जब झिसी 
आत्मा गो पप्ट देना पाप है तो फिर अपनी आत्मा 
को मिज आत्मा को तप के हारा क्यो दाप्ट दिया जाय ? 
या गहं पांव नी है ? यह प्रश्न नया ला हूं। प्रभु 
मरागीर भें भी जब रिसा प्रग्न पृष्ठा गया था । तो प्रभे 
में सारगति उसतर दिया भा-निम्भस्ट्ट्याश तव 
महिदिदशशा ।/ अर्थात्‌ लेप निद्नस दल 


। *४ घातार्॑ उर्मास्याति ने 


पारणा 


थे ही फ् 
/ १8४ ग्सां 
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ते है कि वासनाओं पर 
शरीर पर 'भी ऋद्ध होता 
टूट पड़ता है । 


क्रोधित योगी 
है और तप से शरीर पर 


भला, तप से शरीर पर क्यों टूट पड़ता है ? 

गरीर तो साधना वा साधन है। बिना शरीर के 

तो परमात्मा भी तप नहीं कर सकते । असलियत 

तो यह है कि ये वासनायें ही घतान है द्टी। 
इसलिए तप का निशाना बासनायें होनी सा: 

शरीर नहीं । इस प्रदार्ण से ब्रत्यशार अपने को 

यहा विवेक दृष्टि देते है कि शनि नकलान ह। 


ऐसा तप नहीं करना चाहिए। रिसे लेप को थे 
वर्णित समउने | । 


हि 


हि 


थे 


बाय्य ना की उपयोगिना छाम्यन 

शाय मनाए का उपयागिला फायर गः 
मर्घन मरसे है 
खंगन रस : 
विशुद्धि का साधन बताने है । 


ध्रगमि में 


| थास्यतर तप 
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पावग अथात तप से पुराने पाप भी नष्ट हो 
जाते है। कहा है- भव कोडी सचय कम्म 
तबसा निज्जरिण्जइ ' अथात्‌ त्रोड भवो के सचित 
कम भी तप से निजरित हा जाते हैं । 


उपलखण्डों मे कभी हीरा नहीं मिलता, 
कायरा में कभी वीरा नहीं मिलता। 
बाह्य पदार्यों के भेरे खोजी लोगो, 
बिना तप के सुख समीरा नही मिलता ॥ 


तप सर्वोत्तम व सर्वोत्तिप्टि धम है। 
सामा-यत व्यवहार धम क॑ चार भेद हैं--दान, 
शील तप और भावना । मुम्यत निश्चय अपक्षा 
में भी धम के चार भेद हैं-ज्ञान दशन चारित 
तप । इन के बाद उत्कृष्ट धम के भी तीन अग 
बताये है--अहिंसा, संयम व तप। इन सभी पर 
विचार करने पर यह निष्क्ष निकलता है कि तप 
ही एक एमा भेद है जा सवमे प्रधान है। तप धमें 
की आराधना कर क्मशय कर मोक्ष के सुख समीर 
को प्राप्त करन के लिए दवता गण भी मानव जम 
की अभिलापा करते है। श्री विनयनचद जी ने 
कहां है-- 


मावस जन्म पदाये जाको आशा करा अमर रे। 
ते पूरव सुढ़ृत कर पायो धरम भरम दिल र॥ 


यशोविजय जी न॑ कहा थ्रा कि तपश्चर्या 
मे अतरग जानद की धारा अखडित रहती है उसका 
नाश नही हाता है । इसलिए तपश्चर्या मात्र कप्ट 
रूप नही है। पशु के दुख के साथ मनुष्य के तप 
की क्या बराबरी ? पशु के हृदय में क्या अतरग 
वी धारा बहती है? पशु क्‍या स्वेच्छा से कप्ट 
सहन करता है? तपश्चया वी आराधना में तो 
स्वेःछा से कप्ट सहन करन में अतरग आनाद 
हित्लोरे लता है। इम अतरग आनाद क प्रवाह 
को नहीं देख सबने वाले वोद्ो ने तप को मात 
दुख रूप म ही देखा है। तपश्चयों करने का मात्र 
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वाह्म स्वस्प ही देखा है। तपस्वियों का इुश देह 
देखबर उसप्ते लगा कि आहा ! पह विचारा बितना 
दुप्री है? न याना न पीना ' शरीर कसा 
सूख गया है। तपश्चर्या भी शरीर पर होती असरा 
को देख बर तप वे प्रति घृणा वरना बयां 
आत्मवादी से लिए योग्य हैं ? 


तप बरने वाला घोर तप या भी 
वीरतापूवव आराधना करन वाले महापुरुषों के 
आतरिव आनाद यो नापने वे' लिए महापुरुषों का 
निकट परिचय चाहिए जान पहचान चाहिए। 
उदाहरण के लिए हम श्राविया श्री घम्पा वो लेत 
हैं। चम्पा श्राविका थे छ महिनो के उपवास ने 
अवबर सरीसे ऋर बादशाह को भी अहिसक 
बनाया था। बसे. १ अवबर ने इस चम्पा 
श्राविका वा निवट परिचय किया चम्पा वे 
आतरिव आनद वा देखा। तपश्चर्या वो कप्द 
नहीं परतु आनाद रूप समयन थी महानता देखी ) 
तब अववर तपश्चर्या के चरण में कुबा गया। 
तपस्वी वो आतरिक आमन-द की बुआ. पाताल 
का कुआ योद देना चाहिए । 


इस वीरो वी जननी में और भी अनेवों 
ऐसे उदाहरण हैं जिससे तप वी महिमा ज्ञात होती 
है। जैसे जैन धम वे प्रथम तीर्थकर ऋषभदेव । 
जिहोने एक वप थी सुदीघ अवधि तक घोर तर्ष 
वी आराधना की। पश्चात्‌ अक्षय तृतीया वी पारणा 
किया। वर्षी तप की परम्परा आंज भी देखने की 
पम्रिलती है जा इह्ी वी देन है । 


जना के चौविसवें तीथवर महावीर भगवात 
मे भी तप का एक अनूठा उदाहरण प्रदर्शित विया 
उहोने साहे वारह वप त्तक घोर तप किया जिसमें 
मान 349 दिन ही आहार ग्रहण किया था। 
भगवान महावीर ने समसे लम्बा तप 6 मास ॥ 
दिन तक निराहार रहवर किया था| इसे प्रकार 
उहाने लम्बी अवधि तक घोर तप क्या था। 


हमर 


परम सुख एवं शान्ति प्राप्त करने के लिए 
आत्मा को कर्मो के वन्धन से मुक्त कंराना पड़ता 
हैं। इन कर्म बन्धनों को तोड़ने का अपूर्य साधन 
तप है। कर्मो के क्षय के लिए तपश्चर्या करनी पड़ती 
है । इयलिए तप की व्यास्या जैन मुनियों ने अनेक 
तरीकों से की है । 


शुमस तरह उपरीक्त परिभाषाओं एवं लेख 
में स्पष्ट रुप से समझ सकते हैं कि तप वया है, क्यो 
किया जाता है. बीस किया जाता है, इस तप का 
हमारे जीवन में कया महत्त्व, है आप्ये हम शस बिन्दु 
पर विचार करे | 

जीवन य्या है यह आज तक कोई नहीं 
जान पाया। परन्तु जीवन की क्षणभगृरता से 
प्रत्येक मनुष्य परिचित हैं। जीवन का समय ठीक 
उसी प्रसार निमाल जाता है जिस तरह हाथ मे 
सयाई हुई मिद॒टी । अर्थात्‌ यदि हम अपने हाथ मे 
भोरी मिद्टी में और उसे हाथ में बन्द कर लें तो 
हम देखेंगे कि मिट्टी हमारी लाथ कोशिशों के 
पयजद शाथ में नदी ठदर पा रही £ बह ऊकीसे ने 
पंस विसी भी तरह दास से निकलती जा रही है । 


हा । ५ मी हा 
समय भी टोंक उस मिट्टी हे समान # । 
१३४ $5 8-6 है # थ्‌ं ्द् छागः + ऋडकक इज . अड लटक ग्र्सा ७+-म कु 
माह, संसंय भा शयटूफ मटहरर नाता दयाव। कारा 


« के 7४ ही न्‍ू 
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डरे 5 98५ डर 89१ $ हे $ हक रह ६ ७५३ है हि शक 


४ ॥ पड इश्छाएर + 


उर्जा है जीवन को विकसित एवं उत्तत करने हैत्तु 
तब आध्यात्मिक ऊप्मा है। यह एक ऐसी ऊर्जा है 
जो वीर्य की शक्ति को विषय वासनाओं से होने 
वाले अध पतन से बच' कर ऊर्घ्वगामी चना चेतना 
व प्राणों को सशवत्त बनाती है। दष जीवन को 
निविकार और पाक बनाने का प्रमुख साधन है। 
यह एक ऐसी ऊर्जा है जिसमे व्यक्तिगत जीवन की 
शुद्धि ही नही वरन्‌ सामाजिक जीवन की भी जुद्धि 
होती है । इस कथन को महात्मा गांधी ने सत्याग्रह 


| 
जा द्वा 


के द्वारा सिद्ध कर दियाया है । 


चिन्तन करने से विचारों का सर्जन होता है 


किन्तु जान्‍मा की छुद्धि कर 
तप 


व है 
। 
हकम्ननह 

हर 
ख् 
| 
ढ़ 


धर 
म्यो 
वा 


बारने से कर्मो का भंजन होता है।॥। 


/29, 


रू लि. 


जैन धर्म में आठ वार्म माने गये 


के 


कट, 
है :+- 


4. नानावरणीय 2, दर्शनाब्स्णीय 
3. मोहनीय 4. वेदनीय 5. नाम कर्म 6. अन्तराय 
कम 7. गोत बम 8, आयुष्य कर्म । 


थआारगा और कर्म का सम्बन्ध भनादि 
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तपाचर्या की आाराध्रना का प्रारम्भ करते 
समय ये चार आदर्श नेत्र वे सम्मुख रखे हैं। 
तपश्चर्या जम्ते जैसे करते हैं उस समय इन चार 
वाता वी इसी जीवन में विशिष्ट प्रयति होती है । 
यही तपइ्चया वा प्रभाव है। 


जिन पूजा म तपस्वी प्रगति करता हैं। 
ईएवर के प्रति उतने हृदप म॑ श्रद्धा व भक्ति वे 
काव उमड पडत हैं। शरणागति क्री इच्छा तीब्र 
हो जाती है । जिनेश्वर वी भाव पूजा और द्रव्य 
का उल्लास बढ़ता है । 


क्पायो का क्षयोपशम होता है। जोथ, 
मान, माया लोभ कम होते जाते हैं और अत मे 
नगण्य हो जाते हैं। क्पायो का पुन उदय नहीं 
हाने देते। उदय में आये कपायो को सफ्ल नहीं 
हीने देते | तपल्‍वी को क्पाय शोभा नहीं दता है । 


बह तपश्चर्या बा ध्येय कपाया का क्षयोपक्षय 
मानता है । 


तप का आराधन विवेक सहित एवं सम्भाव 
पूवक मात्र कम क्षय हेतु होना अपक्षित है। कहा 


भी है वि “तपस्स मूल घिली" अथातू तप वा 
मूल धेय रखना है । इस लोग मे एपणाओ वे लिए 
या परलोव वी सु इच्छा से या बदन स्तुनि हैनू 
त्तप नही किया जाता है ॥ मात्र मं तप आराधना 
वा महत्व सर्नोपरि है । बिता तप के नर मं को 
निष्फल उताया है, प्रिना तप के धम को सच्चा 
घम नहीं वहा गया है। विसी बिद्ानु ने 
कहा है +- 


हिंमा नही करना मात्र धर्म नहीं हाता, 


झूठ नहीं पोलना मात्र धम नहीं होता । 


बयोकि जीवानुक्म्पा, सत्य एवं तप वी मुखरता 
के बिना, 
घधम सच्चा धम 


नहीं होता ॥ 


७५ 
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क्ज्--+--ततत || 


दूसरा के प्रति हमारी दृष्टि ही दुगु णो को ज-म देतो है। यदि हम 
अपने हे; सम्पन व्यक्ति को ओर निगाह उठाकर देखते हैं तो ईध्यां जम सेती 
है। अपने से क्मजोर[|पिछडे को देखने पर अभिमान पदा हांता है । 


ु हमे पर वी दृष्टि को छोडकर स्वय को देखना है । स्वय के पास जा है, 
जैसा है जितना है, वही स्वय को प्रमन्‍तता दने वाला है उतना स्वय वेः लिये 
पर्याप्त है-ऐसी दृष्टि रहो तो चही से साधना का प्रारम्भ होता है। जो 
व्यक्ति स्वय को नही पर को देखता है वही जीवन हार जाता है । 


>गणि मणिप्रभस्तागर 


अमलफज--ढ.. | 


फ््व 


भगवान महात्रीर के विशेष शिव्य गणधर गौतम 
ने नी तप का उदाहरण ससार को दिया। उन्होंने 
दीक्षा के दिन से यावज्जीवन वेले की घोर तपस्या 
की थी। भिक्षा हेतु भी स्वयं जाते थे । एक वार 
आन-द श्रावक ने संथारा ग्रहण किया तो उसे दर्शन 
देने पधारे। आनन्द ने स्वयं में उत्पन्न अवधि ज्ञान 
की सीमाएं कही त्तो गौतम को शंका हुई कि 
उतना ज्ञान श्रावक को नहीं हो सकता। गौतम 
प्रभु महृर्वीर के पास लौटे तो प्रभु ने आनन्द का 
कथन सही कहा और गीतम को क्षमायाचना हेतु 
यापिस भेजा । चौदह हजार सन्‍्तो के नायक होते 
हुए भी गौतम तत्काल क्षमापना व आलोयणा फरने 
हेतु आनन्द के पास पहुँने । यह उनके तपस्वी होने 
के साथ-साथ अरदर्श विनयी होने का भी वह 
प्रमाण है । 


एक अन्य उदाहरण है महाराज श्रेणिक को 
रानियो वा । फूलो व मखमली शणस्याओं पर सोने 
खाली रानियां सारा वैसव त्याग कर जैन श्रमणियईँ 
बन गई थी । फिर रत्तावलि, फनकरावलि, वर्धमान, 
आंयधिल आदि महान व घोर तपस्याओं ने जीवन 
को सफल किया । जिनवेत वर्णन सुनकर रोस-रोम 
सता हो जाता है। घन्‍्य है, इन महान तपरिविनी 
राजियों नो | 


७] 
स्थान ईस 


तंथ भें मंहासला और उसवा 


१92 


ये 
अब 


4 नी बरन अनेशो इतर धर्मों में भो हैँ । 


गधद घ्म शे गा रि---ैघार गधा ेगे चर, पर 
एफ शी सर सी शरो धीमा भागगत गीता भे 
यपत धयालि शियनेरी, निराधररय देलल्ल 

भाग विश देह थी रछने गे विषय मासना मे 
की विवनि ही होती है । पिल़ानारता मे स्पर् 
वे गलत दास भें हह्य हर सब बशाशया गया है । 


हा 
की जब! 7 है३ डे की :४०।३ पु कक यह है ककक ड्ूह * 5 
री. 


हे 00०० हू “5 हु .* 
आए विहाल है । हज मई विन मे कप मा 
आहिचर $गह जड़ फीड दचहर 


छ बाज आड़ सम्ोहआए आइए 


र धि अबकि का इज 


43050 शढे/ कई ० हब के कि 8 रू डक हे 
श्् 


भगवान बुद्ध ने स्वयें ने प्रारम्भ में 6 वर्ष का 
कठोर तप किया धा। किन्तु बाद में मध्यम मार्ग 
अपना लिया । उनके मतानुसार जसे वीणा के तार 
न तो अधिक ढीले छोड़ने आहिए, वेसे ही शरीर 
को न तो इतना तपाया जाय कि जिससे समभाव 
भंग हो, भौर न ही इतना स्वछंद छोड़ दिया जाय 
की यह विपय वासनाओं में लिप्त हो जाय ।॥ 
भगवान बुद्ध ने कहा था--“श्रद्धा मेरा बीज है तप 
मेरी वर्षा है।” उन्होने चार मंगलों में तप को 
सर्वप्रथम मंगल माना है और इसके आराधन की 
प्रेरण भी दी है | 


अत में में आपको यह बतलाना चाहँगा। 
कि तप से मनुष्य को क्या-क्या परिणाम प्राप्त होते 
है। किस प्रकार उसने तप का परिणाम जान कर 
जन्म मरण से छुटकारा प्राप्त करने का रहस्प जान 
लियर है, उसे पा लिया है । 
कुशल कुमंकार मिट्टी से कुभ बना देते ह 
कुशल शिल्पी ईट-प्त्थर से भव्य भवन बना देने हैं । 
तप-तेज से शोभित है जिसफा 
ऐसे व्यक्ति धन मे जीवन 


जीवन 
का रहस्य था लेने है ॥ 
देगी, ऐसे धिना सिचारे नप करने से काम 


नहीं चलेगा । इसे परिणाम देखो छा, यहा 


परर्णिम इस जीवन भें ही चाहिए । मात्र परलोझ 
धुंध को मानपका मे न्याहार नाप गारगे मे मी 
उदेगा । शा टेथे, जमे-जैसे जाप तप शासने है 
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सयौजक सौभाग्य मल जी 
स्वयं वहन करते सत्र भार 
मालपुरा स्थित दादा दादी 


श्री दादागुरर वा दरबार ॥६॥ 


गतिविधि जीवित रह धम वी 
एसी जाशा विया वररें) 


लिया करें जन भाग धम गुर 


शुभाशीप वल दिया बरें ॥७॥ 





जिस प्रकार हमारी बुद्धि होगी उसी प्रवार हमारे प्रश्न होंगे । उनते 
उत्तरा वो भी हम अपनी बुद्धि पी कसौटी पर कसेंगे। यदि हमारी बुद्धि 
सतही हैं तो उत्तर सही होने पर भी हम गलत मान बैठेंगे । मही ओर गलत 
की सम्थक्‌ पहचान के लिये हमे शाम्नों और तर्यों के आघार पर अपना उुछ्वि 
क्षेत्र विस्तृत करना होगा । 


बुद्धि बी गहराई से निमृत शकायें स्वयं समाधान यन जायेंगी। उत्तर 
भत खोजो, उत्तर बनने का प्रयत्न बरो । अपना निर्माण इस टग से करो 
ताकि स्वय समाधान बन सको। 


जो व्यक्ति अपने आपको जान लेता है, वह सकल तत्त्व को जान लेता 
है। हमाएरो स्थिति वडी दयनीय है। हम अपने आपको ही नहीं जानत हैं । 
दूमरो को जो जानने वाला है, हम उसी से अपरिच्ति हैं। उस पर क्षज्ञान 
की परतें बदो हुई हैं। सत्मण की भव्यता अज्ञान वी जजीरा को काट देती 
है। हम अपने से सयुक्त हो जात ह--यही ब्रह्मज्ञान है । 


-+गणि मणिप्रभ्नत्तागर 
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एक अपनी विधि 


पा 
जेमीचनज्ड पुछालिया 


“उबहाणवं” वरक्‍्य आंगम का, 
जीवित रखने वाले लोग। 
धन्यवाद के पान्त सभी जो 
अपने ऊपर करे प्रयोग 


करे, कराये जो अनुमोदे, 
तीनों करणों योगों से 
कर्म बंध से दूर, दूर नित 


भोगों से उपभोगों से 


री जिन अर्चा, तातल्विक चर्चा, 
खरचा संचित कर्मो का 


नप हित साधक, जपहिन साधक 
आराधदा निज धर्मों का 


4 


0. न 
स'थाद-वदाद चजना मन मन 


कर कह के 
चलता सजह्ता भार छत 
यचा प्रभाद-छाज खालाय 


रे है. जाप घ््त्‌ $ एज ऑकि, 
584 47 स5+ दर झार मे (7 ग१ञ३, 


< 
ञञ 4 $ ३ ४ 
के हि फश्याग मशणजण 


अलनइका आफ हक चर कु | ६ $.2५/ (७ 
फाप ॥ाह आग झा परकायार 


। १॥। 


४, 


| 


है| 


श्रतर शुद्धि का साधन 


आभ्यान्तर तप 


प्रवर्तक श्री महेन्द्र मुनि *व5मल' 


बाह्य तप का मुख्य केद्ध जहा शरीर है, 

वहा आभ्यातर तप वा केद्ध मन है। शारीरिक 
क्ियाना के स्थान पर इस तप का सीधा मम्बाय 
भात्मा यामनसे जुटताहै इस कारण इसे 
आम्यात्तर तप कहा गया है । वाह्य तपची 
साधना मे शारीरिक वल सहनन सस्थान दश 
काल वाह्मय महयोग जादि की अपक्षा रहती ह 
कितु आम्यातर तप में इन बाता वी गौणना होती 
है, वहा तो प्राय मन की तैयारी करनी पइती हू । 
दुबल सहन वाजा व्यक्ति भी आभ्यातर तप की 
उत्कट साधना कर सकता है| तपो के इस विवेचन 
से एक वात यह भी स्पप्ट समझ लेनी चाहिये कि 
जैन घम एकातवादी नहीं कितु अनेकातवादी है, 
वह शरीरवादी नही कितु आत्मावादी धम है। 
बहू एक ही वात का आग्रह नहीं करता कि 
शरीर को तपाये बिना तपस्वी हो हो नहीं सकता 
वह कहता हैं कि यदि शरीर में इतना बन नहों हैं 
कि वह्‌ दीघ तपस्थां वर सके घूप जाहि मे 
आतापना सके असेक प्रवार के आसन कर सके 
तो काई वात नही, जितना हो उत्तनाही करा 
कितु मन को तो साधों मन पर तो सयम कर 
सकते हो तां यही सही, दोना माग मं जो माग 
साधक के लिये अधिक अनुक्ल हो उस्ो माग पर 
चले हा साधना दोनों माग्र दो करनी होगी एक 
मार्ग की अथातु बाह्य तप को एकान्त उपेला वरके 
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आम्यातर तप नहीं कया जा सकता है और 
आमभ्यातर तप से बिल्कुल दुर रहपर बाह्मतप 
वी आराधना भी बाई माने नहीं स्खती। दोनों 
तपो का समायय बरवे' जीवन में चलना होगा। 
एक का कम एवं वा विशेष चल सकता है विसु 
एक वी सवथा उपक्षा नहीं चल सकती । 


हाँ ता अब बाह्यतप बे वाद आम्यातर 
तप का वणन भी पाठकों वे सामने प्रस्तुत है । 


आमभ्यातर तप वे भी छह भेद है 
छब्विहे अब्मितरिए तवेपण्णत्ते, त॑ जहां 


पायच्छित, विणआ, 
संज्याओ याण विटस्सग्गो । 
स्थानाग सूत्र-6 


चेयावच्ने. तहब 


] प्रायश्चित्त 
2 विनय 
3 वयावृत्य 
4 स्वाध्याय 
5 ध्यान 
6 व्युत्सग 


ये छह आभ्यानतर के भेद हैं । 


4 प्रायश्चित-स्ाधक के मूलगुण एवं 
उत्तरगुण आदि मे प्रमाद, भूल आदि के कारण यदि 


आंतरिक विकास का उद्गम ! 


उपधान तप 


[ 


साध्वी मनोहस्श्री 


मल स्वर्ण गतं वहिनः, हस क्षीर गतं जलम्र्‌ 
यथा पृथग्करोत्येव. जन्तो : कर्म मल॑ तपः ॥ 


वहिरग व अंतरंग की एकरूपता ही साधना 
की मौलिकता है। आत्मा की इस एकरूप दिव्यता, 
भव्यता व पवित्रता के प्रकाशन में तपस्या की अपूर्वे 
भूमिका है। अध्यात्म साधना के लिये जैसे संयम 
एक आयाम है वैसे ही उपधान तप गृहस्थ जीवन 
को संयमी जीवन में ढालने की एक टकसाल है । 


आत्म-शक्ति की बेटरी को “चार्ज” करने की 
प्रक्रिया है । 


उपधान क्‍या है ? 

श्रावक जीवन की श्रेष्ठ साधना एवं 
उपासना यानी उपधान ! इसकी व्युत्पत्ति करते 
हुये ज्ञानी भगवंत फरमाते हैं कि--“उपश्रीय्ते- 
उपप्ट्यते श्रुत मनेन इत्ति उपधानम्र'"” अर्थात्‌ जिस 
प्षिया से श्रुत ज्ञान उपप्टंमित हो, वृद्धिगत हो वह 
उपधान कहलाता है । 


वीतराग रवरूप का ज्ञायक, ध्यान प्रवृत्ति 
शा प्रारभ, क्षानी का समादर, मनोनिगष्नट का साधन, 
एस्द्रियों का दमन, विषयों का बसन, कापायो का 
उसे, भावबृद्धि की साधना, आस्मणशुद्धि की 
जाराधना का अपर नाम है उपधान ! 


उपधान में लाभ ५० 


दिये गुर ढिर्म छा इंमरण शसंमापरप, शातो 


मत लनिरतर सर 


आशीर्वाद, आरंभ रहित त्याग, धर्म का पालन, 
संसार वन से मुक्ति पथ की ओर प्रयाण, भषनंत्त 
तीर्थकर भगवतों की आज्ञा पालन, ज्ञान क्रिपरा का 
समन्वय लाभ । 5] दिन तक ब्रह्मचर्य का पालन, 
एक लाख नवकार का जाय, वर्तमान में विभाल 
महोत्सव द्वारा माल परिधान के रूप में संघ 
बहुमान । भविष्य में ऋद्धि सम्पन्न दंबीय सुख की 
संप्राप्ति साथ ही ज्ञान की आराधना, दर्शन का 
शुद्धिरण और चारित्र दा विशुद्धि करण पूर्वक 
अध्यात्म दगा की जागृति ! यही है उपघान महातप 
की अपूर्व उपलब्धि ! आत्म अनुभूति, आत्म स्वीकृति 
और आत्म लीनता ही आत्म दर्शन की शैली है । 
अध्यात्म की अभिव्यक्ति है, साधना की इस 
मौलिकता के प्रनिमानों को जीवन भें टालना हो 
आत्म विजय का प्रत्तीक है । 


भयंकर दुष्कर्म रपी अस्नि शामक यंप्, 
भवसागर तारक नौदा सम उपध्ान का आरंचन 
प्रत्येक उपासकों वी अनंत फर्म राधि को एफ हरी 
सटके में शमन मारने में लामभायी प्राप्स कर भाग्म 
घिजेना की क्षमर कषार्नंदानभूति गाराने से सम्भे दन 
गसवता है यदि साधन की अपूर्य निष्ठा उसने झा 
जुटी हो । घंकि मय में आप दाह है । फीस श5 


कं 
पर्णमिषरर यंत्र है, हव्यन्म भा पण 


्‌ 
च 


नप्डिप ५ ॥ 
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फात रिया गिनारे 
शरालरी 
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बौद्ध ग्रथों में घिनय का प्रथम अथ 
अर्थात्‌ “आचार शास्त्र” ही मुख्य है। उनका 
प्रमुख ग्रथ विनय पिटक भिक्षुओं के आचार 
शास्त्र का ही पग्रथ है । जैन परम्परा में जो स्थान 
निशीय सूुत का है प्राय वही स्थान और उसी 
प्रकार वी भाषा शैली विनय पिटक को है।? वहाँ 
विनय का अथ आचार है। 


जैन परम्परा में विनय दोनो अर्थों म प्रयुक्त 
हुआ है जहा विनय मूल धम्र बताया ग्रया है, 
वहाँ विनय वा अथ आचार नियम और अनुशासन 
से है। उत्तराष्ययन के प्रथम अध्ययन की प्रथम 
गाथा का यहू वाक्य-- 


पिणय पाउ करिस्सा[मि 


“विनय का विस्तार करके बताऊँगा।'" 
विनय के आचार धम परक अथ का द्योतक है और 
उसमे इसी प्रकार का विपय भी है । दशवेकालिक 
सूत के विनय समाधी अध्ययन एवं भगवती 
स्थानाग, औपपातिक आदि आगमो म॑ विनय का 
जो स्वह्प है वह विशेषकर व्यवहार अनुशासन 
और शिप्टता आदि पर प्रवाश डालना है । 


विनय को आशभ्यत्तर तप मानन का बहुत 
बडा प्य है। विनय की चृत्ति हमारे हृदय में 
जाचार निष्ठा ओर विनम्रता पदा करती है। 
बिनय से जसयम का निवारण हाता है अहकार 
पर विजय प्राप्त होतो है। उत्तराध्ययन मं एक 
स्थान पर पूछा गया है-- मदुता से जीव का क्सि 
लाभ की प्राप्ति होती है। उत्तर म बताया गया 
ह-- मृदुता से जात्मा में निरहकार का भाव आता 
है, उससे मदस्थानों का निवारण होता है, यहाँ 


| 
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मृदुता--विनय का ही पर्याय माना गया है । बहकार 
विजय से ही मृदुता आतो हैं, और उसी से विनय 
वी प्राप्ति होती है बुद्ध ने वहा है--विनयशील 
के आयु, यश, सुख और बल सदा बटते रहते हैं ।* 


विनय वा स्वरूप 


विनय तपमात्त प्रबार था बताया गया है-- 

ज्ञान विनय, दर्शन विनय, चारिश्र विनय 
मन विनय, वचन घिनय, बाय विनय एवं 
लोकोपचार विनय ।2 


जन आग्रमो म॑ विनय तप वा जितने 
विस्तार वे साथ विवेचन किया गया है उतना 
विस्तार ससार के विसी भी अय धर्म ग्राथ में 
मिलना कठिन है। विनय वे विवेचन में जोवस ने 
आध्यात्मिक और नतिक दोनो ही पक्ष बहुत उदार 
दृष्टि स प्रस्तुत क्ये गये हैं। मत, वचन और काय 
विनय तो हमारी व्यवहारदक्षता, सभ्यता और 
शिष्टता का मूलाधार ही है। लोक्ोपचार विनय 
में तो यहा तक बह दिया गया है-- 


सब्पत्येसु अपडिलोमया 
स्थानाग सूतन--7! भगवती 25/? 


सव॒विपयो में अप्रतिकूल-अविरोधिभाव 
रखना लोकोचार विनय है | इससे प्रदबर व्यवहार 
क्योशल और क्या होगा ? 


भान और चानी का सम्मान करना, विसी 
को अशातना नहीं करना त्यागी बा बहुमाव 
करना मन से सच्चितन करना, वचन से शिप्ट 
बोलना, काया में बैठने उठन चलने आदि में 
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कोई दोय लग गया हो तो उम्रकी शुद्धि के लिये 
मन में पम्चात्ताप करना, गुगजनों के समक्ष अपनी 
क्षास्मनिन्दा करना प्रतिद्रमण बादि करना-- 
प्रायण्वित्त है। प्रायश्वित का गब्दां किया गया 
है कि प्रायः अर्थात्‌ पाप, चित्त अर्थात्‌ शुद्धि. जिससे 
पाप की शुद्धि हो, बह प्रायश्चित्त अथवा प्राय:चित्त 
शोधयनि--जिसमे मन की जुद्धि होती हो वह क्रिया 
प्रायश्चित्त है। प्रायश्चित्त वी परिभाषा से यह 
जाना जा सकता है, कि एस तप का मुस्य सम्बन्ध 
मन की सरलता से है । मन जब सरल होगा, तभी 

हू घुद्ध होगा--'सोही उण्जुमुयरस "-जो ऋजुभूत 
अर्थात्‌ सरल मना होगा उसी की आत्मा शुद्ध हो 
सकेगी । अन, शुद्धता के लिये मन को सरल, 
निष्मापरट और निरहफार बनाना आवश्यक है। वही 
मन-आत्मा अपने दोयप को स्वीकार कर सकेगा, उस 
पर पश्साताप कर संवेंगा, और गृरजनों के समक्ष 
उसकी आझासोचना बार सकेगा जो सरल होगा। 
अत; मानना चाहिये कि आश्यान्तर तप वी पहली 
गरीट़ी पर मेने को सरल बसाना अति आवश्यक है 
सरलता के प्राय ही इस तप वे आराधना की 
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ओऔर डिवेसन में 
0 प्रवार मे प्रायम्निस घसागे 


स्‍ः 
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डगु३ ने सष भे आस दि, 
उस राययन सूप मे आखापघना, प्राय रियर 
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छ 5 

हि मम 5 रू 
गया इफातोसना से मन में 5 रस भाती हे 
| 


६5 जिओ फडू आफ कप *! के 

हा पयुबा्धदतण 25 

सके हा व आक >« कर ६30 आने 

के ष् टि 47 हे आह डर 

ष्थ ज्डउ्पस्क कि के ड्रब्ड 

> के इभ्ह (ग्ह ० हिट 

रे हे कछरक (रू देश्न्कू कि ओप म्प्् ब्क प- मु च डी हा 
न कह है ईइए दादा व इपयाद सुच्च है ८ 


इन प्रतिफलों से यह रपप्ट होता है कि 
प्रायश्चित्त का मूल उद्देश्य आत्मा यो निर्दोष और 
सरल बनाना है। यहाँ ग्रह भी क्मरण रखना 
चाहिये कि प्रायश्चित्त तभी हो सकता है. जब 
आत्मा सरल होगी। आत्मा में बदि कपट भीर 
कुटिलता रही और ऊपर प्रापण्च्रित्त लेने का 
नाठक किया भी गया तो उससे आत्म विशुद्धि नहीं 
हो सकती, न्ुकि प्रथम वात तो यह है कि 
प्रायश्चित्त अपनी सरलता से ही स्वीकार किया 
जा सकता है, दूसरो के द्वारा यह धोया नहीं जा 
सकता । धोया हुआ प्रायश्चित्त आन्म शोध्रन नही 
कर सकता । 


प्रायश्चित्त के विपय में एक बात और भी 
हत्त्वपूर्ण हे कि कीर्ई व्यक्ति दोप सेबन बार 
सरलतापूर्वक उसका प्रायश्नित्त कर्ता है तो उसकी 


शुद्धि अत्पप्राथग्चित्त से ही हो सझती है, किन्तु 
यदि उसमे मन मे कुछ की दापद प्रगा, प्रायम्निस 


लेते समय भी यदि वह सरलताएुशण नहीं लेता है 


तो उसे विधि से दुगूना प्रायम्चित्त दिया जाने गंग 


रे 
क्र मं का नल 
0 ५ ँ हर 


दिधान शारणों में किया गया £ 
नाव हें प्रायश्चित्त सरससापूर्य कझ की चिया 


श्प्ष्ट 
झासा 


० ल्‍ 
चाहत $8 अपार 
के १९६ #॥ 


है३ हु. 28 $३/4 


|$ 


#ऋ# #. जक 
हैं। तनी मह आत्मारी सृद्धि 


ला ६ । 


५ 
4्क' ४ हे 
4० क 


4५४१३ 


प्र का 4९ के 

६ विनपव-- विनय शदा मा रगन्दा नि मागत 

7 घताया शया 3.00 कर सिर्फ | ककओक उस 
4 4 गांड ६३/४४०४4 ०3९० 4 २74 नह [ आए 


जावरण आत्मा में 


रा दम भाई हा /१४+ हट 
करत भढ़ा जाया # ॥ 


5275 


तप, स्वाध्याय और ईश्वरप्रथिधान 
(निष्काम भाव से ईश्वरोपसना) ये तीन किया 
योग हू । 


बुद्ध ने स्वाध्याय को अचान विमिर नाशक 
सूय कहा हैं और जैन परुम्पराने तो 
स्वाध्याय को महान्‌ तप मानकर ज्ञानावरणीय 
कम को क्षय करने वाली अग्नी मानी है। 


$ ध्यान घ्यान वा जथ हँ--वित्तवृत्तियो 
का एकाग्रीकरण । ध्यान वी परिभाषा करते हुए 
आचाम भद्गरवाहु ने बटा है-- 


चित्तस्सगग्गया हवइ भाण । 


-आवश्यक नियुक्ति 459 
किसी एक विपय पर चित्त को एकांग्र 
अर्थात्‌ स्थिर करना हू। यह घ्यान शुभ भी हो 
सकता है और कभी अधभुभ वी ओर 7 कितु 
लशुभ ध्याव तप नहीं ताप हू उसमें आत्मा को 
उत्पीडन एवं बतेश अनुभव होता हैं जब कि 
तप भ आन दे अनुभव होना चाहिय। इसलिये 
चुभ ध्यान को ही तप माना गया हैं । 


ध्यान साथना जीवन में बहुत ही महत्तपूण 
साधना है। कर्मो का दव नप्ट करने म सर्वोत्क्प्ट 
अग्नि ध्यान है । कही कही लाख वध को तपश्चर्या 
सें जो कम नष्ट नही होने व दां क्षण के ध्यान से 
समूज नष्ट हा जाते हैं। एसे उदाहरण भी आागमो 
मआत हैं । 


ध्यान अआववू त्तियों के शोधन वी प्रक्रिया 
है। तप जैम शरीर वा शोधन बर देता है, ध्यान 
वैसे मन का शोधन कर डालता है। मन को झुद्ध 





]. पटम परिमिसज्यय 


निर्मल एवं वलवान बनाने के लिए ध्यान अमोध [ 
साधन है। किन्तु यह वात भी स्मरण रखना 

चाहिए कि जब तब मन निर्मेल और स्थिर नहीं 

हो जाये घ्यान साधना नहीं हुए सकती । बताया 

गया है-+ 


ओम चित समादाय झाण ममुप्याजइ। 
धम्मे ठिओ अविम्रणें निव्वाणम भिमच्छइ ॥ 


दशाधुतस्कघ 5|) 


चित्त वी अतवृ त्तियाँ जब निमतर होगी 
तभी मन ध्यान में लीन होगा और जो अन्य किसी 
विकल्प से रहित हो धम (घ्यान) में स्थिर है उसे 
निर्वाण प्राप्त करने में बोई वठिनाई नहीं होगी 


अजवू त्तियों के परिष्कार के लिये ही तप 
वी पूर्वोक्त विधिणाँ, विनय सेवा, स्वाध्याय जांदि 
बताई गई हैं। बिना उसकी साधना वें ध्यान 
साधना सफ्ल नहीं हो सकती । इसी कारण 
सभाचारी की विधि में साधक को पहले स्वाध्याप 
करने का निर्देश दिया गया है। स्वाध्याय से मत 
को परिप्दृत कर जने के पश्चात्‌ ध्यान में जारोहण 
करना चाहिये ? 


ध्यान के चार भेद-आगर्मो में ध्यान तप 
क चार भेद बताये हैँ--चउब्विहे याणे-अट्ट सागे- 
रोहे झाणे धम्मे झाणे, सुक्के याणे। 


एक वात जो पहले हम कह चुके हैं अशुभ 
विचारों का एकाग्र चित्तन एकाग्रता अवश्य लाता 
है, इसलिये उसे ध्यान तो कह दिया यया है विन्तु 
वह ध्यान तप नहीं है। अशुभ ध्यान जिसम 
जात रोद्र ध्यान आते हैं। ये दोनो ही आत्मा का 


पुणा चउत्थीइ सज्ज्ञाय उत्तराध्ययन 26/2|॥8 


2. चित्तनाम मंदी उभयता वाहिनो, वाहिनी, बहति कल्थाणाय पापाय च 
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सम्वता आदि का पूरा ध्यान रखना-बह सब 
विनय तप के रूप है, किन्तु इसमें मन को बहुत हो 
सम्र, शिष्ट और मृदु बनाना पड़ता है, इस कारण 
इसे आभ्यपान्तर बिनत तप कहा है । 


3. वेयावृत्य-वंयावृत्य अर्थात्‌ सेचा तीसरा 
आमभ्यान्तर तप है। सेवा का जैन धर्म म॒ कितना 
महत्त्व है ? यह इससे स्पष्ट होता है कि सेवा को 
यहाँ तप मान गया है। नीतिकारो ने जिस सेवा 
को धर्म कहा है, जन परम्परा उसे “तप” मानते 
है । “उपचास आदि करने वाला ही नहीं, किन्तु 
सेवा, विनय भक्ति करने चाला भी तपस्वी होता 
हि” यह उक्ति जैन धर्म की एक महत्त्वपूर्ण उक्ति है ।" 
सेवा का फल बताते हुए भगवान महीवीर से 
कहा है-- 
क््म्मं 


वेयावच्चेणं॑ तित्थयरनामगोत्त॑ 


सिबंधर । 
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वेयावत्य करने से (उत्कृष्ट रूप से) जीव 
सीकर नाम गोम्र कर्म का उपार्जन कर लेता है । 
सोक भाषा में कहें तो इसका अर्थ है सेवा करने 
खाला भक्त अपनो सेवा के बल पर ही भगवान 
बन सकता है। सेवा का इसमे बढ़कर और क्या 
फल होगा। 


सेवा मिसकी करनी साहिये--श्स वियय 
श्र कट लकी म्ट चंत हद पापा हल 
 स्थप्ट निर्देश देते हुए बताया औई-आपा्य, 
उपाध्याय, स्थिर, तपत्यी रोगी, सवदीक्षिन एल, 


भें श्र १ ०क ह कान बनकर हट 2५ ञ्‌ मु 
गाय, भंद और साछमिय सस्धदा मी अस्तानाये 
हट 


फ्क्न ४0/एएशीआाभाााण शा 
. 
2] के 
3... मेंग के विधय मे फौर देखना के सो देखे- 
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एवं उत्साह के साथ सेग करने वौला इस वैयावृत्य 
तप की आराधना कर सकता है ।" 


4. स्वाध्याय-स्वाध्याय का अर्व है-- 
संत शास्त्रों का अध्ययन, वाचन, डिन्तन और 
प्रवचन । आत्मा को उदंत्त बनाने वाले, मन की 
एकाग्र बनाने वाले सद-विचारों का अध्ययन करने 
से मन पवित्र होता है; बलवान बनता है, स्थध्याव 
जास्त्र के महन, गूदतम अर्थों का उदघाटन करने 
वाला प्रकाण स्रोत है। ज्ञान के नये-नये उन्मेप, 
चिन्तन के विशिष्ट सूत-स्थाध्याय से ही व्यक्त होते 
हैं । आगमो मुनि की दैनिकचर्या को वर्णन करते 
हुए उसे दिन एवं रात्रि के प्रथम पहर में स्वाध्याय 
करने का निर्देश दिया गया है ।* आठ पहर के 
दिन-रात में चार पहर स्थाध्याथ में बिताने का 
निर्देश बहुत महत्त्वपूर्ण वात है और इससे स्वाध्याय 
हप की उत्कृण्टता द्योतित होती है। 


यजुवेंद के प्रसिद्ध भाव्यकार आचार्य उच्बर् 
ने कहा है--मनरतावत्‌ संर्वधारत्रपरिक्षानं कूप 
इवोत्स्यन्द्रति । 

“->यजुवेद उद्बटभाष्य 3/35 


पूःए भेजिन पार पानी (० पाक $ आ0०'ह पी जोर 
कू ए मे जिस प्रकार परानाों ऊपर के। आर 
उठता है मनन में भी उसी प्रकार शारतो का शान 


हर ॥5 अकए उ 38॥ न मा जाभा के 
ऊपर हइ् माना #। मांग इसस के जआनाय 


परत हक परर्भ १३ ६48 क्यु ना कुछ घ्य 
स्मझति ने मार्म प्रधान योग साधना में स्पाध्याय 
के न हा छः 
फो सब के रमान ही माना ट-- 

सेब: रमाध्यावेशरर प्रचिधोनानि किया 


मीग: । 


परम उज्जवल एवं विशुद्ध वन जाती हों, वह शुक्ल 
ध्यान है। शुक्ल ध्यान उसो भव में मोक्षगामी 
आत्मा कर सकता है। इसवे' चार भेद हैं--जिनमें 
प्रथम भेदो में एक द्रव्य, द्रव्य परिणाम आदि को 
आलम्बन वनाकर ध्यान किया जाता है। तीसरी 
अवस्था में मनन, वचन के व्यापार का निरोध हों 
जाता है. काया वे भी स्थूल व्यापार रूक जाते हैं ४ 
चौथी अवध्या सम्पूण निरीध अवस्था हैं। उसमे 
संब योगो की सुध्मतप चचलता का भी निराध 
हो जाता है और परम स्थिर अवस्था म आत्मातीन 
हो जाता है। शुक्र ध्यान के चार लक्षण, चार 
आलमस्वन और चार भावनाएँ हैं । 


(6) ब्युत्सण--पह छठा आभातर तप हैं। 
उत्पय का अय त्याग, बलिदान। निछावर हा 
जाना | च्युत्सर्ग से इसका अथ हुआ विश्ञेप प्रकार 
बा चलिदान | व्युत्तम तथ की आराधना तपस्था 
त्री चरम कोटि है इसम साधक परम असग 
नि समभाव अनाशक्त दशा को प्राप्त हो जाता है । 
शरीर वस्त्र यपधि शिष्य जादि की ममता से 
रहित हाकर फिर क्पाय त्याग जौर ऋ्रश ससार 
तैयांग कर कर्म मुक्त अवस्था तव पहुँच जाता हे 


भांह ससार का मूल माना गया है--आागम 
में बताया गया है जड सूख जान पर जेसे बृद्षा 
हरा-भरा नही हो सकता, वैसे ही मोह कम क्षीण 
होने पर कम रूप वृक्ष हरे भरे नहीं हो सकते १ 
मोह से ही तृष्णा पैदा होती है. और तृष्णा से 





]. वीय याण सियायइ | 
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3. एवं कम्मा न रोहति मोहणिज्जे खय गत्ते । 
दक्षाथ्ुत स्क्घ 5 4 
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संसार बढ़ता हैं।” ब्युत्सर्म तप को साथना से 
साधक मोह को क्षीण कस्ता है, अभय वो ओर 
बढता है । और अपने लक्ष्य बे लिये बलिदान होने 
को मचल उठता है + आलायें अकलक मे वहां है-- 


नि. सग-निभयत्व-जीविताश। व्युदामाद्यर्था 


ब्युलग 
गजवातिक 9/26/0 


व्युत्स से नि सगता, निर्भयता से जीवक 
के प्रति अमोह भाव प्राप्त होता है और तमी 
साथवा अपने चरम लक्ष्य के लिये सबस्व बलिदाक 
कर सकता है + 


व्यूस्मग के दो भेद बताय्रे गये हूँ--द्रव्य- 
और भावश्युत्गग ) 


द्रव्यव्युत्तग 
जया है ।3 


चार प्रकार का बताया 
(।) सरीर विउस्सस्पे--शरीर का त्याग 
(कायोत्सग) । 


(2) गणविरठसगग--गण संघ का त्याग 
कर एकाकी साधना करना 


(3) उदवहिविउस्सग्गे--उपाधि-उपक्रण 
आदि सामग्री से निरपेक्ष रहना । 


(4) भत्तपाणविउस्सर्गे--आहर पानी आदि 
का त्माग करना- अनशन ) 


विस्तार के लिये दखे--भगवती यून 25 7 स्थानाग सूत्र 4 एव उबवाई सून तप अधिकार । 


अलेण उत्पन्न करने वाले हैं। अतः इनका परित्याग 
करना चाहिये, और शुभध्यान-घैर्म और शुक्ल का 
आश्रय लेना चाहिये । आचार्य हरिभद्र एवं 
ह्लेमचन्र सूरि ने तो अशुभ ध्यान को ध्यान कोटि 
से ही निकाल दिया है वर्योकि ये आत्मा का एतन 
फरने वाले है । 


(॥) आतंेध्यान--इसेका अथें है--पोड़ा 
सम्बन्धी चिन्तन | इसके चार रूप हैं--- 


(क) इष्टबस्तु के संयोग की चिन्ता । 
(ख) अनिष्टस्वतु के वियोग को चिन्ता । 


(ग) रोग आदि उत्पन्न होने पर उनको 
दूर कारने की चिन्ता । 


(घ) प्राप्त भोगों के अश्योंग की चिन्ता । 


उसमें 
मन दुःख, संनृप्त एवं 


आतंध्यान दीनता प्रधान होता है. 
पफारुणभाव अधिक रहता 
ददबिग्न होता है। इसे पहचानने के चार लक्षण 
है>++आफ्रादन, दोनता, असे बहाना भौर बार-बार 
गलेश युक्त भाषा बोलना । 


(2) रोह ध्यान-रद्र 
सोभन्‍्म । सोटस्यान में मन की 
हर. रतापूर्ण होती है। मस 


को अम्रें-ह॥ र, 
थादछ्द: बानवा 


बला का परद्ार पार 


मिरंय हो जनता है । 
शोट ध्यान घार प्रशार के लत /- 


॥॥) हिस्सों मरद|ई 


पुर छाल शपदा:ग्ट 


इसके भो चार लक्षण बत्ताये गये है 


(3) धर्म ध्यान-धर्म ध्यान में आत्मा शुभ 
चिन्तन में लोन होता है, इससे मन को गति 
ऊरध्यमृखी बनती है, उसमे निर्मेलता और विशुद्धता 
आती है, क्रमश: धर्म घ्यान का चिग्तन आत्मा के 
अनन्त रूपों का उद्घौटन करने लगता है और 
उसकी सुपृप्त शक्तियाँ जागृत होती हैं। विपय करी 
दृष्टि से धर्मेध्यान के भी चार प्रतगर हैं 


()) आजा विनय--भगधदीना के 
में जिन्तन, 


विपय 


(2) अपीयबिचय--राग-द्रोप आदि ये 


अशुभ परिणामों पर चिन्तन, 


(3) विपाकधिनवै-भार्मेपल के सम्बन्ध में 
चिन्तन, 


(4) सेस्थान घिवय-सोदा के साम्धाप्र में 
निम्तन | 


भिल्नेनधेयाह ऑच्ममयी 


+ 


६8362: पर है कट ई ३० क+ कक है पु पंगग 
हसला हे, मलिद इसे संद विधयों पर शिरमन 


इरसा 7जा साध उमम बैरोस्य प्रधाम सिर्मस 


ड, उर०मकी वफजक- कै ० चु कर २, ॥*कू २5३७“ का क्क्त 
है, जदवि गुप्ल ध्यान आारमाप उस्दी कधिक स्थिर 


चिएाम है । 


५ 
#9७क कड़े को #ज.. अत क्चत जन: ज्ह 
2 व चिाई का शुगर फुग्पा, पड हमल्ट 
अधिक मूक रस 
कर गण अगर है यूँ 


कई 
ऊ ऋ 


बे) की पधाग-०-४ 37४ 


कप है 


ढ़ ई ४८ 


नह और आओ # आई “४० # ७. _ ४ के 
»5 अचल | 5 काजल 48 हा के 4 कुदुब७ 
रु 


फ़ा 
ट्र् 


अब में अपने तपसवी बाधु वहिनो का इसी प्रवार वा वातावरण हमेशा मित्रों 
हांदिक अधभिनादन करता हूँ कि जिहने यृहस्थ रहे, इसी माहोल म स्वयं का 2 आव घुम 
जीवन वे मोह को कुछ दिनो के लिए त्यागकर पीमना के साथ सुद्दव ्ः चरणा मे 82003 
अनुपम साधता में स्वय को जाड गुर्देव गणिवय बादना पूर्वक अपनी तेसनी को समाप्त वर हूं । 
श्री के चरणा में स्वयं को समपित किया व जय बुशव गुरदेव 
जगह जगह से आये हुये एक दूसरे के बीच में +दोवा (राज०) 
सहदता सस्नेह, समता के साथ समय व्यतीत 
क्या । कभी बिसी के साथ संघर्ष वा, अशाति 
का माहौल नहीं देखा यह, हमारो साधना वा, 
हमारी प्रगति का प्रतीक है। 


कक 





वाह्म प्रदशन जाज के युग की नियति बन गई है। सत्र प्रदर्शन थी 


चाँटनी चमक रही है, परन्तु यह बाह्य भौतिक प्रदशनों की छटा क्षणित्र है 
नश्व॒र है । 


घम के क्षेत्रम भी आजकल प्रदशन प्रधान हा गया है जबकि मनुप्य 
प्रदशन से नहीं अपितु आचरण से घामिव बनता है। वाह्मय दिखावा एव 
प्रदार का छल है । 


तिलक लगाता परमात्मा के आदेशों को शिरोधाय करना है। हमारा 
हर जाचरण, हर क्रिया परमात्मा के उपदेशों के द्वारा अनुशासित होनी 


चाहिये । हमारी हर त़िया व व्यवहार म धम का दशन तथा आचरण की 
प्विनता अनिवाय है । 


छ 


जैन श्रावक कहलाने का अधिकारी वहीं है, जो अपने व्यापार मे 
अनीति, अयाय नही करता | धोखा, वेईमानी, प्रपच करने वाला घन, वेभव 
का मालिक हो सकता है, पर उसे शातति नहीं मिल सकती । न्‍्याय नीति का 


पैसा न केवल शा त देता हे वल्कि साधना के लिए भी सम्बल प्रदान 
मरता है। 


-गणि सणिप्रम्तागर 


किक न 59०5-39 ५७००-०० 5+-++ ० +-++-+ न 


॥]0 


मेरा मन हीने लगा कि उपध्ान 


भझारण अभय धा दि यह तथ 


ना है, किन्तु जक्का थी, 
में पूरा हो नहीं सकता है बंदूगा तो सही 
लेकिन 20 द्दिन के में लेकिन गणिवर्य 


है 
हब ड़ 


उपधान में लेकिन 
श्री की क्रिया को रोचकता और स॒त्रों की व्यास्या 
ने दो दिन बाद ऐसा मानस बना दिया कि अब 
सो उपधान पू पूर्णदप से मेरी रुचि 
उपधान तव कभी क्रिया में लग गयी। यह प्रभाव 
श्द्गे ये गणिवर्य थी की क्रिया की सुन्दरता, बाक्‌- 
पटता, प्रवचन कला, तत्व को समझाने को जैली, 
समता, सरलता, अनुमासकता का ही था कि 
मेरा दुर्वलमन सवल बन गया । गणिवर्य श्री उपकारों 
को, कृपा को, किन शब्दों में अभिव्यक्त करूं 
सयो वि: उपकार शब्द सीमित है व गुरु 


के 


हट 
फरना हूँ । 


डे 
अनन्त ह. 


के उपद्रों उतने ऋण शब्दी से चुकाया नहीं जा 
सता । उनके ऋण की चुकाने के लिए स्वयं को 


शिष्य रुप में समर्तित होकर सदा के लिए सेवा 
में ही रहमा शोगा ? सच ही गया के ऋण पा शिष्य 
सदा सता £। से दिन भेर मीवन मे शोप्रता 


अपने प्राण में मा बनो, ग्रे श्र 
अत हटण मे मुता बने, गुरदव सर 


यी जमिसापा | । 


हु 2 ५ 
टिक डरा ॥+ यु #आपऔ हु 
नह दर डिफा> 
ही मे. सा, मा भी साॉडिधय मिले लिन ने मिल 
थलु 
त्रक्कक कं कक. आह आल हनफााननक ० 
दिया 4६5 दहला र। सप्तम खआा एीो में, गग, ने 
हे 
गब्इ्ना पीग्य पक प्दप औड १७ आई कट क फनक 32% डक 
अप पाजए पड हे अजायाऱ ता उन्नत 
श्क्म रह 54 
न 
छा ७क 2 कः तक 2का पं 
विधा | थे थाए उमरे समभ् गंगी है मे प्रदधान 
हज. ) पा तक व 2 द। यू 
कब ४०% जा4॥ 2 ्न्क हि हल कु 
कर. +# + ५5, पा अद्वण * $/ पु दिला ह गुर धनी के ई 
345 « अं ञः 
के हक कक. अड “सी न “पा, ञई क्छ 5 जज ऊ श 
४० 4६% ७५७५२ ० ई के ईँ कं हि रै है| तर टुब डे द्र्न्धौ १२ ७५४३ 


है हर हि जय 
जन मे./ के पड मऊ फके #2++% कक है 
४ हम कह पड है ४ #| हर मऋाइए 
रे 
ऊ है. >>. 
न कक 6. $ अं द्रञ्न त्ज कूल न्‍थू शक 
कक 5. 3988 पु हे ड़ ्यः ८ ट अ) जैह हि अंक 
है है है] हु 
+ रु 
धक.. अकाल अर फई़ ञ कब ये ४ ब व 
कक 20 कल जम की 5 * आए 5४ हट ई, ॥ लए 
हा रे 
कं गा के 
कं बस के 3 क्र चंफ  क  अ# कह 
७० हैँ 3 5 लि ४307 ध् 23 8,95 5३ केक 25 कूल + ऋ 
है 
हे ड़ 


क्रिया को अनुशासन के साथ सेंजाला, उन प्रत्ति 
में अपनी सादर शद्रा अभिव्यक्त कर्ता हैं । 


जान या, का मर उागउर 


मो उपधान तप को 


जशिप्रभा भी 
पूर्ण कृपा रही। जयपुर होते हुए 
सफल बनाने में सतत प्र रगा रही व माल महें। 
प्रसंग पर पहेंचने का पद्म प्रयास था परन्तु 28 
ता. की दो दीक्षायें होने के कारण न आ सके । 
लेकिन पू. प्रियदर्शा स्लो जी मे सा. आदि 3 
ठागी को माल महोत्सव प्रसंग पर पधराने का 


8 


पे अबक अन्य, 


पा | 


द्र्श द्रया | शुझ आांदश पावर आअद स्थज्ात हर छ्‌ 
भी आप मालपुर्त प्चारा, यह मुझ पर आप भी 


अनन्य कृपा का ही वरिचायक है । 


हे 
रच 


में सर्वप्रथम बीफानेर घाले श्वावका 
पत्नालाल जी यत्रांची, श्री मर्ज मबजी, प्‌ गलिया, 
भी चादगलजी, पारणय व सक्षी खलीनालजी का आसार 


प्रकट करता हूँ जिस्होंने आवश्यक सुझाव दिये, 
झ नर 


कक 


सिनझे सहयोग से यहा कारये सम्पन्न हे 
अपन इ्यस्स समय में भी दो महीने का समय दिया 
ब्यवर्था बा संयोजन दिया । 


नमपूर संघ हा भी 


5 कक ४ अल 
का #+- हज कक जी | ञ्कू ४२ ऋऔक.. अन हक के ०... जनम तप के के अत 0७ सनक | 
था साधपुदाद दसा | ॥7 उन आयास्यगा व सदा 
प्रेञ्ध हट कऊ 20५ 
मं थे अंधारणा गदर मगम्थ मोती शामेता पराना: 
$ 
+ 


मर 
द्र्क #०७क *: क्र 4८० नह 
हादादा तह ४8 २५ झरध्ा पाना रिया ५ 
हम कफ छः 
हे कट्राचफ अकक चह दा 38 क्+ र्द्र 5 डर ल्‍ 
पर्यवाद खय;, ६ लिसटीने इए्धार सष्य या 
डे 


न्‍ 5 ग् 
कटी सकाक  अंजक कै हज ७ बे लक के ० 
गुंस्पर ह| खपत बजाने ४ सिहर ०४ 
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ह्‌ ्ः 
फू ््े 
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$ हुजतक >क * ५ के * आय ७. करा हर श्हः 
कि | आय ५४ हृ जड़ 9४६ के अ चकओ  $ ड़ ड हर है 2] 
हा रू हे ३ 
हडड हे डॉ ४ रे रो 
८ अः. रकम कक उज डे जी.) ड् स्ट्क #् + *# 
का हूं ) कर क्र श /५ई यह नल दर 2 ट्र्ट घी 
0०१३ की. कूल पक छा >फक जरा ५० पे कक के झः रह ईद ल्ड 
कट का 5 के कु. के के 0 अआ कक 5 रह रा पर नदी 
हज आय शा है. रे ४ के! 
८: 0. न के ३ की का आऋ आओ 
कई हक बे. 2१ 8 है $. आप कक मं 


क्र 
35 हे 


म प्रत्यक्ष मे सुछ वहूँ । मैन पूज्यवर्या गुरुण्या श्री 
से मिवदत तिया और गुर्पर्या श्रीन सहन में 
एक दिन कहा- सौम्याणी आपस पटना चाहत हैं । 


गुस्दव थी ने तमिक मुस्कान से मुझे 
देखा और क्ह्या-पु्ये बया एतराज हैं? मुये तो 
लाभ ही है कि मेरी एक शिप्या बढ रही हैं क्‍यों ? 
बहते बहत उाहान एक उममुक्त हेंसी वाफवगरा 
छाट दिया और मेरा तो चिकक के मारे बुरा हल 
था 


पढ़त का समय उसी दिने निश्चित हा 
गया। अगणित वल्पनाआ में मेरा मन ट्प रहा 
था ६ बभी उनदी सहुजता और सरलता आशएयस्त 
ब्रती थी ता उनके चेहरे वी गरभीरता हताश कर 
रही थी कभी उनक व्यक्ति4 वी ऊँचाइया मर 
मानस को सबीच स घेर रही थी । 


अनेय वल्पनाओ व तोड जोड मे जध्ययन 
वा निश्चित समय भा गया । प्रवचन समाप्त होत 
ही भुस्ने पढान पधार गय । गुझवर्या श्री पास द्वी 
विराज रह थे । मरा पसीना छठ रहा था । उहान 
मरी हिंवक भाप ली। राह लगा--जब तक 
विद्यार्थी सहुजमना न हा तय तक वह स्थिरमन 
हाकर पट नहीं सकता ॥ 


उटाने अपन प्रसिद्ध जटाशक” यटाशकर 
को जम्रित कया। सहजमन से एक चुटकुला 
सुनाया । और सुनते सुनते मेरे मन बा सकोच 
कय पिरीहित हो गया, भुये खेद अहसास जहीं 
रहा। कव पाठ प्रारम्भ हुआ और कक्‍्य पाठ 
समाप्त हुजा, मुझे पता ही नहीं लगा | 


घ82 


क्रमश मेरा सध्ययन चतना गया। 
उनके पढान वी इननी सरल पद्धति है वि ज्ञातिप 
जमे शुप्पा वियय मे गेरा मन द्ूयता चता गया । 


इसी अध्ययन ये क्रम म उनयवे व्यक्तिय 
वे अनेश पहतू उजागर हुए। कभी उनकी गहरी 
प्रसन्नता बलक्ती थी ता बभी मूल होने पर उनवे 
रस्परे का प्रसाद भी मिलता था पर उनवा गुस्सा 
क्षणिव ही हाता था और दुसरे ही पल वे पुन 
उसी पाठ को अय पद्धति से पढाने मं तह॒तीन हो 
जाने थे । 


एव अनुशास्ता मे जो गुण होने चाहिये 
वे सारे गुण उनम समाहित हैं और जनुशास्ता 
के ही क्यों मुने अपन गहर अनुभव में लगा थरि 
एमा कौनसा गुण है जो इनमें नहीं है। “#॥ ॥ 
०॥८ वाती उवित वे व यथार्ई और सजीव 
चित्र हैं । 


अनक समभावनाएं उनके व्यक्तित्व में 
उजागर हाने की आधा है। मुये आशा है भविष्य 
में वे हमार सघ का नेतृत्व करते हुए विवास बी 
नयी परिवल्पनाओ के उमेप उद्घाटित करेंगे । 


मुखे गौरव है कि आपसे सौखन का पहने 


का सौभाग्य प्राप्त हुआ है। भविष्य में ऐसे 
अगणित स्वणिम अवसर उपलब्ध हा 


इही कामनाओ ये साथ 


कं 


प्रास्था-क नर गरुदेव 


छः 


च्् 


खज्जन चरण रज सौगय खणा प्रो 


परम श्रद्धेय महामनीपी गणिवयें 
थ्रो मणिप्रभसागर जी म. सा. को बहुत बचपन से 
देखती आयी हूँ ।सर्वप्रवम उन्हें एक समर्पित 
जिप्य के रुप में देखा । प. पू. ग्रुद्धवर्या श्रीकी 
निप्ता में मैं अध्यमभरत थी और तभी चातु्मास 
जोधपुर आचार्य क्री की सेवा में करने का सोभाग्य 
प्राप्त हुआ । 


+० 


में उस समय संवेभी जीवन का प्रशिक्षण 
ले रही थी। पृज्य महाराज क्री को उस समय एक 
आदश शिप्म की छूथि मेरे मानस पटल पर गहराई 
में अगिन हो गयी । 


पम्ध आसार्य श्री को प्रत्येक आता उनकी 


थृ जमाने ५१ फ्ट्लइक घाल एन दे मन सर ० घिए भरे 
एम्स भा । उस प्रसम्पान प्रा सनसे झा चिए न 
रहते ७। स्व 


कक 


ले 
श्रटुर 


प्रतिभास-तत ने हुए भो विनमना पवेक आ्ात्ा 
कर हा जगह 4ध८ कक, 
पी इवीउाति में कपना गौरव समझसे »े । 


३ आ ऊ 
भआागम डीर इंधन हो गारापयों भे हद 


न च्म्य डे कफ ३ 
डुकाव लि्ििम धिखपरा पर्याय घार यर्च पर्व समा 
डर 
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ऊँ < ज कि ब्ू 

हक पूजा से कं 

कद पानी हाई 3. अप ह भय अर 220 78 
ज 


मे हो शक $॥ 
दे ह। 8 
र। 
न ब्क 
के हू 


के प्रवचन को बहता प्रत्ह ऐसा लगता 
है जैसे कोई कल-फल करती नदी का शांत अधिरल 
प्रयाह हो । प्रवदद्दन का ही यह आलम था कि 
जयपुर में लगातार नार-चार माह तक जनता की 
सुनने की ललक बनी रही । 


जयपुर का चातुर्मास संघ वी प्रचल भावना 
की परिणति थी तो साथ ही गुरवर्या श्री के प्रति 
उनकी अंटूठ आरंवी भी इसमें अवश्य सलक रही 
थी। अपने सारे कार्यक्रमों को रहुकर उन्होंने 
चातुर्मास की रबीकृति दी और उसी के साथ मेरी 
अनेफानेक अ्रमणभाओं का महल भी भराभनराकर 
मिर पहा । 


3, क 3०० कल... समय. कब "का, 
४4३९७ 


नर सनैए शन्‍्य 
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अइ थे ₹त छूने के लिरे शा पढ़ गरम 
हे 
गै 


नौल अजह हुए न ४६ ।। दादा गदा है 
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रेड रु पाती को 
>> है३ + + करन जोक आफ गुका नवट्पप 
कह भा छ $ अक कवर आदावाह॥ 


हर हू कह ६$ कह दिद्ानत घऱ३१। 


कद ४ “* 5७५ ४३ ७7४ ६० हर प्रष्यर॥ ]5 


अं ह » आहत दत्त: दि, विच 
हे 6 ददीए ह%, हक. गाजर शा 
की 5 -डुनक कुक हे छ* कह 
है हैह दंड (+वज धोल्याए छत । 


हर 
छः बज खेद 
हैरत का हाय ७५ पहच्शक्टू४ ७७ ५ है हो 


सौदर भाष, मौत 
नधारिएा और हद भार (एुद शिषार) दा पय 


भा ता हैं 4 


चए की प्राधम्ा 


शाप का दो दिया वेद भी आवश्यारिय 
हिएति पर अब प्रशा”/ आयी है विषय 
दंसम तप था एरग्प परत और सारिएण ह।न पर 
शदप लिया ग्याहै। 


देते सर एपना वा हब हुए जागो 
धारणज्द गा हप रिप्राप में इसी उलट 
भर शाँगि शाइर दिया व लिये उन सस्शती 
है, मच ४गी रहते, छोर हपाजरद पं विधय | 
शहर ५४ पर्ण्णश में माह महा चापन्‍हजाय पोज 
ग्टपवरद ना दिए ५ गहरे अनुरोध 
और झा वर हू पार5 की धापए सा हरि तपम्पिया 
की रप्ग हि शहग्गाती रहें, है। 


छः 


भावव्युत्सगं के तीन भेद--- 


(]) कसायविउस्सग्गे--क्रोघ, मान आदि 
कपायों का त्याग । 


(2) संसार विउस्सग्गे-चार गति रूप 


परिश्रमण का अन्त करना | 


(3) कम्मविउस्सगे--आठ प्रकार के कर्मों 
का अन्त करना । 


इन सब के विस्तार के लिये भगवती सूत्र 
का टीका व प्रवचन सारोद्धार देखना चाहिये। 


शरीर व्युत्सर्ग को प्रतिक्रण के छह आव- 
श्यको में पाॉचवा स्थान भी दिया गया है ।/। और 
इसे जीवन की अन्तिम साधना नहीं मानकर 
देनिक जीवन की, अपितु क्षण-क्षण की साधना 
मान ली गई है। साधक जीवन के कदम-कदम पर 
#ेहू को आत्मा से सिन्न मानकर चले, यह आत्मा 
विज्ञान कायोत्सर्ग को साधना से ही तेजस्वी बनता 
है। जब्र आत्मा को शरीर से भिन्न मान लिया 
तो फिर शरीर का ममत्व अपने आप हट जाना है 
और साधक किसी नी ईदिंक मूल्य पर अपनी 
आत्मा को गाहा गया है, “अभिनयर्ण काउस्मस्ग- 


के श्र 
सारी बढ़ छणनक्षण कायोत्यर्ग की साधना 
फरना रपट । 
अषबक शार कक 
ब्ठ प्सट्टार 
24 
कक. . कि _-> 
सपरया हक रस धारए कंदी गये सारा 7३ 
श्धने ब शीरम शी संस खापसा का शा 
,. हशाशाशयन 32.5 
ह। 
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हे 
दाल हू 
4 छा 2९ ८ कनरर छू 2४६०७ के 
तक हे प्राय जुक इाएप है [ 


का 


ऋमिक रूप लक्षित होता है। साधक सर्व५व 
शारीरिक दोपों को दूर करने के लिये अब 


आदि का आचरण करता है, अनशन के द्वारा 4 
भी प्रमाजित होता है, भागे के तपश्चरणों में 4 
वाह्य कठोरता क्रम प्रनीत होने लगती है. + . 
आन्तरिक शुद्धि की प्रक्रिया प्रदबल और >बलन 
होती चली जाती है । मन की घिछश्वि-डज्यबलत 
बढती जानी है और फिर आश्यान्तर तप ८॑ 
अन्तर विश॒ुद्धि को और भी निधारता चला जान 
विशुद्धि की चरम प्रक्रिया ध्यान है, ध्यान » 
आत्मा परम विशुद्ध दशा को प्राप्त हो जानी है 
उसके बाद शरीर, उपधि आदि की ममता रत 
ही समाप्त हो जाती है, और इद्दत्मर्ग साधना 
दशा प्राप्त हो जाती है । 


तपरूप आत्मविजुद्धि की यह अ्रक्निया 
जितनी आध्यात्मिक है उत्तनी ही बज्ञामिया 
है । मानव मन की गढ़री समस इस क्रम में लक्षित 
होती है । इस तपप्रक्रि। विकसित खिन्‍्तन, मिसना 
जैन मनीपियों ने किया है, उतना शायद ही. किसी 
अन्य परम्परा के सनीधियों ने शिया 7।4 बहिण 
परम्परा में अ्षिदासर दाह्य सपों पर बल दिया 
गया है; भीर प्रायः उसे टी सतस्या छझागसा गया है | 
ध्यान बोग आदि यो ! 


श््त्ति जे सडक. द्ल्‍क न्क #क > 6 शा 
भत्न धारा था की विशास बढ़ी 7फडा ही झप 
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$॥4 ६ हुँ 
धो 


उपधानपति श्री छोढाजी का भाषण 


छ 


सीभागमगल लोडा 


में अपने सौभाग्य को सराहना किये बिना 
नही रह सकता । मरा परम पुण्योदय हो था वि 
मुथे मनुष्य जीवन वे अमूल्य क्षणा को साधत्रवतु 
जीवन व्यतीत बरने त लिये महाप्रत युग प्रभाववः 
सम्पक ब्रिया निष्ठा श्रद्धेय गुम्वण थ्री का सतु 
साम्रिध्य प्राप्त हुआ ? यू तो दशन वा सौभाग्य 
कई बार मित्रा व आप श्री बा आगमा टाक मं 
भ्षी हुआ । जयपुर चातुर्माव होन के कारण जयपुर 
भी समय समय पर ”शन हेतु जाता रहा । 


हत्य वी एक आयपराज थी प्रेरणा थी कि 
मुये अपने जीवन काल में जिन शासन बी 
प्रभावना हेतु श्रेष्ठ काय करवा बर सम्पत्ति वा 
संदुपपोग वरना है १ 


श्रद्धेय गणिवय श्री के ठांक जागमन न 
मुथ्े अतम चेतना म प्रेरणा दो उपधान त्तप 
घरवाने बी) उस, इस बाय का मावार घरस्‍न 
के लिये गणिवय श्री से इस विषय म जानवारी 
लेता रहा व पू प्रवरतिनी श्री सज्जन श्री जी म 
सा व प्रधानसा अविचल श्रीजीम सा से भी 
इस विपय म चचा करता रहा । 


चचा के दौरान मरी उपधान तप करवान 
की भावना का जानकर सभो पूज्यवरों न मुय 
उपधान तप बरवान कौ प्रेरणा दी | तुरत 
मैंने इस बात को हृदय में स्वीवार करत हुए 
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सवल्प विया वि मुप्ते यह बाय जलती ही बरवाना 
है। अप इस अवसर से बयित नहीं होना है । 


अप यह प्रश्न सामने था पि यह 
तपोत्मव बहू बरवाना पयावि टाप' में यह वरवाना 
अमम्भव लग रहा था। व्यवस्था थे अनुरल स्थान 
वी दप्टि से। सोचन पर जयपुर वे लिए विणय 
लिया लेविन योग न होन वे' बारण बहाँन हो 
सवा तत्पश्चात्‌ मालपुरा या निणय लिया ) स्थान 
का निणय तो हो गया लेविन व्यवस्था सम्भावन 
के लिए वाई भी तयार नहीं हुआ) फिर जथवा 
प्रयस्त से इस व्यवस्था या सम्भालने व लिए 
बीवानेर वाले तंयार हा गये। जा गत बंप ही 
गणिवय श्री ये सान्निध्य म॑ हुये उपधान तप में 
निप्ठापुववः यवस्था को सभाल चुके थे । 


अयब प्रसयता या पारावार नहीं था। 
क्योकि इस वाय को दादा गुर्देव श्री जिन बुशल 
मूरि (माउपुरा) वी छात्रछाया मे बराने का व 
तपस्थिया के सेवा करन वा सुअवसर प्राप्त होगा । 
पू गणिवय श्री का उपधान तप बरवाने हेतु 


26 ठा को भालपुरा में धमरधाम से प्रवेश 
हुआ । 


उपधान त्तप का प्रारम्न ता 5 दिसम्पर 
था। उस बीच मैं टोक' चला गया 30 ता वो 
व्यवस्था देने के लिए पुन मालपुरा पहुंचा । 


साधना काल के अनुभव 


| 


शांला दंवी ग्योलेच्छा 


उपधान शब्द सुनने में अतिप्रिय रूग रहा 
था लेकिन 5] दिन तक गृहस्थ के कार्यो को 
छोड़यार जाने के लिए मानस तंथार नही हो रहा 
था । 


छिन्‍्मु गणिवय्य श्री के जयपुर चातुर्मास 
में जब उपधान का निश्चित हुआ तब पू. शशिप्रभा 
थी जी मे. सा. ने मुसे अनुशासन के साथ कहा 
मि एस चार उपधान अवश्य करना है, हर हालत 
में बारना है । उनकी अन्तर की प्रेरणा मेरे अन्तर 
में घर घार गयी व संदत्प किया कि उपधान था 
अमुभव अवश्य बारना है । 


उपधान की साधना में बँठने के बाद 
लगा कि इसी तरह की दिनचर्या सदा के लिए 
रहे ! साधना में मन लगाने का कारण था कि 
गणिवय श्री के त्रिया की रोचवता। उनके द्वारा 
दिलाये एक-एक खमासमण रसना महत््वपर्ण 
होता कि हृदय आनन्द की लहरें लेने समता सो 
उपधान तप की पूरो क्रिया का आनन्द अपने 
आप में कितना होगा ? इसकी अनुभूति का तो फोर्ड 
पारावार नहीं था किन्तु अभिव्यक्ति तो असम्भव 
ही है। 


समपुर (राज०) 





गुरुदेव श्री 
छः 


कसमदेवी उागणा 
छ्सुु 


माकलसर वी भूमि म जम 

लुक्‍्ड गोत्र म तुम पनप ॥ 
मा रोहिणी के राज दुलार 

पिता पारस के सुत प्यारे ॥ 2॥ 
बातवय मे सबम धारे 

गुह बातति सिःघु तुम्ह तारे ॥ 3 ॥ 
दिया मणिप्रभ तुम नाम 


किया मणिवत्‌ तुमने वाम 


॥ 4 ॥ 

अल्प उम्र म गणि हुये घोषित 

जन मन तुय॒का पा है हपित ॥ 5॥ 
मालपुरा कुशल छत्र छाया 

उपधान तप ठाठ लगाया ॥ 6॥ 
श्रेष्ठ उपधान तप पूण करवा 

सफ्ल क्या सब वा जम मनवा 7] 
तुम चरणा म थरद्धा ' बुसुम” घरूँ 

सम्यक्‌ दशा प्राप्त कर माक्ष वरू ॥ है ॥ 


जयपुर (राज०) 
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श्रद्धा ही कुजी हूँ 


ि 


विद्यु तू गुरु चरणाश्रिता साध्वी शासनप्रभा श्री 


आत्मिक जगत्‌ की साधना साधने हेतु 
एक विभिष्ट व्यक्तित्व या सहारे की आवश्यकता 
होती है। अंधकार में भटके हुए प्राणी को प्रकाश 
में लाने के लिये मजबूत आलवन है-गुरु । 


गुरु का अर्थ है-जो हमे असत्य से सत्य 
की ओर ले जाय, अधंकार से आलोक की ओर 
ले जाय । 


अध्यात्मक क्षेत्र में श्रद्धा को सर्वोपरि माना 
गया है। जिस प्रकार भौतिक जगत्‌ के कार्य 
शक्ति के आधार पर सपन्न होते है। उसी प्रकार 
अध्यात्मक जगत्‌ में श्रद्धा का महत्त्व है। श्रद्धा- 
रहित क्रिया को निष्प्राण माना गया है । 


परमात्मा महावीर के शब्दों मे-- 'सद्धा 
परम दुल्लहा” श्रद्धा परम दुलंभ है। श्री कृष्ण ने 
भी अजु न को यही संदेश दिया-- 
“सत्वानुरूपा स्वस्थ, 
श्रद्धा मनोथ्यं पुरुषों यो, 


श्रद्धा भवति भारत 
यच्छद स एवं सः”! 


दे अजु न! यह सृष्टि श्रद्धा से विनिमित 
६। जिमनकी जंसी श्रद्धा होती है वह पुरुष वसा ही 


वन जाता है। अर्थात्‌ बुराइयो के प्रति श्रद्ध 
व्यक्ति को समस्याओं में कंद कर देती है तथा 
आदर्शो के प्रति श्रद्धा मानव जीवन को शांति और 
प्रसन्‍तता से भर देती है। 


श्रद्धा-अर्थात्‌-श्रेप्ठता के प्रति अटूट आस्था । 
श्रद्धा का दूसरा अर्थ है-आस्था, विश्वास । व्यक्ति 
उसी कार्य मे समुन्तत हो सकता है जिसे 
रहा है उसके प्रति उसके मानस में आस्था है । 


वद्द अल्के पक 


ह कर 


श्रद्धा मानव जीवन का प्राण व अन्तरात्मा 
का विपय है। श्रद्धा के माध्यम से ही व्यक्ति अपने 
लक्ष्य को उपव्ध हो सकता है। इसलिये श्रद्धा को 
जीवन कहा गया है। जहाँ श्रद्धा वहाँ सब 
कुछ है। 


इन दिनों अनेक आराधक परम पृज्य 
गणिवर्य श्री के कृशल निर्देशन में उपधान तप भी 


आराधना श्रद्धामव होगी। श्रद्धायुग समन्धित 
उनका यह अनुप्ठान उन्हें आत्मा थी निर्मलता मे 
सहायक बने । यही शुल्ागंसा । 

जुर 7ै 


नियन्त्रण 


छा 


साध्वी चिनीतयथा श्री 


पाँचा छीद्रिया मे से रसेद्िय को जीतना 
सबस ज्यादा दुप्बर है। सभी इॉद्रिया के पास 
एक एक वाय है, जबरि इस रसाद्रिय के पास 
दा महत््वपूण और खतरनाक विभाग हैं-- 
(जी) बोलना (व) स्‍्वाट लेना। ब्रदि जीयन का 


करना होगा) अनियशज्ित भोजन स्वासप वा 
घानव है तो अनियाज्रत वचन यो बटु परिणाम 
भागने पर विवा बर लेते हैं नियात्रित भोजन 
स्वम्थता प्रदान परता है। निर्यात्रत वचन जीवन 
मे आनद रम से नरपुूर बहार लाता है। 


सफल बनाता है तो इस पर पूण नियज्रण स्थापित 
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हमारे जाचरण में, हमारे मस्कार बोलते है। जसे मस्वार टांग बसे 
ही विचार बनेंगे और उन्ही वा आचार म म्पातरण होगा । 


व्यक्ति तीन प्रवार व होते हैं--एक, अपना गवावर व॑ भी अया थी 
लाभ पहुचाना चाहत हू, दूसरे वे होते हैं-जा भपन लाभ-हानि के प्रति नजर 
नहीं रखते ओर दूसरो वी हानि करते हैँ और तीसरे वे हाते है-जा अपने 
स्वाय वी पू्ति कर लिये अया वा दुख वी आग म याक देते हैं । 


जादमी वही कहला सकता है जा जपने आचरणा में आया वा लाभ 
पहुचाये । परोपकार वी भारना ही व्यक्ति मे मानवता बा संचार बरती है। 


| 


बड़े बडे व्यक्तिया का भी नाम नहीं रहता है तो सामराय व्यविन वा 
बया मूर्यात्न हो सकता है ९ 


अपनी नामबरी के लिये प्रपरत करना घणित राजनीति का एक हिस्सा 


है । नाम उसी का रहता है--जो नामवरी वी इच्छा वे बिना परापबार वे 
काय करता है । 


बही व्यक्ति महामानन कहला सकता हैं जो य्रशौलिप्सा स दूर होकर 
परापकार परायण हा। यदि हम अपने नाम के खातिर यशोल्तिप्पा स अस्त 
रहते है तो यह हमारा सासारिक दृष्टि कोण है | 


--गैणि सणिप्रभसागर 


जेन ज्योति 
[] 


सुभी अर्चना चतर 


है जन ज्योत तुम्हें वंदन ! 

शत-शत हो आपका अभिनन्दन । 
घधवल वस्त्र धारिणी, मन है कितना उज्ज्वल ! 
संयमशील तपस्या का है, तेज चेहरे पर आखंडल ॥ 
जन्म खड्गपुर नाम कमल, लगता है सबको निर्मल । 
दीक्षित नाम है सम्यक्‌ दर्शना, मन मानस है अविचल ॥ 
जन-जन को दें प्रवचन, जँसे वहता पावन अमृत जल । 
करुणा मूरत समता मूरत, साधना उज्जवल-उज्ज्वन ॥ 
सौम्य सहजता, पावनता, है जीवन तेरा परम सरल ॥ 
जीग्रो हजारो वर्ष और फलाओ जिनशासन परिमल । 


यही हमारी कामना है, गुरदेव करेंगे अवश्य सफल । 
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मुक्तक (2) 
(तर्ज ऐ मेरे दिले नादान ) 
ए 


जार्थ्या प्रियदशना श्री 


ओ सज्जन गुश्वर्या ! हमें दशन दे दना 
हम आयी शरण नेरी यह विनती सुन लेना 
भा महताव वी प्यारी थी, जतन्‍जन बी दुलारी थी 
पिता ग्रुलाबचद जी से, पायी सुगाध निराती वी 
उस सुगाध वा इक अश, हमको भी देना 


आगम  मर्मंग्ना थी, आशु बवपित्री तुम 
अनुवादिका अद्भुत थी और मुदर लेखिवा तुम 
तेरी गीतिबाएँ अनुपम, गाते सब दिन रेना 
सिद्धात विय्यारद थी, अति शात्त सरल विना 
थी गच्छ प्रवतिनी तुम, बरती सुमधुर आता 
चहुँमुखी प्रतिभा तेरी, को दूर कम संना 


तेरा स्वेग गमन सुनकर, दिल हा हावार मचा 
इस ऋर काल ने भी, हा! यह क्‍या खेल रचा 
वचित कया दशन से, भर भर आते नैना 


जब तक इस दुनिया म, रहे “शशि' ऋक्ष दिनकर 
तब तक रहे इस जग मं, तेरा उज्ज्वल नाम अमर 
तेरी कीति का डका भी, वजता रहे दिन रेना 


सज्जन मडल तुम से, करे प्राथना प्रतिपल 
सम्यगू दशन पाकर, घोये क्मों का मल 


शशि सम तुम “प्रियदशन कब होंगे! बना देना 


॥ देर ॥ 


॥ १॥ 


॥ २॥। 


॥ ३ ॥। 


॥ ४ ॥॥ 


॥ वा 


॥६॥। 


मकक्‍तक (]) 
(तर्ज : चाँदी जेसर रूप है तेरा“ “) 
ए 
प. पू. प्र. सज्जन खुरु चरण रज 
जआर्य्या प्रियदर्शना श्री 


कसा अनुपम रूप है तेरा, आगम ज्योति महाराज 
एक तुम्हारा ही ध्यान, भगवती, तुम सबकी शिरताज 


सवत उतनीसो पैसठ की, वैशाख पूणिमा आई 
लूनिया वंण में शुक्न समुज्ज्वल, कौमुदी वनकर छाई 
महताव मा की रत्नकुक्षि से, लिया जन्म सुखदाई 
चर-घर तोरण द्वार बंधे है, बज रहे मंगलसाज 


पिता ग्रुलावचन्द जी टबूने पाई सुखद युवास 
आगम ज्ञान का वाचन करके, किया स्वक्ता सुविकास 
थीवनवय में लेकर दीक्षा, जान शुरु के पाश्त 
था उपयोग से अनुपम शिक्षा, बरी सज्जन श्री महाररज 


कान्ति भुरे के घरद हस्त से, वनी प्रवतिनी सुना 
आशु कवयित्री थी अदभुत और आगम मर्मन्ञा 
ग्रन्थ अनेको की निर्माना, कई माषाओं की विज्ञा 
सेरी ग्रुणे गरिमा गरते हैं, सुरतर बोगिराज 
संबतन दो हजार छिवालीस, मौन गकादशी आई 


क््ा प 
कप 
8] 


पावर, है सम सद 


तब >ज आ है मुलकाकओ पहटक ७ प्र खडे ५5 हे हर 
क्री झूण 3 जनक अ्क्. यक द्् | वध 
हा सिद एस वदयदगस 5५ दो, महोँ बाल £ 7४५ 
हि 


॥ टेर ॥। 


॥ १॥ 


२ ॥ 


8 4॥] 


उपधान तप की दिनचर्या 


| 


चघिमला देवी झाडचूर 


मन में असीम उसाह था, हर्पोल्लास था 
कि शीघ्र ही मणिवय श्री की तिश्रा म दूसरा 
उपधान बरन का सौभाग्य प्राप्त होगा ! 

प्रथम उपधान भी गणिवय थ्री की निश्वा 
महीक्यायथा। 

द्वितीय वार मालपुरा स्थित दादायाड़ी में 
हो रह उपधान म॑ ज्योहिं प्रवेश क्यित-युस्देव 
का तीथ स्थल होन के कारण मरा आमद दम 
गुणा बढ रहा था । 

गणिवय श्री की निश्चा म हुये उपधान की 
विशेषता थी कि पूरे दिन की चर्या मफ्रिया में 
समय इतता निश्चित रहता कि एवं क्षण भी 
सोचने क लिये अवकाश नहीं मिलता कि अब 
बया करना ? प्री क्रिया पणल्पण निधारित समय 
पर व्यवस्थित व मुचारु रुप से होती थी | 

हमारी दनिक चर्या इस प्रकार रहती 
भ्रुवह 3 बजे शय्या का त्याग करना समय की 
मूचना के लिय पू सम्यक्ल्शना श्रीजीम सा 
अपनी मधुर वाणी से हम जागृत करती कि 
पायात्मग का समय हो गया स्वय कायोत्सग का 
पाठ बालकर सभी का कायोत्यग मे स्थित 
करवाती व परचात्‌ प्रतिनमण प्रतिलेखना सम्रताय 
वसति शोधन 730 बजे प गणिवय थी का 
साधना वक्ष म आगमन हात़ा। उन्र क्षणो से 
जानद का पारावार नही रहता सभी उल्लसित्त 


हित प्रफ्ल्लिता हृष्टि गाचर हात। पूं यणिवय 
श्री के मुंखारविद स निश्चिह शब्द के सम्बोधन 


से जिया प्रारम्भ होती । उनक मुख से निकला एक- 
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एक शद ऐसा लगता था कि मानो अमृत जल 
बरस रहा है, एक एवं शब्द इतना बण प्रिय 
होता कि कान दूसरी जगह कही लग नही पाते । 
00 खमासमणे व उसी बीच श्वावकों 
के क्तब्या पर प्रवचन फरमाते | सामूहिक देव 
दशन, गुर, वदन भत्तामर स्तोत्र वा पाठ ।00 
फेरिया पश्चात्‌ ऊघाडा पोरसी थी क्रिया, एवं 
घण्टा व्याय्यान श्रवण पं पश्चात्‌ ऋषिमदन स्वान 
का पाठ, देववादन णमो जियाण का ॥0। बार 
उच्चारण | यह विधिवन क्रिया 2 30 तक समाप्त 
होती उपवास के दिन आराधक माला से जुटते 
व एकासन के दिन घोरेधोरे भोजन वक्ष म 
) बजे तक सभी आराधक पह्च जात । एकासण 
पश्चात आधा धण्टा विश्राम, तत्पश्चात्‌ प्रतिलिखना 
नेवप्रार मंत्र बी घुन, माला म व्यस्त होत 6 बजे 
गणिवय श्री सख्या की क्रिया करवात। क्रिया 
पश्चात्‌ 5 मिनिट ग्रेप के पश्चात्‌ प्रतिक्रमण 
गुस्देव के भजन $ से 9 बजे तक गणिवय श्री। पैतीस 
बोल का विस्तृत विवरण बरते । तत्त्व चचा मे सभी 
का जैन दशन की सूक्ष्म जानकारी हुई। चर्चा 


भमाप्त होने पर रात्रि सथारे का पाठ पढ़ाया 
जाता था। अधप्तु -- 


मेरा कोई नही है न मैं किसी वा, सो 
कर उठे तय तक के लिये आहार उपधि देह जादि 
सभी का त्याग करना इस पाठ का सार होता है । 


पश्चात्‌ नवक्ञार मत्र का जाप कर शयन 
करने का 


यह थी हम उपधघान आराधका की जिया । [) 
जयपुर (राज०) 


म॒क्‍्तक (6) 


य॒- प्र, सज्जन गुरु चरणोपासिका 
हे] 
रचयित्री-आर्य्या-शशिप्रभा श्री 


संवत दो हजार छियालीस, मौत एकादशी शुभ दिन में 
सम्यग्‌ दर्शन ज्ञान भानु की, ज्योति जगी अन्तर मन में 
च्रत प्रत्याख्यान समाधि युक्त बन, दादावाडी के प्रागण में 
महाप्रस्थात किया तूने और जा बसी स्वरांगन में 


राजस्थान की राजधानी है, पिंकसिटी जयपुर नगरी 
जहाँ छलकती धर्मध्यान से, भरी हुई अद्भुत गगरी 
धन्योत्तम हुआ धन्य, लूनिया वंश तुम्हारे जन्म से 
पर आज तुम्हारे महाप्रयाण से, दुखित हुई जनता सगरी 


अध्यात्म योगिनी ग5छ प्रवरतिनी, शत-शत वन्दन स्वीकृत हो 
अद्भुत प्रज्ञा धारिणी भगवती !, तव कीति जम मे प्रसृत हो 
सज्जन अभिधान हुआ साथ्थंक पा, धवलोज्ज्वलवर यश अनुपम 
वात्सल्य मयी मां धन्य वनी, तब मृदु पद्म चरणाश्रित हो 


जेनाकाश की दिव्य तारिका, अद्भुत गचुछ प्रवर्तिनी तुम 
स्वाध्याय ध्यान ज्ञानानुरक्त बन, बनी अध्यात्म योगिनी तुम 
जान ज्योति के दिव्य तेज में, नष्ट हो गया अन्तर तम 
भर हो गधा मन मंदिर में, ज्ञान उजेरा सर्वोत्तम 
शिल्पकार सम थी गुरुवर्य्या, 


घद-घड़ मुझे सुधारा 
अनघए 


पत्थर सम था जीवन, तुमने इसे निखारा 
उपकारिणी ! तब उपकार से उऋण कभी ना बन गी 
पाप लुस्दों ने शिणि' के जीचन के कण-कण को सवारा 


॥ १ ॥ 


॥ हद ॥ 


॥ ४ ॥ 


॥ ५ ॥। 


जात्मा अनंत शक्ति का खोत है अनात 
ऊर्जा वा वा केच्द है। नित्य निरतर उसमे शक्ति 
बहती रहती है । ऊर्जा विनोण होती रहती है । यह 
निभ्वर बरता है व्यक्ति वे ज्ञान पर, विवेक पर वि 
वह इसका उपयाग किस प्रवार करता है। शक्ति 
वा उपयोग तो जीवन में हसपल हा रहा है। 
हमारी प्रत्येक क्रिया में शक्ति की आवश्यकता है 
हमारे वोलन में, साचने म कदम भरने में खाने 
भे पीने में उठने में बैठने मे सभी में शक्ति 
खर्च हाती है कितु देखन की बात यह है वि बह 
सही है या नही । 


इसके सही उपयोग बे लिये चेतना का 
एक उचित अनुपात में विरुस्तित होना अत्यावश्यक 
है आम आदमो की चेतना इतनी वित्रसित नहीं 
होती । उसवी चेतना का विकास पोदगलिक 
सम्बधों मे जाय विकृत्तियो, अशुद्धियों से अवस्द्ध 
रहता है । फलत शक्ति का उजा का सही उपयोग 
होने के बजाय जप-यय ही अधिक होता है । ताधघ 
भान, माया लोग आदि बुराइया पॉंदगलिव 
लगाव जुडाव कही प्रतिफत हैं। पौदगलिय 
अनुकूल हरिणत्िया राग का कारण हु हअसके 
विपरीत प्रतिकूल परिणतिया इंप का कारण हैं । 


भोह के कारण आत्मा वी अपत शक्ति 
बा जअपव्यय होता है। राग द्वेप जय वच्ति 
प्रवत्तियों में हमारी आतरिक शक्ति क्षीण होती 
है। चिह् तियो वे पांपण में शक्ति का ज्ञोपण हाता 
है । वपयित्र साथना का छुटान एवं उनके उपभाग 
मे॑ आत्म साम-य नप्ट हाता है। परिणामस्वरूप 
बुराइयर विकृृतिया अशुद्धया आत्मा में रम 
जाती हैँ। अपनी प्रतिरोधक शक्ति क अमाय मं 
शामा सत्र कुछ मह॒ता जाता है छुटठना जाता है । 
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विज्ञतया का आक्रामक ताकत का शितरार यनता 
जाता है । 


इस स्थिति से उभरने या एक माने उपाय 
है मौन भाव । इसके द्वारा आतरिवः शक्ति या 
ऊर्जा का सचय बरना | अपनी प्रतिरोधक क्षमता 
को बचाना तथा बढाना। भगवान महावीर के 
जीवन को टटोतनन पर उनकी साढा बारह वर्षीय 
साधना का रहस्य खोजने पर स्पष्ट हो जाता है 
कि उहान मौन साधना के द्वारा अपनी शक्ति का 
अपव्यय, ऊर्जा का दुरुपयोग होते से रोका अन्तर 
म शक्ति का सचय क्या ऊर्जा का अक्षयस्नोत 
उपलब्ध क्या । जय शक्ति सचय वी यह प्रतिया 
परावाप्ठा तक पहुँच गई भौतर में उसका इतना 
घातक विम्फोट हुना वि आत्मा वी सम्पूण 
अशुद्धिया विक्षत्तिया यल्तर भस्म हो गई नप्ट 
हो गई शेप रह गया जात्म का अपना रूप 
स्वरूप । यही परमात्म भाव है पहा है “अप्पा 
सा परमप्पा यही निजता म प्रभुता है। 


इस प्रकार हम देखत हैं कि मन-बचन 
काया के पोद्ूयविक सम्बधों से विहोन हाना ही 
सच्चा मौन है। ऐसा मौनभाव जब आत्मा म प्रकट 
होता है. तभी जात्मा अपने सामथ्य को उपलब्ध 
कर सकता है । वही साम-य उसे विपय विकारों 
के साथ होने वाले द्वद्द म विजयी बनाता है। 
फलन थात्मा अपनी यात्रा कया पडाव आपिरी 
मजिल परमात्म पद को प्राप्त कर लेती है । 
नव त सुख, जनत आनाद म समाहित हो, जजर 
अमर बन जाती है । 
<#' शातति शातति शात्ति 
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लक्ष्य-प्राप्ति का सशक्त माध्यम : मौन 
[53 


। साध्वी हेमप्रभा श्री जी म- 


वमाधनात्‌ सिद्धि" साधना से मिद्धि प्राप्त भी महत्त्वपूर्ण कारण है। यही कारण है कि सभी 
, हूँती है। बह सहपियों बाग बचनामृत उनके जीवन तीर्वकर परमात्माओं ने केवलन्नान की प्राप्ति से 
से सत्यापित ँ। साधना का अर्थ है विधिवत्‌ पूर्व मौन साधना को मुख्यरूप से अपनाया था। 
सतत अक्यास | ठिसी भी साध्य को पाने के लिये भगवान्‌ महावीर ने अपनी सम्पूर्ण छद्मस्थावस्था 
५ विधिवत्‌ सतन अभ्यास की आवश्यकता है । विना मौन साधना में ही बिनाई थी । 
इसे मि््धि पाना मान्न सपना है। किसी साध्य रु 
की प्राप्ति के लिये अक्यास करें किन्‍दु बहअभ्यास | हे मौनसाधना का अर्थ है- 
दिद्वियत्‌ नही है, तो भी सिद्धि नहीं मिल सकती । नहीं वॉलना व बह उसका हुआ तह 
अध्यास विधियत्‌ है गितु बह ससन नहीं है, तो हैँ । पू. उपाध्याय यशोव्रिजय जी मे. के ज्यों मे 
भी मिद्धि पाना माप्त कल्यना होगा। शारीरिक का हा स 
कोग को मिद्दानि हे लिये विधिवत्‌ सतत भओौषधि 
बा! सेयन आयश्यमो है। विधि और सानत्य के 


हा 


० ५ 95 पद गलिए्वय प्रव त्तिस्त, योगीना मो 
अशय में मेयन की गई बौधधि कभी फारगर नही 52002 300 000 


सुलभ वागनुच्चार मौनमे केन्द्रियेप्वपि । 


४ की &$ ० «9५ उ लेने १९ भौन पर एफीा न्द्र्य 
शसामास्यन; साधना शहद सनने ही एक बार नहीं बोलने रुप मौन भाव एड्रन्द्ि 

श्र ३; 5 कऋ+ + ट जप + 
5 दे > तत ः र्ज मेरी? £ै। अतः प्रत्म 2 6 कया ग्सि 
व्यारे चिन्तन में आध्यात्मिक जीवन से सम्दस्धित अवीं में भी होता है। अत; प्रश्त है हि क्या रिसा 


क, ध्त क्र । 
7.७ -2 ० ः ह नह उद्धर्द का मभोन माधमानम को साधना का अमन्य नाधन ४० 
 अयाग *  पूरषार्य थे व्िया समझ उठती है। 7 सलमान की साधना का अनस्य /!' 


ट 7)8४०४7९/ 8 
॥ 
न हा गु $ ७. ब्क जी 
ग् हर « 5: खम खाता ५ | 8 ॥ /4 डक ४०६७७ अरपर आअइुनडा 
पड आॉल्मियओ गो धतों आल अवेद  ऑशिनिंयंग हि कील ही कर डी कीटड आफ एक 
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छिप छे से दिशद दिस्दने एव. हयोपको हैं। हिसि केये चोजाग्य क्या नहा द्रात्त रस जबानका 
कै है. रथ के भर 
रन (ः कद « | सर माया (2 है 228 डकाईतक के कि पर न्कजक 
ल्‍्कक मं चे कक च्कु सका हैं. विकप * उ्क बाकी > कुछ. २९ ता है ## 4804 श] दि रू शा दस गा #०५- कुकी -प “जुआ ग कः 
ध्यमग्य ध्रयाध > ॥|॥ वाद 5». आऑरिण शय हक डाला 72 पंदा।द सथबत्र ला & - अत: माने का सढ़ा जम 
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विभृषित हुए ) चारो दिज्ञाआ ने मुस्कुराते हुए उ'हे 
जयमामान्रा पहनायी । 


दिग्विजयी सम्राट ने पाटलीपुम मे जय 
चरण रखा --प्रजा हप से उल्लासित हो गयी-- 
सारी नगरी बानद मे पुलकित हा गयी। 
नव दुल्हिन की भात्ति सजी मवरी प्रिय चरणों में 
पूणत समपित हृदय-रस उडेलती उस नंगरी ने 
पलक पावडे प्िछाकर अपने नवीन महान्‌ सम्राट 
वा भव्य स्वागत किया । 


सम्राट सीधे मा पे महल में गए, उनके 
चरण स्पर्श किए कितु विन्तु बुहासे से आवच 
मलान क्मलिनी सा उदास मा बा मुख देखकर 
महाराज सम्प्रति काप उठे । माँ की खुशी के लिए 
ही ता किया है दिग्विजय | मा ने ही तो सिजाया 
था यह सब । फिर क्यों उदास है मा ? 

सम्प्रति ने पुन भा के बरण स्पश करते हुए 
क्हा--'माँ, आपका दिग्विजयी पुन आपको प्रणाम 
कर रहा है। आशीवाद दें मा ।! 


माँ त उत्तर दिया-- बटे, अभी ता तुमने 
वाह्म शत्रुआ का ही जीता है आतरिक शनुजा 
को जीतना ता अवशेष है । बेटे, जब तक, तुम 
आतरिक शत्रुआ को परास्त नहीं कर लेते हो 
सम्राट सम्प्रति की मा तब तक प्रसान नहीं हो 
मकक्‍ती । हो सकती है मात्र तुम्हारी अबोध प्रजा । 
तुम नही जानते वेढा बिना आतरिक शतनुओ पर 
विजय प्राप्त किए कितनी घातक होती है यह राज- 
सत्ता । अहू का ऐसा मादक आवरण डाल दती है 
यह प्रभुता कि मनुप्य विलासी बनकर न अपना 
ही कल्याण बर पाता है न प्रजा वा । चह ता मान 


ममाण करता जाता है जम जम की सचित जश्न 
पुष्य राशि का । 


लश्वुपण नत्र एवं गंद गद्‌ कण्ठ से सम्प्रत्ति 
ने शपथ जी-- मा, तुम्हारी यह इच्छा नी में अवश्य 
पूण करू गा। मु्चे आशीर्वाद दो । 
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एक बार सम्राट सम्प्रति उज्जयिनी आए 
हुए थे । महल वे! अलिद मे बँठे सुदर नगर वी 
शोभा निहार रहे थे | तमी जीवत महावीर वी 
प्रतिमा का एक उटुत बडा जुबप उसी और से 
निकला | बौद्ध वातावरण में पत्र सम्प्रति ने सने- 
प्रथम महावीर वी उस सुदर प्रतिमा एवं जुलूस 
वे साथ जाते हुए जैन साधु साध्यियो वो देखा। 
इही साधुआ मे संयम की दिव्य रश्मिया स महि- 
मामय आचाय सुहम्ति पर ज्योही उनवी नजर पी 
स्मृति पर एवं आघात सा हुआ | विस्मृति या घना 
आवरण विदीण हारर पूब जाम मी स्मृति प्रत्यक्ष 
हो गयी--मनश्चक्षुओ के सम्मुख उम्रह पढ़ा बह 
दृश्य जबकि वे क्षुधा स तिल मिलावर एवं आहार 
लेबर जात हुए स-त ये पीछे पीछे हाप्रर उपाश्रय 
पहचत हू । गिड गिडाकर आहार वी याचना बरत 
हैं। वहा ऊचे पट्ठ पर आमीन यही आचाय सुहस्ति 
उह इस शत पर भिक्षा दना स्त्रीगृत करते हैं यदि 
बे दीक्षा ग्रहण फर साधु वन जाए। भिषारी पोचने 
लगता है--इस मयबर दुष्पात वे समय और वही 
से लिक्षा नही मिल सकती, तव क्यों न दीक्षा ही 
ग्रहण कर लू । पट भर आहार ता मिलेगा | नूख 
स व्याकुल वह दीसा ले लेता है एवं बई दिना वी 
भूख शात करने के लिए सूप उटकर दूस ठू सर 
खाता है । वह जितना मागता है ग्रुद उसे देते जाते 
हैं भले ही आज इस प्रक्रिया म आय साता वो भूखा 
क्यो न रहना पड़े । चान गभीर गुरु जान गए थे 
कि इस व्यक्ति के द्वारा इसब आगामी ज-म में जैन 
घम की महती सवा होगी प्रभावना होगी । 


कितु ढू सक्र घाए हुए उस गरिप्ठ आहार 
को वह भ्ियारी पचा नहीं पाया । उसी सत्रि में 
वह विधूचिवा रोग मे ग्रस्त हो जाता है। सभी 
साधु एव वे बड़े श्रावक उसवी सवा सुश्रूपा में लग 
जात हैं। साध्विया एवं महीपि श्रावियाए उसे 
वदन करने आती हैं। बियारी सोचने लगता है-- 
धय है इस साधु वेप को। एक दिन वर साधु 
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अन्त: व वहियंत्र 


च्ज 


का 


(3 


कक, 


विजेता संप्रति 


श्रीसली राजवुमारी वगेगानी 


मा, क्या सचमुच हमारे दादा जी बहुत 
ट्रे१' 


बह्टे राजा ह# ? 


(१ 


'राजा ? राजा ही क्या वे तो नम्ाट हू; 
राजाओं के भी राजा । पाटलीपुत्र के महान्‌ सन्नाट 
अशोक आज अगिल भारतवर्ष के प्राण हैं। उन्होंने 
समरत देशों पर विजय प्राप्त कर चक्रवर्ती पद 
प्रास्‍्तत किया है । 


पु] 


देशो पर ब्रिजस प्राप्त कर ली ? 
यट्ट तो अच्छा नहीं इसरो माँ। अब में फिन पर 
विजय प्राग्म कगगा ? मुसते दादा जी से भी बड़ा 


4 
सनेदा 


«० 
भझगरस 
समस्त 


हे 
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दवश्य बनना बेटे । 
लिए बाय और थासरिया 


8३ ६ #+. 
पराश से करता छोगा । 


ऊपर 


पिनो ही श्र 


धघता 
+ 


चर 
धान 


७ नर कक 
गा 
फ््ार 28 । 


जण्य 


पक न 
अभचस कक +पक.. अन्यर-+-> कक. % 80६ कप 
७ #  ट + पुन 


हु 
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आन्तरिक जिन-जिन णत्रुओं का दाम बताया है न, 
उन सबको जीनूगा और भी कोई जन हो तो 


याद कर लेना माँ, मैं सबको झबर लू गा ।! 


आन >+ को जक- 


भ्् श्र्यू श्र 
अश्लुओ ने मध्य भी विहस पढ़ी 


पत्नी मल्लिका । अपने तेजस्वी पृत्र 
उसे छाती से लगा लिया । 


नुणाल- 


का मुख चुमकर 


छोटी आयु में ही बह पितामह द्वारा 
कांकिणी राज्य का राजा बना दिया गया। सोलह 
वर्ष का होते-होते ही पूर्णचन्द्र की ४ 
हो गया चन्द्रानन-सा वह बालक 
सम्प्रति। शौर्य की सहस-सहस 
भामित उस प्रयर नूर्य को 
चीधिया जाती, मन हार जाता, दृदम मो झासा । 


फैणो + # फ़्टः हक, प् हे शक जो 
कसाब का दरों का साप्यार ज्यो हा 
्क न की ; तह 
सम्प्रति ने सवा उय में पदार्पण जिया उसे माटान्‌ 
के] कक आप का ञ् 
दादा अधथाकदा का मृत्यु हो गयी। मौके मे कान 
जार फर का घीन तक शा ् का ग्य 4 
उठाकर स्धोन राजाओं ने रब्य कभोी मसथनाद 
घोषित कर दिया सम्प्रनि ने मेच पर हा एम 
कक 
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नित उठ वन्दन करता हू 
छ 


हंमग्त्तकुमआर पु गलिया 


प्रखर प्रवक्ता परम प्रतापी परम प्रभावी उपयारीव 
प्रबचन सुनन दौड़े जात बडी समस्या म नरनारी ॥ 
अपनी आस्था अर श्रद्ा का भाव समन मैं घरता हूँ। 
गणिवर मणिप्रभसागर गुरु वा नित उठ बदन बरता हूँ ॥ १ ॥४ 
श्री जिन का्तिसागर गुद के णिष्य बन छोटी बय में। 
योग्य गुर क याग्य शिप्य शिक्षा वीणा जजती लव मं ।॥। 
चान क्रिण तुमस पाकर मे अयने मत वो भरता हूं । 
गणिवर मणिप्रभवागर गुर कौ नित उठ बदन करता हैं ॥ २ ॥ 


धम प्रभावक वाध प्रदायवा नप जप आराधफऊ घ्यानी । 
कुशल साथना वुशल गुरु वी करते रहते इक्सानी ॥ 
उनकी वाणी याग सिद्धि म चमत्कार अनुभवता हूँ ॥ 
गणिठर मणिप्रभसागर गुर का नित उठ वदन करता हूैँ॥ ३ ४ 
ऐसे ज्ञाती गुद्यर कापा मर मन का ये चितन। 
अपण कर दू श्री चरणा में में अपना सारा जीवन ॥ 
युग ग्रुग अमर रह गणि मणिवर यही कामना करता हूं 
गणिवर मणिप्रभसागर गुरु को नि उठ बदन ब्रता हैँ॥ ८ ॥ 
बीकानेर नगर में जिनशासन वा मगत घट बजा। 
जिनके चोमासे में धम वी लहराई अति नज्य ध्यजा ॥ 
मधुरी वाणी ओज तेज युत सुनकर आनद भरता हे 
हैमप्रभाजी गुरवर्या को नित उठ बदन करता हैं ॥ ५ ॥ 
जिनके कारण बोध मित्रा मुय जप्त नास्तिक व्यक्ति को ) 
गुण जीवनभर गाऊंँ मैं निशदिन नमता उस शक्ति को ॥ 
दिव्य भव्य तेरे उपदेशो को मैं नित अनुसरता हूँ । 
हमप्रभाजी गुम्वर्या को नित उठ वदन करता हृ॥ध्वा 


>-वीकानेर (राज०) 


हा 


जीवन जब मनुष्य को इतना एएए उठा साएा है 
'तो दीर्घवाल तक साधु जीवन पालन करने वालों 
की ऊंचाई की तो कल्पना ही नही की जा सकती । 
साधु धर्म पालन की इस उत्कट अभिनलापा में भावित 
होते हुए वह प्राण छोड़कर क्ुणाल-पुत्र के रूप में 
जन्म लेता है । 


सम्राट सम्प्रति अपने परम उपकारी गुरु को 
'पहचानते ही तत्काल नंगे पांव ही महल से नीचे 
खउत्तर कर गुरु चरणों में वन्दन कर पूछते है-- 
आपने मुझे पहचाना गुरुवर ?" 


गुरु ने सहज रूप में हो उत्तर दिया--“भेला 
आपकी कौन नही पहचानता राजन ?!! 


“किन्तु इस रूप में नही प्रभो, अन्च रूए में 


याद कीजिए ।" 


गुर उत्तर पट़े ज्ञान की गहराई में । उन्हें 

भी स्मरण हो आया कि सह वही भिखारी का ज्वीच 
जमे मैने कीशाम्बी में दृप्काल के समय दीक्षित 
किया था और वह क्षधा से व्याकुल ठंसकर सरने 
के कारण विशचिया से आकान्त होकर एक ही दिन 


हक 


वत दीद्षात्पर्यमास पालकर वाल-द्वलित हो गया 
था । 
१०] कब बक 
शुरू क्षयानया हो बोल पहं-- पहचान गया 
राजद । एा दिये मत दीक्षा ने हो जब आपको 


कक मन छः हे जज क थे नमः अप ० 
साइशट मना दिया है तो जद जाप पुन; अपने उसी 
जी ग्ः छओ करण 

फ्रग धर्म को स्थोपार बार आय पते अभीरार 
# + लि जनक हि न जल के # ७ ;ः 
मो 7 4 पैन दर्ख था प्रशार सोडजिंश | उन शरििर 


के भागियों ता निभा मार्यादश । 


सचमुच ही सम्द सम्प्रति जैन धर्म स्वीकृत 
कर पत्चित्र जीवन बिताते हुए आन्तरिक शप्र॒ओं को 
जीतने की ओर उत्मुत्र ए4 अछ कहा आर- 
पारथा धर्म-प्राण माँ मह्लिका के आनन्द का । 
जब्र वे अपने प्रिय पुत्र हारा निमित शिन-मरि 
का अवलोकन करती, जिन-मूतियों का दर्जन करती 
हर्ष से गद-गद हो उठती, अपनी पावन कूख पर 
कृत-कृत्म हो पड़ती । 


सम्राट सम्प्रति ने जिन-मस्दिर एवं जिय- 
भूतिया ही नही वनवायी बल्कि अपने अधीनस्थ 
राजाओं को बुलाकर कहा--'मुझे तुम्हारे धन की 
आवश्यकता नही हैं । यदि तुम लोग मुझे प्रसन्न 
रखना चाहते हो तो जैन छर्म स्वीकार कर उसका 
प्रचार करे । तुम्हारे राज्य में ऐसी व्यवस्था करो 
कि जैन साधु निविध्न विचरण करते हुए जीवो का 
उद्धार कर सके ।' राजाओं ने भी अपने सम्राट की 
आजा शिरोधार्य की । 


सम्प्रति सोचने लंगे--भारत में तो जैन 
मे ता प्रचार हा रहा है--अब भारत के बाहर 
ब्िदेशों में भी इसझा प्रचार होना चाहिए | रिन्‍्सु 
कठिनाई यह है कि अनाय॑े देश भें जन साध रहेगे 
पंम ? वहाँ कौन उन्ह शुद्ध आहार-पानी देगा? 


यबोीन इनयत भिमा समझकर सत्वार करेगा ?' 


दीध सिने के पश्सातू इसझाो भी समाधान 
इग्ण मिल ही गे इसने माफ-पेष मे झा 
इस्आा मद का गया । इसटान साफ-ध्रष भे कर बिदार 
एस्र सेजरडो स्थक्तियों को जिदतों में केश न 
खागा ने वहाँ मी पनता को समतायानाध वपा 


बजा सीता दसा माता? शद हो या भी इतना 


है 5५ आह ९: ४८ ७४ श पु 
हाय ये महाराज सब्यति के काड का आाडन कह 
$ आन 
हम 3 जन + 
व्क.. अमन कलम रद ग 
डियिई हल हुई गए मरडाव दफाश पक 7ए॥॥ हों 
आंख जय 


से आगे चदरा हुआ अय कर्मों का भी क्षय कर 
सवेगा | यद्यपि ये वधन प्राकृतिक विधान से 
विपाक अवधि आने पर स्वत ही फल दकर जड़ 
जाते हैं किस्तु इस स्वाभाविक निजरा मे असस्यात 
युग व्यतीत हो जाते हैँ एव इस बोच स्वय की 
क्रिया से और नये कर्मों वा वाघन होता रहता है। 
इस प्रवार कम चक रूपी यह भवरजाल विना 
समाप्त हुवे अनादिकाल से चला ही आ रहा है। 


4 सेक्रियावादी । जररित्म चह, 
वाराविस्स चहु करओ यौँति समणण्णे भविस्सामि, 
एयावत्ति सब्बावति लोगसि व्म्मममारमा परिजाणि 
तत्वाभवति | ) | (3,4 5) ) तथ्य खलु भगवता 
परिष्णापवेदिता | इमस्सचेव जीवियस्स परिवदण 
माणणपुयणाएं, जातीमरणमौयणाएं दुव्खव पडि- 
घात हेतु [। (7); में खुबच में अज्यायचम 
बधपमोक्खोतुज्यध्ज्यत्येव । [5 2(55) ] 


स्थय की क्रिया से ही कम बाध्च होता है 
(अर्थात्‌ मैं. करता हू, में कराता ह मैं करते हुये 
का जनुमोदन करता हू ---तीन करणत्रिकाल रूपी 
अह कतृ त्व ही कर्मो का आरभ है) और इससे ही 
बच्चे हुए क्‍मों का माक्ष होता है। जोर चूंकि दह- 
घारो “यक्ति के लिये सवथा अक्रिय रहना असभव 
है इसलिये कम समारम्भ म॑ भगवान द्वारा परिश्ञा 
विवेक रखने वा कहा गया हैं। इस जीवन को 
टिकाने के लिये भक्ति आदि सुक़त करन के लिय 
जम मरण से मुक्त हान के लिये ओर सकटो का 
प्रतिवार करने के जिये भी किया जछूरी है अत जो 
बिना कुछ किये या जक्ले तान सया अनुग्रह स 
या एकात निबत्ति स मोल वतलात हु वे क्वल 
बातें करते म ही वीर हैं। जिस प्रकार सारे द खा 
का कारण एक्मान तुम स्वयं हो उसी प्रकार 
आत्मोयान व मोक्ष स्वय॒के परात्म से ही समय 
है एक की जिया से दुसरे को भक्ति जाभ नही हा 
सकता-जेसा क्रोग वैसा भरोग ) घिना कसी साथ 
के अकेला ही सिद्ध होता है। स्वय का हो अपना 
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मित्र समझे, बाहर के मित्र वी आशा ने करें। 
सत्सगी न॒ मिले तो अरेला हो प्रयाण करे, मले 
दुनिया का प्रवाह उल्दी दिशा में हो। पराधीन वो 
स्वप्त मे भी सुछ नही है जबबि स्वावलम्धी वा 
प्रत्येक काय मोक्षाथ होता है । फलिताथ यह है कि 
(0) मत, वचन, काया के अनावश्यक व सावद्य 
योगो से यथा शवय निवृत्ति वर लो, योगो वी इस 
गुप्ति को सयम वी सत्रा दी जाती है (गे जो 
आवश्यक अनिवाय अथवा प्रत्यक्ष या परीव रूप 
से माल वी ओर ले जान वातजे उपादेय घोग हैं उह 
भी इस वुशलता से करो वि बम से वम कम पघत 
और अधिक से अधिक निजरा हो, सथमी यी 
समिति पक यह प्रवृत्ति अहिसा जाटि यम नियम 
कहलाती है ॥7 तप नामक विशेष आम परातम 
मे पृूववद्ध कम दतिका को समय से पहिले ही उदय 
मे लारर आत्म प्रदयों स हटादों। अहिसा संयम 
व तप रूपी त्रिविध इस धम को उत्यितवाद' 
[5 (5))] कह साते हैं जिसका विश्तेषण आय 
क्या गया है । 


$ ममियाएं धम्म आरिएटि पररेदित [5 3 
(757) 83 (209) ] जमम्म तिपासहात मोण- 


तिपासहा, जमोगतिपासहात सम्मत्तिपासहा [53 
(6)) 


सामाथिव अथात्‌ समनाप्र अगीवार करो- 
समत्व योग म रहोग ता सावद्य याग या त्याग हा 
जावेगा । आत्म सतुनन नहीं खाना चाहिय। 
अध्यात्म प्रत्यनीक पुर्ष बार बार मोह की प्राप्त 
होता है अत जात्म शासति प्रसलता व समाधि 
सदेव अनिवाय है । घृति सहिप्णुता, गम्मीरता, 
उदारता दृढ़ता सहनशीलता और समयवय द्वारा 
आत्मा को मुरक्षित रखा कौर यटि आत्म प्रदेश 
निष्कपित रहते हैं ता वह स्थिरात्मा बम बच्चन से 
चच जावेगा। क्या अरति और क्या आनाद एक 
समान रहा। एग आाया-आत्मद्रत्य एक जानो और 
एततुलमण्णेंसि-अया का जात्मतुल्म समझो [? 7 
(56) 3 3(22)] रागोय दोसों वियक्म्मबीय 


भगवान महावीर के उपदेश 


थे 


जीहरीमल पारख 


भगवान महावीर वा व्यक्तित्व इतना विराट 
है कि जैन शारत्रों वा गहराई से स्वाध्याय करने 
वाले बहुश्नुत विद्वान के लिये भी नपे तुले सरल 
शब्दों में उनके उपदेशों बाग सारांश सामान्य जन 
हेतान समग्रतया स्पप्ठ कर देना आसान नहीं है 
तो नी यह बालचेप्टा को जा रही है। 


, संसयं परिजाणतों संसारे परिण्णाते भवति 
[5.4 (49) ] जो अणु संचरत्ति”सोहं; से आया- 
बादी [.(2,3)] 


जिन्नामा से भेद ज्ञान हो जाता है कि 
क्षय द्ब्यो से विनक्षण जो भवश्नमण करने वाला 
बड़ आत्मा में / । बह बादी जड़ जगतु वा अस्तित्व 
भी स्थीकार करे क्योकि एक थी अस्वीकृति दुसरे 
की कअर्वीकनि हे । 


2, में लोगायादी [4.। (3)) मे गुण से 
घायटटे (मलटठाओे) ने आबददे (मूल टादणे से 
8 [॥.5(4।(; 2.] (63)) लोगंसिजाण अलि- 

दपद७ : [3.] (406) | 
यही मंसार नि.सार, अग्यिर ये दुल्ममय 


डर शक कक २ श «४ रद (ः पार्मा 
है ने प्रबसा ह मेरा काई मनाते और ने मे शिमी 


» 
माप टुआ हुतभ कर. 28 हि छा डक कक; पक ₹ रु अयाजम पक करे. 
डृ 8. सर $. २३७). कह कई अजिछ िज अध्क 
प्र हि + न 
हमर तर इन, वबह़प्द, आवशिधिंश हट हर्भी 
-४ 2६ 
हलक क अफ ऊह के. "कफ डे ल्ल्फा फकलक कक 32६ 75. क% हैं एक. ३ उकनमन्‍्त-ऋ ३ कर अन्‍्न्‍लक 
जपज पह३ ड्र्य है “कक कई आई अरइ३३३७ ला अह्कु 


इच्छा, कामना, फलाकांक्षा, निदान, प्रतिन्ना, गृद्धि, 
आसक्ति व ममत्व चुद्धि व्यर्थ है। इस उधेड़-बुन में 
काल अकाल पचकर व हेरान होकर इस अमूल्य 
मनुप्य जीवन का दुरुपयोग मत करो। अन्त में 
वृद्धावस्था और मृत्यु के समय पछतावोगे | ये सब 
गुणगुणो में वर्त रहे है; बिना उनमें अहूं कतुत्व 
जोड़े, दर्शक-दृष्टि, विरक्ति, उदासीनता, तटस्थता 
और परम नेराप्य धारण करना चाहिये | संसार 
में दुख का अभाव असंगव है-स्वर्ग में देव भी 
दुःखी हूँ । दुःख को अहितकारी समझो ओऔर उससे 
मुक्ति प्राप्त करो । दुःख का मूल कारण है संसार 
आवागमन अत; भव शअ्रमण से मुक्त होना ही जीवन 
का अन्तिम ध्येय होना चाहिये--यह मोक्ष शाश्वत 
सुख हैँ । 


3 सेकम्मावादी [.] (3)] जतो मसेमा- 
रस्म अंतोततो मेदूरे [5.] ((47)] घणे झम्मसरीरफगं 
[2 6(99) 4.3 (4]) 4,4 (43), 53 (6)] 
लोक में अपना परिश्वरमण फर 
कारण होता है और जब तक 
सथा मोक्ष हो. नहीं 
धेय 


भर शश बार मोस्त शो 


चन्ध्रन के 
मम दा हर हद १२६2॥ 

काम ब्रन्पन हे ते: 
छप “९ चिय्कओ ३ पत्त 

सदता । जद मामा गा प्रदत्त: 
जाना है तो उसी समय मोत्त हो जाता है 
ज & ती उसा समय मात्र हा जाता ४ 


क्ः न क्र 
कह] प्र कक का की. हल श्ञ 
अंक डाई का अर हा 28 
5 


इ्त7ा | ग्मां ्। श््ट न्फा न ँ 

तह्ट आत्मा का भा पुर; अववार मरी शोता । लग: 
डे 

मम बग्धमां गा हास्यस्तिणत दिमागी पर्म 


रखो क्योकि अयो की हिंसा से वास्तव में हिला 
स्वय की होती है और आत्मा का बैर बढता है। 
अहिंसा की पराकाप्ठा है-गविरुज्येज केणइ कसी 
का विरुद्ध न क्रे-कोई भी शस्त इससे वढकर नही है। 


]0 पुरिसा सच्चमेव समभि जाणाहि 
सच्चस्स आणाए से उबहिए मेघावी मारतगति, 
सहिते धम्ममादाय से यसमणुपस्मति [3 3 (॥27)] 


सत्यमेव जयते नानृतम्‌ । सदभ्योहित 
सत्यम्‌। मन बचन काया से दुढतापूवक सत्य मं 
स्थित रहना चाहिये--अग्राय व नृपावाद का 
आचरण न हो इसाफी व विश्वास पान बनो। 
सत्यवाणी का प्रधान गुण है। भाषा के दापो को 
टालते हुए. सोच समयकर समयत मापा का प्रयोग 
करे--अनावश्यक व असम्बड् वाक्य न बोले-भाषा 
समिति का पालन करना चाहिये । सत्य म छल 


का भेलसेत मत करा। सावंद्य भाषा की अपक्षा 
मौन श्रेयस्कर है । 


]] अदवा अदिण्णादाण [) 3(26),3 ॥ 
(200) ] 


विना दिये दूसरे वो वस्तु मत्त लो-व्यवहार 
में पूरे ईमानदार रहो | शोपण व मुनाफा खोरी 
की मना ही है। अदृुतज्ञ मत बनो। राजकीय 
आदि नियभा का उल्दधन न करो। धर्म वेचकर 
धनोपाजन बहुत महया सौदा है । सूक्ष्म दोप है-- 
सतक रहना चाहिये | 


2 जेडेये सेसागारियणस्लेवे [5  (१49)] 

मैथुन व स्त्री ससग दुख मोह मृत्यु व दुग्गत्त 
का कारण है इह पर दोनों लोका के लिये अहितकर 
हे। वेंद (सज्ञा) होने के नाते ब्रह्मचर्य के उत्तम 
तप गिना गया हैं। अय वेदो की बी सल्नीनता 
करके कठोर अनुशामित जोवनचर्या वितानी 
चाहिये । च्‌ कि बेदों का सम्यग्‌ निययण दुस्तर 
है, अन स्खलना रहित ब्रद्माचय पालन के लिये 
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विविक्त शबनासन व विभिन्न रक्षा पक्तियों वा 

यथा प्रणीतरस भोजन का त्याग, पूव भोगों वा 
विस्मरण, स्‍त्री कथा व गुलामी न करे) प्रावधान 
किया गया है। हस्तकम और अनद्भ तीडा तो 
ब्रह्मचय का घात ही है । 


84 चित्तमतवा अचित्तमतवाएते सचेव 
परिम्महावती एव्द्रेवगेसि महब्मय भवति 
[52 (54) ] 


परिग्रह साक्षात्‌ बाघन है अत सलिगय वे 
लिय वस्तु सग्रह वो आज्ञा नही है। तनिक सा 
भी परिग्रह भय व दुख का कारण है। पहिले जो 
थोडा वहुत दिखाई देता था वह मोल माय भो 
परिप्रह के वारण आयल हो जाता है। केवल 
ममत्व का त्याग अपर्याप्त है--दुसरी वान है द्रव्य 
से भी अपरिय्रही होना आवश्यक है | यद्यपि जरूरी 
घर्मोपकरण रखना क्षम्य है किन्तु उनमे भी मूर्च्छा 
तो नही रखनी है| उपभोग व सभ्य के भेद को 
समयवर ओर भिक्षुचर्या का आदश सामने रखकर 
बमाई आदि चृत्तियो का भी सक्षेप करना चाहिये 
और सब तरह से गरीबी अपनानी चाहिये | अमृत 
आत्मा वा बुछ भी मेरा कसे हो सकता है अत 
व्यक्तिगत मणत्ति वे सिद्धात वी मर्यादा को समती 
भौर भौतिक्वाद मे मत पडो । 


4 विशिच मससाणित्त [44 (]43) ] 


जाता माताएं [३३ (23) | आगंत पण्णाणाण 


किस्सा बाहाभवति पयणुएय मससोणिए [63 
(।8५)] 


मुक्ति के दु्बंभ साधन इस पचेतद्रिय भानव 
जीवन का रसण क्तपय्य हैं अत जीवन निर्वाह वे 
वास्‍्ते अल्प अरस सादा भोजन करे ताकि शरीर 
का शोपण न हो बाकी इस नअमर गदगी भरे 
शरीर की पोण्ण की चिता, सस्कार या हिसाकारी 
चिकित्सा न करे चाहे मास व रधिर कम हो जाय । 
उम्र वढ नही सकती और जब यह सुनिश्चित हो 


राग-हेप रहित पश्चात्तीत न्यायिक मनोवृत्ति व 
मध्यस्थ भावना रखो सम दृष्टि बनो। भेदभाव, 
प्रेममय घनिष्ठता, पक्षपात॒ घृणा, ईर्पा वेरादि के 
ध्िना सबमें समान म॑न्नी-भाव रहना चाहिये। 
ममता को विस्थापित कर ही समता प्रतिप्ठित हो 
सकती है । 


6. सेवंता कोहंच मार्णव मायंच लोगमंय, 
एसतिउट , वियाहितेत्तिवेमि [65 (98), 3 4 
(।29) ] 


कपाय आत्मा के शत्रु हैं। क्रीक्ष को क्षमा 
मे, मान को नम्नता से, माया को सरलता से 
(ऋजुता से और लोन को सतोप से नप्ट कर दो। 
गौरव त्याज्य और लाधव ग्राह्य है। हास्य (हर्ष, 
उत्मुकता, दुःसाहस) शोक (चिता), भय (घबराहट) 
आदि जो कपाय रूपी वैभाविक परिणतियों को 
एवं मनोविकारों को हटाकर अकपायी बनना 
साहिये । शल्य रहित प्रणस्तलेण्या से आध्यात्मिक 
भाव शौच करता रहे संग्रोकि एस शुद्ध स्थिति में 
ही. आत्मसीनता द्वारा दिव्यज्ञान प्रत्यक्ष हो 
सकता है । 


४, पश्मने लोग सिदाम्मगगारंभागपरिण्णाया 
भयति मेहमंणी परिण्णाय बस्मेततिय्रेमि [| .(9) ] 


सारा 


कक 

है 
क उतर आीधत जग आधिर 
 झते। आागम का छा घि्न्तिया 


, ध्् 
हमामिंग संस र्खोा। जआारगेपयाग हारा सतत 
का का पि व ० ही 
मिििंय परता रहा वि याए इसि नहीं रखनीए 
धर यु ० 35 हरी हर माह मे विरति 
77] रखि मही हसती है, छोर गा में विरसि 
फ्र्र स्स् रा १ हे 0 झुजाद, हझादगपएर, भृ 253 व 
हा का 
भतोरा नि, कद, विकार, पंशर, सोपादन, 
५ 
ञ 4 रू व का 
सदा , सिह से, पा सता, सथावयित सम्यन 


चर 
या के इताई का ;.< हक. 
# ३। डाजिइाई केजश इतना 
हि 
जा 9 जल 5] ह्हू रे रे ई हु कक पक पाक थक के क्र है ही 
द३4४ 7 हक कई ३४) लो ४ बडे ध्् 


क्षेत्र भी उत्तरोत्तर संकुचित करते रहो | सासारिक 
जीवन का माहौल निम्नतम सतह पर रहे । 


8. सेवसुम॑ सब्व समण्णागतपण्णाणेणं 
अप्पाणेणं अकरणिज्ज॑ पावंकम्मंतंणों अण्णेसी 
[.7 (62), 5.3(60) ] सब्वत्व संमतं पावंतमे” 
उवातिकम्मएस महू विवेगे वियाहिते [8.। 202)] 


सवंत्र जो पाप गिनाये जाते हैं उन सब 
अकरणीय कामों का त्याग करना धर्म का प्रमुख 
अंग है। पापी की दुर्गंति निश्चित है अत: पापों 
से निवृत्ति रूप संयम सर्वमान्य कर्तव्य है। पापी 
का प्रत्याख्यान पहरेदार का काम करता है। हिसा 
छूठ, चोरी, कपाय, वन्धन, विकथा, कलह, दुर्ध्यान, 
दुश्चिन्तन, दुर्भावनायें, छुसंग, चुगली, ठुल-गण-सघ 
व समाज की प्रत्यनीकता, अन्तराय, व्यभिचार, 
अजीवकाय असंय्म, उत्सृत्रप्रत्पणा, पापश्ुत, अन्ञान, 
मोह, कुशिक्षा मिथ्याभिनिवेण, आत्महत्या, निदा 
आदि इत्यादि जो भी दुराचार उपादान या निमित्त 
रूप मे पीड़ादायक हैं थे सब पाप स्वेच्छा से छोड 
देने है । हृदय पर हाथ रखो रवयंमेव निर्देश मिल 
जायेगा कि यह करना अनुचित है। 


9, जब अतीता जेब पदुप्पण्णा जेथ आग- 
मिस्‍सा अरहता भगवंता ते सब्बे एड माधबयति 
सब्येपाणा 4 णहतब्बा जाव उद्दत्ेयव्या । एसधम्से 


मुद्धे, शितिए, सासए समेच्च लोग सेसऐ्गहिए ये दिस 


जरा ०-७7. च्य्न्यत 7 कल्डन बट कक 
वजहानडाहासुत्रा जाब कअमसशोगराण सबा [4.॥ 
(।32)) 


ज््फ फीयन मी : लो: 
सासारिफ हीवन की क्ाधरारगित धरम 


शी चारियेन्यरी समाशबाद टै। अतिसा पर्नों 
पर्मं: पर्गत अशिसा था प्रयोग प्रयुसि पी फगेक्षा 
इुगना है, विद्चेयक सियासत है निवेधात्मदा नहीं । 
समरय छियाये समिधिपृ्येंक करो काहि इ्सॉपिय्िक 


हर जक > 
ल्ह्ट्शभ » 
हति 7 र ध  । मर का हा वादा मे 
ञ 
हे 
20 5 78३ 2 
हे सलफिजश गज) ॥ 
किक फम्ख 
दर्द 


कु कक 
डे पद रे 
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क्रवे उस्ते छिपाना दूसरा जपराध हैं। इसलिये 
माया रहित हाकर गरुझुजनों वे समक्ष अपने दुरा- 
चार थ दायो का प्रकट कर दो और आलोचना 
रूपी तपादि जो भी दण्ड दिया जाता है उसको 
अच्छी तरह वहन करो । वास्तविव आत्मग्लानि व 
गहा नरका की यातना से की अधिक निजरा वी 
हतु ह। आत्म ज्लदा से भावों वी विषुद्धि 
होती है। 


]9 त हिंद्वीए तम्मुत्तीए तप्पुरदकार 
तस्मप्णी तप्णिव सणे [| 54 (॥62) ] विणयणे 
[25 (88), 8 3 (20) ] आरभमाणाविणयवतति 
छदोवणीया [ ),7 (62) ) 


अगवान गुरु सघ धम कुलादि का हमारे 
उपर असीम उपकार है अत उनके प्रति भक्ति 
ज्ञाव सहज जागृत होता है कतव्य भी ह। उनकी 
भक्ति विनय पूजा, सम्मान परिवदना, वीत्तन, 
प्राथना नमस्कार स्तुति करने से स्ववमेव अचित्य 
लाभ होता है। उनकी आतानुसार चलो, स्वछत्दता 
अहितकारी है। उनवी आशातना मत करो 
आत्मा को विनय में स्थापित करो | 


20 उवेहाहि समियाए इच्चेवतत्थ सघी 
सौसितो भवात [5 6 (69) ] पव्रादण पवाय 
जाणेज्जा सहसम्मुइ्याएं परवागरणेण अण्णमिवा 
जतिप साच्चा एक्मेगसि णात भवति [] (2) 
56 (72)] 


बहुश्ुत भी वना बौर स्वय भी सत्य वा 
अवेषण वरा क्योंकि घम तत्त्व वे अतिम निश्चय 
की समीक्षा अपनी बुद्धि से हो होती है। लौकिक 
विद्यार्यें व्यथ और पाप व मिषया युत हेय है। 
अभान जहितावह है-अक्षानी स्वय भी टूबता है 
और बयोा को भी ले डवता है। सब काय तान म 
समाप्त हात है इसलिये माह के आवरण दुर करके 
बाघ प्राप्त वरना चाहिये। वाचना, पृच्छना 


५ 
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परावत्तना, अनुप्रेक्षा व धर्मदया इस पच विघ 
स्वाध्याय से ज्ञानी, जाता से विज्ञाता व वियात 
वी सहायता से धम साधन की इच्छा करों । चारिष 
धम और श्रुत धम एक दूसरे वा उपकारी है। सठ 
यज्ञों में ज्ञान यन श्रेप्ठ है और चू कि भान दाल 
गुरु का कतव्य है। अत गुरू बी महत्ता है 
शीघ्रता व सरलता से मम्यग्‌ गान प्राप्ति मुझ 
परम्परा व गुरुवुलवास मे होती है । 


2] अविसाति से महावीरे आमणत्पे 
अवुवबुए झाण [9 4 (320) ] 


प्रयेक काय घ्यानपूवक वरना चाहिये 
क्योकि सफ्लता का रहस्य है शक्ति और भक्ति 
घनत्व एबाग्रता से आती है। जिखराव|अलगाव से 
शक्ति कम होती है। मानसिक ध्यान से मन बी, 
कायिक स्यान से काया वी और वाचिक ध्यान से 
वचन की शक्ति बटानी चाहिये और इन शवितयों 
का प्रशस्त उपयोग करो अग्रशस्त नही (अर्थात्‌ 
आत्तरौद्र ध्यान में न लगकर, धम व शुबल ध्यान 
में लगना चाहिए)। वीर पुम्प ही प्रशस्त ध्यान 
के अधिवारी हैं-वे इन तोनो योगों वा 
आत्मानुगामी वना सकते हैं। स्वाध्याय (अनुप्र क्षा) 
घम्र ध्यान वा जालम्बन है और उससे आगे बढवार 
कपायजय द्वारा शुक्ल ध्यान वी साधना बरो॥ 
जागृत (अप्रमत्त) से ध्यानस्थ ऊची अबस्या हैं| 


22 ते वो सज्ज वायमण गार [93 
(299) ] 


आत्मा वा इस काया से उत्सग करने का 
नित्य जम्याम करत रहां। भेद, चान व आत्म- 
प्रतीति का यह व्यावह्य रिक प्रयोग है । 


23 एमन्रीरे पसमित्तें जे वर्दधं पडिमायए 
[2 5 (9)] दयलोगस्स जाणित्ता बज्यमांणाण 


जावे कि शेप जीवन में असल शरीर से भ्र्माराधना 
सप्नव नही है तो यावत््‌ जीवन संलेखनाब्त अंगीकार 
कर ले-उस पंडितमरण में मृत्यु महोत्सव रूप होती 
है। अवधि, द्रव्य, प्रमाण, संख्या, अभिग्रह आदि 
का आधार ले कर तरह-तरह के अनशन तप 
फरने में शक्ति का गोपन मत करो । ब्रत-प्रत्याख्यान 
व त्याग को मुक्ति का सिलसिला समन्नना चाहिये 
और साथ में भाव विरति का भी प्रयत्त करो। 
शकान्त रूप से न सही तो भी द्रव्य ब्रत पालन 
अवण्य उपादेय है | लेकिन द्रव्य के बिना भाव की 
बातें करने वाले, मानसिक साहस के अभाव में 
शारीरिक कप्ट का बहाना बताने वाले और ब्रत 
प्रत्यास्यानों को बन्धन समझने वाले लोग प्राय: 


शिधिलाचारी या असफल होते हैं। अज्ञान तप से 
चचो | 


5, जन्सिमे सहाय रखाय गंघाय रसाय 
फासाय अभिशन्नमण्णागता भवति से आतव, णाणवं, 
वेयबं, पण्णाणेहि परिजाणतिलागं, मुणी तिवच्चे 
घम्मविदुत्तिअंस आवह सोए संगमभिजाणति 
[3.। (07) ] 


शब्द, रुप, गंध, रस स्पर्ण, इन पांचो एंद्वियों 
नौ उन्द्रिय के बिपयों में रस का त्याग कर 
उनमे मनोशता या अमनोज्ञता आरोपित न 
पारे-स्थाद के लिये उपभोग ने करे । 


२ 
॥। 


हें हँ 


6 जे अचेले परिवुसिति सविवधनति 
आमोयरियाए [6.2 (।84] | 


इन्द्रियों यो पृणेतया बस भें रखता हा, 
इटिियानिग्रट के साथन्साथ अपनी आवश्यवासाओं 
गे भी कम से कम करता जाये। इन्त्ियों सो 
आला छ्रीटना हानिवासकः है-पेघलस मर्ख लोग ही 
ते में: प्रलि आवाधिन होने ह उयोकि एनफे 
प्रस्णाम बहे भयानक, इसदायका थे 
सारयपघंक है । छत: प्राप्स राम नोगो की नी 
यार दो और इयता वे मन मा पनर्ंधि डइुसा 


जक्डा 


वार 4 ब्द 


ड््नत 


अह+क+७ ४५०७५“ 


निन्दनीय आसेवन मत करो। तिविहा 
ओमोयरिया-उपकरण , भक्तपान और भाव-उपभोग 
के स्तर को सहज घटाने की जितनी जक्ति बटोर 
सकता है उतना ही अवमोदरिका तप उत्कृष्ट 
होगा । भोगों से संतृष्ति होने वाली नही है--ज्यों- 
ज्यों लाभ होता हैं त्यों-त्यों लोभ बढ़ता है । 


7 धोरेश्रम्म उदीरिते [6.4 (92) ] 
पणयावी रामहाबीहि [ .3 (2) ] दुरणुचरों 
मगोब्रीराण अणि यह ॒मग्रामीणं [4.4 (43) ] 
जतिवीरामहाजाणं [3.4 (।29) ] 


मोक्ष साधना कठोर है परन्तु अशबय नहीं 
है--अनंतवीर इस पर चल कर मुक्त हो चुके हैं । 
कायर जन उसके लिये सर्वया अथोग्य है, रास्ते मे 
आने वाले स्वाभाविक, कर्मजनित, स्व पर पुरुपार्थ- 
जन्य, कालकृत, नियति प्रदत्त या आकस्मिक, सब 
प्रकार के उपसर्गों और परीपहो को पम्बग प्रकार 
से सहन करो ताकि कर्मों की नयी परम्परा न 
बंधे । आकुल-व्याकुल, उद्ेयी या भयभीत होकर 
हार भत्त खाओ, वीर्य ग्रुण का भरपूर उपयोग 
बहादुरीपू्वंक करो-शक्ति ही सफलता का रहस्य 
हैं। आत्मा अमर है--जीवन-मरण में समभाव रणों 
और मृत्यु की चिता छोड़ी । धर्म के लिए मृत्यु सका 
बरण भी अप्रशंसनीय है। अन्यो को देखकर साहस 
र्पो। सर्दी, गर्मी, आसन, अनेल 
दशमणशक भय-प्यास आदि कितनाट्रकायनलेण सेला 
था । स्त्रय॑ से जुसना तो और भी विभिष्ट है । 


5 


भगवान ने 


8, ने परिण्णाय भेहावी 
पृव्यमकासी पमादेण । 
(33.34) | 


एदाणी णोजमट 
चज्ञमाया प्रदोपास [ .4 


| 
नि । 
3 
च 
्क 
कक 
5 
जज 
ज्लैनओ 
जनक 
७ १ 
कई 
ञ््ड 
हर 
पं 
जड़ 
हि 
५ 
ब्म्स 
तट | 
_न्म्जी्‌ 
की 
हक । 
शई 
$ 
हे 
जज 
*ई 
उन्म्कू 
$ 
है 
हे 


घर जाराफना 


मानसिक व शारीरिक क्रियाओं में वास्तविक 
पारदशक एकरपता की उपलब्धि होती है व प्रज्ञा 
स्थिर होती है जो मोक्षार्थी के लिय अद्वितीय 
शक्तिपुझ्ज है। द्वीप वी तरह अहत्‌ प्रवचन 
में स्वव को सुस्यित समया । अलवत्ता इसका जीव 
की भायता अभव्यता से सम्बंध अवश्य है-वाश 
अव्यता हो ! पर हर हालत में धमाचरण तो 
श्रेमस्कर ही है । 


26 आयाण भो सुस्मूसभा धूतवाद 
पवेदयिस्सामि [6 ) (8))] 


पृणवालिक उत्कृष्ट मोक्ष साधना के जिये घर 
परिवार समेत गृहस्थी के समस्त सम्बाघ व लौविक 
सयोगो का त्यागा-तर उन्मुक्त, अप्रतिवद्ध, अप्रतिज्ञ 
निसग, एकाकी जीवनचर्या का विधान क्या गया 
है जिसके ब्रत अत्यत कठोर ६-महात्रत कहलाते 
हैं लेकिन हैं व्यवहार सत्य ही | सहनन, सस्थान 
स्वभाव, शारीरिक ब मानसिक क्षमता व देशकाल 
परिस्थिति को देखकर ही यह आजीवन भार 
अगीकार करना चाहिय वरना अनाचारी न इधर 
का रहता है न उधर का । ग्राम या अरण्य म साघु 
जीवन के निर्वाह हतु आया का आश्रय उक्कृप्ट 
मध्यम या जघय रूप में लेगा ही पडता है । 


27 अत्थविलोएणात्यिलोाए जाव निरएनिवा 
अविरएतिवा जमिण विपष्पदि वण्णा मामग धम्म 
पषण्णवेमाणा एथविह जाणह अक्रमातु [8 
(200) ] 


परिज्ञान क्रियाबाद का यह मांग उत्स 
अपवादमय जठिल है. किन्‍तज्यविमूढ करने बाला 
है--वे ही आथ्व परिश्रव ओर वे ही परिश्रव आश्रव 
हो जाते हैं अत हर बंदम पर उपयोग वी 
आवश्यवता है-एगात से वाम नहीं चल सकता। 
निश्चय जितना सत्य है व्यवहार उतता ही तथ्य है 
जिस देशवाल परिस्थिति में वतमान हैँ. वही से 
आगे बढ़ना पड़ता है अत भगवान वा सारा 
दृष्टिकोण व्यावहारिक्ता लिये हुवे है। मसार 
व्यवहार वी भाति धामिक व्यवहार भी होता हे 
जिसमे द्रव्य व पर्याय ज्ञान व क्रिया निश्चय वर 
व्यवहार, सामाय व विशेष आदि सभी की भ्रतिप्ठा 
होती है । विवाद में उलयना बेकार है और इसी 
अनेकात दृष्टि से घमवाह्य लोगा की उपेक्षा 
कर दो! 


कोई उत्मून प्ररूपणा हुई हो तो मिच्छामि 
दुदकड | 

साट --इस लेख में लगभग सभी उद्धरण 
आचाराज्ज प्रथमश्रुतस्काध वे हैं जिनवे सदभ में 
पहिला अक अध्याय का और दूसरा अब उद्देशव' 
वा द्योतक है और व्यास में पूज्य मुनिश्ली जब 
विजयजी द्वारा सपादित आचाराज्भु बे अजुमार 
सून तमाक दिया गया है । 


रावटी, जोघपुर 


| 


ॉांपधपपभज++---+त>ललल....... 
भगवान्‌ का नाम ही भव-रोग को दवा है। अच्छा न लगने पर भी 


नामय कोतन करत रहना 
जायेगी । 





चाहिये, क्रते-क्रते त्मश नाम म॑ रुचि हो 


१७७४७्ामथाणााणाााााा८ाऋ आता कमला अमल अक अल 
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(6.5 


घरणाणं 4 से भवति सरगं महामुगी 


<]96-7) ) 


साधु एवं गुमुजनों को, दुखियों की, 
साधमिक्रों की, संघव समाज की व अन्य सुपात्रों 
की वयाबुत्य सेबामुश्रूया पयुंपासना कर्तव्य है। 
व्यविन मोक्ष मार्ग में अवबसर हो सके, उसमे स्थिर 
है सके, धर्म की प्रतावना हो ऐसे प्रत्यक्ष या 
प्रत्यक्ष दग्रा, दान, पृण्य व परोवकार के क्षेत्र 
स्देव उसे रखने चाहिये । अतिथि संविभाग श्ावक 
का एक मुख्य ब्त है। बेबाबुत्य का विस्तार 
£ अस्नदान से लिकर कलह समाप्रान, ज्ञानदान व ठेठ 
अत्यू मंसफार तक अत्यन्त विशाल है और अभ्यस्तर 
नए का भाग है अर्वाति शुद्ध सेशा की भावनर से 
कया जाना चाहिये । कुशल पुरुष गेत्रा बर्थ करते 
73, कराते हुठेी करने हुवे का अनुमोदन करने हुते 
कम बंधन से बचते ई (नुसले पुण्मणा) बद्े गोमुक्के- 
क्रिया से मुझ ने होता हुआ भी कम बंधन से मुवत्त 
है । कदाचित्‌ अशुद्धता रह जाती है तो शुभ 
(पृण्म) बचन होता हू । 


स्पप्टीकरण:--जिस प्रकार धर्मारितकाय 
जीर अधर्मास्विकाय केंचल अजीव होने दे नरते एच 
सरीगे नही हैँ उसी प्रकार पाप और पुण्य सेब 
ओटी ण बन्धन होने के नाते एक ससेसे नहीं हो 


सवाने, वस्तत, थे गका देसरे के विलोम है । सदि 


जीती बनानी ही है तो शुद्ध व शुभ योग की बनेगी 
2 


(रारगगन अ्षनस्द्रिद मे ) अशुभ योग तो 


पहिल में ही अलग कार दिया जाता 


मग्प्प्द 


क कण 


२५. धीरे मुटुनमबिण अ 
(१05)॥ चुना अमृणी शुणिगों सथा जागरंत्ति 
$0.] ([06) ) 


उद्धा !। प्रमाद अजी) मय छाटी | आामग्म 
। हरि नब्कु न्‍प + 35 “४० हँ ड्दा हक 
रुप पट मे ताज माह सादे 
हे 
पाप -दब्प्| मां 


#कर्य 


हीरे फ्र्य कर्मो प५ 


प्रभाग रपये में 


न 
ज्छ ज्ड हि कुक फेक कै २# के हर कण प 
है १३ ड || 5 रे चक्र ् ऊ 


अविवेकी, भयभीत, व्रतर्भेंग करने बालो, हिसक वे 
पयश्रष्ट होता है। निद्रा रूपी प्रमाद को भी जीतना 
चाहिये । स्फर्ति, वृद्धि व उत्साहपृवंक एक-एक क्षण 
का सदृपयोग करो व्धरोंकि मृत्यु अवश्यंभावी है, 
मनुप्य नव दुर्लभ, अत्यल्प और अनिश्चिन आयु 
वाला है। आलस्थ, असावधानी, आध्यात्मिक व 
पारलौकिक लापरवाही, ऐश आराम, एकान्ताश्षय 
दिमाग, बद्धि व सन का अनुपयोग, दीघसूत्रता 
शक्ति का गोपन, अकर्मण्यारूपी प्रमाद बे पास 
में मत फटवाने दो-विल्दुल अक्षम्य है। मनुष्य भव 
में ही मोक्ष संभव है अत: सजक्त इन्द्रियाँ, बोवन 
उपयृक्त देश-फाल व अन्य परिस्थितियों के संयोग 
हुपरी इस स्वर्णिम अवसर का पूरा उपयोग मोक्ष 
साधना में कर लो-ोोखा मौका बार ठार नहीं 
मिलेगर 4 


५ | 


25, आणाए मामगंधम्मं, एस उत्त रवादे 


शइुण माण बाण वियाहिते [6.2 (९5) ] 


साधारण जन है लिये यह उत्तम विधान 
है कि (भगवद) आज्ञा में ही मेरा धर्म है और 
(रगवद। आचरण का अनुकरण मेरा कर्तव्य है । 
जिन प्रतियादित तत्त्व ज्ञान पर भाजपृर्ण श्रद्धा, 
आऑस्तियाता, रूचि प्रतीति हथे बिना सारा प्रयास 
मोक्ष रपी मूल उद्देश्य को सिद्ध नहीं फ़र संघाता । 
बरह्ठा किया यंग दियाना तो ढोंग है स्वेय को 
धोणा देना है। भगवान्‌ ग्रदंश सर्वदर्णी घ--उन्होने 
पूर्व तीर्यकरों के जैसा ही कम देय को स्व बष्द सरी का। 


| मजा नल अड अनुसर कक जा कक । शा हो 
बताया है जिसया अनुसरण थार अनरना प्राणी संसार 


धार का चुद अनः उसके दशन में श्य, गा 
्य् 

बट ४ 5 मरना ला 

जरियरता बुद्धि भद या मूइसा मे लाइेयर मन 

््ष्यप ्ा दर कफ 

का आपाज्ञा न बर साधामिकी के साव मॉस्सरूप 

जड़ कृषक उप्ह श्गों धडल बन श्‌ंः ८2", 2 ९३॥ उत्क ८ है... कक के 

भाद र आह ४६ मत प्रशापदी कफ शिल्पा 

तरखो पर कम माद हे बिसा अरमस विदा 

न रब 

अमंभय है->ये इधर भरिष्त मम्यश हे संकाय है 

> | जय. ऋण . ढ का जक पक 2 “पं औक क कम क्क्क कह कार तक कष्के 

जैईई भऋ लग । ४ कओ आप हाल गांठ गामइप ४ 
जिओ धो 

परजिशिय हा शाप तर सस्यशरर पध्पानमिक, 


पद 


ग्रथ प्राकृत भाषा म है। देखिये महावीर चरित 
की प्रशस्ति-- 


सिरिकण्णनराहिवमसि 

विजयस्ते । 
दोहदिट क्रियाएं, वसहीर सठिएण च ॥ 
वाससयाण एव्ारसण्ह, विकक्मनिवस्स विरायाण । 
अगरुयाली से सवच्छरमि, एवं निवद्धति । 


अणहिलवाइपुरम्मि, 


पूर्बोक्त दोतो ही ह्ृतिया एक ही नगर जौर 
एक ही स्थान में रची गई हैं [दीन केस्चनावान 
मे बारह वप का आवर है । 


इन दोनो ग्रयों मं रचनाकाल और रचना 
स्थान दोनो का स्पष्ट उल्लेख है। पता नहीं प्रस्तुत 
ग्रथ में इसका उल्लेख क्यों नही क्या? फिर भी 
इन प्रथा के रचताराल से यह नि्विवाद सिद्ध हो 
जाता है कि प्रस्तुत ग्रथ का रचनाकाल भी वारहवी 
शत्ताब्दी ही है। तथा इन दोनो ग्रथा से बाद में 
म॑ रचा गया है। कारण उत्तराध्ययनर्वृत्ति एव 
महावीरचरिन की प्रशस्ति मं ग्रथक्नार क॑ ग्रुर्देव 
आम्रदेव सूरि के लिये जो विशेषण दिया है उसस 
स्पष्ट है कि जब ये ग्रथ रचे गये वे उपाध्याय ये ॥ 
आचायपद पर प्रतिष्ठित नही हुए थे | यथा -- 


विद्युतस्थ महीपीठे, वृहृद्रगच्छस्प मण्डनम्‌ । 

श्रीमान विहाकपृष्ठ सूरिस्दोतनामिध ॥ 2॥॥ 

तस्ण शिस्योउ्च्रदेवो अमुदुपाप्याय सता मत । 

यतक्मातगुणपूर्ण दोपेलेगे पदन तु ॥2॥ 
उत्तराध्ययन टीका-- 

महावीर चरित्र में भी यही बात है-- 

*उज्जोअण मरिस्स य सीमो अह अम्मदेवउज्याओं ए 


डिन्‍्तु प्रवचनसार वी प्रशस्ति अपने गुरु के लिये 
आचायपद का स्पष्ट निर्देश है। 


सिरि अम्मएव सूरीण, पायपक्यपराएंहि। 


38 


अयात्‌ प्रवचनमार वी रचना के समय 
ग्रथकर्ता के गुस्देव आचाय वास चुके थे। इसमे 
सद्ध होता है वि प्रस्तुत ग्रथ॒ पूर्वोक्त दोनों ग्रयो के 
बाद बना है। 


इन ग्रथा वी प्रशस्ति से ग्रथवार वी गुरू 
परम्परा केबार में दो वातें सामने आती है। 
उत्तराष्ययत टीका एवं महावीर-चरित्र वे अनुसार 
तेमिचद्र सूरि के दादा गुरु उद्यातन सूरि हैं, प्रस्तुत 
ग्रथ मे उनका नाम जिनेचद्र सूरि है। अ्रश्न है वि 
ये दो नाम एक्ही व्यक्ति वे हैं या जलग-अलग 
व्यक्तियों वे हैं। यदि एक ही व्यक्ति वे दो नाम 
मान लिये जाय, जस वि नेमिचद्र +रि के स्वय वे 
अलग-अलग स्थानों पर दो अलग अलग नामों वा 
उल्लेष है। उत्तराष्ययनवृत्ति में उहोने अपना नाम 
देवेद्रगणि लिखा है विन्तु पोरचरिप्र में एव 
प्रस्तुतप्रथ म नेमिचद्र सूरि है। ऐसी स्विति में 
युह परम्परा इस प्रकार बनेगी उद्योतनसूररि 
(जिनचदि्धमूरि)-आम्रदेवसूरी ओर नेमिचद्धमूरि। 
किन्तु यदि दूसरा पक्ष मान जिया जाय तो ग्रयवार 
की गुरु परम्परा इस प्रकार रहगी। जिनचद्रमूरि, 
आम्रदेवमूरि तथा नेमिचद्रमूरि ॥ 


यदि उद्योतनसूरि और जिनवदि्धमूरि दा 
अलग अलग व्यक्ति है ता एक बात और मानती 
पड़ेगी कि पूर्वोक्त तोतो ग्रथो का रचयिता भी एक 
नही है । 


विद्वानु ग्र वक्ता का जाम कब और बहा 
हुआ था? दीक्षा जब और वहा लो थी ? आपके 
माना पिता कौन ये? आप किस जाति के ये ? 
जापका विहार क्षेत्र कौनसा रहा ? आपवा अ्िष्य 
परिवार क्तना और पैसा घा ? ये प्रश्त आज तक 
अनुत्तरित ही हैं। इन प्रश्नो को समाहित करने 
वाला काई भी चिह नजर नहो आता | यदि बोई 
इतिहास विचर अपनी प्रतिम्रा का उपयोग इन तथ्यों 


जैन दर्शन का झाकार ग्रन्थ : प्रवचन सारोद्धार 


) 


साध्यी अमिलयशा 


प्रवचन सारोद्घार' तीन शब्दों से बना 
हुआ मसाम है। प्रवचन+-सार+ उद्धार । जैसा 
इसका नाम है बसा ही इसका काम है। 'प्रवचन' 
शब्द कई अर्थों में प्रयुक्त होता है, जैसे प्रवचन यानि 
जिमगासन,. जिनवाणी , जिनागम आदि । यहा 
प्रवसन भा अर्य है जिनागम । सार अर्थात्‌ निचोड । 
उद्धार यानी उद्धरण, धारण करना-अर्थात्‌ जिसमें 
सम शिनागम का निनोट हो वह “प्रवचन सारो- 
झार' महलाता है । 


शास्तय में इसबा नाम साथंक एवं यथार्थ 
है। इस ग्रंथ में आगम रूप समुद्र के सारभूत प्राय: 
गभी विययों की चर्चा है । यह वात इसके अध्ययन 
से रपट हो जाती है । 


मृत प्रस्थ के प्रणेसा आवा्सदिय श्री ने मिचर्द्र 


सुटि है । टीशाकार है सिद्धमेन सूरि । 


घुल प्रस्य प्राइत भाषा में है। झेल मिलाकर 
० कड़ा 
शमकी) ।599 गाधाये हैं । 


टन 
डर हो क्र 
| रे री । 


प्रिरि नेमीचरन्द सूरीहिं, सविणय॑ सिस्सभणिएहि 
॥ 4596 ॥ 


इससे स्पष्ट हूँ कि प्रन्यकर्तता के पू. गुरुदेव 
आम्रदेवयूरि तथा प्रगुरु जिनचन्द्र सूरि हैं। इनके 
दो ग्रुरुभाई है--बड़े विजय सेनसूरि और यशोदेव 
सूरि। 


आपका समय विक्रम की बारहवी शताब्दी 
है । समय का निर्णय स्वयं आपके व्रन्यों से हो 
जाता है। आपके द्वारा रजित मुद्य तीन ग्रन्थ 


उपलब्ध होते * 
उपलब्प्र हांत हू । 


।, उत्तराध्ययम की सुखबोधा टीका 
2, महावीर चरित्र और 3, प्रवचन सारोद्धार । 


।. उत्तरा्ययत्न टीका विप्रम संवतत ]29 
में री गई आपकी सर्वप्रथम रचना है। इसकी 
रसना पाटण में, दोहदिद श्वेस्ठी की बसलि में रहकर 
को थी । इस बालन का उल्हेय 


प्रम्य की! अस्त भे 


आयचाय॑ थी ने छिया है । 


शगसों | 


के 
22% च्डुप है| 


डर 

जे 

है । शिसका] रेकमाहशाश कि, में, (4] 7 7 यह 
एस्य कई बाहश भें की इस >या थक पा फॉग्च. 


व्याक्रणसम्मत व्युतत्ति देंगें। फिर उसके पर्याय 
बाची देकर सरल सुपोध भाषा में अय और भावाथ 
देंगे । ताकि सामाय व्यक्ति भी आसानी में समझ 
सके । जैसे 'शीलाग' को समझाना है तो सवप्रथथ 
शब्दों को अलग करके उनका अर्थ बतायेंगे-- 
शोल  सथम अग न्‍+अश । अब इमवा सरल अर्थ 
बता दिया--“चारित्र के कारणभूत धम--आचरण 
ज्ञीलाग कहलाते हैं। फिर उनके भेद प्रभेद बताकर 
स्पष्ट कया है। भावना को समयाते हुए प्रथम 
भाव्यते इति भावना, व्युत्पत्ति टी ।बाद म अथ 
बताते हुए कहा भावना--'परिणामविशेषा इति। 
इस प्रकार समयाने की बडी सुगम शैली 
अपनाई है। 


आपकी भाषा साहित्यिक है प्रवाहवद्ध है । 
शैली सुगम क्लु विवेचनात्मक है । टीका पढने स 
लगता है कि आप व्यांबरण और साहित्य के त्तो 
प्रकाण्ड विद्वानु हैं ही, आपका ययाय दशन वा चान 
भी कोई कम नहीं है। नय निक्षेप कम इत्यादि की 
चचा मे छाहान नयायिकों वो शली का भरपूर 
उपयोग किया है। तथा दाशनिक चचा भी छेड़ी 
है । विषय को और अधिक स्पष्ट वनान हेतु टीना 
वार ने स्वयं अपनी ओर से प्रएन उठाये और 
हाथाहाथ समाधान भी दे दिया है । 


276 मूलद्वार मं बई द्वार एसे हैं जो एक 
दूसरे से सबधित हैं। ग्रय पढने पर मात्ूम हुआ 
कि सवधित द्वारो की व्यवस्था क्रमबद्ध नही है। 
अलग जलग बिखरे हुए हैं। समझ नहीं आता कि 
ग्रथकार ने सबधित द्वारा को जमबद्ध व्यवस्थित 
क्या नही क्या । इस ग्रय को ने कई वार पढा। 
पद् ही नहीं अनुशोचत परिशीतन भी छिय्रा । इसवे 
एवं चित्तन उभरा कि-एक डूसरे के पूरक परस्पर 
सम्बंधित द्वारा को एक्स सक्लित कर वियय + 
लनुरूप नाम देकर “विभाग बना दिये जाय तो 
व्यवस्यित काम हागा। पढने वाले को एक ही 
विपय वी सम्पूण सामग्री ए स्थान पर मिल 
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जायगी | अयया सम्पावित द्वारो गो अलग अलग 
स्थानों पर योजना पडता है। चँत्यवादन साधु 
श्रावव सवधी जो भी द्वार हैं उहँ एव हो फ्म मे 
जोड दिया जाय ताबि' उनका एक विभाग बन 
जाय । अगर विधि सवधी द्वार हैं तो उन सभी वो 
मिलावर एक नाम दे दिया जाय “विधि विभाग'। 


पटते समय इस वात वा पूरा ध्यान रपा 
वि वौन कौन से द्वार परम्पर सवधित है और एव 
साथ जाडे जा सतत हैं। यह भी विचार आया कि 
इसे हिद्दी म अनदित बर दिया जाय और सवधित 
द्वारो का जलग अलग विभाग बनावर उह क्रमश 
व्यवस्थित कर दिया जाय तो बहुत ही उपधागी 
काम होगा । 


मेरा परम सौमाग्य है वि “प्रवचनसारोदार 
को पटल झूमय मैंन जो वल्पना वीथी वह पू 
गुरुवया थी हेमप्रभा श्री जी म॒ सा वे अयब प्रयास 
न साथव कर दी। मेरा सपना पूरा कर दिया। 
उहाते इस ग्रथ या बडी गहराई से अनुशीलत- 
परिशोलन विया । अलग-अलग विषरे मम्पूण दारो 
को जिपयप्रद्ध तिया । 276द्वारा को कुल मिलाबर 
नो भागा मयष्ठ दिया। फिर समूचे ग्राथ का 
सरल प्रोजल ओर प्रवाहयद्ध भाषा में अनुवाद 
किया। हिंदी भाया मे अनूदित यह ग्रयरत्त आशा 


है शीत्र ही प्रकाशित हो जिवामुआ वा अतीयव 
उपयोगी बनेगा । 


9 विभाग-- 


] जियि विद्याग 2 आराघता विनात 3 सम्मबाव 
और श्रात्त्र धम 4 साधु धम 5 जीव स्वरूय 
6 कम साहित्य 7 नीर्वकर 8 सिद्ध 9 द्व पक्षेत 
कान और माव 

] विधि बिनाग इसमे 9 द्वार हैं। 

। चुथय 2 वदन 3 प्रतिक्पमण 4 प्रायाख्यान 
$ नियमिक 6 कृतिक्म संख्या 7 राखिजागरण 


को उजागर करने में करें तो इतिहास की चहुत 
बट़ी सेवा होगी । 


आउकी ग्रंबरचना का काल देखते हुए 
रवर्गवास का अनुमानित काल डारहवी शताब्दी का 


अऋमका, रे रातां 
उत्तराद्ध ही ठहरत है || 


प्रदलनसार के टोकाकार :-- 

जिम प्रचार भावी से ताला खुलता है, वंसे 
टीकाजार अपनी वद्धिरुप चावी से प्रन्थकर्तता के 
भावों को शोलकर रख देता है। दूसरों के भाव 
को स्पप्ट करना जासान चबात्त नहीं है। यही 
टीमाबार थी सफलता है। इस प्रेथ के टीकावार 
हैं सिश्लननसूरि । इनओे बारे में समय एवं रचना के 
अतिरिक्त और छाछ भी विदित नहीं है। उनवग 
समय विक्रम ।3 वी शत्ताब्दी प्रस्तुत ग्रंथ की 
टीका से रपप्ड हो जाता है । 


परिसागरस्वि संससे, क्षी विक्मनपतिवत्नरे चँत्रे । 
पाया दिने गनलाध्टम्याँ बत्ति साम्ाप्णा४सी ॥ 


के 4 क औः 


टीका का समापन वि, मं, ।748 की खंध्र 


सदी | "विपष्य े दिन हजा था । 


सिझ्धसेना माम के सीन कआचाये हुए है। 
६३ | ६३#%-है ह। ईदी का +] जुस्क पी मा «हो ६.० गम डक 
स्सेड डु। हर घर $ हाहाकार पास मो 


। आपके द्वारा रचित और भी ग्रंथों के नाम 
पद्मप्रमचरित्र 


/2॥* 


मिलते हैं-. सामाचारी 2. 


3. स्तुतिग्रंथ । 


मूल ग्रन्थ-- 
मूल प्रन्य प्राकृतमापा में है । श्योकवद्ध है । 
कुल मिलाकर इसके 599 श्योक हैँ। जैसा कि 
इसका नाम है, इसमें मुख्य सभी विपयों की चर्चा 
है | ग्रन्थ की प्रतिधादन शली प्राचीन है। प्रत्येक 
विपय को द्वार-प्रतिद्वार के द्वारा समझाया गया 
है । इस ग्रन्थ को देखने से लगता है कि विपय- 
संग्रह की दृष्टि से यह ग्रन्थ 'सागर' है । विषय से 
संबंधित सभी उपविपयों का जिस खूबी से इसमें 
हैं हुआ है यह ग्रनग्थवार की सूक्ष्म-बृद्धि 
संभावना-शक्ति एवं प्रतिमा का परिचायक है। 


द््ग्म 
् 
फ् 


इसमें कुल मिलाकर मुख्य द्वार 276 है । 
टसमे सामान्य से सामान्य विपय जंसे चैत्यवन्द्रनादि, 
गंभीर से गभीर विपय जैसे कर्म, नवतत्व, पुदुगल, 
आदि की भी चर्चा 
है । वास्तव में ग्रन्यकार वी प्रतिभा सबंतोंमुसी 


लोक सरचना, अध्यवस्ताय स्थान 


थी। विविध विययों का एक साथ इत्तना बड़ा संग्रह 


का श्े 
जन्यप्र माही नही है । 


मूल उन्य का सनरह द्वॉया 
खााम छः न 


भी अन्यपदा 
रुव विदाणशिनी' । बार्सद में यह सम्ध 


मरस, सुधाध रोति से प्रस्नत करना, 
सदा, हे दे प 


 , 


गिर भेत 


53 आहार उच्छतास काल 54 जनाहारक $$ 
आदहाएक शरीर 56 वैक्रियवाल 37 संमुदुधात 
58 अपहरण जयोग्प 59 मरण 60 लाीधि 6] 
जीव अजीव का अत्ययहुत्व 62 तिर्यचरित्री वी 
गभस्यिति 63 मनुष्यस्ती बी गधस्थिति 64 ग्रभ 
बी कायस्यिति 65 गर्भ था आहार 66 गर्भोपत्ति 
का काल 67 एक साथ वितने गभ 68 एक गरभ के 
क्तिने पिता? 69 क्तिने समय बाद स्त्री पुम्प 
जअवीज बनते हैं. 70 शुक्त रधिर जोजस आदि का 
परिमाण 7] मनुप्य-मव के जिये अयाग्य । 


6 कमसाहित्य विभाग-- 

] जाठकर्म 2 उत्तर प्रवृति 3 पुष्य 
प्रकृति 4 पाप प्रह्मति 5 बध उदय उदीरण सत्ता 
6 स्थिति अवाधा 7 गुण स्थान 3 गुशस्यान में 
परलाक गति 9 गरुणस्थान का काल ]0 उपग्रम 
श्रेणी ।। क्षपक श्लेगी ।2 मागणास्थान ।3 या 
)4 उपयाग ॥5 श्राव 6 6 पदुस्थान [7 
सम्यवत्व चारितादि आतर ॥8 आाठ प्रमाद 49 
आठ मद 


7 तोय कर विभाग-- 

] भरत ऐरपन जिनिनाम 2 आदि गंणधर 
नाम 3 प्रव्तिनी नाम 4 मात्ता पित्ता नाम 5 
माता पिला गति 6 उत्हृष्ट जिनसस्या 7 उत्तृष्ट 
जम संख्या 8 गणघर 9 मुनि 0 साध्वी ॥ 
वर्नियघर 2 वादी 3 अवधितानी ॥4 केवली 
]5 मन पयवी 6 चौंदपूर्वी 7 श्रावक ॥8 
श्राविवा 9 ये 20 यक्षिणी 2। शरीर प्रमाण 
2]) लछत 23 बण 24 दीसा परिवार 25 
सर्वादु 26 थिवरामन परिवार ?7 निवाणस्थान 
28 अनतराल 29 तीवच्छेद 30 दर आश्ानना 
3। चोरासी आशातना 32 प्रातिहायें 33 अतिशय 
34 दोपापगम 35 जिनचतुप्क 36 दीोखातप 
37 चानतप 38 निवागतव 39 भाविजिन 
40 शाश्वतप्रतिमा 4] जीतम जिनतोथ काल 


]42 


8 प्िद्ध विभाष-- 
॥ ऊूबादि सिद्धमख्या 2 एन समय मिद्े 
संख्या 3 सिद्धभेद 4 सिद्ध अयगाहना $ गृहिनियादि 
सिद्ध सख्य 6 बगीसादि सिद्ध सरया 7 च्रणवर 
सिद्ध सन्‍्पा 8 मिद्ध सस्यान 9 सिद्ध लवम्बिति 
0 उत्तृष्टद अबगाहना |॥ मध्यम अवगाहना 
]2 जघाय अयग्राहना )3 आर 4 मिद्ध ये 


3[ गुण । 


9 द्वच्य क्षेत्र पाल भाव-- 

] पहदब्य 2 छ जनत 3 चौदह ज 
4 नवनिधान 5 बत्यवृक्ष 6 पातालबजश 7 
तमस्काप 8 चअत्यपवक्त 9 पुस्तवप्रयता 
]0. प्रामुश जब बाज ॥) घाय मी 
बय्रीजना ॥2 क्षेत्रातीत शो अवित्तता 3 घाव 
के नाम )4 मेदय )% वोबस्यरूप )6 आयदा 
]7 अनार्थ देश ॥8 नादीश्यर द्वीप 9 अप्द 
कृध्णराजी 20 जठ्ण शिखाप्रमाण 2] मभानोम्मान 
प्रमाण 22 उमेधायुवादि 23 पत्योपम 24 
सागरापम 25 अवसर्पिणी 26 उत्तविणी 27 
पुदगल परादत 28 पर्बा «१ पूवपरिमाण 30 
मासपाच 3। बत्र पाय 32 सप्तनय 33 तीन 
नो ब्रेसठ पाखडो 34 वियाग्घान तेरह 39 
सातमयस्थान 36 पापस्थानव ।8 37 भामी भेद 
38 अप्यणतवि्मित्त 39 दणश अआअषडप 40 दश्श 
स्थान विच्छेद 4। चौदहयूव । 


इस प्रकार द्वारो को विपयप्रद्ध वर नो 
मांगों में व्यवस्थित वर दिया गया | फिर प्रतिद्वार 
समेत टीवा वा हिंदी में जनुवाद हुआ ॥ 


वास्तव मे यह ग्रय आवबर ग्रयथ है। 
उपयोगी सभी विपयो वा एक स्थान पर संग्रह 

सामाय जोगा के लिये बडा हो ज्ञानवधव है । 
उस ग्रथ का अधिवाधिक स्वाध्याय वर 


तत्त्वजिनास आत्मा श्रुतत्ान को आत्मसात्‌ करें 
आुभेच्छा है। शा] 


विधि 8. आलोचना दायक गुर अन्वेषण और 
9, स्वाध्याय-अकाल | 


2. आराधना विभाग-- 
, बीस जिननाम स्थानक 2. विनय भद 3. ब्रह्मचय 


[8 भेद 4. इन्द्रिय जयादि तप $. परिपह 
6. बायोत्सर्ग 7. महाबत्रत भावना 8. अशुभ 
भावना । 


3. सम्यवत्व और श्रावकधरसे--- 

, समक्तित के 67 भेद 2. सम्यक्त्व के प्रकार 
सूत्र और सम्यवत्व 4. सम्यवत्व के आकर्ष 
, गृहस्थ धर्म वेः भागे 6. श्रावक की प्रतिमा 
प्राणातिपात के 243 भेद 8. 08 परिणाम 


१४3 चन्‍नभ 
+ 


च्जै पआ 


9 गृहस्थ के 24 अतिचार 0, शक्षावक के 2] 
गुण ॥। 
साधुमार्ग -- 

. साधु के 27 गुण 2. अठारह हजार 


शीलांग 3, चरणगतरी 4. करण सतरी 5, महांद्वत 
मंधया 6 क्षेत्र विषयक घारित्र संख्या 7 निग््नेन्ध 
पंचसक है श्रमण पंचक 9, भवनिग्रेन्ध सस्या 
0, आगमादि 5 व्ययट्वार ।॥॥. जंपाविद्याचारण 
गमनशक्ति 2, कआषगार्य के गुण 3, चतुर्गतिक 
मिग्रेत्य )4 दीता-अथोग्य प्रष्ष 5. दीक्षा अथोग्य 
स्त्री 6, दीक्षा अयथोग्य नप सका 47. विकलाग 
स्यश्य 8, जथयिर मह्पी हे उपकरण ॥9, साध्वी 

प्रमाश्ण 20, बस्त्रमृस्ध 2, बरपर ग्ररण विधान 
92, भोमसपटुटयादि प्रचझ 24, नण 
पद 25, स्त परमरा 26, पप्यय या 27, ह्रयग्रार 
स्पा 29 न 3| 


श्याम पद 


27" ही ए* ४ भ्ूः 
बच 
है दि या प्रशालन 


कदाएह १ है ॥। 8 कह ल्फाण्क 5 मात च्श््वः 
अपार 4 8 7 ३६३ ४. साधा बजाने 
| कर 


ञ 
जि आ 
न 
कार: 
हब्द 
कानक७क.. कर 
>््छ [ 
हि 
हि 
हे 
है 
रद 


विहार स्वरूप 42. अप्रतिवद्ध बिहार 43. वसति 
शुद्धि 44. वृपभादि द्वारा वसति ग्रहण 45. स्थित- 
कल्प 46. अस्थित कल्प 47. जात-अजातकत्य 
48. दुखणशय्या 49. सुखशय्या 50. शुद्ध-अगुद्ध वस्तु 
से गुरु सेवा 5। ओछ समाचारी 52. माइली 7 
53. छेदग्रन्य समाचारी 54. प्रायश्चित 55, दशविध 
समाचारी 56. भापा के चार प्रकार 57. सोलह- 
वचन 58. छ: प्रकार की अप्रणस्त भाषा 
59, सलेखना 60, जिन कलपी के उपकरण 
6]. एक स्थान में जिनकल्पी कितने 62. यथा- 
लंदिक स्वरूप 63, परिहार विजुद्धि । 


5. जीवस्व॒रूप विभाग-- 


. जीव के ]4 प्रकार 2, अजीब के ]4 
प्रवार 3. जीव संख्या 4. मनुप्य गति के अयोग्य 
5. एकेन्द्रिय-विकलेन्द्रिय-संज्ञी 6. जीवो की काय 
नव स्थिति 7. एक समय में जन्म-मृत्यु (एक्े्थद्रय 
आदि) 8, देवता 9. एक समय में जन्मने वाले 
नारक 0., एक समय मरने वाले नारक ], देवों 
की स्थिति 2. देवों के भवन, देवों का प्रविचार 
83, नरक ।व4 नरकाबास 5. नरक में जीयो 
का उत्पाद 6 चेदना 7. परमाधामी 8, नरक 
से नियलि हुए क्या हो सबते है? ॥9. पर्द्रह 
कर्मममि 20, तीस अकरमंभमि 2]., अंतरदीप 
22. शरीर प्रमाण (एक्रन्द्रियादि गा) 23. देवों का 
24 नारब का 25 जापुष्य (नरक गा) 26. इस्ट्रिय 
स्वरप (एड्रेच्धियादि या) 27. सेश्या (४४०.) 
28, देयों की 29, मरगा थी अवधिज्ञान 30, दे 
प्व 3!, लारण या 327, एड़ी, आदि की गति 
33 आगति गति देयों की 35. क्ागति 36 
एफ, पता ग्रिग्ह 37, देयो या जन्म विरह 28, भत्य 


के डै 


क्र का 
्चक ँ का. उब्केक- न्‍ का कर ६278 *+ रफ् 
विरह 39 सरके या हम्म मृत्यु दिखा 40. फीयो 


५5 ञ 
$+ हद भा 
७ हैं ( क्‍कक # 75 हुक 2 पर + घू्‌्‌ बाप है है. 
बज ई व 4, फिपिकार 40७ इक 29, प्रइकाशुरम 
चैन जनों 
| आर्य ५ 
20. पुल प्रदाण #॥. प्रा दंग $2, परत ह 
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शुभाशंसनम्‌ 


आचार्य रामक्शिर पाष्डेप 


घायो मणिश्रभों विद्वान्‌ त्रियावाष्टे घुरन्यर ! 
वह तसागर सुरीणा वितसोति यश्ोभ्सलस्‌ छ 


भवतु सुखिन सर्वे कर्तारोध्यनुमोदका | 
दातारो वमुघाराया सेत्रा छम्र परायणा ॥ 


जन धमरता माया आता परीमृप बषिणी॥ओ 
सती हमप्रप्ता विचा, वितनोंनु सता शिवम्‌ ॥ 


उपधानाभिध चेद तपश्चातीतव दुलभम्‌ । 
बुवान्ति कारयस्ते येत सर्वे ज्षिव गामिन ॥ 


जिनालय सुमम्पन्ते क्‍लशा रोपण वरमसुर 
सपधाननप प्राल्ते दीक्षा दान महाफतमुत 


दक्षिणातु पुरा लः्घा आशीर्वाद घितीगते) 
इहोपत्य विधातज्य स्मारकोध्नुभवाध्रिया ॥ 


गूरु समपंण 
कि! 


पुखराज डा खा 


जिनवाणी का सिहनाद कर 
तुमने हमे जगाया । 
सात्य-धर्म की राह दिखाकर, 
ज्ञान का दीप जलाया । 
कान्तिसूरि के शिप्प गणिवर 
मणिप्रम नाम वाहाया | 
लेरी आभा ने जिन शासन में 
स्वणिम धूर्य उगाया ॥ १ ॥ 
सतेजोमय मुखमृद्रा तेरी, 
ओजभरी प्रिय वाणी । 
कलकल गंगाजल-सी बहती, 
बारती धर्म की लाणी । 
एक बार दर्शन पाते थे, 
हो जाते नौनिहाल । 
सग्यस्द गन शान निधि में 
पनने मालामादा धर ॥ 
साय प्रतिष्ठित जीवन सेर 
जटन आरदा इयर भें । 
किस में श्रद्धाम भरा, 
मेंसग्य मू जता रख में । 
पी मे बशहान, परदे से 


आई 


१६ मम बरती बाद 4 


चित 0 बंप की क्सिलय कोमल बय ममादे 
साथ प प प्रवनिती जी म सा वी शिप्पा वनवर 
विद्य व्परभा श्री जी म. (घहिन मे ) एवं रत्नमाला 
श्री जो म परत पू सामवी जी श्री विद स्मभा श्री 
जी म अच्छी विदुपी, व्यास्यानी एवं तेणिया ह। 
मे दशनशास्त्र म एम ए कर चुवो हैं तथा अभी 
शोधकाय में रत हैं। उसकी बुद्धि एवं प्रतिभा पर 
हमें बडा नाज है । अपने हृदयहार के अनमोज रत्व 
तुल्य पुत्र पुती को शामन को समपित कर मा न 
अपना रत्तमाला नाम वाह्तव मे साबक बनाया । 


मनाविज्ञान व नियम है कि प्रीन प्रीत 
को खीचती है, दिल वी बात लिल जानता है उसमे 
घछ्टों को अभिव्यक्ति वी कतई जावश्यवत्मा नहीं 
होती । शिष्य का समपण गुर व स्नेह का खीचता 
हु ] ममप्रण जिततो गहरा हागा ग्रह के सस्‍्वह का 
स्रोत उतनी गहराई से उछलेगा । समपण एयर रनेह 
जीवन में एशा अनठा रस प्रदा करते है कि गुरु- 
शि'य एक टूसर में ममा जाते है। इसी म जीवन 
वा माधुय छिपा है गुरु वा स्नेह शिप्य के जीवन 
का सबल है तया शिप्पय वा समपण ग्रुरुबी आशा 
क्ाकेप् है । 


पुरुत्श्ती वा पल पल गुरु ममपित था। 
उनक हृदय बा देण कण याराष्य के चरणोम 
अपित था । यही कारण है कि सिफ़ 3 बष के 
अति जह्प गुरु सास्षिष्य न उह गुरु का महान 
कृपा पान बना दिया | आचाय श्री के जातिआरो 
एप यूमप्रभावक व्यक्तित्व ने अपन प्रिय शिप्य को 
सथाथ मे मणि बताया | जाज वे हो मणि गाव 
गाव एवं नगर-तगर से ज्ञान की बासा एव सयम 
की प्रशा जिखेर कर हजारो हृदयों का प्रकाश से 
भर रह हैं। 


गुरुदेव के बाह्य एवं आम्यतर दाना ह्दी 
व्यक्तित उड़े आकरयक सम्मोहव एवं प्रेरक हैं। 
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गेहुला रग, औसत बाद, गठीला बदन, 
उत्त ललाट, तेजोमय चमरीते पारबी नेन, जाहू 
बरी मुस्तान गिखिरते होठ, शात्त, सौम्य, सदायहार 
तेजस्त्री चेहरा, ओजस्प्री वाणी, वाले घु घराते घने 
बाल, चुम्त चाल, गमीर व्यकत्तिय वो और भी 
अधिक गम्भीर बनाने बावी बाजी घनी दाढो यह 
है उनयाः बाह्य व्यक्तिव वो झलक, जो एप बार 
देखते ही अआतर को गहराई से छू लेती है । 


बाह्य व्यन्ित्य वी अपैक्षा आपवा आनन्‍्तरिव 
ययक्तिव और अधिक आक्पक एवं समृद्ध है। 
वठोर जलवायु में पतने वे कारण आपथी स्प्रभावत 
बठार परिक्रमी सहिप्णु एवं बडे ही साहसी हैं । 
गम्धीर इनन हैं कि वे सी भी पिपम परिस्थिति क्या 
हो कभी प्िउब्य नही होत । समत्त इतने हैं कि 
अनचाहे मनोमातरा बी एक शिवन भी चेहरे पर 
नहीं उभरती । व्यक्ति यो परखने नी परिस्थिति 
का भावन वी, यात वी गहराई को समयने वी 
अद्भृत शक्ति है आप में | बुद्धि विचक्षण है तो 
प्रतिभा बिललण है। जापबी जिपासायृत्ति बडी 
तीत्र है । यही वारण है कि जापश्ी के जान विचान 
वा क्षेत्र विशद एवं व्यापक है तथा ज्ञान वे क्षेत्र में 
नित्य मिरतर नये नये आयाम पुलते जाने हैं । 


बुद्धि बंघत प्ररण बरतो है जबबि प्रतिभा 
मित्य नूतन यी सजक है । आपकी सूजन शक्ति उबर 
है। आपनी का चितन नित्य नई कल्पनाओ से 
समूद्ध है। धड़कते दिल मे बल्पना पैदा हांना या 
भावों वी उमिया उछवना कोई बडी बात पही है 
कितु अपप भावों को वलम की सहायता से हयह 
कागज पर उत्तारना बड़ी यान है। अपने भावी वो 
झब्दा में बाघना वास्तव में कमाल है। पू ग्रुर्दव 
में अपने भावों का हयहू शत्दों में बायत की अपृत्र 
कला है 


आपके जीवन वी सर्वाधित्र भहत्त्यपूण 
विशेषता तो यह है वि आप प्रचुद्ध चितक, सिद्व- 
हस्त लेखक, ओजस्वी वक्ता एवं प्रतिमभासपत् कवि 


हक 


अनुभव के आइने में पू. गणिवर्य श्री 


साध्ची कल्पलता 


हिमालय में ऊचाई है। समुद्र में गहराई है 
कितु गुरुदेवश्री के व्यक्तित्व में ऊंचाई एवं गहराई 
दोनों है। कितने भी नजदीक से उन्हें देखने की 
कोशिश क्यो न की जाय, उनकी ऊंचाई एवं गहराई 
को मापना अशक्य ही नहीं अपितु असंभव है। 


कितनी सौभाग्यशाली है मोकलसर की 
धरती, जहां यह-शतदल कमल खिला । 


कितना महान्‌ है मां रोहिणी का पुण्य कि 
गोद में ऐसा लाल मिला । 


क्ृतपुण्य है वह आंगन, जहां इनका पलना 
झूला । 


धन्य है वह लू कड़ कुल जहां ऐसा दीपक 
जला ।' 


परम पूज्य, परम श्रद्धेय, महा प्रज, ज्योत्ति- 
दिंद गुरुदेव श्री का जन्म वि. सं, 206 में फाल्गुण 
शुबला 4 को हुआ था । आपके पिता का नाम 
पार्ममल जी था। उस समय कौन जानता था कि 
सामान्य सा दीखने वाला यह बालक छोटी सी 
उम्र में ही सर्वनोमुयी प्रतिभा का धनी, एक महान्‌ 
मंबमी सन्‍्त बनेगा । पिता के स्नेह का सबल तो 
पनपन में ही ऋर कुदरत ने उनसे छोन लिया था । 
किलु भां थे; असीम प्यार एवं संस्कार ने अपने नन्हे 
मृत्ठ के दुदय के कग-बण को भर दिया। बस, ये 
ते परझयवर समय पाकर कार्य हवन में परिनत हुए । 


| 


साध्वी शभ्लांजजा एम. ए. 
ब्ज्> 


नन्‍हा-सा पुत्र मीठालाल एवं नन्‍्ही मृप्ती 
पुत्री विमला दोनों मां की आंखों के तारे, बड़े ही 
प्यारे एवं दुलारे थे । सजीव खिलोने से मां के मन 
को मुग्ध करते थे | कितु पति वियोग की पीड़ा 
रह रहकर मां के दिल को कचोटती थी । अपने 
जीवन साथी के विछोह की वेदना उनके हृदय को 
गहराई तक झकझोरने के साथ उन्हे जीवन की 
नण्वरता, संसार की असारता एवं संबंधों की 
विचित्रता का वोध कराती थी और बार-बार इन 
सबसे मुक्त होने को प्रेरित करती थी। बच्चों फी 
भावना को देखा-परखा, सोचा-समझा एवं निर्णय 
लिया कि क्यों न अपनी कुक्षि के अनमोल रत्नों को 
स्वयं के साथ परमात्मा के शासन को समपित कर 
अपने मातृत्व को सफल एवं सार्थक बना लू । बस 
मां की प्रवल भावना एवं प्रदत्त सस्कारों ने भा 
वहन की होनहार जोड़ी को सुबोग्य ग्रुरओओं का 
सुयोग दिया । 


न्नाता ने फ पू. प्रमापुरा युगप्रभावक 

आचार्य देव श्री जिन कांतिसागर सरीर 
मे, सा, की तथा माता-पत्री ने प. पृ. छ्ागस योनि 
प्रवतिनी जी श्री प्रमोद श्री जी मे. सा. हो पाउन 
निम्रा प्राप्त की । गरजनों के सत्सस मे लगभग हझश 
साल तका सतत धामिक अध्ययंग एवं यम फीचडस 

फा कठोर श्याम शिया । हंस भें छाता ॥53 बचे 


डा सत्र 
|. ् ] 


गी अत्पायु भे पे. पू, गुहदेव के घहधों हे समधित 
हो, मीठादाल में मुनि मधिव्रस्गंगंर ४ी गझने । 


है। जिन्हे गाते गाते गायक भक्ति में चमर उठते हैं। 
उनके गीठो में परमात्मा के प्रति अदूढ श्रद्धा, 
अपूब भक्ति एवं पूर्ण समर्पण भाव टपकता है 
पनेमा वी रामों में भक्ति गीतो की रचना का 
लाभ यह है कि आज के लोग उन्ह आसानी से गए 
सकते हैं। दूसरा छोटे छोटे बच्चो के होठों पर 
जो पिक्चर के गाने रमत रहते हैं। उनका स्थान 
अजन ग्रहण वर लें । आपके गीत नवीन रारमों मे 
हात हुए भी गम्भीर रागो मै है। गाने वाला यदि 
अच्छी तरह गहरी राग से गाये तो बात्म विभार 


हो उठता है । 


आपके उपदेशक पद वेराग्योत्यादक हैं। 
जापके मुक्तक चितन प्रधान धम भावना से ओत- 
प्रोत सामाजिक एवं माववीय कमजोरियो के प्रति 
गहरी चोट करते हैं । 

आपकी प्रवचन शैली अनूठी है । नपे तुले 
शब्दों में अपने भाया को गहराई से अभिव्यक्त 
करत की अदभुत कला है आपमें। विपय बी 
विवेचता मामिक हृदयस्पर्शी भावात्मव एवं जात्म- 
स्पर्शी है। वाणी भोजस्वी है । कल कलक रती गगा 
वी धारा(की त्तरह वहने वाला प्रवचन प्रवाह, विषया- 
वर कभी कभी इतना जोशीला हो जाता है कि 
पू गुरुदेव वी स्मृति ताजा कर दता हैं। अधिकाश 
त्तया आपके प्रचवन आत्म केद्रित होते हैं ॥ दीच- 
चोच में सामाजिक, न्यावहारिक एवं पारिवारिक 
विपयो को भी छू लेते हैं कितु परिणति सभी 
विपयो की आत्माप्षियुखी होती है। श्रवचन के 
बीच कहानियो का सामजस्यथ उनके प्रवचन के 
भावा को और अधिक स्पष्ट, प्रभावी एवं सक्रिय 
बना दता है। 

प्रवचन की सफ्लता श्रोता वो तमयता मे 
निहित है। श्रोद्म को एक्पग्न कहा देना ववता की 


वाणी वा जादू है ॥। कल-कल बहुते सरने की तरह 
जब सरस्वती आपके होठो पर प्रस्फुदित होती है 


थोता उसको फुद्दार पाकर झूम उठने हैं। आत्म 
जिभार हो जाते है । 
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शब्द सयोजन, वाक्य वियात्त सभी चुछ 
इतना उच्चकोटि का है कि कुल मिलावर बाता- 
वरण बडा ही प्रभावोत्पादक बन जाता है। श्रीता 
के हृदय पर उसका इतना प्रभाव पडता है कि वह 
अदर ही आदर अपने को उस परिधि से, उस 
प्रशाव से बधा वधा महसूस करत्ता है। 


दीक्षा प्रतिष्ठा अजनशलाबा-उपघान आदि 
के छाटे-बड विधान धामित्र दृष्टि से महत्त्वपूण 
हैं। साधना के साथ-साथ मुनि जीवन में इनका 
ज्ञान ही नही इनका गहरा ज्ञान होना अत्यावश्यक 
है। इन विधि विधानो को बरते कराते पूज्य 
गुम्दवशी को आँखों देखा है और भहमृस्त किया 
है कि आप विद्धि विधान के ममश है। इन विधि- 


विधानी की वरने-कराने का आपक टग बडा ही 
रुचिकर है। 


पूज्य आचाय गुरुदेव के दिवगत हो जाने 
के बाद सध व शासन का उत्तरदायित्व जिस खूबी 
के साथ आपने निभाया ह उच्त पर हमे नाज है, 
बडा गये है। उनके कायकलापा से लगता है और 
भी कई अनफुरिल क्षमतायें गुस्देवश्री के व्यक्तित्व 
में निहित हैं जाशा है वे योग! अवसर पाकर 
अवश्यमेव अकूरित होकर फ्लेगी-फलेगी ) 


आपम एक अन्छे अनुशास्ता के सभी गुण 
मौजूद है । आपमें संचालन एवं समाजन वीं परयप्ति 
शक्ति है । आप दुढ सकत्प के धनी हैं तो आत्मीय- 
जनो के प्रति विनम्र भी हैं। आपके व्यत्तित्त म॑ 
क्ठोरता एवं कोमनता दोनो हैं। बाहर से कठोर 


दीखने वाला व्यक्तित्व आदर से बडा हो स्निम्ध 
एवं कोमल है वहा भी है-- 


वज्चादपि क्ठोराणि, कोमलम बुसुमाद॒पि 
लोकीत्तराणा चेताप्ि का विज्ञातुमहृति ॥ 


सुना है गुरु अपने सुयोग्य शिष्य म॑ शक्ति 
पात करत हैँ। तन में जिसे शक्तिपात अथवा 


शक्ति सचार कहते हैं उसी को भक्ति और ज्ञान 


कल 


हैं। एक व्यक्ति में इतनी विशेषतायोें होना वे नी 
पराकाप्ठा की, यह पूर्व जन्म वी महान आराधना- 
साधना का ही प्रतिफल है। 


आपका चिंतन स्पष्ट, तर्वसंगत्त एवं विवेक 
पूर्ण है। आप कल्पनाशील हैं, किल्‍्तु आपको 
कल्पनायें यथार्थ के घरातल पर होने से ठो 
जीवनोपयोगी है । जञपका चिन्तन आत्मकेन्द्रित हैं, 
सत्यप्रधान है। उसमें मत-पंथ्र-सप्रदाय का कोई 
अंवरोध नही है। वे अन्तःकरण से सदा सत्य को 
समपित हैं। आपका चितन पना है, शब्द्र के कले- 
बर फो भेदकर, भावों वी गहराई में पहुँचकर वह 
तथ्य की गहण करना हैं । 

आपनयी ग्रहण शक्ति एवं घारणा शक्ति बड़ी 
तेज हैं । किसी व्यक्ति या चीज को एक बार देखने 
के बाद कन्ती भुलेगे नहीं। देखते ही पहिचान लेगे | 
यही कारण है कि अत्य समय में ही आपभ्री 
व्याकरण, साहित्य-सर्थाय-दर्शन एवं आगम का 
गग्थीर सलरपर्शी अध्ययन छार सझे।। आप अच्छे 
उपोनिगधिंद है । साध-जीवन भे ज्योतिप-न्नान भी 
लावध्यया है । शसमे शुभ-बशुभ ग्रहों के प्र 
में स्यति अपने को सजग कर लेता है। अवसर 
पा लाभ उठावर सघ वे शासन दत्त में मटन्‍्वपूर्ण 
पीनदान कार सझता है। समय आमने पर अपने 
जान द्वारा बिशिष्द-पक्धों फी प्रभावित बर अपने 
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फो थे शासन की दिवलियाँ मे बचा साना है, 


| 
शासन प्रभाउना झा समाताहओँ॥ अत मे सपसी 
हा पा बता लगाशर सिसिप्ट शाराप्रना द्वारा 
् 


को हे # 4 
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को तर 
अकल व हे ८ बन शेड बल ४: कफ ०» चफकुज जह रा 
ज* ११42) 8६ *हैं हक हे कण ४ २8 डंपइ7 ॥ कल्प 
हि कट + आम कक बाद श्र 25» 3० 3 3 टू टअलक कक + कर 2३ डक थे कक आप 2 
न | प्र है । द्र्प्‌ः 4 » जह३ 2:5+ २०० का | 
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के. शक सेज कड़े ही 3 अक्रकालकक यु अब अर ह. न 5. ईद 
कि हो बड़एबी भा हर आगिरर हा कशच्वुण कड्गए़ को 
वलकिदाक्छ अदा. सकल के (सक दुलक हज ७+ +> कुलकं /« ही, अपन जम 
डक 4७ 2 है| 86 अप 2 कैद 
रे #7 
न ्द 
लव १ के. सं # जा 5 सै (कड इज रच्छू. ४ भर कम कक 
वी ट्रटओ डी गरव2 पराएट काश हमर हे फधएाडइड हर 
५ हु 
हल आर दुफअजी के के लक. जे एस दुट एक कक दओ.. अज कई ७४ ७क कक हि 
कै ऊते व अकआ हैं है. ह | बस कक रेड केक + +५ ३ स्का प्र७: हूँ ष्् टू 
ई> कह स बजट अंक कु. चक 5 रैक 
47 7 ढक २27 ईईे शणरे ( ॥$ 


आपसे चिन्तन वी झललक आवक लेगन मे 


ि कक 4. ५ 7) हक ् मुक्त 

स्पष्ट परिलक्षित होती है । लेख, पहानियाँ मुक्तक, 
का ई; 3%&४ , पठ 

रास या भजन के रुप में जो कुछ लिखा हू, पठ- 


छोटे-छोटे लेख प्रकाशित होते रहते है, विचारों 
दष्टि से थे बड़े महन्वपूर्ण होते है। 
दृष्टि से स्पष्ट, तर्कसगत एवं झीवनोपयोगी 
चिन्तन होता है उनमे साल भर पहले 

पत्रिका मे एक छोटा सा लेख निकला था उनका- 
दुख को आमस्तण बयो दें ?' वास्तव में वह लेख 
दियने में छोटा था किन्तु उसके भाव बड़े गंभीर 
थे। हमे कोई दुखी नहीं करता, हमारे स्वय के 
अविवेकपूर्ण विचार, दुवु त्तियाँ एवं गलत प्रवृत्तियां 
ही हमें दुल्ी करती है । कितना स्पष्ट, सीधा एवं 
लघु 


यह । सैकाो लोगों ने इस 
इसी पत्रिका में 


सचोट चिन्तन है यह 
नेख को सराहा था दीवावली पर 

था दीप जले अन्तरतम के । 
इसमें यही प्रेरणा दी कि जीवनगत बूराष्याँ, 


हर 


उनका लघुवाय लेख 


स्दा न अं >> 7 ६ पर जो 25 श्र घप 2277 
स्वाथ, आवक पआअप्टाचार, द्वप का बनर बन 
यह हा सार हा 'अधयाण्कदाक. रख मंदी | गगु ड ५५७ हल 
नप्ट कर, भीतर में मानवीय संदगुणी के दीये 


जलाना ही सच्ची दीवाली होगी। उपयोगी 
दीवाली होगी। इस प्रवार छाट्टे किनु मामिश 
दिखार बिन्दू कांथों के जीवम को मोह देसे 


५ ध 
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है| उनदगा द्वारा लिखों गई वंज्ानि्ां भी 
प्रा ब्+ह ख्््क है! शए्धव डे आई -+ आर टन 8 (8 #न्क गन है औ जन भाक की।. 
# ये खाक एस सरझा # | ऊचा के साथ हा 
2 
हर हे 57 # 5 
अरे श्ज कक अन्‍क कक ७०७ कक >ओ- के थ् 
उपदेर्भ बेटी समसता थे जीवस थी दिए बदलने 
ट। 
फ़्पे मात्र चाप 2 ( टम । शु कब स्दलपुफक हक क्क हैं * 
 धज्य्ला अत ,।॥ गदर हे माजाना।। 
है 
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#६3. उपधान लतपोजुमोदजा सहिल रा 
धि छ; 
५ 
५ रा 
! 
५ हे 
टरप ५४ 
कर छ 
५ गोरधनलाल कन्हँयालाल जापड़ ए! 
५ क्रिराजा व जजरल मर्चेन्ट है 
४ ६४ 
के खवास जी का कटला, मालपुर, जिला-टोंक ऐ 
५ फोन सस्यान ॥ / 
रे 
है 
टप फ्रेम <फ्र> <ूफेग्रटर 2 <<2४ ४० << फ्र | 
५ उपधान लपरयार्थियों को हदिक नमन श 
[९] ९, 
# ४ 
५ के 
हु 
श / 
हि 
3 ्/ 
५ है 
५५ 
/ दि ए 
/प सागाजचन्द माठालाल रे 
9 कपडे के थोक्क व्यापारी हे! 
थ्ि ३ 
/ १/ 
श खबास जो का कटला, मालपुरा, जिला टोक ् 
की 8 
जद 
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योग में “अनुग्रह” कहते हैं ॥ समर्थ गुरु दृष्टि, शब्द, 
स्पर्श अथवा संकलन इन चार प्रकारों में से किसी 
एक प्रकार द्वारा शक्तिपात्त करते हैं। इससे शिष्य 
साधना के क्षेत्र में आत्म-निर्भर हो जाता है लगता 
है पूज्य आचार्म गुरुदेव का आपक्री को पूर्ण अनुग्रह 
आप्त है । 


आपको इन्हीं सब क्षमताओं एवं योग्यताओं 
'को देखते हुए वर्तमान गच्छाधिपति प. पृ. आचार्य 
देवश्ली जिन उदयसागरसूरीश्वर जी म. सा. ने 
आपको गणिपद से विभूषित करने की अनुमति 
प्रदान की 4 वि. सं. 2045 की जेठ सुद प्रथम 
दसमी को आप गणिपद से विभूषित्र किये गये 4 
पादर संघ बड़ा ही सौभाग्यशाली है कि आपको 
महान्‌ पद देने का गौरव उसे प्राप्त हुआ। कहा 
जाता है कि आपको गणिपद से सुशोभित किया गया 
किन्तु मेरी धारणा इससे बिल्कुल विपरीत है। मेरा 


मानना है कि आप जंसे सुयोग्य व्यक्तित्व को पाकर 
गणिपद सुशोभित हुआ। गणिपद की गरिमा 
चढी । 


बीकानेर की धर्मंघरा पर श्रीयुत्‌ नेमचन्द 
खजाची द्वारा आयोजित उपघान-तप उन्ही गरिमा- 
मय गणिश्नी की निश्रा में सम्पन्न हो रहा है। 
उपधान-तप के अन्तर्गत साधना-आराधना एवं 
ज्ञानोपासना का जो क्रम चल रहा है, वह सदा 
अध्श्मिरणीय रहेगा । 


यह निष्कंप दीप युगों-युगों तक इसी प्रकार 
अपना प्रकाश फंलाता रहे यही मंगल-कामना । 


वबिरंजीव, चिर॑ नन्द 
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बहुत अधिक बोलने से व्यर्थ और असत्य शब्द निकल जाते है इसलिये 


सर्मक्षेत्र में जितना कम बोलने रे साम चने, 


ड़ 


क्रोध मनुष्य या बढ़ा भारी 


सब प्राणियोंदा हित झरना साथुता हे 


उनसना ही कम बोलना चाहिये । 


न 


येरी है, लोब अनन्त रोग है, 


पु 


अचल नि ध १३ हटके औआडक क्र्शा८क रु 
अर चंरयदा छो अआमापपन 7 | 
न ख्च्ज 
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उपधान-महिमा 
छः 


मभ रसाचगर 


( तज-तेरी सुमति नॉथ जय हो ) 


वीर प्रभु भगवाद्‌ जय हो । तेरी जय हो, मेरी विजय हो ॥ टेर ॥# 


महानिशीयथ सूत्र फरमाया, प्रभुवर ने अमृत वरसाया। 
निर्देशन उपधान ॥ 


थोग देशविरति का उत्तम, नववारादिक का सर्वोत्तिम।॥ 
तप उपघान महान ॥ 


शुद्ध क्रिया सुविशुद्ध बनावे, अतर चेतन' दोप जलावे ॥ 
हो उद्योत वितान ॥ 


उपधाने हो आत्म रमणतां, दूर भग्रे सव दोष कुटिलता । 
निज चेतन पहिचान ॥ 

ग्रुरवर पासे घारंण करना, कर उपधान भवोदधि तरना | 
तपस्या है गुणखान ॥॥ 

अधिकारी श्रावक बनता है, चेतन पावनता बरता है। 
पावे केवल ज्ञान ॥ 

दादा वाडी ठाट लंगा है रोग शोक संब दुर भगा है। 
आनद परमोल्लास जगा हैं. मालपुरा शुभ स्थान ॥ 
सोभागमलंजी टोक निवासी, लोढा गोत्री हैं मृदुभाषी। 
किया कराया उपधान ॥ 


कुशल गुरुवर की है छाया, आनद मगल यश बरताया | 
मणि करे गुणगान ॥ 


3 


वध 


3 ॥ 
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जय गूरु जय गुरु मसिप्रथ प्यार 


मुचित्तप्रभ, मनीचपभ 


जय गुरु जय गुर मणि प्रभ प्यारे । 

तारण हारे गच्छ सितारे ॥। 
मोकलसर में जन्म तुम्हारा । 
फास्गुन सुद चौदस दिन प्यारा । 
संबतू सोलह दोय हजारे॥ | ॥ 

पास्समलजी लूक प्यारे। 

माना रोहिणी के हैं दुलारे। 

बाज बने जन जन के तारे॥ 2 ॥ 
गुरुवर हैं जिन कान्ति सूरीोश्वर । 
शिक्षा दीक्षा पाई अमर वर। 
मिथ्यामत को दूर निवारे॥ 3 ॥ 

तेरह बरस की बाल उमर में। 

रजोहरण ले लीता कार में। 

नाम मणि प्रभ सागर घारे॥ 4 ॥ 


गुस्बर की है मीठी वाणी। 


अनुपम रत्नों के गृणखाणी | 
हम सब के हैं माप सहारे॥ 5 ॥ 
अनुपम गली क्रिया करवाते । 
काराधवा जन का मन भाते। 
गुगयबर मणि प्रभ मोहन गारे॥ 6 ॥ 
निन निलत गीत नवीन बनाते । 
मंदिर दादा बाटरी भें गाते । 
नेया में है गेव्रन हारे ॥7 ॥ 
खोदाडी. हपधान. झरने । 
साफपुरा मे दाद खगाने । 
दवा बज़ता ३. ममसारआा $ | 
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निएआानी | 


ज़्य्यार ॥ 9 ॥ 


री 


सेवाभावी उपरोक्त शावकों ने इसे प्रसदता- 
पूबक स्वीकार कर लिया। 


उप्धान की आराधना वा स्थान चुना 
मालपुरा तीथ। मालपुरा तीय प्रत्येक दृष्टि से 
साधना योग्य क्षेत्र है। स्थान की शाति और दादा 
गुरुदेव की असीम अनुक्पा उस क्षेत्र के कौन कौने 
से जैसे बरस रही है। नित्य प्रति शताधिक यात्री 
आकर दादा गुरुदेव के दर्शनों से अपने जापकों 
भाग्यशाली महसूस करते हैं । 


मालपुरा तीय की प्रसिद्धि इस सत्य तथ्य 
से और भी अधिक विस्तृत हो जाती है कि तृतीय 
दादा श्री जिन कुशल सूरि का महाप्रथाण जय 
देराउर (पाकिस्तान) में हो गया । धढालु भक्तजन 
देराउर वी यात्रा नहीं कर पाते थे। तब कुशल 
सूरि ने मालपुरा में एक भक्त को आशीवाद वी 
मुद्रा में दशत दिये। बस तब से आज तक हजारा 
ने उनका हपा प्रसाद प्राप्त किया । बिना विसी 
गच्छ, पथ भेदभाव के दर्शनार्थी जाते हैं और अपनी 
मनोकामना प्रृण करते हैं । 


पूज्य महाराज श्री के चया को सभी ने 
स्वीकार कर लिया । जयपुर में गुह सप्तभी का 
समाराह उल्लासपूर्वक सपत्र हुआ और भावमीने 
वातावरण म गणिवय श्री ने विदा ली। वात्सल्य 
मूर्ति, सरलता वी मिसाल गुझुवर्या श्रीन भीग 
स्व॒रो मे जयपुर चातुर्मास हेतु इतचता विशेष रूप 
से अभिव्यक्त को । स्मरण रहे इस चातुर्मास वा 
लाभ गुरुवर्या श्री के अपरिहार्य आग्रह और निवेदन 


के फलस्वरूप ही जयपुर संघ को प्राप्त हुआ 
था) 


जान प्रतिमा मातृहदया पूज्या गुरुषर्या श्री 
के प्रति प्रारम्भ स ही गणिवय श्री का आदरभाव 
यथा। स्वय ज्ञाचपु ज होते हुए भी नियमित गणिवय 
श्री के प्रचचना म उपस्थित हीना उनका सर्वोपरि 


रथ 


कत्तव्य था। अहभाव के रेशा भी उनवे मानस 
मे प्रविष्ट नही हो सवा था । चातुर्मास दौरान जब 
गणिवय श्री सौम्याजी वो ज्योतिष वा अध्ययन 
करदा रहे थे तो जितासु भाव से वहा उनत्री उप- 
स्थिति अवश्यभावी थी। 


पूज्य गणिवय थ्री वा मन भी भारी हा 
रहा था व्योकि गरुरुवर्या श्री ने कहा भी बुछ दंसी 
ठग से था। दादावाडी म भ्रात्त विदामी दते हुए 
उहाते याचता वे स्वर म कहां-संघ और गच्ठ वे 
क्षितिज में आप अपने नाम के अनुरूप ही प्रकाश 
वी किरणें फबे | ये नेत्र तो दुशारसा आपवे दशन 
कर पायेंगे या नहीं परन्तु मेरी शुभवामनाएं पल 
प्रतिवल आप श्री वे साथ है | 


गरणिवयश्री भारी मन से मालपुरा तौथ वी 
ओर बढ चले । उपधान के अनुध्ठान को आध्यात्म 
की धारास सरांबोर करने ते नये नय उमेप 
आपनी कक्‍ल्पनाआं में करवर्टे ले रहे थे। और 
मालपुरा का पूरा रास्ता इसी चितनमेंतय 
कया । कदम मजिल तब पहुच गये | मन की 
अव्यक्त प्रसनता दादा गुरु वे चरणों वो पावर फट 
पडी । कत्पनाए विभोर हो गई । समस्त रोम 
उल्लसित होकर नृत्य बर उठे । 


अभी उपधान प्रारम्भ होने में चार दिन 
शेप थे। उपधागपति मपरिवार व्यवस्था म जुटे 
हुए थ। व्यवस्थापक भी व्यवस्था म जुटे हुए थे । 


आखिर वह घटी और पल भी पहु च गयी 
जिसका उपधानपत्ति दो, व्यवस्थापका को, निशा 
दाता वा एतजार था। वह सन्‌ ॥989 के 
दिसम्पर मास को पहली तारीख थी । सभी के मन 
मयूर प्रमतता से नाच रहे थे। आराधको का मन 
इस कल्पना से ही थिरक रह था कि कुछ समय 
के लिए हो सही उह सयधी जीवन का अनुभव तो 
होगा | सामाजिक उत्तरदामित्वीं से, पारिवारिक 


आंखों देखा हाल 
( उपधान तप के आयोजन का विस्तृत वर्णन ) 


(3 


साध्वी सम्यक्रटर्शना श्री 


पूज्य गणिवर्य श्री का चातुर्मास राजस्थान 
की राजधानी गुलाबी नगरी जयपुर में आराधना 
हे साथ चल रहा था। अनेक- अनेक उस आध्यात्मिक 
गंगा भे आप्लाधित होकर अपने भीतर प्रसन्नता 
और अहोभाव का अनुभव कर रहे थे। साधना 
था क्रम जारी था। चानुर्मास की पूर्णाहृति में अभी 
संगफ़ी दिन थे कि एक दिन टोक से स्वनाम धन्य 
सुलायक, परम आत्मनिप्ठ अध्यात्मरसिका श्रीयुत्‌ 
करी सोौनागगलजी लोडा का पधारना हुआ । 


थी सौभागमलजी लोटा अपने आपमें गहरे 
आस्मनिष्ठ धर्मरेसि संपत्त श्लायक है। वर्षों से उनके 
्रीनर हा भावना मारबंटे ले रही थी कि श्रद्धा- 
निप्ठ, भावनाथील ख्ायफों के लिए शास्त्र विहिन 
उपधान तय की मसहरवपृर्ण आराधना कराने का 
सौभाग्य प्राप्त मद | ये क्षरमर को टोह में थे । 


थी भोज जी 
४5 लिया 


में एुछ देर शी बातनीस 
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पूज्य गणिवर्य श्री एकाएक इस प्रस्ताव को 
सुनकर चमक उठे । साथ ही उनके मानस को 
आनंद की अनुभूति भी हुई कि आज के इस आपा- 
धापी ओर मशीनरी युग में भी ऐसे दानवीर और 
सेवाभावी श्रावक विद्यमान हैं जो स्वप्रेरणा से एक 
मुश्त इतनी बड़ी राशि खर्च करने में भर साथ ही 
इतनी लम्बी अवधि के लिए समय का भोग देने 
हेतु तत्पर होते हैँ। अन्यथा सामाजिक दागित्वों 
की पूर्ति हेतु संपूर्ण जीवन और संपूर्ण जीवन की 
उपज देने में तनिक भी हिचक्रिचाहूट का अनुभव 
नहीं करते और ये ही देन, गृझ और धर्म की सेया 
में अपना आशिक योगदान देते हुए भी कतराते 
ह्। 

लोदासा के देह संगल्ध और परम 
विचरलण मल के प्रधानसा की अधियरल श्री 5 
सा. गुरुवर्या आाशुश्वधिप्री प्रसत्तनि जी पी 
सज्यन मी जी मे, सा. एवं पजनीया विदधी क्षार्या 
की शगिप्रभा जी मे. सत्यागर फलस्वरूप 
गप्तियये थी से स्थीडसि प्रदान कार दी । 


मम 


सा. 


८ 
कण 
ड़ 


१5 


श्यवच्दा हा शरि 


 पद्धाखास हो धरांसी सरशसल रा 


+£24 ## ड्नसा ६९8 /छ 
पूर्गाः ड्ि गीपसा निश्मय विधा बरोरि 
उग्लोने दीकामिर उपधास को शारी स्वेगग्था सच - 


! सतपूरता बडा वनिभायी थी। 


जी बढाय्रेगी जबकि हम मुक्ति के निकट पहु चने 
का प्रयास करने आये है। हमे ससार घटाना है 
और मुक्ति के निकट पह चना है । 


अगर आप उपधान वी किया द्वारा ससार 
को घटायेंगे तो निश्चित ही सीमित दिनो म॑ बहुत 
बडी उपलब्धि होगी। आराधना मगलमय बने, 
लक्ष्य सिद्धि में सफल बने इस मगल आशीर्वाद के 
साथ उपधघानवाहियो को अपनी आराधना में 
सजग भी बर दिया था। 


चणिवय श्रो मे सभी क्ियाथियों को स्नेह- 
भरी निगाहो से देखा । उतको उत्कट अभिलापा 
को परखा, उनके तिल भावों वी अनुमोदना की 
और बुछ क्षणो के लिए आनदमग्न वन गये। 
पलकें स्वय मुद गयी, हाथ स्वय जुड गये । दादा 
गुस्देव को अपनी स्मृतियों के झरोखे मे सजाकर 
कामना की कि थे सभी शारीरिक रूप से स्वस्थ 
आये हैं और जब यहा से जावे तव इनके भन 
चचन, काया तीनो का ही शुद्धिवरण हो | 


अदश्य सत्ता को नमन कर व पुन यथाथ 
में लौट आये । पलके खुल गयी और देय, गुरु धम 
की साक्षी से उहें क्रिया करवानी प्रारम्भ वो और 
ज्योहि पौषध का पच्चकखाण क्या त्याहि सन की 
विविध वल्पनाएं थम गयी । अब उनमे चचल 
उडान की जगह आराधक की गभीरता आ गयी 
वह गभीरता इन भावों के कारण विः कही हमसे 
अल्र भी विराधना न हो जाय। अब उह एक 
एक कदम सभल कर चलना था ) 


प्रवेश विधि परिषृण होने पर पूज्य श्रो 
ने सभी आरापको को आलचना डायरिया दे दो 
ताकि उपधान की अवधि में होने वाली अनजान 
भूलो को वे अक्ति कर सके और उनका पुन 
प्रायश्चित्त ले सकें | 


6 


आराधना स्थल पर प्रवेश किया जो उस 
समय उत्सुक थे कि बितनी जल्दी हमे आराधक 
को भूमिया प्राप्त हो और जय पुन बाहर आये 
तब वे सामायिक चारित्र की गभीरता से ओतप्रोतत 
थे। अब उहे प्रतिपल यह अहसास रहता था कि 
कहो आराधव से हम विराधक न बन जाए । 


मणों दूध भरे बतेन में अगर जरा सा नीयू 
का रस डाल दिया जाय तो सारा दुघ व्यय हा 
जाता है। आराधना को भी यही स्थिति है । पूज्य 
महाराज श्री ने सभी यो अच्छी तरह समयाया कि 
उहें किस समय वक्या करना है? और यह भी 
समया दिया वि अत्यात सौभाग्य से इतनी महत्त्व 
पूर्ण आराघना का मौका मिला है। वही यह मौवा 
हाथो मे सरक न जाए। 


तरमश समय आगे सरकक्‍ता रहा पर यह 
समय व्यर्थ नही जा रहा था । आराधक इस समय 
बी मूल्यवत्ता को पहचाय गये थे और सम्पूर्ण सार 
खीच रहे थे । हम समय वो रोक पाने मे अक्षम हैं 
पर बीत रहे समय का हम ज्यादा से ज्यादा सही 
उपयोग तो कर सकत हैं और अगर सही उपयोग 
हो जाय तो यह एक तरह से समय पकड़ने का 
वाम ही है । 


दादा गुरुदेव की अदृश्य अनुकपा, गणिवय 
की पुनीत निश्वा, साध्वी मंडल की स्नेहसिक्त 
क्रियाएं आराधघको को अमीम संतुष्टि से भरती 
थी। दिन क्व उगता और कब अस्त होता इस 
ओर तो आराधका को झावने वो भी फूर्सत नही 
थी। काम ज्यादा था और समय क्म। उनका 
उल्लास तो इतना यरढ् रहा था कि वे सोचते-समय 
इतना जल्दी क्‍या दोड रहा है ? 


समय बही होता है पर उल्लास के क्षणो 
मं हम लगता है कि यह भाग रहा है और अव- 
साद के क्षणो में लगता है कि यह रेंग रहा है। 


समम्याओं से दुर रह कर मात्र आत्मा के सप्रीप 
पहु चने का प्रयास करने का उन्हें एक स्वणविसर 
उपलब्ध हो रहा था । 

उपधानार्थी निश्चित कार्य्रमानुसार माल- 
पुरा तीर्थ थी प्रांगण में दादांगुरु देव के चरणों मे 
पहुच चुके थे । क्नोया तेज उनके चेहरे से ट्पक 
हा था अगन्भग जंसे नृत्य कर रहा था। दूर 
सुदूर से अनेक श्रद्धालु पहुंच गये थे परन्तु निकद- 
चर्नी जयपुर के लोगों का केसे आना एक समस्या 
बनी हुई थी वयोकि जयपुर भें उसो दिन दगे के 
कारण कपयु लग गया था। जो भाग्यजाली थे वे 
सी कप्यु लगने मे पहले ही जयपुर की सीमा छोट 
लुये थे । जो पहच गये थे उनमे उल्लास था और 
सो नही पहुच पाये थे उनमे खिन्नता और उदासी 
थी। आराधको को भेजने में पूजनीया शज्षिप्रना 
ध्री जी मं. सा, ने पूर्ण परिश्षम किया था । 


टच ! 


उपधान गधे पूर्व सम्ध्या को ही व्रिधिविधान 
पूर्वक उपधान से प्रवेश करवा दिया गया। उस 
उपप्रान की यह अषप्वे शिशिप्टता थी छि उपधान- 
प्रति स्ठय सपतीश इस आराधना से जुट रहे थे । 
सभी के उत्सास की कार्ट सीमा नहीं थी । उपधान 
हरयाया शह भी अपने आप में एढ अप्य अवसर 
होता है सो उपधानपत्ति स्प्रय अगर उस अनुष्ठान 


से जल जाय तो उसना शोशा में निश्निल ही आर 


साडी  आाइचशा फोी 
से ता स्वानायिक था पर्स 


खिपानरानवि 732 सदन 


दम की नि* 
शए चामदा टी । श्र [.; है| मे टिकार 


जो 2 758; का ६0 2/2% त्ट्डुै गपः रे 
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कोड री पड ए कड़ी! पए सागर ड्शिन्ह छ्द्द 


हे रू ० ्ड् कि 
आह पर गे हियरत के कोर ए घर | 
; 


आराधना का प्रधम दिन था। सभी ने 
भोर होने से पहले ही अपनी नित्यक्रियाए सम्पन्न 
की एवं अपने-अपने उपकरण व्यवस्थित करके उस 
समय का इन्तजार बारने लगे जब प्रथम दिन की 
प्रथम क्रिया उन्हें करनी थी | मानसिक भावों में 
इल्‍लास था और साथ हो प्रथम उपधानवाहियों 
के मन में तो विभिन्‍न कल्पनाएं अगड़ाइया ले 
रहो थीं । 


आखिर इन्तजार की घटिया भी व्यतीत 
हुई । घड़ी की सुरवा वाछित समय पर पहु च गयी । 
सभी आंखें आयोजन स्थल पर ही गड्टी हुई थी । 
पराइल खचाखन भरा था। पृज्य गणिवय श्री 
समय से पर्व ही घहा प्रधार गये थे क्योकि उन्हें 
तो सारी व्यवस्था पर अपनी पंनी नजर रखनी 
हीथी। 


विपय वासना का रस न्‍गे भात्मा अनादि 
बाल से लेती आ रही है पर सायम का आनन्द हसे 
फभी-कभी प्राप्त हो पाया है और कई बार तो 
संग्रम भी मात्र आाउंवबर ही बनवार रह गया हे । 
बाटर और अन्दर तो संयम कम ही घदित हुआ 
है । पूज्य गणिवर्य श्री ने उपधान प्रवेश की पूर्व 
सम्ध्या को ही अपने प्रेरक उदबोधन मे 
कर दिया था कि अब हमें वाहर-अन्दर दोनों से 
समममय बन थाना है। भोग हमने सूब भोगे परन्तु 
परम पूज्य में शोग था सुनहरा झोटापासाड़े 
ओर एस सुनहरे मौझे को 


म्प्प्ट 


श् + 
गृ(स्य के भूमिका से उठाझर मुनित्य की 


8। भव काधिएश हब में 
छात्याय मार आये है पर या 
सी खाना सारशिए 
ते हागा भा; 


# 8-8० हैंड दर्शक तक थे 
वग्यक संकाएद घोर प्ध बने टादेदी ॥ 


मान- 


सह की फ प्रमा 


जात्मा में आनद वा धरना बहा सवती है। एव 
ऐसा यरना जिसमे कर्मों बा कचरा वह जाय । 


खमासमणे समाप्त होते तब तक एकासथ 
वा समय हो जाता । एकासणा भी ग्रगिवय श्री 
अपनी देखरेख में करवाते । किसे, क्या, वितनी 
माजा में लेना है. इस पर गणिवयें श्री अपना पूरा 
घ्यान रखते । कायकर्तताओं वी दोडधूप अवणनीय 
थी । वे तो जैसे अपना होश ही भूल गये थे तो घर 
वी चिन्ता का तो प्रश्न ही वहा था ? उह मात्र 
एक ही बात वा होम था कि कही कोई कमी ने 
रह जाय । तपस्वियो की जरा सी परेशानी उहें 
वैचेन बना देती थी । वस प्रतिपल उनका ध्यान 
तपस्वियों की व्यवस्था की आर लगा रहता था । 
कभी कार्यकर्त्ता एक्मत और सुन थ अत उपघान 
व्यवस्थित चल रहा या । 


पुज्य गणिवरय श्री स्वय भी नित्य प्रति 
एकास" करते थे । सभी तपस्वियों वा एवासणा 
करवाकर वाद में स्वयं एकासणभा करते । दिन रात 
गहरा परिश्रम हाने कः बावजूद ग्णिवय श्री को 
कसी भूल पर भी अल्ताते हुए किसी ने शायद 
ही दखा हो । मसहिण्पुता ता जमे उनवा जमजात 


गुण है। 


जिस दिन एकासणा नहीं हाता था उस 
दिन जाप स्वाध्याय में तपस्वोी लग जाते | मध्या 
को पुन प्रतिनखना, प्रतिकमण स्वाध्याथ और 
आत्मचितन करत करत सथारापूर्वक लगभग 89 
चजे तक शयन । 


हा एक महत्त्वपूण बात तो रह हो गयी । 
मालपुरा वी शाति सभी के दिलों म एसी गह- 
राई स जम ग्रयी कि एक जौर नया अध्याय जड़ 
गया । हु 


पूज्य महाराज श्री ने आदेश फसमाया कि 
हमारा सारा समय अध्यात्म से ओतप्रोत हो । 


५३7 


वारायपण में भी अध्यात्म वीं अउुगूज होनी 
चाहिए। दिन रात आठा प्रहर प्मस्तार महामत्र 
धुन प्रारम्भ रहनी चाहिए और इसमें आगतुबा 
हशनार्थी थो भाग लेंगे परन्तु उपधानयाहियों वी 
खास जब।बदारी है । दिन में वहिनें सभानेंगी और 
रात्रि को पुरुष 


बहिनो ने बडी प्रसन्नता से यह उत्तर- 
दायित्व स्वीकार बर लिया। पुरुष वग पीछे बसे 
रहना वे तो वहिनों स भी आगे ये । अब ता सारा 
माहौव मत्रमय बन गया था। ऐसा तगता था 
कि वास्तव में खसार विसजन हो रहा हैं। सारी 
दुनिया हमारे लिए तो मात्रपुरा मेही पिमट 
गयी थी । 


धुन से वातावरण की पवित्रता में चार 
चाद लग गये । सभी बहिने-पुरुष अप्रमत्त भाव से 
उत्साहपूवव भाग लेन लगे । 


इतना क्रिया विधिविधान हात हुए भी 
महाराज श्री पूणतया सतुष्ट नहीं थे । उहें अघूर- 
पन का अहसास होता रहता। उनके दिल में एक 
अव्यत्त बेचेनी थी और अचानक विचारों रे सागर 
मे गौते लगाते लगाते उन्होंने समाधान दूढ़ही 
लिया । 


एवं दिन प्रात ही उहोने एवं सबया 
अछूता निषय लिया । सभी तपस्वी चौंक उठे पर 
चूकिये अनुशासित और पमर्पित थे। 54 टिन 
का लिए वे पूण समर्पित थे। उहें तो वही करना 
था जो उहें निर्देश दिया जाता। वह बनुप्ठान 
था स्वय के द्वारा स्वय वी प्रेला । 


हमने आज तथः हजारा बया लाखों से परि- 
चय किया है परतु वह परिचय वाह्य ससार का 
है । दुनिया ये सम्बंध में हम जानते हैं परन्तु स्वय 
से स्वय अनजान हैं । बसी घोर विडवना है हमारी 


पुज्य गणिवरय श्री इतनी आध्यात्मिक 
खुराक देते थे कि सुस्ती पास ही नहीं फटक रही 
थी। 


ज्ञान और क्रिया का अपूर्व संगम था। 
मुझे उपधान के प्रथम दिन ही पूज्य गणिवर्य श्री 
का आदेश मिला कि तुम्हें तीन का टंकोर लगते 
ही हाथ में इंडासन लिए एक-एक कमरे में जाकर 
बहिनों को उठाना है और उन्हें अपने ही कमरे में 
)00 लोगस्स का काउसग्ग करवाना है। मैंने इस 
आदेण में छिप्रे उनके गहरे वात्सल्य को देखा और 
यह सोचकर अभिभूत हो उठी कि परम भाग्यशाली 
है ये उपधानवाही जिन्हें इतना व्यवस्थित सरक्षण 
मिला है। इस व्यवस्था का कारण था कि तप से 
कृश बनते जा रहे ये तपस्वी अगर इस ठिठुरती 
और गशून को जाम करने वाली सर्दी में यहां आकर 
चैठेगे तो इन्हे फप्ट होगा | शारीरिक बीमारी मानस 
फो भी आपुल बना सती है। तपरिवयों को किसी 
प्रकार की परेशानी न हो इसके लिए यह सर्वोत्तम 
व्यवस्था थी । 


नियमित तीन बने उठाने जाना असंभव 
तो नहीं कठिन अवश्य था परन्तु महाराज श्री के 
आदेश की क्षाशिक अवमानना तो दुर, ना नुझकुर भी 
संभव सही था। मैंने सुर इस आदेश को सिर 
शुणि हर रदीवधर कार लिया । 


अज सदंय मुझे भी इस घटना की रस्पृत्ति 
भाप से ही रोमाच हो जाता है। भी बान जब 
मैने अपनी बहिन हत्या सखी पं, थ्री थिधुस्प्रमा जी 
मे सा पा खतागी सब छूटदे ही उस्ोने कझा-- 
विश्याद मी होगा का पाप 
बजे प्रदशार बाहर गये होगे 
थे) । 

बयतश सारा स्यग्धित जे भसा था । 


] 


माही एकदम छाल और उसे भी माहपूरा का 


एकांत रमणीय प्रवेश तपस्वियों की आराधना में 
सहायक बन रहा था । कोई आवाज नहीं। कोई 
वाघा नहीं ॥ जिधर देखो उधर सारा वातावरण 
आराधना की खुशबू से महक रहा था। कल्पना 
उन दिनों तो सभी की यही थी कि ऐसा वातावरण 
तो संपूर्ण जीवन के लिए मिल जाए तो परम तृप्ति 
हो जाए। 


प्रात: लगभग 3 बजे उठना, 00 लोगस्प् 
का काउसग्ग, प्रतिक्रण, पडिलेहण और उसके 
वाद पहुंच जाते गुरुदेव के चरणों मे प्रातः की 
क्रिया करने । 


गुरुदेव श्री विद्त्ता में ,जितने प्रौढ़ हैं स्व- 
भाव से उतने ही सरल, सहज, सौम्य और विनम्र 
हैं । उनकी एक ही निश्छल और निर्दोष मुस्कान 
आराधकों की सारी सुस्ती दूर कर देती । तत्पश्चात्‌ 
चतुविध संघ के साथ परमात्मा के दर्शन, 00 
प्रदक्लिणा, प्रवचन, भ्रवण 30घादा पोरिसी के समय 
मु हपत्ति की प्रतिलेघना, देववंदन और फिर प्रारम्म 
हो जाते 400 यप्रमासमणे। 00 बार खड़े होना 
ओर 00 बार साप्टांग नमन ! बड़ी थकान भरी 
यह प्रक्रिया है १रस्तु तपस्वियों को थकान का अनु- 
शव हो जाए, यह तो क्रियावारक की सफलता पर 

प्रश्न चिन्ह है। 


ठब भरी जिया में प्रसन्नता प्रपुलननता 
दढना महाराज क्री की विशेषता है। उन्हें सप- 
स्थियों के मनोमायों का अहसास था। अन: थे 25 
गमासमर्णे होने हो रखसे और उपधघान की फ्रियात्रों 
पा रहस्य मसमतसाते। हम जिन क्रियाओं की निर- 
सेह समझकर मात्र करने है, थे किसनी रृश्स्म भरी 
भद। 

सेपरशी आश्ययंगकिस थे। उर्ें समता 
डिगे थे मात शारोरिक क्रम समता 


कक & 


संगर कान और वियेश के मो हाफ की बड़ा 


पृज्य गणिवय श्री त्रिया वरवा रह थे । 
सह ज्योष्टि यह दुखद समाचार मिले स्तब्ध रह 
गये वे तों और उनवी वल्पनाएं पलक चपकते ही 
चातुमास विदाई के दृश्य म॒पहुच गयी । उहोने 
जो बहा था-वह सत्य हो गया या। उपधान 
तपस्‍्वी भी व्यथित हो गए । अगर एक बाच वा हीरा 
खो जाय तो भी हम परेशान हा जाते हैं यह तो 
जैन जगत्‌ का जाज्वल्यमान जीता जायता हीरा 
घा। 


शोवसभा वा आयोजन हुआ। सभी 
दक्ताओं ने सरलता और थान बी तेजस्वी मूति ये 
चरणो मे भाव सुमत समर्थित किये । दिवगत आत्मा 
की अखण्ड शात्ति हेतु प्राथना की गयी । 


मेरे मत वी शांति और स्थिरता गुरवर्या 
श्री के देह विसजन के दु खद क्षणा म विचलित हो 
गयी थी परतु सहन तो करना हो था। गुरवर्या 
श्री से वर्षों तक जो प्रशिक्षण लिया था उसकी 
कसौटी ऐसे समय म ही ता होनी थी। गणिवय 
श्री वी आत्मीयता ने मुये समलन में महत्त्वपूलर 
योगदान दिया। अपनी पीड़ा वा छिपावर मैंन 
अपने आपको व्यवस्थित विया और अपने वत्त व्या 
के प्रति पुणतवा सजग बन गयी । 


ताढाजी के अत्याग्रह से एवं गणिवय श्री 
के आदेशानुसतार ज्येष्ठ भगिनी श्री प्रियदशना श्री 
जी म सा भी कुछ समय बाद पधार गय। उद्ध 
दखत ही भीतर की पीटा द्रवीभूत बनव र फट पड़ी । 
यद्यपि सज्जन मडल की प्रमुखा मातृवतु निर्देशिका 
थी शशिप्रभा श्री जी म सा खुद बधारन वाले थे 
पर उनका आप्रेशन कुछ समय पहले हो हुआ था । 


क्षत वे स्वय ने पधार कर प्रियदर्शना श्री जी 
आदि ठाणो वो भेजा था। 


माला परिधान के दिन निकट आते जा 
रह थे । चारो ओर वातावरण में एक सनसनी 


0 


थी। आराधन और भी ज्यादा आराधना मं तजीन 
हो रह पर । अय ता यहां वा शांत सुरम्य वातावरण 
आराधवा ये सासस पर एप अमिट छाप थे बिन 
बर चुवा था। सभी गो अपने घर जगा हो अपना* 
पा व आत्मीयता प्राणा हा रहो थी। सश्या पो 
नित्य हो श्री युगील जी सादा आदि या व्यक्तियों 
तौर पर युशल धेष पृष्ठझा करता निश्चित बाय 
क्रम म शुमार था। 


पूण्य गणिवय श्री उपधानी भाई बहिनो 
वो उनवा उत्तरदायित्य समझाने । 


माता परिधाए पूर्व उपधारी भाई बह़ियो 
वा एय साधना से सहयोगी भाघु साश्यो बंद या 


गणिवय श्री ये अपनी णजिशप्चिप्ट शती मे इटरव्यु 
भी विया । 


सवश्रथम इंटरव्यू था मोहिनी दवी छाजेड 
बाइमर वाला या अपनी घाडमरी भाषा मे । 


गुरुदव मे पूछा, “याल्मेर सु थे अवेजा 
हा थाने अवेजापन री अवुलाहट हुई वानी ? ' 


मुस्तुरात हुए उद्घात वहां, आपरा इतरा 
गहरा पात्सल्य भाव होगा छता मैं अवेली थी ही 
बंद ? मैं तो मात आपरों सहारों लेगर चली थी 
और म्हारा विश्वाम अखड रह्या इणरों मने गौरव 
हैं और ए आराधव', ए व्यवस्थापत सभी तो म्हारा 
है । मारी इन उपयानपति साढाजी को देयने आ 
भावना वे है दि में भी बदी एडो अगुत्तम आरा- 
घत्रा वरवारों सोभाग्य प्राप्त बरू । 


उपधानपतति से राष्ट्र भापा में पूछा, 
“आपने उपधानपति और उपधानवाही दोनो 
भूमिया एवं साथ निभायी है । क्या कभी व्यवस्था 
को लेकर आपकी आराधना म विध्व नहीं पडा ? 
आपने इतना संतुलन कंसे स्थापित विया ? ! 


जानकारी की। क्रिया हम खूब करते हैं परन्तु 
क्रिया का परिणाम आंशिक ही मिल पाता है 
क्योकि क्रिय्रा में हमारा मन एकाग्र ही नही बना । 
शरीर अवश्य अनुष्ठान से जुड़ता है परन्तु मत और 
विचार वे तो जैसे स्वच्छन्द विचरण करते हैं । 


प्रेक्षा नही करते और उसीका यह परिणाम 
है कि आज वर्षो से धामिक अनुष्ठान से जुड़े हैं 
फिर भी अगर कोई कसौटी पर हमारी क्रिया 
को कसना चाहे तो खरी उतर नही पायेगी । 


प्‌ज्य महाराज श्री ने सभी को सहज भाषा 
में “प्रेश्षा क्या है और कंसे होती है ” समझाया 
और सामूहिक रूप से ध्यान का प्रशिक्षण दिया । 


मैं प्रतदित उपधानवाही भाई-बहिनो के 
चेहरो को सावधानी पूर्वक टटोलती | उनके शरीर 
की कृशता अव्श्य बढ़ रही थी। परन्तु चेहरे का 
तेज तो वह उत्तरोत्तर बढ़ता जा रहा था। उनकी 
प्रसन्‍तता, उनका उल्लास, जेसे रोम-रोम से टपक 
रहा था। उस प्रसन्‍्तता को इस जड़ लेखनी से 
लिखना संभव नहीं है । 


आराधना क्रमश: आगे बढ़ती रही । तप- 
श्चर्या से तपस्वियों के शरीर कृशकाय अवश्य नजर 
आ रहे थे परन्तु उनका आत्मविश्वास, उनके चेहरे 
को तेजस्विता, सयनों की निर्मेलता दिन प्रतिदिन 
कौर अधिक प्रवल बनती जा रही थी। समय 
किधर व्यतीत हो रहा था, आाराधकों को इसका 
बाई हाण नही था। वस उनका तो एक्र मात्र 
लक्ष्य था कि जिस उद्देश्य से वे यहां आये है, उसमें 
हच्यू ] 
प्रेरषा उदवोधन नियमित 
रहा था । अगर जड़ा भी 
देखते तुरन्स मुस्कराते हार 


को शूच्च घिलाया, पिलाया 


गणिवर श्री या 
आरापकों को मिल 
नूर प्र परिवतेन 


प्श्त-जरे | साया 


आज ठक इसको जाकांक्षा को पूरा किया। खूब 
इसमें माल पानी डाला है। कम से कम उसका 
आंशिक लाभ तो उठाओ | जब हमने इसको आज 
तक मनाया है तो क्या शरीर हमें अर्थात्‌ हमारी 
चेतना को नही मनायेगा ? यह सुनते ही सभी 
पूर्ण उत्साह और चुस्ती से भर उठते । 


वाचना में बारह ब्रत का विवेचन और 
तत्‌-पश्चात्‌ पैतीस बोल की व्यवस्था चलती। 
पैतीस बोल जैसे पूर्ण आध्यात्मिक विवेचन में सभी 
को इतनी जिज्ञासा पैदा हुई कि चारों ओर से उम्र 
पुस्तक की माग उठले लगी । जो धर्म और घर्म- 
स्थान से सवंथा नये जुड़े थे भी इस अनुप्ठान 
से जुड़ने के पश्चात्‌ अहसास होने लगा कि वास्तव 
में आज तक धर्म को ढकोसला मानकर दुर रखा 
पर वह कितना महत्त्वपूर्ण है । 


इस बीच मौन एका दी की संध्या और 
वह सन्ध्या एक वन मुझ पर टूट पड़ी | 
सारी आकांक्षा, सारे अरमान जीवन का सारा 
आनन्द जिसे केन्द्र मानकर समपित फिया था बढ़ 
श्रद्धा और आस्था की साक्षात्‌ मूरति मौच बन गयी 
थी । पूज्य गणिवर्य श्ली सन्ध्या की क्रिया करवा रहे 
थे और इनने में टेलीफोन की घटी बी । मुझे बया 
मालुम था कि यह घण्टी मेरे जीवन में एक ऐसा 
घाव देगी जो बीतने वक्त के सा 
पर नामूर बनकार सत्र तक स्सिता रट्गा ॥ आफिस 
में बसे किसी ने चोगा उठाया और सूनते ही सिय 
प्रवसनोकफी से. यो... मेंस 
हसे भरे 


प्री पाप 


पड़ा, “वया हना 
है हर है तह द 
पांचों से क्षे का लगे गये। सुले लगा 
बन्द हो नही ह। हाथ पराव शबदभ शिभिलस तय 


गये | सार शाए 


_नप्रण हए|ा गया के सा । 


; गो 
एश की पद में मिद्ाण गयी । 
ध्डे क्या 


+ +. 
ग्क ञ्ग। पड चल किक कुक इकटकाटक व 
सस्बधर झारयथा हर चहल 


हैं 


सकते ये जय तव बायनम के समाप्ति वी धापणा 
नही होती । अपने क्षेत्र में व्यचस्था वा उत्तर- 
दायित्व फिर भी सहजतया सभव है पर वाहर 
और वह भी तीच क्षेत्र मे । बच्चवि व्ययस्थापव 
अपनी कायक्षमता स आशार्िवित थे परतु उनम 
अतिविष्यास भी नही था । 


भात्यापषण के एक दिन पृव प्रात व्याख्यान 
के समय श्री लोढाजी के अभिनदन वा वायत्रम 
रखा गया । जयपुर, वेकडी टाक़ वीवानर माल 
पुरा इत्यादि विभिन सधो क प्रतिनिधिया ने 
उपधानपति एवं उनवी धमपत्नी शातादेवी का 
भावधीना स्वागत किया। उपधानपति एवं उनकी 
धमपत्नी न॒विनम्रता वे साथ उनवे अभिनादन 
को स्वीकार क्या । 


दोपहर जलयाता का वरघोट्या था। जिस 
मोक्षमाला की पहनने के लिए 5] दिन लगातार 
आराधना कौ थी कटा परिश्रम क्या था उद्त 
मोक्षमाला के साथ विभिन द्रव्या का लेकर वस्त्रा 
सूपणों से सुमज्जित गम्भीर चाल से उपधघानवाही 
चन रह थे । वरघांडे वो णानदार शोभा देखते ही 
बनती थी । मालपुरा आज जैसे इन्द्रपुरी बना हुआ 
था। विधभिन शहरी से उपधान आराधको वे परि- 
वार दौड लगा रह थे मालपुरा वो ओर | सभी 
का नयनतारा माल्पुरा बना हुआ था। हजारो 
लांगो की उपस्थिति के कारण मालपुरा का कोना- 
कोना जगमगा रहा था। इतनी विराट जनमेदिनी 
होते हुए भी व्यवस्थापका वी वुशलता जौर कम 
ठता के वारण वही भी अव्यवस्था नहींथी। 
पक्तिवद्ध जनता जुलूस वी शोभा को शतगुणी कर 
रही थी । आयें फाड फाडकर मालपुरा की जनता 
इस मन मोहक दश्य को अपनो आखो के माध्यम 
से हृदय में अकित वरती जा रही थी ] 


शहर के भ्रुत्य मुख्य मार्गों पर होता हुआ 
दवेदशन करता हुआ जुलूस नियत स्थान पर पहु च 


कुून्क 


कर विसजित हो गया । रात्रि मे मांलां वी बालिया 
बोली गयी । प्रथम बोली उपधानपति वे खाते मं 
गयी । 


आज माला परिधान वा शुभ दिन था। 
आज ता सभी वा उल्लास चरम सीमा पर था। 
प्रात सूर्योदिय वी सूचना स्वर्प लालिमा भी अभी 
तव छायी नही थी। प्रवृति का तो नियमित समय 
पर ही अपनी क्रियाएं करनी होती है परतु 
उल्लास उमग आनाद वी पिरणें उसे ता प्रडति 
का काई भी वायन नहीं बाय सवता। सभी अ्रपु- 
ललित चंदन पलवा विछायें उस क्षण या इंतठगर 
बरने लग जब उनवी वर्षों वी मुराद पुरी होनी 
थी। 


प्रात सभी प्रतित्रमण, प्रतिलेखना, वस्लि 
मशाधनादि त्रियाआ से निवृत्त हो पूज्य गुरदेव श्री 
की सद्चिध्यत्ता में पहुंच गये | पूज्य गणियप थी 
गभीर मुखमुद्रा मे पाद पर आमीन थे। आज 
उपधान तपाराधना वा अण्तम दिन था। सभो 
बल्पना मात्र से भाषव हो उठे । पूज्य ग्रुरदेव श्री 
के आज विदाई सदश वा सुनवर वरवस सभी वी 
आखे गीली हो गयो । 


चारह ब्रत का विवेचन प्रतिदित चलता ही 
था। बारह ब्रत वी मामिब एवं वतानिव घौली ने 
सभी उपधानी भाई बहिनो को गहरा प्रभावित 
किया था। प्रवचन उपधघान के दौरान निय निय- 
मित चलत ये । कभी कभी पूज्य गणिवय 
श्री व युरुक्राता मुनि श्रो भनोचर सागरजी म॑ सा 

जो चातुमास वाद तुर'त उग्र विहार कर पधार गये 
थे दे एव क्‍भो कभी गणिवय श्री वे दाहिने हस्त, 
परम समवित श्री मुक्ति प्रभसागर जी म सा भी प्रव 

चन दते थे और उन प्रवचना ने सभी वे मन/म आत्म 
विवास की एक प्रेरणा बा शखनाद किया था ) 


सभी ने दो दिन पूर्व ही अपनी अपनी शक्ति 
एवं सामश्य के अनुमार एक द्वत किसी मे दो और 


उपधानपति ने सधी भापा में बहा, “मैंने 
आराधना करते हुए कभी यह महसूस ही नहीं 
किया कि मैं उपाधनपति है । सुझे अपने परिवार 
और सुयोग्य पुत्रों व बीकानेर के कार्यकर्त्ताओं पर 
पूर्ण विश्वास था | यही विश्वास मेरी आराधना 
का निमित बना | मैंने आराधक का पूर्ण आनन्द 
प्राप्त किया ।" कु. प्रतिभा बैराठी जो ग्रेजुएट है 
उससे भी पूछा कि-“तुम तो भौतिकवाद के रंग में 
नंगी हो फिर उपधान जैसे पूर्ण आध्यात्मिक क्षेत्र 
से तुम्हारी रुच्ी कंसे जूड़ी ?" 


विनम्रता से उसने कहा-“हमें तो धर्म के 
प्रति ग्चि थी ही नहीं । हम तो साधु साध्वीजी म. 
के पास जाने से भी कत्तराते थे परन्तु आपके 
आध्यात्मिक व्यक्तित्व का ही यह प्रभाव था कि 
धर्म से जुट और आपके चुम्बकीय व्यक्तित्व ने हमें 
मालपूरा में आराधना से जोड़ दिया ।*' 


मेरा भी हन्टरव्यू हुआ। बड़ा अटपटा 
सवाल पूष्ठा-“तुम रोजाना तीन बजे उठकर ठिदुरती 
सर्दी में सभी को उठाने जाते थे इसमे तुम्हारा 
अपना भी कोई स्वार्थ था कि मेरा कोई भक्त 
बनेगा अथवा शिप्या बनेगी ?"” नम्नता से मैंने प्रत्यु- 
त्तर दिया-''न मेरा अन्तरंग कोई स्वार्थ था न भक्त 
और शिप्पा या वाद्य स्वार्थ मात्र आजा का 
पालन मेरी प्रिया का आधार था ।" हसी प्रकार 
में अन्य सभी उपधानवाहियों के इस्टरब्यू लिए 
भौर एस आयोजन से सभो को गहरी प्रमन्‍मना 


जाओ 


(६5 
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का तर पक हम 

है / प्र ०8.3 ड््् श्श्क कट का अशआ पक ज््ज्ड् के ; 3 

आुटुड पदक सटाशय मे मंम्यरड जल 4 आध्जाम 

पथ थक कक. अबू ड़ कक. ४०७ -+ 4 -॥; 

का माइएश छू शुषा हिट एिगू हुधिी था आकर माई गटर 
< 


हमें उसका दोष लगता रहता है। अत: आवश्यक 
है कि हम भव आलोचक लें । आम भाषा में इस 
नितांत आध्यात्मिक त्रिया की गहराई में तपस्वियों 
को गणिवर्य श्री ने उत्तारा और तपस्वी जैसे वे तो 
उसी प्रत्तीक्षा में थे कि उन्हें और कुछ उपलब्ध 
हो | सभी ने गणिवर्यथ श्री के निर्देशानुसार भव 
आलोचना ग्रहण की, पुदुगल बोमसिराये । 


माला समारोह से पहले जयपुर की वैराग्य- 
वत्ती ब्रहनें सुश्री बेला एवं श्लरीमती अनीता आयी 
जो जयपुर में कुछ ही दिनों बाद गणिवर्य श्री के 
श्रीमुख से दीक्षा मत्र पाकर हमारी मंडली की 
सदस्यता बनने वाली थी, उनफा उपधानपति द्वारा 
भावभीना स्वागत किया गया । 


माला समारोह क्रा कार्यक्रम व्यवस्थित 
रूप से लिपिबद्ध हो चुका था। कब क्या करना है 
यह सारा उत्तरदायित्व अलग-अलग युवकों को 
सींप दिया था । बीकानेर के छीयूत्‌ पन्‍नालाल जी 
खजांची, सुरजमल जी पुगलिया, सांदरतन जी, 
बंशीधर जी बोघरा, घनपत बात साज़ाची एवं 
लोदाजी के सुपुत्र क्री राजेन्द्र जी, विनयकुमार जी, 
अनिल जी, सुनील जी सपस्पिर गार्यप्रयथ को 
सफल बनाने हेसु पृर्ण रूप से समपित हो चुके थे । 
चारो तरफ एक ही गूज . एक ही 


कक 


अर, मालपुरा का उपधान अपने भाप में एफ 


5 कर, 
सफलनम रहा है, उसी के कअनुरप माल स्यग्रस्था 


भी ऐसिलहसिक होनी सारिए। खोटाजी के सूपपा 


#* 4, कद, का क्ष 
रे उधारस्सा प्रशमनाय दत ना मल पर जार 
थी। उपोदि एफ सर उसने गानों से हकाशाया 


हि क्षमा घोन गो जायश्यशता है, सरस्त की 
#निर । 


क शा आर तक ; 
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लोडाजी ते अपना सस्तक गुम्देव के चरणों में 
सबाया जो उनके श्रद्धाभावो की अभिव्यक्ति एव 
स्वीकृति रुप था । उद्दे पूण जात्मीयता से गणिवय 
श्री ने घोषणा पत्र थमाया। हर्पाशु से उनकी दाढो 
क्षीप रही थी। आज वे इस अत्युत्कप्ट पद को 
पारर खुशियों वे आसु वहा रहे थे । 

अब गुरुटेव ने स्वर परीक्षण क्या । माला 
का समय आ पहुचा था। गम्भीर मुस्वान एवं 
बोलती आखो से गुरदव ने एक क्षण के लिए माला 


परिधान हेतु उत्सुक ठपस्वियो को देखा और खडे 
होने का निर्देश दिया । 


पुज्य भ्री ने माला मगवायी, विशिष्ट मनरो 
से उसे अभिमानत किश्वा। प्रथम माला पहनने 
वाले परम भाग्यशालो श्री लोढाजी का नाम 
पुकारा | नीची नियाह किये खुशी से कापत कदमों 
के साथ श्री सौभागमलजी आगे यडे । उहे माला 
पहनाने हेतु श्री राजैद्रकुमार जी भी आगे आये एवं 
बह पल भी आ गया जब उह्होने देव गुरु धम की 
साक्षी से प्रथम मोक्षमाला का परिधान क्या ) 
भगवान महावीर के जय वी उदधाषणा की गयी । 
हुसरी माला थी श्रीमती मोहनी दंदी छाजड की । 
माला अभिमत्रित हुई नाम पुकारा गया। उ्ह 
माला पहनाने वाल थे भाग्यशाली बघु श्री सोहन 
लाल जी बडेरा | दोनो भाई वहिन परम आनाद 
के साथ आगे बढ़े । दोनो ने गणिवय श्री से वास 
एतेप स्वत्प आशीवाद ग्रहण क्या एवं खुशी स 
छूमते श्री सोहनलाल जी ने अपनी तपस्विनी 
बहिन को माला पहनाकवर परम तृप्ति का अहसास 
किया । 

माला परिधान पश्चात्‌ मच से उतरते 
समय भत्येकः तपस्यी को श्री उपधान पति अपनी 
ओर से स्मृति रुप रजतमय सुरम्य दशन एवं 
अभिवदन पत्र भेंट कर रहे थे, साथ हो श्रीमती 
शातादेवी लोढ़ा सभी तपस्वियो को अक्षता से 
बधा रही थी। त्मश नामों को उदघोषणा हो 
रही थी / शान्ति वो साथ तपस्वी आते माला पह- 
नत ओर लोडाजी वी ओर से पेंट स्वीकार कर 


रहे थे। कुछ ही मिनिटो में माला वा कायक्म 
व्यवस्थित रूप से सम्पन्न हो गया । 

लोगों ने उपधान माला का प्रसंग अपने 
जीवन मे कई वार देखा था परतु ऐसी व्यवस्थित 
एसी सतुलित व्यवस्था तो उद्डोत प्रथम बार देखी 
थी । जनता आएचय चकित थी । कभी वह निर्देशक 
गणिवय श्री को, कभी वह आयोजक लोढाजी को, 
कभी वह व्यवस्थाकः वीकामेर ग्रूप को दखती 
उह लगता काय की सफलता के लिए योग्यत्तम 
टीम नितात आवश्यक है । तपस्वियों को तो 5 


दित्र के सतत परिचय से व्यवस्था पर विश्यास हो 
गया था । वे तो मुस्कुरा रहे ये 


कायक्म की परिसमाप्ति पर सघ के वई 
प्रमुख व्यक्ति गणिवव श्री को बधाई दे रहे थे 
मद मद सुस्कराते हुए गणिवय श्री उन बधाइया 
को झेलते जा रहे थे । उनके चेहरे पर आात्मसतुप्टि 
वी रेखाए स्पष्ट रूप से भलक रही थी । 

कायतम समाप्ति बी घोषणा की गई 
क्योकि घडी का छोटा काटा ]] एवं वड़ा काटा 
3 पर पहु च चुका था । 

उपधघानपत्ति का परिवारजनों द्वारा अभि- 


नद्वन पूज्य गणिवय श्री के पाडाल से वाहर पघार 
जान के पश्चात रखा गया था । 


पूज्य श्री पाट से उत्तर गये थे | उही वे 
साथ आर्या मण्डल एव अय सभी खड़े हो चुके थे । 
सभी लोगो के बीच पूज्य श्री ने कायकक्‍त्ताओं वी 
ओर उमुब्व होकर कहा मालपुरा उपधान व्यवस्थित 
सम्पन्न होने के पीछे आपका सक्तिय परिश्रम रहा । 
आप जसे कमठ जौर निष्ठावास वायवत्ताओं वे 
परिश्रम का यह सुपरिणाम हैं। मैं आपकी कायजा 
शक्ति का हादिक अनुमोदन और अभिवादन करता 
हू । कायकर्त्ताआं के पास इतना समय नही था 
कि वे गुरुदेव के अभिवादन और प्रशशा का विस्तृत 
भ्रत्युत्तर दते क्योकि उहे तो तुरत हो पुन खाने 
की व्यवस्था वा निरीक्षण करता था। मान वे 
प्रसनता और तुपष्टिभाव से मुस्काये सिर झुकाया 
ओर भोजन व्यवस्था दखने चल पड़े । छ 


किसी ने इससे भी अधिक ब्रतों को अंगीकार किया 
था । 

पूज्य गुरदेव श्री ने विदायी 
उद्वोधन मे फरमाया--लगातार 5] दिन आप 
आराधना के निमित मेरे साथ रहे। मैं अपने 
आपको गौरवान्वित मह “उस करता हूं कि आप जैसे 
आत्मप्रिय आराधक मुझे मिले जिल्‍्होने मेरे निर्देश 
को आदेश माना। पूर्ण सक्तिय सहयोग प्रद्मन 
किया । अपनी नि?एछल भावना से आप सभी ने मेरे 
हृदय में एक अमिट छाप तो अंकित की ही है पर 
मुझे आप सभी भेरे अपने लग रहे है। हैं भी मेरे 
ही धर्मसघ के सदस्य | परमात्मा महावीर ने श्रवण 
संघ और श्रावक सघ को एक अटूट कड़ी से जोड़ा 
है वह वास्तव में पूर्णतया सत्य है । आप और हम 
एक ही रथ के पहिये है । अगर एक पहिया दूसरे 
पहिये को सहयोग न दे त्तो अवश्य रथ का सतुलन 
विगड जाता है। आज के सद्भ में हम दृष्टिपात 
करें तो लगेगा कि साधु सनाज और श्रावक समाज 
के आपसी संबंधों में आत्मीयता का भीगापन सूखता 


जा रहा है। अगर यह आत्मीयता की कडी कम- 
जार हो गयी तो निश्चित ही हमारी साथना में 


घाधा आ जायेगी क्योकि साधु और श्रावक दोनों 
हो एक-दूसरे के पूरक है । 


आपने मुझे पूर्ण सम्मान, पूर्ण स्नेह दिया 
मैंने भी यथासंभव पूर्ण आत्मीयता प्रदान की परन्तु 
जहां इतने समय का लगातार अटट संपर्क हो, वहां 
आवश्यकतानुमार मुझें कभी कदु शब्द का प्रयोग 
भी करना पड़ा हो यद्यपि वह कृत्रिम कटुता ही 
होगी फिर भी किसी के मानस को मेरे द्वारा मेरे 
अन्य मुनियो द्वारा पीड़ा पहुंची हो तो “मिच्छामि 
दुषफट! शब्द परे भी नहीं हो पाये । पृज्य गणिवर्य 
का ना अपने प्रिय संघ से विद्वदते हुए आतरिक 
दा का अनुभव कार रहे थे । सघ का तो कहता 
दी या ? जिन्होंने स्थर्य की कभी चिस्ता नही की । 
सात्र आराधको की चिन्ता उन्हीं फी सुविधा .. 


भाधा में मीसापन तो सभी ने अनभव किया पौर 
कै ता से पे 


पुनः गणिवर्य श्री की आवाज कानों से 
टकरायी-मैं इस आराधना का परिणाम देखना 
चाहता हूं । मेरा, लोढाजी का एवं आपका यह 
समस्त परिश्रम तमी सार्थक बनेगा, जब आप यहां 
से जाने के वाद भी प्रतिपल यह अहसास अपने 
मानस में रखेगे कि-आपने उपधान किया है । अब 
आपका खान-पान, आचार-विचार, रहन-सहन, 
क्रिया-कलाप वदल जाने चाहिए हर उपक्रम से 
यह झलकना चाहिए कि आपने उपघान किया हैं । 
हर क्रिया, आपका उठने वाला हर कदम अन्य के 
लिए प्रेरणा ज्लोत बने, वस वही मेरी मंगल कामना 
है । आप मन वचन काया की पूर्ण स्वस्थता प्राप्त 
कर आगे भी इसी प्रकार की आराधना से जुड़े 


शर्ट 
्ञु ठ्‌ || 


5| दिनों की पूर्णाहृति के फलस्वस्ण सर्व 
प्रथम पीपध पारना था। तत्वनज्ञ शी लोटानी 
भयव॑ का उच्चारण अवश्य कर रहे थे पर उनकी 
आखे गीली थी। मन व्यातुल था। आवाज 
अस्पष्ट हो रही थी । आज सभी बविरति मे जा रहे 
थे। सयम का प्रतीक चखला मुहपत्ति छूट जाना 
था । सभी इस भाव से पौषध पाल रहे थ कि 
आजीवन हमे संयमी जीवन की आराधना या 
सौभाग्य मिले । 


सभी तैयार होने पांडाल से बाहर चत् 
दिये । फुछ ही समय बाद ऊरहें पुनः माल परिधान 
हेतु आना ही था, साथ ही श्री लोटाजी का आारा- 
धको हारा बहमान भी होना ही था । गशियर्म क्री 
के निर्देशनुसार सभो प्रभूपूजनन आदि से नियूल 
होफर पन; रग बिरंगी परोशाझों मे समण्ण प्रभन्‍्न 
बदन धीर गरभीर घात से पाहल में पर भय लगे। 
मत की भदय और मसनमोहह सपदेस्थां पृश्ा गाए 
पर्य क्षी कथ दमगर्यापद्ों मे 
गी परिशतनि मे 
मोराज की ने झपने निदेशन 


भू रदाया शा | शोन करा बेडेतला / मेड गडाश 
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उपधानवाही-महिला वर्ग 


क्र स उपधानवाही वा नाम 


०७ चछ3 ०७ प मे ४ के! 


श्रीमती पुष्पा सेठिया 
श्रीमती शान्ता बाई गालेच्छा 
श्रीमती कुसुम वाई डागा 
श्रीमती शाताबाई लोटा 
श्रीमती शाता बाई मेहता 
श्रीमती वुगलबाई मेहता 
श्रीमती घजचल वाई कास्टियां 
श्रीमती सम्तोष वाई महमवाल 
श्रीमती भदनवाई मेहता 
श्रीमती रूपाबाई श्रीक्षीमाल 
श्रीमती इस्दरबाई लोढा 
श्रीमती 'रतनवाई गोलेच्ठा 
श्रीमती चद्धक्ला 
श्रीमती चद्रावती बाई भन्सालीं 
श्रीमतती सुशीलावाई श्रीक्षीमाल 
श्रीमती कजोडबाई मेडतवाल 
श्रीमती भगवानीवाई सिंघवी, 
श्रीमती ताराबाई लोढा 
श्रीमती लाडवाई भण्डारी 
श्रीमती भवरवाई चारडिया 
श्रीमती सम्तोषवाई गोलेच्छा 
श्रीमती माणकवाई लोढा 
श्रीमती भवरबाई खाबड 


छ 


पति|पिता का नाम 


श्री कृपांचाद जीं सेठिया 
श्री केसरीचद जी गोलेच्छा 
श्री मुतीलाल जी डागा 
श्री सौभाग्यमल जी लोढा 
श्री पारस कुमार जी मेहता 
श्री उस्सेदमल जी मेहता 
श्री हरीचद जी कास्टिया 
श्री शिवराम जी महमवाल 
श्री राजेद्र कुमार जी मेहता 
श्री गोपीचन्द जी श्रीक्षीमाल 
श्री सम्पतमल जी लोढा 

श्री रतनचद जी गोलेच्छा 
श्री केवलचद जैन 

श्री मागीलाल जी भसाली 
श्री मूलकेचाद जी श्रीक्षीमाल 
श्रो मगनलाल जी मेडतवाल 
श्री तीरथदास जी सिघवी 
श्री प्रकाशचद जी लोढा 
श्री हुक्मचदजी भण्डारी 
श्रो गुलावचन्द जी चारडिया 
श्री विनयचद जी गोलेच्छा 
श्री फतेहमल जी लोढा 

श्री मोतीचाद जी खावड 


स्थान 


कलकत्ता 
जयपुर 
जयपुर 
टोक 
टोक 
मकराना 
जयपुर 
जयपुर 
जयपुर 
जयपुर 
कोटा 
जयपुर 
कोटा 
कोटा 
कोटा 
केकडी 
जयपुर 
कोटा 
बूल्दी 
बूदी 
जयपुर 
जयपुर 
जयपुर 


उपधात 


प्रथम 
प्रथम 
प्रथम 
प्रथम 
प्रथम 
प्रथर्म 
प्रथम 
प्रथम 
प्रथल 
प्रथम 
प्रथम 
प्रथम 
प्रथम 
प्रथम 
प्रथर्म 
प्रधम 
प्रथम 
प्रथम 
प्रथम 
प्रथम 
प्रथम 
प्रथम 
अ्रथम 








उपधानवाही-पुरुष वर्ग 





' एटा 
' क म॑ उपधानवाही का नाम पिता का नाम स्थान उपधान 
).. श्री सौगागमल जी लोड श्री सम्मीरमल जी टोंक प्रथम 
2. हरी चनरप जी बोवरा श्री ईश्वर दास जी जयपुर प्रथम 
82, श्री पारस जुमार गोलेच्छा श्री धिलोक चन्द जी जयपुर प्रथम 
4, श्री माणक चन्द जी गोलेच्छा श्री कालूराम जी गोलेच्छा. जयपुर प्रथम 
! 5, श्री चिता मुमार जी लोढ़ा श्री सम्मीरमल जी लोढ़ा केकड़ी प्रथम 
6. पक्षी सस्तोक चन्द जी ठागा श्री दीपचन्द जी डढागा जयपुर प्रथम 
! 7, श्री गणेश दास जी पारय श्री भंवरलताल जी पारय टोंक प्रथम 
। , प्रो चतम ने जी बोधरा श्री कुशालचन्द जी बोधरा. खापर द्वितीय 
9. ही दुलीचन्द जी बोहरा श्री उदयचन्द जी बोहरा जयपुर द्वितीय 
[0, भ्री अनपचन्द जी शोटड़ियां नी भभूतमल जी कोटडिया राजनन्दगांव. तृतीय 
]], थी इख्दरघन्द जी भण्टारी श्री गोौरधनलाल जी भण्टारी जयपुर तृतीय 
82, प्री मदनसास जी झोटारी श्री घासीनाल जी फीठारी._ ब्यावर तृतीय 
3., थी मोहनलास जी पारय क्री इन्द्र घन्द जी पारस नारायणपुरा तृतीय 
4,.. थी संवरसाल जी तोत भी मुन्नीलाल जो लोदा पानी तूतीय 
68.,. की संवरसाल शी सिपाणी थी देवनन्द जी सिपाणी वीशानेरे तृतीय 


के के 








क्र मं, 


२24. 
25. 
26. 
27. 


उपधानवाही का नाम 


श्रीमती इन्दवाई मुगोत 
परीमती उमावाई मालू 
श्रीमती मोहिनी देवी छाजेड़ 
श्रीमती मानता देवी गोनेच्छा 
सुथी बेला छाजेड 

ध्रीमती लाहादेवी 

सुद्री सुनीता श्रीमाल 
श्रीमती भास्ती देवी लोदा 
प्रीमती मुन्नी४ंवी जैन 

सुश्री प्रतिभा जैन 

क्षीमती कमलेश भण्टगारी 
श्रीमती रातकुमारी सेठिया 
प्रीमसी बिमलाबा्ट महमवाल 
क्षीमती हीराबाई खारेट् 
क्षीमती सूर्जवार्ट भस्साली 
पीमनी नगीना देवी गोलेच्छा 
सीमती बिमलाबाई सारसट 
क्रीमती मुदीदाई कूफटा 


हक कक का “4 £708 $ पक रा हु न 
बीमा सॉददार शीदिण 


पति/पित्ता का नाम 


श्री मांगीलाल जी मुणोत 
की दीपचन्द जी मालू 

श्री शंकरलाल जी छाजेड 
श्री पदमचन्द जी गोलेच्छा 
श्री देवराज जी छाजेड 

श्री लालचन्द जी श्लीमानल 
त्री भंवरलाल जी श्रीमाल 
श्री रतमलान जी लोढ़ा 

श्री बाबूलाल जी जैन 

श्री बावूलाल जी जैन 

श्री विमलचन्द जी भण्डारी 
प्री भंवरलाल जी सेठिया 
प्री चम्पालाल जी महमवाल 
श्री जयन्तिलाल जी सारेंइ 
श्री मनोहरलाल जी भन्साली 
श्री घिलोक चन्द जी गोलेच्छा 
त्री रतनमन्द जी सारसूद 
नी गुलावचन्द जो छूफदा 


ली पस्पालास जी सुचस्ती 


स्क। जड़ च४३ र 2० 5 माता 

भरी राजन फुमार ही मेहत 
दर; सग्द की धाँ। 

की विज़यमनद की धांठिया 


३०, 


आने 
खाममन्त जा माता 


० 
आज 
ख्ल्क 

हज 


का 
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स्थान 


जयपुर 
कोटा 
जोधपुर 
जयपुर 
जयपुर 
मालपुरा 
मालपुरा 
मालपुरा 
जयपुर 
जयपुर 
जयपुर 
बैगनोर 
जयपुर 
जयपुर 
जयपुर 
जमपुर 
जयपुर 


| 
््प 
््प्प 
४ 


जम 


हि | 
हट 
० 
मि। 


< 
रामगंममण्टी 
रामगंजमण्दी 
जयपुर 
जयपुर 


छोटा 





उपधघाने 





प्रथम 
प्रथम 
प्रथम 
प्रथम 
प्रथम 
प्रथम 
प्रथम 
प्रथम 
प्रथम 
प्रथम 
प्रथम 
द्वितीय 
द्वितीय 
द्वितीय 
द्वितीय 
द्वितीय 
टिनीय 
द्वितीय 
इ्रमीय 
द्वितीय 
द्वितीय 
दिलीय 
ट्िसीय 
डितीय 
डितीय 
द्ितोय 
द्ितीय 
्पिप 


कि 


करे 
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शीमती फूल कंचर घारीवाल 
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